
K¾ HO CH GIÁO DäC CHæ �È ÁNH SÁNG -LèA TUÎI M¢U GIÁO NHà 4-sTUOI TH 

Tên giáo viên: Trân Thuó D°¡ng � Nguy¿n Mù Chinh 

Tu§n 1 Tu§n 2 Tu§n 3 Tu§n 4 Tu§n 5 Tu§n 6 

�ón trÅ, thÃ dåc 
sáng 

Trò chuyÇn 

LÚP UNIS MANGO 

01/11 08/11 15/11 22/11 29/11 06/12 

Cô �ón tr»: Cô �ón tr» vÛi thái �Ù ân c©n, niÃm nß, quan tâm �¿n séc khÏe cça tr»; 
Quan sát, nh¯c nhß trë sí dång mÙt sÑ të chào hÏi và të lÅ phép phù hãp tình huông: 
thñc hiÇn �úng các nÁ n¿p l©y c¥t �Õ dùng �ng n¡i quy �Ënh. 
* èng dång ph°¡ng pháp Montessori : D¡y trë cách cßi gi§y, dép cá nhân �Ã �úng 
n¡i quy �Ënh. T�ng c°Ýng cho tr» ho¡t �Ùng theo ý thích t¡i các góc úng dång 
ph°¡ng pháp Mon 
- Chúý �¿n thÝi ti¿t �ang giao mùa �Ã m·c trang phåc cho tr» phù hãp vÛi thÝi ti¿t 
Thé 2: Chào cÝ �§u tu§n 

* Khöi �Ùng: VÐ nh¹ nhàng theo lÝi bài hát. �i vòng tròn các kiÁu chân và t­p vÛi 
bóng 
* TrÍng �Ùng: 

Tay: Hai tay �°a ra tr°Ûc, lên cao 
Bång: Quay thân sang bên 90 �Ù 
Chân: �úng �°a 1 chân ra phía tr°Ûc 
B­t: B­t nh£y t¡i ch× 

"HÓi t)nh: �i l¡i nh¹ nhàng quanh sân t­p và c£m nh­n thÝi ti¿t buÕi sáng 
-Rèn tr» kù n�ng l¥y, c¥t �Ó dùng và x¿p hàng chÝ �¿n luãt 
Trò chuyÇn vÛi tr» vÁ sñ kiÇn kÉ niÇm 10 n�m thành l­p tr°Ýng. 
Trò chuyÇn, tìm hiÃu vÁ các nguÓn sáng. Chúng ta c§n ánh sáng �Ã nhìn mÍi thú. 

TA¯ÜNGY 
MÂM NON ( 

Ánh sáng �i qua mÙt sÑ thú. ¢nh sáng khi bË ch·n có thÃ t¡o ra bóng 
Xem tranh £nh, trò chuyÇn vÁ công viÇc cça cô giáo và các bác công nhân viên 

trong tru°Ýng 

Måc tiêu 
thñc hiÇn 

NH¦ 

ThÝi gianho¡t �Ùng Të 28/10 �¿n Tië 04/11 �¿n Tà 1/1 �¿n Tìë 18/11 �¿n Tìë 25/11 �¿n Të 02/12 �¿n 



Ho¡t �Ùng hÍc 

T2 

Trò chuyÇn vÛi tr» mÙt sÑ hành vi tÑt trong khi vÇ sinh.... 
Trò chuyÇn vÛi tr» vÁ ý ngh)a cça ngày 20/11. 
Trò chuyÇn vÁ cách cách diÇt bÍ gây phòng chÑng sÑt xu¥t huy¿t, mu×i nào c¯n thi 

s½ m¯c bÇnh, làm gì �Ã phòng chÑng bÇnh sÑt xu¥t huy¿t. 

T3 

Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh 
I eat Language 
(Câu chuyÇn: JReview 
Bé �n) 

Ho¡t �Ùng 
t¡o hình 

Bé v½ c§u 
vông sau 

m°a 

My family 
members 

(Ôn t­p+ V­n(Thành viên 
�Ùng) 

eat 

Ho¡t �Ùng 
t¡o hình 

Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh 

|Language 
(Câu chuyÇn: Review 
Bé �n) 

trong gia 
�ình) 

Ho�t �Ùng 
t¡o hình 

C¥t và dán tialV� chi¿c kem Trang trí b°u 
n¯ng Ti¿t ý thích) thi¿p 

(Ti¿t m«u) 

TiÃng Anh 

My family 
members 

(Ôn t­p+ V­n(Thành viên 
�Ùng) trong gia 

�ình) 

Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh TiÃng Anh 

My parents' My parents' Review 
ljobs? hobbies? Kôn t­p 
(NghÁ cça bÕ (Sß thích cça 
m�) bÑ m¹) 

Ho¡t �Ùng 
t¡o hình 

Ti¿ng Anh 

My parents' 
jobs? 
(NghÁ cça bÑ 
m�) 

Ho¡t �Ùng 
t¡o hình 

G­p cái qu¡t 

(Ti¿t m«u) 

| 

My parents' 
hobbies? 
(Sß thích cça 
bÑ m¹) 

Ho�t �Ùng MTS0. 
t¡o hình 

Làm rèm cça 
(Ti¿t m«u) MT85, 

(MT85) 

Ti¿ng Anh TiÃng Anh 

MT55, 
MTS1, 
MT24, 

Review 
(Ôn t­p) 

MT81 (Ti¿t �Á tài) 



Khám phá Khám phá 

Làm quen Tìm hiÃu 

Suu t§n các |Các nguÓn 
�Ó v­t phát ralsáng 

ánh sáng 

Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh 
eat Language 

(Câu chuyÇn: Review 
Bé �n)AC 

T4 Kù n�ng 
sÑng 

Khám phá Khám phá 

Tim hiÃu Tìm hiÃu 

Chúng ta c§n Ánh sáng 
ánh sáng �ê khi bË ch·n 
nhìn mÍi thé (có thÃ t¡o ra 

bóng 

My family 
members 

(Ôn t­p+ V­n (Thành viên 
�Ùng) trong gia 

th°¡ng) 
(MT50) 

Kù n�ng 
sÑng 

Quan tâm V�n minh khi 
�¿n mÍi �i thang máy 
ng°Ýi 

(Giáo dåc giá 
trË sÑng yêu 

Kù n�ng 
sÑng 

LÅ phép khi 
khách �Ãn 

nhà. 

Kù n�ng 
sÑng 

Khám phá Khám phá 

Phân lo¡i K¿t lu­n 

Kù n�ng �i 
xem phim 

Ánh sáng tñ Tr°ng bày 
nhiên và ánh nh­t ký và 
sáng nhân t¡o s£n ph©m mà 

tr» �ã �°ãc 
V­t t¡o ra tìm hi¿u, tr£i 

ánh sang ko nghiÇm 
t¡o ra ánh 

sáng(MT24) 

My parents' My parents' Review 
jobs? hobbies? (Ôn t­p) 
(NghÁ cça bÑ (SÝ thích cça 
m�) 

Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh 

Kù n�ng 
sÑng 

Quy t¯c 5 

Kù n�ng 
sÑng 

Kù n�ng 
thuy¿t trinh ngón tay 

(Giáo dåc giálb±ng s¡ �Õ t° 
trË sÑng yêu duy hình £nh 

th°¡ng) (MT81) 

MI 
�ình) 

bÑ m¹) 



Ti¿ng Anh| Ti¿ng Anh Ti¿ng Anb Ti¿ng Anh 
Phonics: Chï Phonics: Ché Phonics: Chï Phonics: Ôn 
cái Gg cái Hh t­p 3 (Gg, 

T5 
Làm quen 

vÛi toán 

Xác �Ënh 

T6 

phía ph£i, 
phía trái so 
vÛi b£n thân 

|ART 
Making an 
Ice-cream 

V�n hÍc 

Làm quen 
vÛi toán 

Th¡: Ông 
m·t trÝi b­t 
lía 

Nh­n bi¿t, 
phân biÇt 
phía tr°Ûc, 
phía sau, cça 
b¡n khác 

ART 
Fashion 

designers 

V�n hÍc 

Th¡:Tr�ng 
sáng 
(Day tr» hÍc 

(D¡y tr» hÍc thuÙc) 
thuÙc) 

c£i Ii 

(MT55) 

Làm quen 

Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh 

vÛi toán 

SPEECH& 
DRAMA 
Story: Little 

Wise Red 
Hen 

V�n hÍc 

Nh­n bi¿t, Cüng cÑ �¿m (GÙp các Nh­n ra và 
phân biÇt �ên 3, nh­n nhóm �Ñi sao chép quy 
phía trên phía|bi¿t sÑ l°ãng t°ãng trong t�c s·p x¿p 

TruyÇn: Sñ 

Làm quen 
vÛi toán 

tích ngày và 
�êm 

Tr» ch°a 
bi¿t) (MT51) 

SPEECH& 
DRAMA 
Story: Little 
Wise Red 
Hen 

V�n hÍe 

Ti¿ng Anh Ti¿ng Anh 

Th¡: Chi¿c 
bóng 

Phonics: Chï Chï cái Kk 
cái JË 

(D¡y tr» hÍc 
thuÙc) 

Làm quen 
vÛi toán 

�¿m 

SPEECH& 
DRAMA 
Story: Little 
Wise Red 
Hen 

V�n hÍce 

Làm quen 

Th¡: �èn 

vÛi toán 

Giao Thông 
(D¡y tr» hÍc 
thuÙc) 

SPEECH& 
DRAMA 
Story: Little 
Wise Red 
Hen 

V�n hÍc 

TruyÇn: 
Nàng tiên cça 
mùa xuân 
(Tr» ch°a 
bi¿t) 

Hh, li) 

d°Ûi cça b¡n và chï sÑ 3. ph¡m vi 3 và (cça 3 �ôi 
khác t°ãng 



Ho�t �Ùng ngoài 
ItrÝi 

T2 

HÐNT: 
+ HÐMÐ: 
Gieo h¡t rau 
+ TCV�: 

-HÐNT: 

Nghe ti¿ng 
hát tìm �Ó v­t+ TCVÐ: 

Ho¡t �Ùng 
T3phòng sáng 

t¡o 

Ho¡t �Ùng 
T4phòng lego 

+ HÐM�: 
Trò chuyÇn 

vÛi bác làm 

Ho¡t �Ùng 
phòng 
" Bé t­p làm 

snÙi trã" 

v°Ýn 

+ Ch¡i theo ýRÓng r¯n lên 
thích mây 

+ Ch¡i tñ 
chÍn 

Ho¡t �Ùn 
phòng Th° 
viÇn 
Ho¡t �Ùng 
phòng thÃ 
ch¥t 
Ho¡t �Ùng 
phòng 
" Bé t­p làm 

nÙi trã" 

HÐNT: 
+ V½ thiÇp 
t·ng cô 
+ Cho tr» 
nghe hát: 
UÛc m¡ cça 
bé 

Ho¡t �Ùng 
phòng sáng 
t¡o 

Ho¡t �Ùng 
phòng lego 

Ho¡t �Ùng 
phòng 

Bé t­p làm 
nÙi trã" 
(MT18) 
Giao l°u vÛi 
|lÛp Unis 
Cherry 

- HÐNT: |- HÐNT: HÐMÐ: B­t 
Tìm hiÃu vÁ + HÐMÐ: tách chân 
ngày nhà Tìm hiÃu vÁ khép chân 
giáo ViÇt cách phòng qua 5 ô 
Nam chÑng dËch + TCV�: 
+ TCVÐ: 
Mèo �uÕi tay-miÇng 
chuÙt, kéo co + TCVÐ: �á - Ch¡i theo ý 
+ Choi theo ýbóng vào thích 
thích 

Ho¡t �Ùn 
phòng Th° 
|viÇn 
Ho¡t �Ùng 
phòng thÃ 
ch¥t 
Ho¡t �Ùng 
phòng 
" Bé t­­p làm 

nÙi trã" 

goal 
+ Ch¡i theo ý 
thích 

Ho¡t �Ùng 
phòng sáng 
t¡o 
|Ho¡t �Ùng 
phòng lego 

Ho¡t �Ùng 
phòng 
" Bé t­p làm 
nÙi trã" 

Ho¡t �Ùn 
phòng Thu 
viÇn 
Hoat �Ùng 
phòng thÃ 
ch¥t 
Ho¡t �Ùng 
phòng 
" Bé t­p làm 
nÙi trã" 

MT18 
ÀN 

M 

|bÇnh chân Dung d�ng 
dung d» 



Montessori Montessori Montessori Montessori Montessori 
G­y �Ï( Bài SÕ và h¡t( �Íc të có âm KhÑi trå có �Ñi chi¿u 

T62) Bài 2-Nh­n vË ng¯n vÛi núm 2(Dày - n¯p lÍ 
bi¿t sÑ ch¯n- (tranh và th» mßng; bài 1) 

Ho¡t �Ùng ch¡i góc 

vÇ sinh 

Góc trÍng tâm: Góc hÍc t­ ( TI), Góc kù n�ng sÑng (T2), Góc t¡o hình: Làm và 
trang trí thiÇp (T3), Góc xây dñng (T4), Góc phân vai (T5) 

Góc v­n �Ùng: Ch¡i các trò ch¡i dân gian, b­t ô, bò chui qua công, ném xa,... 
Góc phân vai: Bán hàng: Bán các �Ó dùng, �Ó choi, các món �n., N§u �n: T­p bày 

bàn �n, n§u các món �n bé thích 
Góc kù n�ng sÑng: Cho tr» �°ãc thåc hành tr£i nghiÇm các bài t­p: phân biÇt các 

hành vi �úng � sai, làm bài t­p kù n�ng sÑng, cách sí dång kéo, cách cài cúc, cách 
sí dång k¹p, �ia... 

Góc hÍc t­p: �Ãm �¿n 3, nh­n bi¿t nhóm có 3 �Õi tuãng; phân biÇt hinh tròn vÛi 
hình vuông, hình tam giác và hình chï nh­t, ch¡i các bÙ trò ch¡i góc hÍc t­p.... 
|- Góc sách truyÇn: Suu t©m tranh £nh, xem tranh, £nh vÁ gia súc, ho¡t �Ùng cça cô 
|và bé ß lÛp, công viÇc cça cô giáo, ngôi nhà cça bé 
- Góc khám phá khoa hÍc: 
+ Các ngÓn sáng 

Montessori 
GiÛi thiÇu hÇ 

th­p phân 

+ Chúng ta c§n ánh sáng �Ã nhin mÍi thé 
+ Anh sáng �i qua mÙt sÑ thé 
t Ánh sáng khi bË ch·n có thÃ t¡o ra bóng (MT16) 

Ung dång ph°¡ng pháp Mon vào thñc hành cuÙc sÑng và d¡y tr» kù n�ng tñ phåc 
vå: LuyÇn t­p ría tay b±ng xà phòng, cách lau m·, �ánh r�ng, lau miÇng, �i vÇ sinh 

�úng n¡i quy �Ënh, sí dång �ô dùng vÇ sinh �úng cách 
Ho¡t �Ùng �n, ngç, - Rèn cho tr» cách sí dång thia, bi¿t bê khay, biÃt mÝi cô, mÝi b¡n, c£m on, xin l×i 

trong giao ti¿p, bi¿t tñ giác xúc, �n không làm r¡i v«i, bi¿t nh·t c¡m roi v¥i vào 
khay, không nói chuyÇn khi �n... 
- Giáo dåc tr»: Không �Ã théc �n thëa 

Tr» bi¿t mÙt sÑ thñc ph¥m cùng nhóm: 

MT16 

MT14 

sÑ l�) chï 



Ho¡t �Ùng chiÁu 

+ ThËt, cá...có nhiÁu ch¥t �¡m 
+ Rau, qu£ chín có nhiÁu vitamin 

Rèn cho tr» cách l¥y và c¥t gÑi, l¥y giuÝng, c¥t gi°Ýng �úng cách, n±m ngç �úng 

T2 

u thÃ, không nói chuyÇn khi ngç, v­n �Ùng nh¹ sau khi ngç d­ây (MT14) 
Bé v½ theo ý VBTT: SÑ 5 VBTT: Chia VBTT: Ô 
thích giÑng cái thÏ (Phân n¥m (Nh­n 

l°ái câu logi dña vào bi¿t sÑ 5) -
(Nh­n biÃt sÑ �·c �iÃm) - |Trang 11 

Ho¡t �Ùng 
phòng 
Kidsmart 
Steamkid 
n Scales" ( 
Cân) 

T3 Âm nh¡c 

C£m thå âm 
nh¡c 
Làm quen 7 
nÑt nh¡c, 

13 

khuông nh¡c 

Ho¡t �Ùng 
phòng 
Kidsmart 
|Steamkid 

Properties 
of paper" 

Tính ch¥t 
cça gi©y) 

XuÛng âm 
cçng ti¿t t¥u 

khóa son và 7 nÑt nhac 

Âm nh¡c 

C£m thå âm 
nh¡c 

Ho¡t �Ùng 
phòng 
Kidsmart 
Steamkid 

lcça v£i) 

Âm nh¡c 

C£m thå âm 
nh¡c 

Ho¡t �Ùng 
phòng 

HÍc bài hát 
chú BÙ �Ù" 

Kidsmart 
Steamkid 

Âm nh¡c 

Cam thå âm 

" Properties " Bamboo" (" Plastic " Types of 
of fabric" Tre) items" insects" 

Tính ch¥t �ô v­t b±ng( Các lo¡i côn 

nh¡c 

VBTT: Cía VBTT: Mèo 
hàng bánh mì tìm chuÙt 
(S¯¥p x¿p theo(S¯p x¿p thé 
thé tå nhÏ - tñ trong 
to)� Trang 

HÍc bài hát 
chú BÙ �Ùi 

15 

� 

Ho¡t �Ùng 
phòng 
Kidsmart 
|Steamkid 

Âm nh¡c 

C£m thå âm 
nh¡c 

ph¡m vi 5)) -
Trang 18 

Bé hÍc bài 
hát � TrÝi 
n¯ng trÝi 
m°a" 

Ho¡t �Ùng 
phòng 
Kidsmart 
Steamkid 

MT71 

VG 

1ON 

NG 

5)- Trang Trang 9 

nhña) trùng) 



Gymkid Gymkid Gymkid Gymkid Gymkid 
Làm quen th¿B°Ûc qua v­t Làm quen th¿Nhào lÙn: 
thao: Phát c£n trên ván 

T4c§u thu­n tay chân rông 
qua v¡ch 
�ích trong 
môn c¥u lông 
Steamkid 

Clock" ( 
�Óng hÓ) 

TS 
Con muôn 
bi¿t �iÁu gì 

vÁ ánh sáng? 

VBTT: 
ChuÙt �ào 
hang (So 
sánh nông -T6 
sâu) - Trang 
21 

Steamkid 
" Paper's 

Iresistance" 

Gymkid 
Làm quen thê Bài t­p v­n 

thao: Cçng LÙn xuÑi trên thao: Cçng �Ùng liên 
cÑ kù n�ng c§u th�ng cÑ kù n�ng hoàn sÑ 1 
th£ và b¯t b�ng cao 
bóng rÕ b±ng 30cm (có h× 
2 tay trã) 

Steamkid Steamkid 

LiÇt kê, v½ 
các nguôn 
sáng: m×i tr» 
1 t¥m th» 

( Séc c£n cça( Séc c£n cça|( �Ó dùng 
gi¥y) våi) 

12 

VBTT: Tìm Làm thiÇp 

" Bamb00 
items" 

5 (Nh­n bi¿t t·ng cô ngày 
sÑ 5) - Trang 20/11 

Có thÃ ch·n 
ánh sáng �Ã rÕi bóng, 
t¡o bóng ho·c tr» 

b±ng tre) 

Cho tr» xem 

tôi (LuyÇn 

ném rÕ b±ng 
2 tay 

t­p trong 
ph¡m vi 5) � 
Trang 14 

Steamkid 
" Recycling 
plastic 
objects" 
(Tái ch¿ l¡i 
các �Õ v­t 
nhña) 
Phân lo¡i: 

VBTT: Béa VBTT:LÍ 

V­t t¡o ra 
lánh sáng/ ko 
t¡o ra ánh 
sáng 

hoa và bình 
cá (So sánh 

sÑ l°ãng 
nhiÁu - ít 
trong ph¡m 
vi 5) -Trang 
17 

Steamkid 
" Honey bee" 

Con ong) 

Th£o lu­n tr» 
thích ho¡t 
�Ùng nào 
nh¥t, muÑn 
tr£i nghiÇm 
thêm ho¡t 
�Ùng nào..... 
VBTT: Nhà 

cça ai (Nh­n 
bi¿t rÙng -
h�p) - Trang 
22 

|cao 30cm. 

" Fabric's 
resistance" 

Tr£i nghiÇm chuyÇn b±ng 
t¡o bóng 



Chç �Á - Sñ kiÇn 

�ánh giá KQ thñc 
hiÇn 

Nêu g°¡ng 
bé ngoan 

INêu gu¡ng 
bé ngoan 

Nêu g°¡ng 
bé ngoan 

Nêu g°¡ng Nêu g°¡ng Nêu g°¡ng 
bé ngoan bé ngoan bé ngoan 

Chào mëng ngày Nhà Giáo ViÇt Nam 20/11 
Chào mëng k÷ niÇm 10 n�m thành l­p tr°Ýng M§m non �ô thË ViÇt H°ng 

�ÁNH GIÁ CæA GIÁO VIÊN 

(MT71) 

�ÁNH GIÁ CæA BAN GIÁM HIÆU 
Giáo viên 

Tr§n ThË Thuó D°¡ng 
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