
PHÒNG GD&DT QU¬N LONG BIÊN TR¯ÜNG MÀM NON CLC �Ô THÊ VIÆT H¯NG LÛp: UNIS APPLE 

Tên chç �iêm : Lñrc và 
chuyÃn �Ùng 
Gi£o viên : �Ñ Câm Nhung 
Nguy¿n ThË Xuân 

KhÕi lÛp: Unis Apple 
Giai �o¡n 
chç �iÃm 

Làm quen 
(I tu§n) 

Tu§n 1 

Måc �ich 

- Kh£o sát ki¿n 
théc �ã có cça tr» 
trong lÛp 
- Cho trè tñ �·t ra 
các câu hÏi vÛi vÃ 
ánh sáng, giai 
quy¿t tình huÑng 
thi¿u ánh sáng 
- Phát triÃn kh£ 
n�ng ngôn ngi, 

Linh vñc nÙi 
dung chính: 

Phát triÃn nh­n 
théc � Khám 

phá khoa hÍc 

Tài liÇu, 
chu©n bË 

- Gi©y, bút 
màu 

KÊ HO CH GIÁO DäC ÔNT¶P THANG 8/2024 CHæ �Â: Ánh sáng 

Các nÙi dung tìm hiÁu : 
Các nguÑn sáng 

Thñc hiÇn: 4 tu§n (05/08� 30/08/2024) 

Tác dång cça ánh sáng 
�°Ýng �i cça ánh sáng 

ChuÑi các ho¡t �Ùng 

-Trò ch¡i "C�n phòng tÑi" 

Trò ch¡i "�èn pin giây" 

Hinh 

théc ho¡t 
�Ùng 

-Theo 

TR¯ÜN 
MÂM NON 

�Ö THI 

nhóm 

-Nhóm, cá 
nhân 

Các kù n�ng 

- Suy ngh) 
Quan sát 
Ghi nhÛ 

-Phân lo¡i 
- Làm viÇc 
nhóm 
- �·t c§u hÏi 
- L±ng nghe 
-Chia s� 
- Trình bày 



Tim hi¿u 
(I tu§n) 
Tu§n 2 

sñ m¡nh d¡n, tñ 
tin ß tr» 

- Thu th­p thông 
tin cça cá nhân. 
-Thi¿t l­p mÑi 

liên k¿t giïa các 
hiÇn t°ãng và 
kinh nghiÇm tr£i 
nghiÇm 

Câu hÏi : 

Tìm ki¿m/ chu©n bË mang �ên lÛp 
nhïng �ô v­t t¡o ra ánh sáng 

Theo con, ánh sáng có quan trÍng/ c§n thi¿ không? n sao? 

-V� bóng �ô v­t 

Có nhïng nguÑn sáng nào? 

TruyÇn, bút, 
gi¥y 

Chuyên bóng: Con bi¿t gì vÁ ánh 
sáng? 

Chúng ta sí dång ánh sáng nh° th¿ nào? 

MÙt sÑ �Ó 
dung, t¥m 
nhña mika, 

Theo con h°Ûng �i cça ánh sáng là h°Ûng nào? 

giây bóng 
kính, bìa gi©y, 
g×, �èn pin 

*Khám phá câu chuyÇn vÁ các nguÓn sáng: The very lonely firefly (Làm 
b£ng thông tin) 
Thí nghiÇm : V­t c£n sáng�V­t cho 

ánh sáng �i qua (Làm b£ng thông tin) 

- K¿t hãp 
vÛi phå 

huynh 
-Cá nhân 

- C£ lÛp 

C£ lÛp 

Nhóm, cá 
nhân 

Quan sát 
- �·t câu hÏi 
- Ghi nhÛ 

Ghi chép 
(d¡ng hình £nh, 
sÑ liÇu) 
-Th£o lu­n 
nhóm 



Phân lo¡i 
(2 tu§n) 

Tu§n 3 

- T¡o c¡ hÙi tr£i 
nghiÇm ß nhà và 
ß tr°Ýng. 

Giúp tr» phân 
lo¡i �°ãc các lo¡i 
lñc 
-Phát triÃn kh£ 

n�ng quan sát, 
phân lo¡i, so sánh 

�èn pin, chi¿c 
g°¡ng, ph©n 
b£ng 

Thí nghiÇm: �°Ýng �i cça ánh sáng 
(�i th³ng, g¥p khúc do ph£n x¡) 

�èn pin, nhiÇt Tác dång nhiÇt cça ánh sáng k¿ �iÇn tí, cÕc 
uÑng n°Ûc 

Video 

Phân lo¡i các nguôn sáng :Tñ nhiên -
Nhân t¡o 

Xem video úng dång các tia sáng trong C£ lÛp y hÍc 

Phân lo¡i ánh sáng theo lãi ích: Chi¿u 
sáng, y tÃ, t¡o nhiÇt 
Phân lo¡i v­t c£n sáng theo các méc �Ù 
:0� Cho ánh sáng �i qua 

1- C£n sáng ít 
2- Ch¯n sáng 

Nhóm 

3- Ph£n x¡ 

Nhóm 

Nhóm 

- Nhóm 

-Nhóm 

Quan sát 
-�·t câu hÏi 

- Ghi nhß 
- Ghi chép 
(d¡ng hình £nh) 
-Th£o lu­n 
nhóm 
-Sáng t¡o 

- Trình bày 
- Phân lo¡i 



K¿t lu­n 
(l tu§n) 

Tu§n 4 

- Giúp tr» trình 
bày nhïng hiÁu 
bi¿t cça b£n thân 
vÁ chç �Á 

- �iÁu chinh l¡i 
k¿t lu­n tÕng quát 
ban �§u cça tr» 
-Kh¡i gãi chç �Á 

ti¿p theo 

BiÃu b£ng các 
giai �o¡n tr°Ûc 
Các s£n ph©m 

Talk and show : Hi¿u bi¿t cça bé vÁ 
ánh sáng 
-Ho¡t �Ùng cÙng, trë, thú vË ( HÏi và 
ghi chép l¡i tr» thích ho¡t �Ùng nào, 
không thích ho¡t �Ùng nào, ho¡t �Ùng 
nào mà con nhÛ nh¥t?... 

-Nhóm, 
cá nhân 
- C£ lÛp 

TÕng hãp 
ThuyÃt trình 

- Ghi nhÛ 
- Chia s� 

Ng°Ýi l­p k¿ ho¡ch 

�× C§m Nhung 



TR¯ÜNG MÀM NON �Ô THÊ VIÆT HUNG 

ThÝi 

gian 
7h30 
8h30 

8h 30 -
9h15 

9h15� 
10h 

KÊ HO CH GIÁO DäC ÔN THÁNG 8-CHæ �À ÔN T¬P: ÁNH SÁNG - TU¦ÀN 1 
LÚP UNIS APPLE 

Thé 2 

�ón tr», trò 

chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÁm 

danh 

CLB Múa 
Nh£y Zumba 
Chery Chery 

Lady 

Ti¿ng anh 
Eduplay 

�ón tr», trò 
chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÃm 

danh 

KHÎI M¢U GIÁO LÚN 

Tên giáo viên : Nguyên ThË Xuân - �× Câm Nhung 
Thé 3 

CLB Kù n�ng 
Giáo dåc giÛi 
tính cho tr» 

Ti¿ng anh 
Eduplay 

Të ngày 05/08/2024 - 09/08/2024 

Thé 4 

�ón tr», trÓ 
chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÃm 

danh ... 

CLB MC 

GiÛi thiÇu mÙt 
quyÃn sách mà 

bé thích 

Ti¿ng anh 
Eduplay 

Thé 5 

�ón tr», trò 

chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÃm 

danh 

CLB Toán 

So sánh �ç -
thi¿u 

Hát 
BiÃu diÅn 

"Chú gà trông 
gÍi" trên nÁn 

nh¡c �Çm 

Thé 6 

�ón tr�, trò 

chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÃm 

danh 

CLB NTST 
VÁ tranh v°Ýn 
cây �n qu£ 

HÐNT 
V½ ph¥n : Cái 
bóng - Ch¡i 

tñ do 

Måc tiêu Ghi chú 



10h -
10h30 

2h30 -
3h 

3h - 3h 
30 

3h30 -
4h 

H�G 

�èn pin giây 

Steam kid 

Nh­n diÇn tiÁn 
ViÇt Nam 

Lao �Ùng t­p 
thÃ 

Giao l°u trò 
ch¡i dân gian 

Lego/thÃ ch¥t 

Th° 

viÇn/không 
gian 

Con bi¿t 

nhïng nguÓn 
sáng nào? 

H�G 
�Õ v­t t¡o ra 
ánh sáng 

Steam kid 
Quy �Õi mÇnh 
giá tiÃn ViÇt 

Nam 
Hát 

Bài hát Chú gà 
trông gÍi" 

Ti¿ng anh 
Eduplay 

Montessorie 

Ho¡t �Ùng 
Chuyên bóng : 
Con bi¿t gì vÁ 

ánh sáng? 

Ti¿ng anh 
Eduplay 

Gymkid 

Kidmart 

Tuyên d°¡ng 
bé ngoan tiÁu 

biÃu 



TR¯ÜNG MÀM NON �Ô THÊ VIÆT H¯NG 

ThÝi 

gian 
7h30 
8h30 

8h 30 -
9h15 

9h15� 
10h 

10h � 
10h30 

KÉ HO CH GIÁO DäC ÔN THÁNG 8- CHæ �È ÔN T¬P : ÁNH SÁNG - TU¦N 2 

Thé 2 

�ón tr», trò 
chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �i¿m 

danh 

CLB Múa 
Khiêu vi �iÇu 

Cha Cha c¡ b£n 

Ti¿ng anh 
Eduplay 

HH�G 
Tác dång nhiÇt 
cça ánh sáng 

�ón tr», trò 
chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÃm 

danh 

CLB Kù n�ng 
LÅ phép khi 

g·p ng°Ýi lÛn 

KHÐI M¢U GIÁO LÚN 

Tên giáo viên : NguyÅn ThË Xuân -�× C£m Nhung 
Thé 3 

Thé 6 

Ti¿ng anh 
Eduplay 

Lego/th¿ ch¥t 

LÚP UNIS APPLE 
Të ngày 12/08/2024 - 16/08/2024 

Thé 4 

�ón tr», trò 

chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÃm 

danh 

CLB MC 
Làm quen 

ch°¡ng trình 
MC v�n nghÇ 

Tiêng anh 
Eduplay 

HÐG 

Thé 5 

�ón tr», trò 
chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �i¿m 

danh... 
CLB Toán 

Ghép �ôi 

Hát 
BiÁu diÅn 

"Chú gà trÓng 
gÍi" trên nÁn 

nh¡c �Çm 
Ti¿ng anh 
Eduplay 

�ón tr», trò 

chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÃm 

danh 

CLB NTST 

�ám mây 
màu s¯c 

HÐNT 
Thí nghiÇm 
v­t c£n sáng 

TiÃng anh 
Eduplay 

Måc tiêu Ghi chú 

R¯ÜNC 
iAM NO 
Tô TH 



2h30 -
3h 

3h - 3h 
30 

3h30 -
4h 

Steam kid 
School 

Lao �Ùng t­p 
thÃ 

Giao l°u trò 
ch¡i dân gian 

Th° 

viÇn/không 
gian 

Nghe truyÇn : 
The very 

lonely firefly 
(Làm b£ng 
thông tÉn) 

Video: Ánh 
sáng trong y 

hÍc 

Steam kid 
Hospital 

Hát 
Bé ôn các m«u 

luyÇn thanh �ã 
hÍc k¿t hãp 

tempo "Nhanh -
Ch­m" 

Montessorie 

Thí nghiÇm : 
�°Ýng �i cça 

ánh sáng 

Gymkid 

Kidmart 

Tuyên d°¡ng 
bé ngoan tiêu 

biÃu 



ThÝi 

gian 
7h30 
8h30 

TR¯ÜNG MÀM NON �Ô THÊ VIÆT H¯NG 

8h 30 -
9h15 

9h15� 
10h 

10h -
10h30 

Thé 2 

KÈ HO CH GIÁO DäC ÔN THÁNG 8- CHæ �È ÔN T¬P: ÁNH SÁNG -TU¦N 3 
LÚP UNIS APPLE 

�ón tr», trò 
chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÃm 

danh 

CLB Múa 
Nh£y hiÇn �¡i 

Daddy 

TiÃng anh 
Eduplay 

H�G 
Méc �Ù c£n 
sáng cça các 

v­t 

�ón tr», trò 
chuyÇn s¥áng, 
thÃ dåc, �i¿m 

danh 

Tên gi£o viên : Nguyên ThË Xuân - �× C©m Nhung 
Thé 3 

CLB Kù n�ng 
Cách pha n°Ûc 

chanh 

KHÐI M¢U GIÁO LÚP 

Ti¿ng anh 
Eduplay 

Lego/thÃ ch¥t 

Të ngày 19/08/2024 - 23/08/2024 

Thé 4 

�ón tr»., trò 
chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÃm 

danh 

CLB MC 

Nghe truyÇn 
"Cáo, ThÏ và 

Gà TrÑng" 
Tiêng anh 
Eduplay 

H�G 
V½ cái bóng 

b±ng màu n°Ûc 

Thé 5 

�ón tr», trò 
chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �i¿m 

danh 

CLB Toán 

Tìm �°Ýng 

Hát 
Bé hÍc bài hát 

"Mâm non 
mëng hÙi" 

Tiêng anh 
Eduplay 

Thé 6 

�ón tr», trò 

chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÃm 

danh 

CLB NTST 

Bé n·n các 
lo¡i qu£ 
HÐNT 

RÑi bóng 
TC: Nh£y 

bao bÕ 

Ti¿ng anh 
Eduplay 

Måc tiêu Ghi chú 

iON 



2l130 -
3h 

3h - 3h 
30 

3h30 -
4h 

Steam kid 
Parts ofa house 

Lao �Ùng t­p 
thÃ 

Giao lu trò 
ch¡i dân gian 

Thr 

viÇn/không 
gian 

Phân lo¡i ánh 
sáng theo tác 
dång: chi¿u 
sáng, nhiÇt, 
chïa bÇnh 

Steam kid 
Items in the 

house 

Hát 

Bé hÍc ti¿t t¥u 
"NÑt �en và d¥u 
l·ng �en'" trong 

nhËp 2/4 

Montessorie 

Ho¡t �Ùng 
Phân lo¡i v­t 
c£n sáng theo 
các méc �Ù 

Gymkid 

Kidmart 

Tuyên d°¡ng 
bé ngoan tiêu 

biÃu 



ThÝi 

gian 
7h30 

TR¯ÜNG MÀM NON �Ô THÊ VIÆT H¯NG 

8h30 

8h 30 -

9h15 

9h15� 
10h 

10h� 
10h30 

Thé 2 

KÊ HO CH GIÁO DäC ÔN THÁNG8-CHæ �È ÔN T¬P : ÁNH SÁNG - TU¢N 4 
LÚP UNIS APPLE 

�ón tr», trò 

chuyÇn sáng, thÃ dåc, �iÃm 
danh 

CLB Múa 
Ôn t­p 

Ti¿ng anh 
Eduplay 

H�G 
Làm hÙp chi¿u 
phim Hologram 

Të ngày 26/08/2024 - 30/08/2024 
Tên giáo viên : NguyÅn ThË Xuân - �× Câm Nhung Thé 3 

�ón tr», trò 
chuyÇn sáng, 
thÃ dåc, �iÃm 

danh .. 

CLB Kù n�ng 
Bé �i siêu thË 

KHÚI M¢U GIÁO LÚP 

Ti¿ng anh 
Eduplay 

Lego/th¿ ch¥t 

Thé 4 

�ón tr», trò 
chuyÇn sáng, thÃ dåc, �i¿m 

danh 

CLB MC 
LÓng ti¿ng nhân 
v­t "Cáo, ThÏ 
và Gà TrÑng" 

TiÃng anh 
Eduplay 

H�G 
Trò ch¡i : Phía 
sau bé có gì? 

Thé 5 

�ón tr», trò 
chuyÇn sáng, 
th¿ dåc, �i¿m 

danh 

CLB Toán 
To h¡n - NhÏ 

h¡n 

Hát 
Làm quen nÙt 
tr¯ng và d¥u 

l·ng tr±ng 
TiÃng anh 
Eduplay 

Thé 6 

�ón tr», trò 
chuyÇn sáng, 
th¿ dåc, �iÃm 

danh 

CLB NTST 
T¡o hình bông 
hoa të rau, cç, 

qu£ 

HÐNT 
HiÃu bi¿t cça 

bé vÁ các 

nguÑn sáng 
TiÃng anh 
Eduplay 

Måc tiêu Ghi chú 



2h30 -
3h 

3h -3h 
30 

3h30 -
4h 

Steam kid 
Review 

Lao �Ùng t­p 
thÃ 

Giao l°u trò 
choi dân gian 

Thr 

viÇn/không 
gian 

Talk and show 

:èng dång 
cça ánh sáng 

(sñ ph£n chi¿u 
cça 

Steam kid 
Review 

Hát 
Ôn bài hát 
"M§m non 

mëng hÙi" và 
biÃu diÅn trên 

�àn 

Montessorie 

Rung chuông 
vàng : chç �Ã 

ánh sáng 

Gymkid 

Kidmart 

Tuyên d°¡ng 
bé ngoan tiêu 

biÃu 

g°¡ng) 
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