
ThÝi 

gian/ho¡t 
�Ùng 

�ón tr�, 
thÃ dåc 

sáng 

Trò 

chuyÇn 

KÉ HO CH GIÁO DäC CHæ �À B¢N THÂN - LèA TUÎI M¢U GIÁO LÚN 5-6 TUÏ!" 

Tu§n 1 
Të 09/09 �¿n 

13/09 

Tên giáo viên: �× C¥m Nhung� Tr§n ThË Trang 

Tu§n 2 
Të 16/09 �¿n 

20/09 

LÛp : Unis Apple 

Tu§n 3 
Të 23/09 �¿n 

27/09 

Cô �ón tr�: quan tâm �ên séc khÏe cça tr»; quan sát, trò chuyÇn sáng 
Tr» ra sân thÃ dåc khi có nh¡c hiÇu tr» t­p vÛi bông 
Khßi �Ùng: V­n �Ùng nh¹ nhàng theo lÝi bài hát. �i vòng tròn các kiÃu chân 

- TrÍng �Ùng: 
+ Tay: Hai tay sang ngang, tr°Ûc m·t, sang ngang 

Tu§n 4 Tu§n 5 
Tù 30/09 �¿n Tùë 07/10 �¿n 

04/10 11/10 

+ B­t: B­t khép tách chân 

+ Bång: Tay chông hông, quay hông sang ph£i, sang trái 

T­p bài thÃ dåc aerobic 

Chân: NgÑi khuyu gÓi, �éng �°a mÙt chân ra tr°Ûc, lên cao 

Sau khi tr» t­p thÃ dåc xong, dÓn hàng vào lÛp và c£m nh­n thÝi ti¿t buÑi sáng. 
+ Hôi t)nh: Cho tr» �i l¡i nh¹ nhàng quanh sân t­p (MT1) 

Tu§n 6 
Të 14/10 �¿n 

18/10 

GiÛi thiÇu vÛi tr» vÁ tên cô,tên tr°Ýng, các b¡n trong lÛp, các ho¡t �Ùng cça bé trong ngày, các 
phòng hÍc ß tr°Ýng, các ho¡t �Ùng trong mÙt ngày cça bé 
- Cô trò chuyÇn vÛi tr» v giÛi tính cça bé, sñ khác biÇt giïa tr» và các b¡n. 

Trò chuyÇn vÛi tr» vÁ cô, các b¡n, các cô trong tr°Ýng, c£m xúc cça bé khi hÍcß lÛp vÛi cô, b¡n. 
-GiÛi thiÇu các phòng chéc n�ng, các ho¡t �Ùng cça bé t¡i tr°Ýng.. 
-Trò chuyÇn vÛi tr» vÁ ngày t¿t trung thu là ngày r±m tháng 8 , ngày khai gi£ng 5/9, ngày quôc 

khánh 2/9, ngày Gi£i Phóng thç �ô 10/10, Ngày phå nï ViÇt Nam 20/10 

Måc 
tiÇu 
thñc 
hiÇn 

MTI 



Ho¡t �Ùng 
hÍc 

T2 

Làm quen chï 
vi¿t 

T3 

TruyÇn:Cái 
Làm quen chï �uÙi cça Sóc 

nâu(Tr» chua 

Ti¿ng Anh 

Mid - Autum 

Khám phá 

bánh rán) 
(MT53) 

V�n hÍc 

Ti¿ng Anh 

bi¿t 
Ti¿ng Anh 

hình 

Khám phá 

Ban nghe th¥y 
gi? (Trò cho¡i Samedifference 

và trò chuyÇn 
|cùng tr» vÁ nÙi 

dung video 

|Busy at school In the 

Xem video: 

Ti¿ng Anh 

Làm quen chï 
vi¿t 

Mid - Autum Busy at school 

hình 

Th¡: Bé t­p 
Làm quen chï �êm sô 
a,�, â 

Ho¡t �Ùng t¡o Ho¡t �Ùng t¡o 

Bé làm �èn 
trung thu 

playground 
Khám phá 

Ti¿ng Anh 

Ti¿ng Anh 

HÐ: Làm bi¿u 
�ó thông tin 

(MT70) 

Ti¿ng Anh 

In the 

hình 

V�n hÍc 

In hình bàn tay, 
T4 ngón tay (HL) 

Ti¿ng Anh 

Mid - Autum Busy at school|In the playgrou 

Ti¿ng Anh 

Review 

Ti¿ng Anh 

Khám phá 

HÐ: So sánh 
b±ng biÃu �Ó 

Ven 

Ti¿ng Anh 

Review 

hình 

Làm quen chï 
vi¿t 

V½ chân dung VÁ khu nhà cça 
bé b¡n thân(HL) 

(HL) 
TiÃng Anh 

Review 

Th¡: ¯ÛC m¡ 
Làm quen chï cça Tý 
cái e,ê 

Ti¿ng Anh 
I can do it 

Khám phá 

Sñ khéo léo 
cça �Ói tay 

(NhuÙm màu 
�¥t n·n) 

Ti¿ng Anh 

I can do it 

hình 

playground 
Ho¡t �Ùng t¡o Ho¡t �Ùng t¡o Ho�t �Ùng t¡o Ho¡t �Ùng t¡o 

N·n tò he 

V�n hÍc 

Ti¿ng Anh 

I can do it 

Ti¿ng Anh 

My clothes 

Khám phá 

Ho¡t �Ùng TalkMT12, 
and showNéu MT53, 
là tÛ thì...) MT44, 

My clothes 

MT77, 
TiÃng Anh MT42 

hình 

MI70, 

Ti¿ng Anh 

MT16, 

Bé làm k�p tóc 
t·ng m¹ ngày 

20-10 

My clothes 



Ho¡t �Ùng 
ngoài trÝi 

TS 

T6 

T2 

Kù n�ng sÑng Kù n�ng sông Kù n�ng sÑng| Kù n�ng sÑng Kù n�ng sÕng| Kù n�ng sÑng 
D¡y tr» �ánh 

r�ng �úng cách 
(MT12) 

Ti¿ng Anh 
Mid - Autum Busy at school| 

5 

Ti¿ng Anh 

Ôn sÑ l°ãng Ôn so sánh 
trong ph¡m vi chiÁu dài 3 �ôi 

t°ãng 

Mid - Autum 

HÐMÐ: �Ë 
tìm NVL mà 
minh thích. 
Chia s» ý 
t°ßng 

Kù n�ng thoát 
hiÃm khi x£y 

TCVÐ: Chim 

ra cháy 

playground 
Làm quen vÛi Làm quen vÛi Làm quen vÛi 

toán toán toán 

vÁ tÕ- Ch¡i 

Ti¿ng Anh 

theo ý thích 

Ti¿ng Anh 

|Busy at school 

D¡y tr» kù 
n�ng �i dã 

ngo¡i 

-LQTC: Trò 
ch¡i BËt m¯t 
b¯t dê 

Ti¿ng Anh 

In the 

D¡y tr» xác 
�Ënh phía ph£i, 

phía trái cça 
ng°Ýi khác 

(MT44) 
Ti¿ng Anh 

Không ch¡i 
nhïng v­t gây 

nguy 

hiÃm(MT16) 
TiÃng Anh 

Review 

Làm quen vÛi 
toán 

�¿m �¿n 6, 
nh­n bi¿t nhóm 

�Õi t°ãng có sÑ 
l°ãng là 6 

Ti¿ng Anh 

Giúp �á ng°Ýi D¡y tr» không 
lÛn viÇc vëa nên ích ki, kiêu 
súc (MT77) ng¡o 

Review 

Ti¿ng Anh 

I can do it 

Làm quen vÛi 
toán 

So sánh, thêm 
bót trong ph¡m 

vi6 

In the 

playground 
-HÐMÐ: �Ë -HÐMÐ: Trò 
tim mÙt sÑ ch¡i �Mòi b¡n 
nguyên v­t liÇu b°Ûc lên trên" 

- Ch¡i theo ý të cây xanh -TCVÐ: Kéo 
thích -TCVE: Chim co 

vÁ tÕ - Ch¡i theo ý Ch¡i theo ý 

Ti¿ng Anh 

I can do it 

-HÐMÐ: Trò 
chuyÇn vÁ �Sñ 
chia s�" 
- TCV�: Kéo 
co 

Ti¿ng Anh 

My clothes 

Làm quen vÛi 
toán 

Nh­n bi¿t, 
phân biÇt khÑi 
c§u - khÑi trå 

(MT42) 

Ti¿ng Anh 

My clothes 

HÐMÐ: TriÃn 
l�m tranh chân 
dung 
- TCVÐ: Kéo 

Ch¡i theo ý 
thích 

MTS1, 
MT17, 
MT78 

-Ch¡i theo ý thích (MTS1) thích (MT78) 
thích 



Ho¡t �Ùng 
phòng Lego 

HÐMÐ: Tr» 
thç nghiÇm sñ 
c§n thi¿t cça 

T4�ôi m¯t 

T3 

TCV�: Mèo 
�uÕi chuÙt 
- Ch¡i theo ý 
thích 
- HÐMÐ: 

Tham quan 
vuÝn cây cça 
tr°Ýng 

TCVÐ: Cáo 
¡i ngç à 

Ts 

Ch¡i theo ý 
thích 

Ho¡t �Ùng Ho¡t �Ùng Ho¡t �Ùng 
phòng thÃ ch¥t phòng Lego phòng th¿ ch¥t 

HÐMÐ: Tinh-H�MÐ: Sí -LQTC: Trò 
m�t (Chåp £nh dång NVL ch¡i : Nhïng 

T6 

- TCVÐ: Nh£y- TCV�: Mèo- Trò ch¡i : Cá và b·t bóng 
lò cò �uÕi chuÙt - Ch¡i theo ý 

Ch¡i theo ý Ch¡i theo ý thích 

thích 

Vß BT LQCV 
- Bài 1: Bé làm 
guen và t­p tÑ 
chï cái o, ô, ¡ 

HÐMÐ: V­n -H�MÐ: Thí -HÐMÐ: Tham -H�MÐ: Trò 
�Ùng theo nghiÇm Núi líalquan các phòngchuyÇn vÁ thÝi 
nh¡c �Ã th¥y phun trào chéc n�ng ti¿t mùa thu 
�°ãc sñ giÑng - TCVÐ: Gà ��- TCVÐ: Bé và- TCVÐ: Hái 
và khác biÇt 
giïa các tr» 

TCVÐ: TrÝi 

Cho tr» v½ 

chân dung cça 
|b£n thân, chåp 

trúng 
- Ch¡i theo ý 
thích 

Ch¡i trÓ Vß BT LQCV 
ch¡i: Tinh m¯t Bài 2: Bé làm 
(Chåp £nh các quen và t­p tô 
bÙ ph­n trên chï cái a, �, â 

s©u lên bÝ 
Ch¡i tñ do 

(MT17) 

Thu phiÃu 
diÁu tra thông 
tin vÁ các 

Ho¡t �Ùng - Ho¡t �Ùng 
phòng Lego phòng thÃ ch¥t 
-HÐMÐ: Tham- HÐMÐ: Ch¡i 
quan khu vñc 

cái bóng cça 
mình 

:-Ho¡t �Ùng 
cùng �ôi bàn 
tay: NhuÙm 

khác nhau vÛi 
qu£ ng°Ýi thân, 
- Ch¡i theo ý ban bè 

Ch¡i theo ý thích 
thích 

màu �¥t n·n, 
n·n các khÑi 
hình, làm tò he 

Vß BT LÌCV 
Bài 3: Bé làm 
quen và t­p tô 
chï cái e, & 

trò: B°Ûc vào 
giïa n¿u tr» có 
- Ch¡i theo ý 
thích 

Làm các bài 
t­p phân lo¡i 
�Ùi t°ãng theo 

HÐMÐ: Tr» 

chia s» l¡i �·c 
diem giÑng và 

- TCVÐ: Nhåy 
lò cò 

Ch¡i theo ý 
thích 

Ho¡t �Ùng 
cÙng, trë, thç 
vË (Höi và ghi 
chép l¡i tr» 
thich ho¡t �Ùng 
nào, không 
thích ho¡t �Ùng 
nào, ho¡t �Ùng 
nào mà con 
nhß nh¥t?.. 

các �Õ trên sân (trong v°Ýn t¡o n¡i nguy hiêm 
và quan sát) hinh ngôi nhà vÛi bé 

thích 

n±ng, trÝi m°a 
Ch¡i theo ý 

thích 

khuôn m·t tr» 
và c¯ �Ã ghép 

cho �úng) 

sân tr°Ýng 
TCVÐ: Tung 



£nh chân dung 
tr» 

*Góc trÍng tâm: Rèn kù n�ng ch¡i các góc (T1), L£m �ô ch¡i, dây trang trí lÛp hÍc (T2), Góc Kù 
N�ng thñc hành cuÙc sÑng : Bé cuÙn th£m �úng cách (T3), Làm quà t·ng các b¡n mÛi(T4 ), Góc 
hÍc t­p : Làm các bài t­p trên giây (T5,T6) 

Góc sách truyÇn: Xem sách, k¿ chuyÇn theo tranh 

Góc t¡o hình: C¯ dán xúc xích 

thành viên 
trong gia �inh, 

+ Tim chï cái o ô ¡ có trong të, bài th¡, câu chuyÇn 

�Ëa chi, sÑ �iÇn 
tho¡i cça bÑ 

+ Làm rôi các nhân v­, c¯t suu tâm các c§u chuyÇn bé thích 

me... 

+ Phân nhóm các �ô dùng hÍc t­p 

- Góc bán hàng: Bán các �ô dùng, �Õ ch¡i, ba lô, bút chi màu, vß t­p tÕ.... tr°Ýng mâm non. 
Góc n¥u �n: T­p làm món cháo gà, x¿p quy trình món cháo gà 

+Ôn chiÁu dài, rÙng 3 �ôi t°ãng 
+ �¿m theo kh£ n�ng 

Ho¡t �ÙngGóc hÍc t­p: N·n chï sÑ, x¿p chï sÑ b±ng hÙt h¡t. D¡y tr» tu th¿ ngÓi, c§m bút 
choi góc + Sao chép chï tên cô giáo và tên tr».( giây, bút, bút màu.) 

|-2 �·c �iÃm 
gióng và khác 
nhau 

+ T¡o hình chï o ô o të các nguyên v­t liÇu khác nhau: dây k½m xo, dây thïng, khuy áo, hÙt h¡t.. 

+ Ch¡i ô �n quan, b±n chun 

+ Ch¡i các bài t­p úng dång mon: Tìm sÑ và �¿m sÑ , t¥m c£m nhiÇt... 
- Góc thiên nhiên: Bé ch�m sóc cây xanh, t°Ûi cây, nhô cÏ, âm nh¡c sông �Ùng... 
+ Thí nghiÇm tan, không tan, pha màu, thí nghiÇm n°Ûc có hình d¡ng... 

Góc kù n�ng thñc hành cuÙc sông: xúc h¡t, g·p h¡t, cuÙn th£m... 
Ho¡t �Ùng LuyÇn t­p ría tay b�ng xà phòng, �i vÇ sinh �úng n¡i quy �Ënh, sí dång �Ó dùng vÇ sinh �úng 
än, ngü, vÇcách. D¡y tr» �ánh r�ng �úng cách, bi¿t che miÇng khi ho, h¯t h¡i và ngáp 

F Tr» v­n �Ùng nh¹ nhàng sau khi ngç d­y (MT14) 
MT14 

sinh 



Ho¡t �Ùng 
chiÁu 

Gymkid: Trò 
ch¡i vÛi dây 
ma thu­t 

T2 

Steamkid: I 

Can Balance 
"NghÇ sù xiÁc 
nhí" 
|C£m thå âm 
nh¡c : Bé làm 
quen và hÍc 
giai �iÇu bài 
hát �Gà gáy 
vang, d­y b¡n 

T3 
¡i" 

BT Toán 
M¹ con chim 
sâu (Ôn t­p 
trong ph¡m vi 
2)-Trang 22 

Steamkid: I 

T4Can Balance 

Gymkid: 
Th�ng b¯ng 
trên ván chân 
vËt cao 60cm 

Steamkid: 
Sense the 
world "C£m 
nh­n thÃ giÛi" 
|C£m thå âm 
nh¡c: Bé hÍc 
giai �iÇu bài 

hát Gác 
tr±ng" 

BT Toán 
Chia nhóm 
(LuyÇn t­p 
phân lo¡i) -
Trang 16 
(MT25) 

Steamkid: 

|Sense the 

Gymkid: PhÑi - Gymkid: 
hãp: Cçng cÕ Th�ng b±ng 

kù n�ng b­t trên ván 

b±ng 2 tay/1 nghiêng k¿t 
chân và b¯t túi hÍãp gánh v­t 
h¡t �­u b±ng 2 n·ng 

- Steamkid: 
Inside my body 
"Bên trong c¡ 
th¿ bÃ" 
C£m thå âm 
nh¡c: TÑc �Ù 
nhanh ch­m 
trong âm nh¡c 
và c°Ýng �Ù 
trong âm nh¡c. 
V­n dång vào 
bài hát 

Steamkid: 
Color world 
"Thê giÛi s�c 
màu" 

C£m thu âm 
nh¡c: Bé hÍc 
bài hát �Hànn 
khúc tÛi 
tr°Ýng" trên 
nên nh¡c �Çm 

BT Toán : 

Gymkid: Làm - Gymkid: 
quen thÃ thao: Nhào lÙn: lÙn 
�ánh bóng chÑng nghiêng 
thu­n tay trúng 
�ích ß cñ ly 2.5 

3cm vÛi g­y 

BT Toán: To 
Ngña chß hàng b±ng nhau, 
(Nh­n biÇt ph£i nhiêu nh° nhau 

trái) (UD hai ph§n 
Trang 17 b±ng 

nhau)Trang 6 
Steamkid: Steamkid: 

Steamkid: 

Creative with 
shapes "Sáng 
t¡o hình hÍc" 
C£m thå âm C£m thå âm 
nh¡c: Làm nh¡c: HÍc bài 
quen 7 nÑt hát "Cháu yêu 

-Steamkid: 3D 

world "Th¿ 
giÛi hình khÑi" 

BT Toán : BT Toán : Bëa 
|Dång cå hÍc tiÇc sinh nh­t 
t­p (So sánh và (Nh­n biêt hình 

�o l°Ýng) - b§u dåc) 

Steamkid: 
Creative with 

- Steamkid: 3D 
world "ThÃ 
gioi hình khÕi" 

MT63. 
MT25. 
MT47. 

MT61 

tay Hockey 

|Inside my body Color world 

nh¡c, khóa son màu áo xanh" 
và khuông 

nh¡c 

Trang 48 Trang 20 



"NghÇ sù xi¿c world "C£m "Bên trong c¡ 
nh­n th¿ giÛi" thÃ bé" InhË" 

Montessori: 

|GiÛi thiÇu 
phòng 
Montessori 

T5 

Kidsmart 

-Ho¡t �Ùng 
theo chç �Ã : 
|Trò ch¡i: 
ChuyÁn bÏng 

Giao l°u nhóm 
lÛp 

C£m thå âm 
nh¡c : Bé hÍc 
bài hát Gà 
gáy vang, d­y 
b¡n ¡i" và hát 

Irotrên nn nh¡c 
�Çm. 

Montessori: -Montessori: 
H°Ûng d«n nÙi KhÕi trå có 
quy phòng núm 3( rÙng 
Montessori h�p; Bài 2) 

Kidsmart 
-Ho¡t �Ùng 
theo chç �Ã : 
Tim hiÃu d¥u 

(MT63) 

Kidsmart 
-Xem video: 
Same 
difference và 
trò chuyÇn 
cùng tr» vÁ nÙi 
dung cça �o¡n 
video (MT47) 

C£m thå âm 
nh¡c: Bé v­n 
�Ùng ti¿t t§u 
cça bài hát 
PGác tr�ng" 

Th° viÇn: Ho¡t �Ùng 
ChÍn sách theo phòng Sáng 
|sß thích T¡o 

Giao l°u nhóm 
lÛp 
C£m thå m 

nh¡c: Bé hÍc 
bài hát "Hành 
khúc tÛi 
tr°Ýng" 

"Th¿ giÛi s¯c 
màu" 

Montessori: 
T¡o bÍt xà 

phòng 
Kidsmart 

-Ho¡t �Ùng 
theo chç �Ã 
Làm các bài 

t­p phân lo¡i 
�Õi t°ãng theo 
|-2 �·c �iÃm 
giÑng và khác 
nhau 

C£m thå âm 
nh¡c: On t­p 

Th° viÇn: - Ho¡t �Ùng 
Xem truyÇn và phòng Sáng 
xí lý tình T¡o 
huông "C£m 

shapes "Sáng 
t¡o hình hÍc" 

Montessori: 
T¡o thành 10 
b±ng g­y sÑ 
hÍc( bài 6) 
- Kidsmart 

-Ho¡t �Ùng 
theo chç �Ã 
Làm chéng 
minh th° 

Giao l°u nhm 
lÛp 

C£m thå âm 
nh¡c: X°Ûng 
âm 7 nÑt nh¡c 
c¡ b£n. Làm 
quen phôi hãp 
nhiÁu lo¡i tiêt 
tâu cùng nhau 

Th° viÇn: 
Xem truyÇn" 
Bé �ã lÛn'" 

- Montessori: 

HÙp ngï âm 
chï a 

- Kidsmart 

-Ho¡t �Ùng 
theo chç �Ã 
Chia s» biÃu �Ï 
Ven 

C£m thå âm 
nh¡c: Bé biÃu 
diÅn bài hát 
"Cháu yÁu màu 
láo xanh" k¿t 
hãp vo �Çm 
nhËp. 

Ho¡t �Ùng 
phòng Sáng 
T¡o 

|vân tay 



Chç �Á 
Sñ kiÇn 

�ánh giá 
KQ thñc 

hiÇn 

Tuyên d°¡ng 
bé ngoan tiêu 
biÃu 

Tuyên d°¡ng 
bé ngoan tiêu 
biÃu 

¡n- Xin l×i" 
(MT61) 
Tuyên d°¡ng 
bé ngoan tiêu 

biÃu 
Ngày Khai gi£ng 5/9 
Ngày T¿t Trung Thu 
Ngày gi£i phóng thç �ô 10/10 
Ngày phå nï ViÇt Nam 20/10 

Tuyên d°¡ng 
bé ngoan tiêu 
biÃu 

Tuyên d°¡ng 
bé ngoan tiêu 

biÃu 

�ÁNH GIÁ CæA GIÁO VIÊN 

�ÁNH GIÁ CæA BAN GIÁM HIÆU 

Tuyên d°¡ng 
bé ngoan tiêu 
biÃu 

Giáo viên 

p× C©m Nhung 
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