
Kº HO CH GIÁO DäC THÁNG9- LèA TUÎI NHÀ TRº 24-36 THÁNG -LÚP Nhà trë'il H.C 
Tên giáo viên: NguyÅn ThË Giang (Tu§n 1,4) -Th¡ch Thanh Thoy (Tu§n 2) -NguyÃn ThË Thanh Nhàn (Tu§n 3 

ThÝi gian/ho¡t 
�Ùng 

�ón tr» 

ThÃ dåc sáng 

Tu§n 1 Tu§n 2 Tu§n 3 Måc tiêu 
Tië 02/09 �¿n 06/09 Tt 09/09 �¿n 13/09 Tù 1609 �¿n 20/09 Tà 23/09 �¿n 27/09 thñc hiÇn 

1. �ón tr» 
Cô �ón tr: Quan tâm �¿n súc khÏe cça trè; quan sát, nh¯c nhß tr» sí dång mÙt sÑ të 

chào hÏi và të lÅ phép phù hãp tình huÑng; thñc hiÇn �úng các nÁ n¿p l¥y c¥t �Ó dùng 
�úng n¡i quy �Ënh. 

Trò chuyÇn vÛi tr» vÁ ngày hÙi �¿n tr°Ýng, t¡o c£m giác vui tu¡i, ph¥n khßi khi �¿n 
tr°Ýng 

Trò chuyÇn vÛi tr» vÁ ngày t¿t trung thu: Các lo¡i bánh, mâm ngi qu£... 
* Ung dång ph°¡ng pháp Montessori : Dqy tr» cách cßi giày, dép c£ nhân �Ã �úng 
proi guy �Ënh. T�ng c°Ýng cho tr» ho¡t �Ùng theo ý thich t¡i các góc éng dång 
phrong pháp Mon: Góc thñc hành lù n�ng cuÙc sÑng: thåc hành vÛi các bÙ gi£o cå 
ryc quan, góc Bé ch¡i vÛi hình và màu, góc Bê em, Góc T¡o hình... 

Trao �oi vÛi phå huynh vÁ tình hình séc khÏe cça tr� 

2. ThÃ dåc sáng 
*Khßi �Ùng : �i vòng tròn k¿t hãp vÛi các kiÃu �i: �i thuÝng, �i nhanh, �i ch­m, �i 
th°Ýng (Kêt hãp vÛi vòng) 
* BTPT: 
+ �T1: Hô h¥p (2 l§n x 4 nhËp). 

Tu§n 4 

+ �T2: Tay: �°a 2 tay ra tr°Ûc lên cao. (2 l«n x 4 nhËp) 
+�T3: Lung, bång: hai tay ch¯p hông và v·n ng°Ýi sang 2 bên. (3 l§n x 6 nhËp) 
+ �T4: Chân: �éng nhún chân. (2 l§n x 4 nhËp). 
* HÓi t)nh: Cho tr» làm �Ùng tác �iÁu hòa th£ lÏng c¡ thÃ 
Rèn kù n�ng l¥y và c¥t dång cå t­p thÃ dåc, kù n�ng x¿p hàng chÝ �¿n 

�0 THI 

l°ãt, �£m b£o kho£ng cách tôi thi¿u. 



T2 

T3 

Làm quen v�n hÍc Làm quen v�n hÍe 

Nghi 2/9 TruyÇn: �ôi b¡n nhÏl 

Nh­n bi¿t t­p nói 

NghÉ 2/9 

Âm nh¡c 

Choi -t­p có T4 Làm quen vÛi ngôi 
chç �Ënh nhà âm nh¡c 

Ho¡t �Ùng ngoàl T2 
trÝi 

Kù n�ng sÑng 

TS Kù n�ng ngÕi ghÃ 

TRen nÁ n¿p � Di màu 
tå do 

Ho¡t �Ùng nh­n 
bi¿t 

NghÉ 2/9 

Nh­n bi¿t màu �Ï 
Âm nh¡c 

Kù n�ng sÑng 

Kù n�ng ch¡i �Ó 
ch¡i thân thiÇn vÛi 

b¡n (MT41) 

Làm quen v�n hÍc| Làm quen v�n hÍc 

TruyÇn: Mèo thích �Óng dao: Dung 

C£m nh­n âm thanh Nghe và c£m thå bài 
tå nhiên (MT37) hát �Cháu �i m«u 

giáo" 

In bàn tay 

�n cá 

HÐ phòng ThÃ 
ch¥t: Ch¡i vÛi các 
máy t­p 
+HÐCMÐ: Tham 
quan nhà b¿p 
+TCVÐ: Chi chi 
chành chành 
+ Ch¡i theo ý thích 

Nh­n bi¿t t­p nói 

�èn trung thu 

Âm nh¡c 

Cách ch¡i �u quay 
c§u tr°ãt 

Ho¡t �Ùng t¡o hình Ho¡t �Ùng t¡o hình Ho¡t �Ùng t¡o hình Ho¡t �Ùng t¡o hình 

V½ ngón tay 

-HÐ phòng lego: 
Cho tr» choi x¿p nhà 
cho bé 
+ H�CC�: Ôn nh­n 
bi¿t màu �Ï 
+ TCV�: Mèo �u×i 
chuÙt 

Ho¡t �Ùng nh­n 
bi¿t 

+ Ch¡i tñ chÍn 

To - nhÏ (MT22) 
Âm nh¡c 

Ôn t­p 

Kù n�ng sÑng 

ChuyÃn v­t thÃ b±ng 
tay 

Bài 10:Tô màu cái 
áo 

HÐ phòng ThÃ ch¥t: 
�i trong �°Ýng h¹p 

+HÐCMÐ: Trò 
chuyÇn vÛi bác lao 
công 

TCVÐ: LÙn c§u 
vÓng. 

MT37, 
MT41, 
MT22 

d�ng dung d» 

Kù n�ng sÑng 



T3 

Nghi 2/9 

+ H�CCD: Thanm 

quan phòng thu viÇn v�n nghÇ 2 lÛp nhà 
+ TCV�: Kéo c°a ltr» 

Hát các bài hát vÁ 
+ Ch¡i theo ý thích tr°Ýng mâm non) 

T4, lëa x» 

+HÐCMÐ: Quan sát + HÐCCÐ: 
thÝi ti¿t Quan sát c§u tr°ãt 
+ TCVÐ: TrÝi n¯ng + TCV�: Bò chui 

trÝi m°a qua cÕng 
+ Ch¡i trò ch¡i dân + Ch¡i tñ chÍn: ch¡i vông. 
gian: Cá s©u lên bÝ vÛi ph¥n 
HÐ phòng Mon: HÐ phòng Mon: 

GiÛi thiÇu phòng H°Ûng dân nÙi quy 

+ Ch¡i tñ do: Ch¡i 
vÛi lá. 

+ H�CCÐ: Quan sát + H�CCÐ: Trò 
hoa m°Ýi giÝ |chuyÇn vÁ công viÇc 
+ TCVÐ: T­p t©m cça côn giáo 

TSvông. +TCVÐ: Gieo hat 
+ Ch¡i tñ do : Ch¡i + Ch¡i tñ do: Ch¡i 
vÛi lá khô theo ý thích. 

HÐ phòng th° viÇn- HÐ phòng sáng t¡o- HÐ phòng th° viÇn 
+HÐCMÐ: Xem +H�CMÐ: Trò 

tranh £nh thÝi ti¿t 4 

+ H�CMÐ: Quan 
sát thÝi ti¿t 

+ H�CCÐ: Giao l°u + H�CCÐ: Quan sát + H�CM�: Trò 

- Ch¡i tñ do vÛi �Õ 
ch¡i ngoài trÝi. 

b­p bênh. chuyÇn vÁ thÝi ti¿t 
HTCVÐ: Bóng tròn + TCV�: LÙn c§u 
to 

+ Ch¡i tñ do : Ch¡i 
�Ó ch¡i ngoài trÝi. 

+ H�CCÐ: Xem 

tranh các hiÇn t°ãng 
tñ nhiên 
+TCVÐ: LÙn c§u 

chuyÇn vÁ thÝi ti¿t 
mùa thu 

+TCVÐ: Dung d�ng|to . 
ldung d» 

+ Ch¡i tñ do: Ch¡i 
vÛi sÏi 

HCh¡i tñ do : V½ 

- HÐ phòng Mon: 
ChuyÃn h¡t lÛn b±ng 
tay 

+ TCVÐ: TrÝi n�ng tréng nÑi"' 
trÝi m°ra 

|vÓng 
+ Ch¡i theo ý thích. 

HHÐCCÐ: Thí 
nghiÇm "Tréng chìm 

- Ch¡i tñ chÍn 

+H�CCÐ: Trò chãi + H�CMÐ: Làm thí 
V¯t n°Ûc cam nghiÇm vÁ màu s¯c 

+TCVÐ : Bóng tròn +TCV�: Kéo cua 
lùa s». 

- HÐ phòng sáng t¡o 

ON 

Montessori phòng Montessori 

T6mùa 
+TCVÐ: Xòe ngón 
tay. +Ch¡i tñ do : Ch¡i 



Ch¡i t­p ß các góc 

+ Ch¡i tñ do : Ch¡i + Ch¡i tñ do:Ch¡i 
theo ý thích 

Ch¡i - t­p buÕi 
chiÁu 

Steamkid: The 

little me (C¡ thê cça - Steamkid: My 
lovely hands (�ôi bé) 

Ho¡t �Ùng �n, ngç, 
vÇ sinh 

|vÛi bong bóng xà 
phòng. 

tay �áng yêu) 
|* Góc trÍng tâm: Góc hÍc t­p (tu§n 1); Góc ho¡t �Ùng vÛi �Ó v­t (tu©n 2); Góc bÃ em 
(tuân 3); Góc thñc hành cuÙc sÑng (tu§n 4) 

T2 

* Góc hÍc t­p: cho tr» tô di màu, in bàn tay... 
Chu©n bË: Gi¥y A4, màu sáp, màu n°Ûc.. 

T3 

ph©n tñ do 
- Steamkid: My tiny 

toes (Nhïng ngón 
chân nhÏ xinh) 

Góc ho¡t �Ùng vÛi �Ó v­t: Cho tr» ch¡i x¿p chÓng: Ngôi nhà, �oàn tàu, ao cá... 
-Chu§n bË: KhÑi g×, hÙp sïa. 
* Góc kÃ chuyÇn: xem tranh £nh, k¿ chuyÇn theo ý thích, ch¡i góc mß 

Chu©n bË: Tranh chuyÇn, rÑi tay,rôi que.. 

Chu©n bË: Búp bê, bÙ n¥u �n, bát ,thì.. 

NghÉ 2/9 

vÛi ph©n 
Steamkid: My 

senses (Giác quan 
cça bé) 

Góc bÃ em: ch¡i vÛi em búp bê, bÁ em, cho em �n cháo, �n bÙt, uông n°Ûc. 

Nghi 2/9 

* Góc thñc hành cuÙc sÑng : xâu vòng, th£ h¡t, xúc h¡t.... (Day tr» éng dång PP 
Mon) (MT35) 

-LuyÇn t­p ría tay b±ng xà phòng, �i vÇ sinh �úng n¡i quy �Ënh, sí dång �ô dùng vÇ 
sinh �úng, �n xong lau miÇng, súc miÇng n°Ûc muÑi �úng cách. 

Rèn tr» cách lau m·t, lau miÇng, súc miÇng n°Ûc muÕi sau khi �n 
-Ngç mÙt gi©c buÑi tr°a (MT10) 

Ch¡i trò ch¡i: Gà �� Tr» t­p kê chuyÇn 
trúng sáng t¡o 
NBTN: Trò chuyÇn Rèn kù n�ng x¿p 
vÁ cô giáo cça bé hàng chÝ �ên l°ãt 

Trò ch¡i dân gian: 
Cáo và thÏ 

NBTN: Trang phåc 
cça bé 

MT35 

MT10 

D¡y hát: Cháu yêu 
bà l�m 



Rèn kù n�ng vét rác 
T4�úng n¡i quy �Ënh 

Chç �Ã - Sy kiÇn 

Gymkid: Xà �¡n: 
�u xà th�ng thân 
-D¡y tr» �Íc bài th¡: 

Bé không khóc nïa Ts! 

T6 

�ánh giá KQ thñc 
hiÇn 

Rèn tr» kù �ng l¥y 
�úng ký hiÇu cça 
mình 

Gymkid: PhÑi hãp: 
Tung và b�t bóng 
bay cùng giáo viên 

Trò ch¡i dân gian: 
Cáo và thÏ 

�Íc bài th¡: B¡n 
mÛi 

Gymkid: Nhào lÙn: - Gymkid: PhÑi hãp: 
L�n xúc xích trên NgÓi l�n �ka th§n kó 
nêm xÑp lÛn vÁ phía tr°Ûc 

-D¡y tr» hát: Tr°Ýng 
chúng cháu là tr°Ýng 

�É trong �°Ýng 
ngo�n ngoèo 

BiÃu diÅn v�n nghÇ - Nêu g°¡ng bé ngoan 
Ngày hÙi �¿n tr°Ýng cça bé 

Trung thu cça bé 

Cô kÃ chuyÇn cho trêl 
nghe 

�ÁNH GÁ CæA GIÁO VIÊN 

�ÁNH GIÁ CæA BAN GIÁM HIÆU 
Giáo viên 

NguyÃn ThË Thanh Nhàn 

mâm non 
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