
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP Mẫu giáo Bé C2 

Tên giáo viên: Lớp C2 

Thời 

gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 04/03 đến 

08/03 

Tuần 2 

Từ 11/03 

đến 15/03 

Tuần 3 

Từ 18/03 đến 

22/03 

Tuần 4 

Từ 25/03 đến 

29/03 

Mục tiêu thực hiện 

Đón trẻ, 

thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: Quan tâm, kiển tra sức khỏe của trẻ trước 

khi vào lớp; nhắc trẻ chào hỏi cô giáo, ông bà, bố mẹ. 

Nhắc nhở trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định. 

* Tập thể dục theo nhạc chung của trường: 

+ Hô hấp: Tiếng còi tàu. 

+Tay: Đưa 2 tay ra trước lên cao, sang ngang 

+ Bụng: Cúi người về phía trước 

+ Chân: Từng chân đưa lên trước ra sau, sang ngang 

+ Bật: Bật tách chụm 

 

Trò 

chuyện 

Cho trẻ kể lại những sự việc đơn giản đã diễn ra của bản 

thân thăm ông bà, đi chơi, xem phim 

+ Giáo dục trẻ ăn đủ chất để cơ thể khỏe mạnh 

- Trò chuyện với trẻ về một số loại phương tiện giao 

thông đường bộ: ô tô, xe máy, … ( T1) 

+ Biết tên gọi, một số đặc điểm nổi bật, ích lợi, nơi hoạt 

động của một số PTGT quen thuộc. 

+ Trẻ biết một số quy định dành cho người đi bộ và chấp 

hành tốt luật GT đường bộ. 

+ Trò chuyện về ngày Quốc tế phụ nữ 8.3 

- Trò chuyện với trẻ về PTGT đường sắt ( T3) 

+ Biết tên gọi, một số đặc điểm nổi bật, ích lợi, nơi hoạt 

động của PTGT đường sắt . Biết chấp hành tốt luật GT 

 



đường sắt 

- Trò chuyện với trẻ về PTGT đường thủy 

+ Biết tên gọi, một số đặc điểm nổi bật, ích lợi, nơi hoạt 

động của PTGT đường thủy 

- Trò chuyện với trẻ về một số luật lệ ATGT ( T4, 5). 

+ Trẻ biết ý nghĩa của một số loại đèn và biển báo GT 

+ GD trẻ biết nhắc nhở người thân chấp hành tốt một số 

luật lệ ATGT 

Hoạt 

động 

học 

T

2 

Hoạt động 

tạo hình 

Tô nét, tô 

màu xe đạp 

Hoạt động 

tạo hình 

Vẽ theo ý 

thích (MT83

) 

Hoạt động 

tạo hình 

Xé dán con 

thuyền (MT7) 

Hoạt động 

tạo hình 

Tô màu đèn 

giao 

thông (MT81) 

MT3, MT83, MT7, MT50, MT81, MT31, MT

74 
T

3 

Văn học 

Thơ: Xe chữa 

cháy 

Âm nhạc 

NDTT: DH: 

Cô và mẹ 

NH: Bông 

hồng tặng cô 

và mẹ 

TCAN: Xem 

tranh hát 

Văn học 

Truyện: Qua 

đường (MT50

) 

Âm nhạc 

DH: Em đi 

qua ngã tư 

đường phố 

NH: Bạn ơi có 

biết 

TC: Nghe giai 

điệu đoán tên 

bài 

hát (MT74) 

T

4 

Làm quen 

với toán 

Làm quen 

với toán 

Làm quen 

với toán 

Làm quen với 

toán 



Dạy trẻ đếm 

và nhận biết 

số lượng 4 

trên đối 

tượng 

So sánh số 

lượng 2 

nhóm trong 

phạm vi 4 

Dạy trẻ tách 

nhóm có 4 đối 

tượng thành 

các nhóm nhỏ 

hơn 

Dạy trẻ nhận 

ra quy tắc sắp 

xếp và sao 

chép theo mẫu 

có sẵn ( 2 đối 

tượng) (MT31

) 

T

5 

Khám phá 

Trò chuyện 

về ngày 8.3 

Khám phá 

PTGT 

đường bộ: 

(Ô tô, xe 

đạp, xe máy) 

Khám phá 

PTGT đường 

thủy 

Khám phá 

Bé với luật lệ 

an toàn giao 

thông 

T

6 

Vận động 

VĐCB: Ném 

xa bằng 2 tay 

TCVĐ:Đua 

thuyền (MT3

) 

Vận động 

VĐCB: Bò 

theo đường 

dích đắc 

TC: Chó sói 

xấu tính 

Vận động 

VĐCB: Cầm 

bóng đi trong 

đường dích 

dắc, tung 

bóng cho bạn 

Vận động 

VĐCB: Chạy 

đổi hướng 

theo đường 

dích dắc, bò 

chui 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

* Tuần 1 : Quan sát: 

- Quan sát các phương tiện giao thông đường bộ 

- Quan sát ô tô con 

- Kể cho trẻ nghe câu chuyện " Sự tích mùa xuân" 

- Giao lưu TCVĐ với lớp C1,3 

- Tổ chức cho trẻ lao động tập thể dưới sân trường* 

TCVĐ: Ô tô về bến, bé xếp đường đi, bắt chước tiếng 

kêu PTGT. Ném trúng đích thẳng đứng 

 



Chơi trò chơi dân gian: Gắp cua bỏ giỏ, chơi với dây 

chun* Chơi tự do: 

- Vẽ tự do trên sân. 

- Chơi với đồ chơi ngoài trời và đồ chơi mang theo. 

 

* Tuần 2 : Quan sát: 

- Quan sát vườn hoa của trường và cho trẻ đọc bài thơ " 

Cây đào" 

- Quan sát bức tranh về đoàn tàu 

- Quan sát tranh ảnh và trò chuyện về PTGT đường 

không 

- Giao lưu khối thi vẽ hoa, cắm hoa chào mừng ngày 8/3 

- Tổ chức cho trẻ lao động tập thể dưới sân trường 

* TCVĐ: Tàu về ga, Bắt chước tiếng kêu của đoàn tàu. 

Bò cao 

Chơi trò chơi dân gian: bịt mắt bắt dê, lộn cầu vồng 

 

* Chơi tự do: 

- Vẽ tự do trên sân. 

- Chơi với đồ chơi ngoài trời và đồ chơi mang theo. 

 

* Tuần 3 : Quan sát: 

- Quan sát thời tiết và trò chuyện về cảnh đẹp và lễ hội 

mùa xuân 

- Quan sát tranh ảnh và trò chuyện về PTGT đường thủy 

- Cho trẻ nhận ra và tránh một số vật dụng nguy hiểm( 

bàn là, bếp dang đun, phích nước nóng..) khi được nhắc 

nhở 



- Giao lưu TCVĐ với lớp C1, 3 

- Tổ chức cho trẻ lao động tập thể dưới sân trường 

* TCVĐ: Mèo đuổi chuột, Thuyền về bến, Trò chơi máy 

bay 

Chơi trò chơi dân gian: bịt mắt bắt dê, kéo co 

* Chơi tự do: 

- Vẽ tự do trên sân. 

- Chơi với đồ chơi ngoài trời. 

 

* Tuần 4 : Quan sát: 

- Quan sát đồ chơi ngoài sân trường. Cho trẻ thực hiện 

yêu cầu của cô " Cháu hãy lấy quả bóng ném vào rổ" 

- Xem tranh ảnh, trò chuyện về đèn giao thông. 

- Quan sát một số biển báo giao thông. 

- Giao lưu TCDG với lớp C3 

- Tổ chức cho trẻ lao động tập thể dưới sân trường 

Hoạt 

động chơi 

góc 

* Góc trọng tâm: 

- Góc xây dựng: Xây ga ra ô tô (T1). Xây vườn hoa để 

tặng cô (T2). Xây bến xe cho các PTGT (T3). Xây ngã 

tư đường phố (T4) 

- Góc tạo hình: 

+ Tô màu, vẽ, nặn các loại phương tiện giao thông. 

+ Dán hoa, làm thiệp để tặng cô nhân ngày mồng 8/3 

+ Dán các hình tạo thành ô tô. Dán bộ phận còn thiếu 

cho các phương tiện giao thông. 

+ Xé, dán trang trí PTGT, làm một số PTGT đơn giản 

bằng các hình hộp.(MT17) (MT17) 

  

MT17, MT80, MT20 



*Góc phân vai: 

+ Gia đình: Chơi “ Gia đình” “ Ô tô buýt” 

+ Bán hàng: bán các loại PTGT: Ô tô, xe máy, xe đạp... 

- Góc học tập: 

+ Chơi lô tô về các PTGT, đếm, so sánh số lượng, nhận 

biết số lượng trong phạm vi 4. 

+ Xếp các khối gỗ để tạo thành các phương tiện giao 

thông. 

+ Thực hiện một số quy định ( Cất, xếp đồ chơi, đồ 

dùng, không tranh dành đồ chơi)(MT80) (MT80) 

  

* Góc thiên nhiên: 

- Chăm sóc cây, gọi tên cây. 

- Góc âm nhạc: 

+ Hát lại hoặc biểu diễn các bài hát đã biết, chơi với các 

nhạc cụ, phân biệt âm thanh khác nhau. Biểu diễn một số 

bài hát về các phương tiện giao thông, về ngày 8/ 3. 

 

* Góc khám phá khoa học 

- Thí nghiệm vật chìm vật nổi(MT20) (MT20) 

Hoạt 

động ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

hực hành: Mời cô mời bạn khi ăn, tự xúc cơm ăn, ăn từ 

tốn, không đùa nghịch, không làm đổ vãi thức ăn. Rửa 

tay trước khi ăn. Xúc miệng nước muối, lau miệng sạch 

sẽ sau ăn.Trẻ có một số hành vi tốt trong ăn uống khi 

được nhắc nhở 

 

Hoạt 

động 

chiều 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1: 

- GDAN: Dạy trẻ hát và vận động bài “ Em tập lái ô tô ” 
 



- Làm bài vở toán Tr 6 

- Dạy trẻ bài tập: Thả đồ vật được vào bình + Trò chuyện 

với trẻ về không khí đón tết của gia đình bé 

- Làm bài vở toán Tr 13 

- Cho trẻ tô nét, tô màu nải chuối + Nêu gương cuối 

tuần. 

 

* Tuần 2: 

- LQVH: Dạy trẻ đọc diễn cảm bài thơ : " Khuyên bạn " 

- Dạy trẻ nhận biết gọi tên hình tròn, hình tam giác 

- Dạy trẻ thực hành kỹ năng: Gấp quần áo + Trò chuyện 

về món ăn ngày tết trong gia đình bé 

- Cho trẻ tô nét, tô màu quả táo 

- Tổ chức lao động tập thể và nêu gương cuối tuần. 

 

* Tuần 3: 

- GDAN: Dạy trẻ bài hát : Em đi chơi thuyền 

- Dạy trẻ nhận biết, phân biệt hình tròn, hình tam giác 

- Dạy trẻ bài tập: Xé dán giấy 

-Cho trẻ in hình bàn tay tạo thành pháo hoa 

- Tổ chức lao động tập thể và nêu gương cuối tuần. 

 

* Tuần 4: 

- LQVH : Dạy trẻ đọc diễn cảm bài thơ: " Đèn giao 

thông " 

- Làm bài vở toán Tr 15 

- Dạy trẻ thực hành kỹ năng: Làm sa lát rau trộn 

- Cho trẻ ôn nhận biết 4 hình 



- Cho trẻ chơi với hình khối, trẻ xếp chồng, xếp cạnh tạo 

thành ngôi nhà.... 

Chủ đề - 

Sự kiện 

Quốc tế phụ 

nữ 8/3 

Quốc tế phụ 

nữ 8/3 
Phương tiện 

giao thông 

đường sắt và 

đường thủy 

Quốc tế phụ 

nữ 8/3 
Phân nhóm 

một số 

phương tiện 

giao thông 

Phân nhóm 1 

số phương 

tiện giao 

thông 

Quốc tế phụ 

nữ 8/3 

Bé với luật an 

toàn giao 

thông 
 

 

 


