
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 7 - LỨA TUỔI NHÀ TRẺ 24-36 THÁNG - LỚP Nhà Trẻ D2  

Tên giáo viên: Trịnh Thị Hồng Nhung – Nguyễn Thị Phương Hiếu 

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 01/07 đến 05/07 

Tuần 2 

Từ 08/07 đến 12/07 

Tuần 3 

Từ 15/07 đến 19/07 

Tuần 4 

Từ 22/07 đến 26/07 

Tuần 5 

Từ 29/07 đến 02/08 

Đón trẻ 

- Tạo tâm thế vui vẻ,hào hứng cho trẻ khi đến lớp 

- Cô gần gũi, chào hỏi và nhắc trẻ một số kĩ năng tự phục vụ khi đến lớp như cất ba lô, cất dép.  

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ ( về sức khỏe , về tâm lý của trẻ, thói quen của trẻ ) 

- Động viên trẻ vào các góc chơi  

- Chơi đồ chơi theo góc, nhóm nhỏ, nghe đọc truyện. 

- Xem ảnh khám phá về những con vật : một số con vật có hai chân , con vật 4 chân, con vật 

sông dưới nước, con vật sống trong rừng, con côn trùng  

Thể dục sáng 

* Thể dục sáng với nhạc: Chú gà trống gọi (Tuần 1+ 3 + 5) 

*Tập theo cô (Tuần 2+ 4) Bài tập phát triển chung “ con bọ dừa” 

- Hô hấp : “gà gáy” : Đứng tự nhiên làm động tác hít vào, thở ra  

- Lưng – bụng : : “ Gà vẫy cánh „đưa 2 tay sang ngang 

- Xoay người sang hai bên 

Chân : “ dậm chân tại chỗ‟  

Chơi - tập có chủ 

định 

T2 

Vận động 

Ôn: Bò trong đường 

gấp khúc 

Vận động 

Ôn: Đá bóng về phía 

trước 

Vận động 

Ôn: Ném bóng vào 

đích 

 

 

Vận động 

Ôn : Chạy đổi 

hướng 

Vận động 

Ôn: Đi có mang 

vật trên tay  

T3 

Hoạt động nhận biết 

Ôn: Bé chọn trang 

phục mùa hè 

Hoạt động nhận biết 

Ôn: Một số loài hoa 

Hoạt động nhận biết 

Ôn: Quả cam, quả 

chuối 

 

Hoạt động nhận biết 

Ôn: Máy bay 

Hoạt động nhận biết 

Ôn: Tàu thủy, 

thuyền buồm 

T4 
Làm quen văn học Làm quen văn học Làm quen văn học Làm quen văn học Làm quen văn học 



Ôn: Thơ: Xe đạp Ôn: Thơ: Hoa và bé Ôn: Chuyện hoa 

mào gà 

Ôn: Chuyện: Chuyến 

du lịch của gà trống 
Ôn: Thơ: Con tàu 

T5 

Hoạt động tạo hình 

ÔN: Vẽ đường về 

nhà 

Hoạt động với đồ vật 

Ôn: Vẽ mưa  

Hoạt động tạo hình 

Ôn: Vẽ quả chuối 

Hoạt động với đồ 

vật 

Ôn: Nặn bánh xe 

Hoạt động tạo hình 

Ôn: Tô mầu con 

chim 

T6 

Âm nhạc 

Ôn: Dạy hát: Lái ô 

tô  

TCAN: Hãy lắng 

nghe 

Âm nhạc 

Ôn: Bé và hoa 

VĐTN: Phi ngựa 

Âm nhạc 

Ôn: Dạy hát: Quả 

Nghe hát: Trái bầu, 

trái bí 

Âm nhạc 

Ôn: Nghe hát: Anh 

phi công ơi 

VĐTN: Em tập lái 

ô tô 

Âm nhạc 

DH: Kìa con 

bướm vàng 

TCAN: Hãy lắng 

nghe  

Hoạt động ngoài trời 

Tuần 1:  

 

* Hoạt động có chủ đích: 

- Quan sát thời tiết và thiên nhiên.  

 

- Quan sát tranh ảnh và trò chuyện về mùa hè 

 

- Quan sát tranh ảnh và trò chuyện về một số loài hoa.  

 

- Quan sát tranh ảnh và trò chuyện về quả cam, quả chuối.  

 

- Cho trẻ nghe hát, các bài thơ vầ vật nuôi trong gia đình.  

 

* TCVĐ: Dung dăng dung dẻ, bắt bướm,  

* Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi trò chơi trong khu vui chơi thể chất.  

 

________________________________________ 

Tuần 2: 

* Hoạt động có chủ đích: 



- Quan sát cây hoa ở khu vực giếng trời  

 

- Đi dạo, tắm nắng  

 

- Quan sát tranh ảnh và trò chuyện về một số loài hoa  

 

- Quan sát một số hình ảnh trời mưa.  

 

*TCVĐ: Trời nắng, trời mưa. Ô tô và chim sẻ 

- Chơi tự do: Chơi với lá cây và phấn.  

_______________________________________ 

Tuần 3  

 

* Hoạt động có chủ đích: 

- Quan sát tranh ảnh quả cam, quả chuối  

 

- Quan sát và trò chuyện về hoa mào gà  

 

- Quan sát vườn rau ăn lá.  

 

- Quan sát vườn hoa hồng.  

 

- Quan sát tranh ảnh các con vật sống ở biển.  

 

* TCVĐ: gieo hạt,ô tô và chim sẻ 

* Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi trò chơi trong khu vui chơi liên hoàn  

______________________________________ 

Tuần 4:  

 

* Hoạt động có chủ đích: 



- Quan sát tranh ảnh về máy bay.  

 

- Cho trẻ đi dạo quanh tầng 1.  

 

- Cho trẻ hát các bài hát về các con vật sống trong rừng.  

 

- Quan sát các con vật sống trong rừng: Hươu, Nai.  

 

- Quan sát thời tiết.  

 

* TCVĐ: Trời nắng trời mưa, , Kéo cưa lửa xẻ 

* Chơi tự chọn: trẻ nhặt lá khô và xếp, chơi với các trò chơi ở khu thể chất 

________________________________________ 

5. Tuần 5 

*Hoạt động có chủ đích 

- Quan sát cây hoa hồng  

 

- Quan sát tranh ảnh và trò chuyện về tầu thủy  

 

- Quan sát và trò chuyện về thuyền buồm  

 

- Quan sát tranh ảnh và trò chuyện về con tầu  

 

- Thăm qua lớp nhà trẻ D1 

 

*CVĐ: Bắt bướm, Gà trong vườn rau, ô tô và chim sẻ, Bóng tròn to 

- Chơi với cát, chơi với vòng, chơi với đồ chơi ngoài trời  

Chơi tập ở các góc 

- Rèn trẻ kỹ năng cất dép đúng nơi qui định sau khi đi vệ sinh.  

 

- Rèn trẻ kỹ năng cất dép đúng nơi qui định sau khi đi vệ sinh  



 

____________________________________ 

Hoạt động khác: 

* Góc trọng tâm: 

- Tuần 1: Xếp chuồng thú 

- Tuần 2: Xâu những con vật bé thích 

- Tuần 3: Bế em: Xúc cho em búp bê, ru em búp bê ngủ, lau miệng cho búp bê, tắm cho búp bê 

- Tuần 4: Trang trí các con vật bé yêu. 

- Tuần 5: Tô mầu cái áo 

* Góc vận động: 

+ Vận động tinh: Nhào đất nặn, nhào bột 

+ Xâu vòng hoa màu xanh, đỏ theo yêu cầu của cô. 

+ Chơi theo ý thích các trò chơi, xếp chuồng cho các con vật 

+ Bài tập phát triển vận động. 

* Góc xếp hình: Dạy trẻ kỹ năng xếp chồng, xếp cạnh( Xếp chồng, bàn ghế, xếp hàng rào) 

- Chuẩn bị: Hạt, dây, hình, hộp chữ nhật, hình hộp vuông.. 

* Góc chơi bế em: Tập bế búp bê, xúc cho em búp bê, chơi với đồ chơi nấu ăn. 

- Chuẩn bị: Bát, thìa, nồi, xoong... 

* Góc tạo hình: 

- Di màu một số con vật 

- Chấm màu nước tô màu bức tranh con vật sống dưới nước, con vật có 4 chân. 

- Tập nặn con vật có 2 chân, trang trí con vật mà bé yêu. 

- Chuẩn bị: Giấy vẽ, màu sắp, đất nặn, tranh rỗng con vật.... 

* Góc kể chuyện: 

+ Cùng cô kể chuyện bằng rối 

+ Xem tranh ảnh về các con vật ở môi trường sống khác nhau. 

+ Chơi trò chơi: Ai tinh mắt 

+ Dạy trẻ cách mở sách truyện, chọn đồ chơi theo ý thích. 

- Chuẩn bị: Sưu tầm tranh ảnh, truyện thơ theo chủ điểm, lô tô chơi, các hình ảnh về các con vật 

nuôi , côn trùng và con vật sống trong rừng...  



Hoạt động ăn, ngủ, vệ 

sinh 
Rèn trẻ kỹ năng cất dép đúng nơi qui định sau khi đi vệ sinh  

Chơi - tập buổi chiều 

Tuần 1:  

 

* Vận động nhẹ nhàng theo nhạc bài hát : Thật là hay 

- Hướng dẫn TC: Con thỏ, Gà gáy vịt kêu, trời nắng trời mưa, Con bọ dừa  

 

- Nghe cô kể truyện: Cô vịt tốt bụng  

 

- Tập bê ghế  

 

Vứt rác vào thùng rác  

 

- Rèn trẻ kĩ năng sống: Không nghịch vật sắc nhọn  

 

* Chơi theo ý thích: Đồ chơi, xâu hạt xếp hình, búp bê, chơi với sáp, chơi với giấy.  

 

________________________________________ 

Tuần 2:  

 

* Vận động nhẹ nhàng theo nhạc bài hát: Gà trống mèo con và cún con. 

- Hướng dẫn TC: Chơi trón tìm, bóng tròn to, con bọ dừa.  

 

- Đọc thơ: Đàn gà con  

 

- Nghe cô kể chuyện: Đôi bạn tốt  

 

- Rèn trẻ kỹ năng tự bê cốc uống nước.  

 

- Văn nghệ nêu gương bé ngoan.  



 

* Chơi theo ý thích: Đồ chơi, xâu hạt,: Xếp hình, búp bê, chơi với bút sáp, chơi với lá cây.  

 

________________________________________ 

Tuần 3:  

 

* Vận động nhẹ nhàng: Bài hát: Con gà trống 

- Hướng dẫn TC: Chiếc túi kỳ diệu, vắt nước cam, dung dăng dung dẻ.  

 

- Hát: Cá vàng bơi  

 

- Tập cất gối vào tủ  

 

- Tìm hiểu về con cua  

 

- Văn nghệ, nêu gương cuối tuần.  

 

* Chơi theo ý thích: Đồ chơi, xâu hạt, xếp hình, búp bê, chơi với sáp, lá cây.  

 

________________________________________ 

Tuần 4:  

 

* Tập vận động nhẹ nhàng theo nhạc bài hát: Rửa mặt như mèo 

- Hướng dẫn TC: Nu na nu nống, gieo hạt.  

 

- Nghe cô kể chuyện: Thỏ con không vâng lời.  

 

- Rèn trẻ tự lau mặt  

 

- Ôn một số bài thơ đã học.  



 

- Văn nghệ, nêu gương.  

 

* Chơi theo ý thích: Đồ chơi, xâu hạt, xếp hình, búp bê, chơi với sáp, lá cây. 

________________________________________ 

5. Tuần 5 

*Vận động nhẹ nhàng: Co gà trống 

- Hướng dẫn trò chơi: Bắt bướm  

 

- Ôn trò chuyện về con ong 

- Rèn kĩ nằng: Vận động gập người và nằm đạp xe  

 

- Ôn bài thơ: Đàn kiến  

 

- Rèn kĩ năng tô màu 

- Rèn kĩ năng Cài cởi buộc dây  

 

Ôn bài hát: Con chuồn chuồn  


