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|. PAT VAN PE

Béc Ho kinh yéu chung ta di ting néi “Tré em nhw bip trén canh, biét in
biét ngii biét hoc hanh la ngoan”. Chinh vi viy gido duc mam non 13 bac hoc dau
tién trong hé théng gido duc qudc dan, cé vai trd vo cung quan trong trong viée
hinh thanh va phat trién nhan cach cua tré. Trong chuong trinh gido duc mam non
hién nay di d6i méi ca vé ndi dung va phuong phép gido duc nham nang cao chat
luong gido duc mam non theo quan diém gido duc ldy tré lam trung tim. Vi
thé gido duc tré theo hudng trai nghiém 13 qué trinh phéi hop hoat dong thong nhat
gifra gido vién va tré, trong do tré chu dong, tich cuc hoat dong va giao vién véi
vai tro 12 ngudi huéng dan, to chite cic hoat dong gitp tré cht dong tiép nhan kién
thtrc, hinh thanh k¥ nang.

Thong qua hoat dong trai nghiém “hoc bang choi - choi ma hoc”, hoat dong
ndy di tao cho tré niém hig tha tim toi, kham pha thé gidi xung quanh, vira giup
tré manh dan trong giao tiép, vira gitp gido vién nhin biét tinh cach, s& truong ctia
tirng tré dé diéu chinh ndi dung, phuong phép gido duc phu hop trong qua trinh
day hoc.Vi vay 1a mot gido vién day 16p mau gido 4-5 tudi, t6i ludn tran trd va suy
nghi, mong mubén mang lai niém cam htng, sy htimg tha tich cuc trong cac hoat
dong trai nghi€ém cho tré va mang lai hiéu qua gido duc cao hon. Cho nén, t6i da
Iwra chon dé tai “Mgt sé kinh nghiém trong viéc gip tré mdu gido 4-5 tuoi hoat
dong theo hwong trdi nghiém”.

Toi quyét dinh lya chon dé tai nay véi muc dich tim hiéu thue trang cua viéc
trai nghiém va ap dung céac bién phap trai nghiém dé nang cao vén kién thuc va k¥
ning cho tré 4-5 tudi thong qua hoat dong trai nghiém.

I1. GIAI QUYET VAN PE
. Co 561y luan

Nhu chiing ta di biét thyc hanh trai nghiém 1a nhiing gi tré duoc truc tiép tham
gia va duoc trai nghiém trén Ii thuyét va dat dén két qua nao do, né bao gom tri
thire, ki ning va quan sat sy Kién dat duoc thong qua viéc tiép xtic dén sy vat, su
kién d6. Hoat dong trai nghiém khién tré sir dung tong hop céac giac quan (nghe,
nhin, cham, ngiri...) dé c6 thé ting kha niang luu giit nhitng diéu da tiép can duoc



lau hon. Hoat dong trai nghiém gidp tré duogc trai qua qua trinh kham phé kién
thirc va tim giai phép, tir d6 giup phat trién nang luc ca nhin va ting cuong su tu
tin.

Trén thyc té, toi thay rang viéc to chirc cac hoat dong theo hudng trai nghiém
nham phat huy tinh tich cuc sang tao cua tré tuy rat dugc chl trong nhung chat
luong van chua cao, tré tiép thu kién thuc ¢ hoat dong nay chua sau. Nhan thirc
duoc duoc tim quan trong cua thuc hanh trai nghiém, t6i ludn cé gang thuc hién
tét chuyén dé, hoc hoi kinh nghiém ban be, dong nghiép, tham khao trén cac
phuong tién thong tin dai ching. Chinh vi vay tdi chon ** Mgt sé kinh nghiém
trong vigc gitip tré méu gido 4-5 tuédi hoat dong theo hwéng trdi nghi¢m *'dé
nghién cau va thuc hién véi mong mudn két qua caa bién phap cé tac dung gop
phan tich cuc vao cac hoat dong cua tré nham gilp ban than va dong nghiép co
thém duogc nhiéu bién phap thiét thuc trong qua trinh hudng dan cho tré thuc hanh,
trai nghiém.

2. Thuc trang van dé

Trong thyc tién, bac hoc mam non ndi chung, 16p t61 phu trach noi riéng con
dbi dién véi mot thuc trang 13 hoc sinh 16p 16n hiéu dong, thich kham pha. Bé
mg dung steam vao mot sd du an trai nghiém cho tré doi hoi ban than phai ning
doéng c6 nhitng tim toi, sang tao phu hop véi timg tré nhim dem lai cho tré nhiing
két qua cao nht so v6i mong doi. Pé van dung nhirng du 4n nhitng thi nghiém
vao cac bai day, cac trd choi mot cach tich cuc va hi€u qua thi khong chi dung &
viée ¢6 t6 chirc ma doi hoi tré phai linh hoat ti chtl dong giai quyét nhitng van dé
dé tré duoc trai nghiém sinh dong, hao hirg hon tu duy.

Tré chua c6 k¥ nang quan sat, tu duy, k¥ ning giai quyét van dé, k¥ nang thuyét
trinh ctia tré con han ché. Pidu nay khién ban than toi ludn trin tré va suy nghi
lam thé nao dé gitip tré c6 k¥ nang tu duy phan doan, tu giai quyét van dé tot hon.
T6i nhan thay viéc tmg dung phuong phép steam vao mot sd hoat dong cho tré tai
truong mam non 1 rat can thiét.

2.1. Thudn lgi:

- Nha trudng cb bé day thanh tich trong cong tac day va hoc. Trudng 16p xay
dung ngay cang khang trang, khuon vién rong rai, thodng mat, moi truong xanh -
sach- dep, co tuong ddi déy du do dung, trang thiét bi cho tré hoat dong.

- Ban than t6i 1a gido vién c6 trinh d6 chuyén mon chuén, luén duoc sy quan
tam, gitp do tao diéu kién ctia ban giam hiéu trong cong tac chim séc va gido duc



tré. Ludn ung dung cong ngh¢ thong tin vao trong cac hoat dong giang day, cling
nhu cong tac quan 1y hd so, soan giang ctia minh.
2.2. Kho khan

- Kha ning phat trién va linh hoi kién thirc cua tré khong dong déu. Mot sd tré
con chdm cham, nhut nhat, thiéu ty tin, chua tich cuc khi tham gia cac hoat dong
trai nghi¢m. Tré tra 1061 chua theo hiéu biét ma dang bi thu dong, bét chude.

- Mot sd phu huynh tho o, chua thuc sy nhan thire dugce vén dé t6 chirc cho tré
trong hoat dong trai nghiém.

- P6 dung phuc vu cho hoat dong trai nghiém cho tré chua phong pht da

dang, chu yéu do dung cua tré 13 do gido vién tu lam.

Pé nam duoc so liéu cu thé vé hoc sinh trong I6p, toi da tién hanh khao sat
danh gia thuc trang trong moi hoat dong trén 35 tré & 16p. Két qua cu thé nhu sau:
Bang khao sat tré trwéc khi ap dung bién phap
(S1s6 35 tré ngay 12/9/2023)

Két qua trudce khi thyuc
TT Noi dung thue nghiém nghiém
S tré Ty 1&é %
1 Tré hirng th, manh dan tu tin khi
tham gia hoat dong trai nghi¢m 14/35 40%
2 Tré c6 hiéu biét vé cac linh vuc trai
nghiém 12/35 34%
3 Tré c6 ky ndng co ban trong hoat dong
thuc hanh trai nghiém 10/35 28 %

3. Céc bién phap da tién hanh.
3.1. Bign phap 1: Hoc tdp, béi dwong vé kién thirc va ky ning té chirc hoat
dong trdai nghiém cho tré

T6i nhdn thiy dugc cac han ché cua gido vién voi phuong phap giang day con
lung tang, chua ap dung dugc nguyén 1y day hoc: Tré la trung tam — tich hop —
toan dién — trai nghiém. Do d6, dé nang cao cac hoat dong gido duc thi gido vién
phai khong ngirng nang cao trinh do chuyén mon cta ban than. Dbi v6i cac hoat
dong trai nghi€ém khong phai 1a mot ndi dung gido duc méi la, tuy nhién gido vién
phai ludn ludn tim cach d6i méi phuong phap va hinh thic to chirc dé hoat dong
trai nghiém mang lai hi€u qua cao. Muén t6 chire tdt cac hoat dong trai nghiém




cho tré, toi thiét nghi minh phai c¢6 nhan thirc sdu sic vé quan diém gido duc lay
tré 1am trung tdm. T6i danh nhiéu tAm huyét dé nghién ctru, hoc hoi bang nhiéu
hinh thirc khac nhau vé cac phuong phap tién tién méi, va toéi nhan thay phuong
phap t6 chirc cac hoat dong trai nghiém cho tré 13 rat can thiét. Tré duoc trai
nghiém mot cach tdi da trong truong hoc, gitp tré ¢ co hoi thich nghi sém véi
thuc tién, c6 cac k§ ning sdng can thiét dé tré co thé tu tin xir Iy moi viée nhanh
nhay hon.

Thong qua céc budi hoi nghi, sinh hoat chuyén mon cua td, cac tiét chuyén
dé cap truong to chie: Chuyén dé gido duc thim mi, chuyén dé gido duc thé chat,
chuyén dé gido duc k¥ ning séng, chuyén dé vé phuong Reggio Emila, chuyén dé
tmg dung phuong phip Steam, chuyén dé thuc hanh Montessori va tir C4C
ngudn tai liéu nhu: Pac diém tdm sinh 1y tré 4-5 tudi, tai litu moé phong phuong
phap gido duc hoat dong trai nghiém ciia David Kolb cho tré madm non — thang
11/202, tai liéu phuong phap gido duc Montessori cua Tién si Ngé Hiéu Huy,
huéng din to chire thuc hién chuwong trinh gido duc mam non cho tré 4- 5 tudi cua
NXB Giao Duc, ttr cac trang tap chi gido duc, qua mang internet. To61 hoc héi, dic
rat thém duoc nhiéu kinh nghiém tir ddng nghiép vé cach thic t6 chic hoat dong
trai nghiém cho tré trong truong mam non.

Sau khi nghi€ém tuc tu boi dudng, nang cao trinh dd cua ban than, t61 nhan théy
ky nang td chirc cac hoat dong trai nghi€ém cho tré dugc nang cao 10 rét, cac hoat
dong gido duc dugc t6i manh dan 16ng ghép céc hinh thirc tradi nghi¢ém khac nhau,
mang dén nhiéu sy d6i méi, sang tao va kich thich dugc sy ham hoi hoéi cua tré.

(Hinh dnhl1,2: Hinh dnh tham gia cdc l6p tip huin)
3.2. Bién phap 2: Xdy dwng maoi trwong 1op hoc theo hwong mao giup tré hoat
dong tich cuc.

Xay dung moi treong I6p hoc cho tré hoat dong la mot khau quan trong trong
chuong trinh gido duc mam non theo quan diém gido duc lay tré 1am trung tam.
Pay 1a mot bién phap khong thé thiéu dé tao méi truong cho tré trai nghiém tich
cuc, viéc xay dung moi trudng 16p hoc theo hudng mé, cung cp d6 dung dung dd
choi theo chu dé phong phi va c6 ddy du nguyén vat liéu mé gip tré hoat dong
tich cuc. Viéc tao cac goc hoat dong trong 16p hoc theo huéng mé 1a cach dé mdi
gio Vvién tao cho tré mot khdng gian hoat dong vui choi mot cach thoai mai, hon
nhién va cha déng, goi md cho tré sy to mo va thich khdm pha cua tré trong cac
goc choi, qua d6 cho tré kham pha va trai nghiém qua d6 choi dé phét huy tdi da



tinh tich cuc va hting tha cua tré trong hoat dong trai nghiém. Khi thiét ké cac
goc, goc choi 6n &0 tdi s& b tri tranh xa goc choi tinh dé trong qua trinh tré trai
nghiém s& khong anh hudng dén chat luong vai choi cua tré.

T6i thuong xuyén lam nhimg d6 dung d6 choi tir nguyén vat lidu cia dia
phuong dé kiém, d& tim dé lam ra nhitng dd choi tai goc. Goc phan vai: t6i bd tri
cac do choi cho tré tir cac nguyén vat li€éu mo, cac loai rau cu qua may béng ni,
cac dd dung gia dinh 1am bang xdp dé tré trai nghiém choi ndu an, ban hang, choi
me con, cO gido, bac si.. tat ca déu la nhirng dd choi tu tao ma tré cling c6 thé lam
cuing ¢b gido. Goc xay dung: chuan bi cac loai khéi gd, do choi lap ghép, cay xanh,
hoa, cd, cac loai bia lam thanh hinh khéi dé choi xdy dung cac cong trinh theo yéu
cau c6 dua ra mdi chu dé. Goc nghé thuat: chuan bi céc loai nhac cu: phach go lam
bang tre, bang vd dira khé, xdc x6 lam tir vo lon bia, tréng gd thi lam tir lon sira,
ngoai ra chuan bi cac loai 14 cay, day len, hdt hat, vé ngao,.. dé cho tré c6 thé tu
do sang tao d6 choi theo y tudng ctia minh. Tir nhitng d6 dung d6 choi d6 t6i chuan
bi theo timg chil dé cho phu hop véi timg goc choi va bd tri dd choi tai goc choi
da dang, khong bi chéng chéo va khong bi nham chén ddi vai tré, co nhu vay moi
kich thich tré tich cuc hoat dong trai nghi¢m & cac goc choi.

(Hinh anh 3,4,5,6,7: Hinh anh trang tri moi truong lop)
3.3. Bign phap 3: Lwa chon va to chivc cdc nji dung trai nghiém phii hop véi
cdc hoat dong trong ngay ciia tré

Pé thuc hién budc nay t6i di chu dong xay dung ndi dung hoat dong trong
ngay & ké hoach gido tudn theo tirng chii dé cing voi cac hoat dong hoc, hoat dong
vui choti, cac hoat dong an ngu va vé sinh, hoat dong lao dong.

*V i hoat ddng trai nghiém trén tiét hoc: Tly vao cic tiét hoc cu thé toi lya
chon hinh thirc cho tré trai nghiém phu hop, dong thoi khai thac va st dung triét
dé moi trudng san co nham t6 churc hoat dong trai nghi€ém cho tré mot cach hi¢u
qua nhét. Vi du: Hoat déng kham phd khoa hoc “Bé tim hiéu vé cdc gidc quan”
chii dé: Ban than. Thay bang 16i day truyén théng nhu: day bang hinh anh hodc
chi va goi tén cic bo phan trén co thé... Thi t6i tién hanh t6 chirc cac hinh thirc cho
tré trai nghiém theo nhoém.

+ Tim hiéu khitu gidc: Toi cho tré nglri mui thom cta nude hoa? Sau d6 hoi
tré: Con ngiri thdy gi? Nho vao bd phan ndo con cam nhan duoc? Bo phin d6 co
churc nang gi? Tur d6 con rat ra bai hoc gi?



+ Tim hiéu vi giac: Toi chuan bi 3 coc nude c6 3 vi khac nhau toi cho tré ném
vi ctia 3 c¢dc nude d6. Tai hoi tré: 3 cde nude o vi gi? Nho b phan nao con biét
duoc? B phan do6 c6 chue nang gi?

+ Tim hiéu thinh gidc: Toi cho tré nghe Am thanh ctia cac vat dung va tir cac
huéng khac nhau dé tré nghe va cam nhan. Sau d6 toi dit cau hoi: Con vira nghe
thdy gi? Con nghe duoc 1a nhd bd phan ndo? Con phai 1am gi dé bao vé tai nghe
cuia minh?

Vi du: Hoat dong lam quen tdc phcfm van hoc hoat dong ké chuyén
Thay vi lya chon hinh thic da sb tré chua biét, toi thuong xuyén lya chon hinh
thirc da so tré da biét dé to chirc. Tir d6, toi tim toi duge nhiing hinh thire phu hop,
phat huy kha ning sang tao cta tré nhu: cho tré ké chuyén theo tranh, tham gia
dong kich tai tao lai cdc nhan vat trong cau chuyén. Pugc tradi nghi¢m véi cac tinh
huéng, tinh cach ctia nhan vt trong ciu chuyén, khién tré himg th say mé thé
hién va sang tao hon, gitp tré manh dan ty tin hon, biét cach ung xu véi moi ngudi
xung quanh. Gop phan hinh thanh ki ning séng cho tré.

* To6 chirc cac hoat dong trai nghiém qua hoat dong ngoai troi, dao choi,
tham quan.

DPéi vai hoat dong vui choi ngoai trdi, dao choi tham quan thi co thé tao cho
tré hoat dong trai nghiém voi thién nhién, voi thé gidi xung quanh tré. Khi t6 chirc
cac hoat dong trai nghiém ndy cling phai phu hop vai thoi tiét khi hau trong ngay
dé day tré mot cach tu nhién va tao sy tich cuc hung tha ¢ tré.

Vi du: Nha truong 16 chirc cdc budi tham quan hoc tdp ngoai khoa cho hoc
sinh: Tré tham hoat dong ngoai khoa duoc tim hiéu, kham pha vé dia danh noi tré
dén tham quan, sau budi tham quan ngoai khoa t6i cho tré chia sé cam nhan cta
minh véi budi tham quan do.

Vi du: Cho tré choi véi dat cat, cdc dé choi trdi nghiém ngoai troi: Qua d6
gitip cho tré trai nghiém vai cac dd choi va thoa man duoc su vui choi thoa thich
cua minh. Vi du: Hoat dong dao choi tham quan vwon hoa, vieon rau. Qua hoat
dong trai nghiém nay giup cho tré biét dugc tén go1i, dac diém, ich loi cac loai hoa,
loai rau, dong thoi tré cang yéu thién nhién hon, biét chim soc cdy xanh, bao vé
moi truong.

* Poi voi hoat ddng dn ngit va vé sinh: Cho tré trai nghiém ké don ban ghé,
lau ban sau khi an, phoi khin cing ¢, xép giudng di ngi qua d6 tré duoc trai



nghiém nhirng cong viéc nho hang ngay. Chinh tir nhitng hoat dong trai nghiém
nay da hinh thanh ky nang sdng, k¥ nang tu phuc vu cho tré.

* Poi véi hoat dong lao dong: O truong toi tao co hdi cho tré lam quen véi
hoat dong lao dong don gian nhu: cho tré chdm soc ciy, bét sau, nhd co cho cay,
nhit 14 vang, lau don db dung, sip xép do choi trong 16p... Tir hoat dong lao dong
nham hinh thanh & tré nhitng phim chét yéu lao dong, quy trong ngudi lao dong.

(Hinh dnh 8-16: Hinh dnh tré tham gia cdc hoat dong hoc trdi nghi¢m)
3.4. Bién phap 4: Té chirc hoat djng trdi nghiém trong ngay héi ngay 1é

Nhu céc dong chi da biét, trong mdi cha dé thuong duoc gan véi ngay hoi,
ngay 1&. Po 13 co hoi dé chuyén tai dén tré ¥ nghia va gid tri nhan van vé truyén
théng dao duc cia qué huong, dit nudc, con nguoi Viét Nam. Vi vay, doi
hoi nguoi giao vién phai linh hoat, sang tao trong viéc lua chon hoat dong giao
duc phi hop véi kha ning cta tré va y nghia cac ngay 1& d6. Ngay tir dau nim hoc
t61 da xay dung ké hoach va t6 chtc cac hoat dong nhu sau:

TT Hoat dong Noi dung
Ngay Tét TrunglCho tré thuc hanh bay mim ngii qua, mua lan, dong
1 thu kich vui tét trung thu cing véi chi Cudi, chi Hang
Ngay hgi 20/10(Cho tré mua hat, lam thi¢p, xé dan hoa, lam noi trg: Nhat
2 dd, boc trang, 1am hoa qua dam....
Ngay hgi 20/11|Cho tré maa hat, lam thiép, xé dan hoa tang c6
3
Hogt dong “Bé|Tré dugc trai nghiém lam céc chd bd d6i, thuc hién khau
4 | tgp lam chién |lénh va doi hinh doi ngii. Qua cac tro choi, giup tré hiéu
si”chu dé ngay |vé nhitng gian nan VAt va ciia cac chl bo doi trong khi thyuc
22/12: hién nhiém vu. Théng qua hoat déng, tré thiy duoc su
nhanh nhen, muu tri, ding cam cua cac chi bo doi va cang
yéu quy cac chi bo doi hon.
Ngay tét cé [Cho tré trang tri cdy hoa mai, hoa dao, tap goéi banh chung,
5 truyén  |lam thiép chdc ming nam méi.
Cho tré mla hét, to chiic cho c&c ban trai 1am buu thiép




6 Ngay hgi 8/3 |chliic mung cac ban géi trong 16p. Lam tranh, buu thiép
tang ba, tang me.

Nhu vay ching ta c¢d thé thay rang, mdi mot hoat dong trai nghiém déu cé y
nghia v cung to 16N trong viéc hinh thanh va phaét trién nhan cach cho tré, tich liy
cho tré nhiéu vén hiéu biét vé van hoa, nghé thuat, vé tinh than doan két va dic
biét 1a hinh thanh k¥ nang sdng ban dau cho tre.

(Hinh dnh 17,18,19: Hinh dnh tré tham gia cdc hoat dpng ngay héi, ngay Ié.)
3.5. Bién phap 5: Phéi két hop véi phu huynh dé té chirc tot cac hoat dgng cho
tré trdai nghigm

Cha me ciing 1 nhirng nhan té tich cuc trong viéc tao cho tré co hoi dé duoc
trai nghiém thuc hanh. Vi qua céc hoat dong nay gilp cho cha me hiéu tré nhiéu
hon, n6 1a sgi day vo hinh thic chat thém tinh cam gia dinh nén mudn cho tré trai
nghiém duogc tét, ¢6 k§ ning thuc hanh cudc séng khdng co gi tot hon 13 gido vién
nhan duoc su hd trg dic luc tir cac bac phu huynh. Khi to chac hoat dong trai
nghiém cho tré toi thuong van dong su tham gia cua cac bac phu huynh tuong d6i
dé dang vi tré con nho nén duoc 6ng, ba, bd, me dua di hoc hang ngay va doi tuong
6ng ba 1a nhitng ngudi ¢6 kinh nghiém va thoi gian hon dé c6 thé phébi hop cung
gido vién t6 chic cho tré cac budi thuc hanh trai nghiém.

Bén canh d6 toi con 1ap Zalo nhém Iép dé tién trao doi lién hé véi phu huynh.
Vao nhirng Iic ngoai gio toi thuwong xuyén gui hinh anh cac hoat dong ¢ truong
cua tré dé phu huynh hiéu rd hon nhitng hoat doéng cua con em minh & truong. Tir
d6, phu huynh nim bat hon chwong trinh gido duc mam non, thdng cam hon véi
nhitng kho khin ctia céc cd, tao mbi quan hé gan két gitra phu huynh va gido vién.

(Hinh dnh 20,21: Hinh dnh cé trao déi véi phu huynh)
4. Hiéu qua bién phap sang tao

* Vé phia gido vién: Sau khi ap dung cac bién phap ban than t6i da xay dung
dugc ké hoach to chirc hoat dong giao duc theo hudng trai nghi€ém cho tré mot
cach phu hop va cu thé. Noi dung, phuong tién day hoc phit hop véi kha niang, nhu
cau va hing thi cua tré va phu hop diéu kién thuc té cua nha trudng. Ban than
ludn d6i mdi va van dung cac hinh thirc, phuong phép vao hoat dong trai nghiém
mot cach linh hoat nham tao su hirng tht va tang su tich cuc hoat dong cua tré.
Thong qua viée to chitc cac hoat dong trai nghiém cho tré toi da co thém nhiéu
kinh nghi€ém trong cong tac cham soc gido duc tré

* Ve phia tré: Tré c6 nhitng tién bo ro nét vé moi mat. Tré duoc tu minh trai




nghiém, tim toi khidm pha thién nhién, thé gidi xung quanh tré. Qua cac hoat dong
trai nghiém tré tu khéng dinh minh, tu tin, manh dan va chu dong trong thuc hién
cac hoat dong khac nhau. Sau mdi lan tham gia hoat dong trai nghiém tré tu rut
kinh nghi€ém cho ban than, ty tin chia s¢ cic kinh nghiém v&1 ban be, ¢6 gido va
biét van dung céc kinh nghiém d6 cho céac hoat dong khac sau nay. Tré khée manbh,
nhanh nhen, chi dong, hing thu tich cyc tham gia cac hoat dong gido duc, san
sang chia sé, hop tac vdi ban be. Tré nhan thirc dugc hanh vi tdt - x4u, dung - sai
trong cudc séng. Tré trd nén cé ¥ thitc hon trong viée giit vé sinh chung, biét chim
soc bdo v¢ cay xanh, bdo v€ mdi truong... Tré manh dan, tu tin khi dat ra cac cau
hoi dé thoa man nhu cau hiéu biét va thac mac cua minh. Ky ning séng, k¥ ning
tu phyuc vu clia tré ngay cang duoc tot hon.

Qua qua trinh khao sat két qua tré dat dugc cao hon so vdi két qua khao sat
ban dau:

Bing so sdnh ddnh gid két qud sau khi dp dung cdc bién phdp:
(Sisb: 35 tré. Ngay 10/3/2024)

TT Két qua trudc Két qua sau Ty 18
Noi dung thuc khi thyc khi thyc tang
nghiém nghiém nghiém

S Ty Sb Tyle | Tyle
tré 1€ % tré % %

1 Tré huing th, manh
dan ty tin khi tham 14/35 | 40% | 29/35 | 83% 43%
gia hoat dong trai
nghiém




2 Tré ¢6 hiéu biét vé
cac linh vyc trai 12/35 | 34% | 26/35 | 74% 40%
nghi¢m

3 Tré c6 ky nang co
ban trong hoat dong 10/35 | 28 23/35 | 66% 38%
thuc hanh trai %

nghi¢m

* Vé phia phy huynh: Nhiét tinh, tich cuc tham gia hd tro va phdi hop cung cd
vao cac hoat dong trai nghiém tré. Tich cuc suu tam cac nguyén vat liéu thién
nhién va cung ¢ gido lam do dung dd choi phuc vu cho tré. Pa co thém nhiéu
kién thtrc trong cong tac chim soc - gido duc tré néi chung ciing nhu trong cong
tac phdi hop véi gido vién dé hudng din to chirc cac hoat dong trai nghiém cho
tre.

I1I. KET LUAN, KIEN NGHI
1. Y nghia ciia bién phap sang tao

Trong qué trinh thyc hién cac bién phap t6 chiic cac hoat dong trai nghiém cho
tré, toi da rat ra bai hoc kinh nghiém quy gia cho ban than la: Hay thé hién tinh
yéu thuong tré bang cach mang dén niém vui cho tré mdi ngay. Ludn thuc hién
duoc viéc lay tré 1am trung tdm dé phat huy dugc tinh tich cuc sang tao cua tré
trong mdi tiét hoc. Ban than chi dong hon, linh hoat hon va sing tao hon trong
cdng tac soan giang ciing nhu t6 chic cac hoat dong trai nghiém cho tré.

T nhitng viéc 1am thiét thuc cta ban thin, t6i di tao dwgc niém tin tir phia
phu huynh, lubn quan tam, ung ho cac hoat dong cua truong, cua lop va dac biét
13 d4 tham gia nhiét tinh vao c&c hoat dong trai nghiém cho tré. Nhu vay té chic
hoat dong trai nghiém cho tré mam non Ia gop phan trong viéc hinh thanh nhan
cach va phat trién toan dién cho tré, gidp cho tré sau nay sé tro thanh nhiing con
ngudi ¢6 ich cho xa hoi, gop phan trong cdng cudc xay dung va bao vé qué huong,
dat nuge Viet Nam.

2. Bai hoc kinh nghiém

Pam bao mdi trudng hoat dong an toan cho tré ca vé thé chat, tinh than. Moi
truong hoat dong phong phi, da dang, phi hop voi cdc muc dich, muc tiéu can
dat cta hoat dong trai nghiém - moéi truong 14 cudc sdng thuc cua tré. Nhat thiét
gi4o vién mam non phai c6 chuong trinh, ndi dung phi hop véi dic diém sinh ly




cua tré. Hoat dong trai nghiém co su tuong tac xa hoi véi giao vién va cac ban
cung d6 tudi, trang hra dé cd thé hoc hoi, tro gitp 1an nhau.

Day hoc gan voi hoat dong trai nghiém 1a cach két ndi kién thuc, ki ning voi
thuc tién cudc song phong phu, sinh ddong ma tré da va sé& trai qua trong cudc sdng.
3. Y kién dé xuit:

Déi véi phong gido duc: Toi mong rang Phong GD& DT thuong xuyén t chic
cac budi chuyén dé, cac 16p tap huan vé hoat dong trii nghiém trong trudng mam
non dé boi dudng vé chuyén mén nghiép vu cho gido vién.

Doi Véi nha treong: Mua sam thém mot s6 d6 dung do choi phuc vu cho hoat
dong trai nghiém. To6 chiic cac chuyén dé, cac tiét day mau vé to chic hoat dong
trai nghiém dé cho gido vién hoc tap duc rat kinh nghiém.



