Dạy trẻ kỹ năng tự bảo vệ bản thân.
Ngày 22/9/2024, các bạn nhỏ lớp MGL A1 vô cùng hào hứng trong giờ học thú vị mang tên: Dạy kỹ năng tự bảo vệ bản thân.
Các bạn nhỏ thường chưa có khả năng nhận thức và bảo vệ bản thân trước những nguy cơ bị xâm hại thân thể. Việc dạy trẻ biết tự phòng tránh giúp giảm thiểu nguy cơ bị xâm hại, từ đó bảo vệ trẻ khỏi những tác động tiêu cực về cả thể chất lẫn tinh thần.
Khi trẻ được giáo dục về việc phòng tránh xâm hại, trẻ sẽ có khả năng nhận diện rõ ràng các hành vi không phù hợp của người khác đối với mình. Điều này giúp trẻ hiểu rõ ranh giới cá nhân và nhận thức sớm khi gặp phải tình huống nguy hiểm.
 Khi gia đình, nhà trường và cộng đồng cùng chung tay giáo dục trẻ về việc phòng tránh xâm hại thân thể, điều này không chỉ bảo vệ trẻ em mà còn góp phần tạo ra một xã hội an toàn, nơi trẻ em được phát triển trong môi trường lành mạnh, không có bạo lực hay xâm hại.
Kính mời ba mẹ đến với một số hình ảnh của các bạn nhỏ lớp A1 trong hoạt động hướng dẫn kỹ năng tự bảo vệ bản thân vô cùng ý nghĩa. 
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