
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 4 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP B5  

Tên giáo viên: Hồ Thị Hương – Nguyễn Thị Hồng Hạnh 

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 01/04 đến 05/04 

Tuần 2 

Từ 08/04 đến 12/04 

Tuần 3 

Từ 15/04 đến 19/04 

Tuần 4 

Từ 22/04 đến 26/04 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ giữ ấm cho trẻ ; trẻ biết chào hỏi và lễ 

phép với người lớn; nghe các bài hát về nước,hiện tượng tự nhiên  
 

* Tập thể dục theo nhạc chung của trường: 

+ Hô hấp: Gà gáy, thổi bóng 

+ Tay: Đưa 2 tay ra trước lên cao, ra phía trước, sang 2 bên.Co và duỗi tay, vỗ 2 tay 

vào nhau 

+ Bụng: Cúi về phía trước, ngửa người ra sau. Nghiêng người sang trái, sang phải  

+ Chân: Ngồi xổm, đứng lên. Nhún chân  

+ Bật: Chụm tách  
 

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về một số nguồn nước, biết lợi ích của nước đối với đời sống con 

người, con vật , cây cối… 

- Giáo dục trẻ biết bảo vệ nguồn nước, biết sử dụng tiết kiệm nước.Giáo dục trẻ biết 

bảo vệ nguồn nước, biết sử dụng tiết kiệm nước. 

- Trò chuyện với trẻ về ngày trái đát  

- Trò chuyện với trẻ về mùa hè ( thời tiết, trang phục, các món ăn, hoa quả đặc trưng 

của mùa hè ) 

Và một số hiện tượng tự nhiên: nắng, mưa , gió , bão…Trẻ biết được lợi ích , tác hại 

của các hiện tượng tự nhiên đó. 

- Giáo dục trẻ biết bảo vệ sức khỏe khi mùa hè đến và cách phòng tránh khi gặp một số 

hiện tượng tự nhiên  

- Giáo dục trẻ không ăn các thức ăn có mùi ôi thiu, không uống nước lã  
 

 



Hoạt động học 

T2 

Hoạt động vận động 

Tự đập và bắt bóng 

4-5 lần liên tiếp 

TC: Nhảy lò cò  
 

Hoạt động vận động 

Đi , chạy thay đổi tốc 

độ theo hiệu lệnh 

dích dắc theo vật 

chuẩn 

TC: Chuyền bóng  
 

Hoạt động vận động 

Chuyền bóng qua 

đầu , qua chân  
 

Hoạt động Steam 

Dự án : Ngày trái đất  
 

MT39, 

MT64, 

MT99, 

MT94, 

MT35, 

MT37 

T3 

Hoạt động tạo hình 

Tô nét và tô màu 

những chiếc ô  
 

Hoạt động tạo hình 

Cắt dán tia nắng  
 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ theo đề tài tụ 

chon (MT94)  
 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ cầu vồng  
 

T4 

Hoạt động làm quen 

với toán 

- Đo độ dài 2 đối 

tượng bằng 1 đơn vị 

đo và nói được kết 

quả đo (MT39)  
 

Hoạt động làm quen 

với toán 

Củng cố đếm đến 5, 

nhận biết chữ số 5  
 

Hoạt động làm quen 

với toán 

Nhận biết số thứ tự 

trong phạm vi 5 

(MT35)  
 

Hoạt động làm quen 

với toán 

15. Nhận ra ý nghĩa 

các con số (MT37)  
 

T5 

Hoạt động khám phá 

Các nguồn nước  
 

Hoạt động khám phá 

Sự cần thiết của nước 

đối với con người và 

môi trường  
 

Hoạt động khám phá 

Bé tập phân loại rác  
 

Hoạt động khám phá 

Trang phục mùa hè  
 

T6 

Hoạt động văn học 

Truyện: Hồ nước và 

mây (MT64)  
 

Hoạt động âm nhạc 

DH: Cho tôi đi làm 

mưa với 

NH: Dàn đồng ca 

Hoạt động văn học 

Thơ: Mùa hạ tuyệt 

vời  
 

Hoạt động âm nhạc 

DH: Bé yêu biển lắm  

NH: Em yêu mùa hè 



mùa hạ  

TC: Ai đoán đúng 

(MT99)  
 

quê em 

TC: Hát theo hình vẽ  
 

Hoạt động ngoài 

trời 

*Tuần 1 :  

Quan sát :  

- Trò chuyện với trẻ 

về các nguồn nước  

- Quan sát cây bưởi  

- Quan sát tranh ảnh 

về một số nguồn 

nước  

- Tổ chức giao lưu 

tập thể với lớp MGN 

B1, B3 TC " Rung 

chuông vàng"  

- Tổ chức cho trẻ 

nhặt lá cây , nhổ cỏ 

xung quanh sân 

trường (MT17)  

TCVĐ: Thi xem ai 

nhanh ,Lộn cầu vồng 

, Gắp cua, Rung 

chuông vàng , Ai 

nhanh đến cờ  

* Chơi tự do: chơi 

với phấn , đồ chơi 

ngoài trời......  

*Tuần 2 :  

Quan sát :  

- Trò chuyện với trẻ 

về sự cần thiết của 

nước đối với con 

người  

- Quan sát tranh ảnh 

nếu không có nước 

thì con người sẽ như 

thế nào ?  

- Trò chuyện với trẻ 

làm thế nào để bảo 

vệ nước không bị ô 

nhiễm  

- Tổ chức cho trẻ 

giao lưu với lớp 

MGN B1, B4 TC " 

Rắn bò "  

- Quan sát cây khế  

* TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột , Tung bóng 

cho nhau, Lộn cầu 

vồng , Rắn bò , Nu 

na nu nống  

* Chơi tự do: chơi 

*Tuần 3 : 

Quan sát: 

- Trò chuyện với trẻ 

về các loại rác  

- Tổ chức cho trẻ 

chơi TC " Bé phân 

loại rác "  

- Trò chuyện với trẻ 

về một số cách xử lý 

các loại rác  

- Tổ chức cho trẻ 

giao lưu với lớp 

MGN B1, MGB C3 

làm bánh trôi  

- Tổ chức cho trẻ 

nhặt lá , rác xung 

quanh sân trường  

*TCVĐ: Cướp cờ , 

Đôi bạn , Bắt chước, 

Làm bánh trôi, Leo 

thang  

* Chơi tự do: chơi 

với phấn , đồ chơi 

ngoài trời.....  

Tuần 4 :  

*Quan sát : 

- Trò chuyện với trẻ 

về ngày trái đất  

- Trò chuyện về các 

hoạt động để hưởng 

ứng ngày trái đất  

- Trò chuyện về mùa 

hè  

- Tổ chức cho trẻ 

giao lưu với lớp 

MGB C3 TCVĐ : 

Mèo đuổi chuột  

- Tổ chức cho trẻ 

nhặt lá cây làm các 

PTGT  

*TCVĐ: Đập chuột, 

Gắp cua , Lộn cầu 

vồng , Mèo đuổi 

chuột, Gà đuổi cá  

* Chơi tự do: chơi 

với phấn , đồ chơi 

ngoài trời.....  

 

MT17 



với phấn , đồ chơi 

ngoài trời.....  

Hoạt động chơi góc 

*Góc xây dựng : Xây dựng công viên nước Hồ Tây.( T1 + T2) Xây dựng công viên 

Thủ Lệ - ( T3). Xây dựng bãi biển Hạ Long( T4).  

* Góc phân vai: Bán hàng ( cửa hàng bán một số loại nước uống, bán các loại hoa quả 

đặc trưng mùa hè, đồ lưu niệm, đồ đi biển),gia đình ( tập cắm hoa), nấu ăn ( các món 

chè, bánh trôi)  
 

* Góc học tập: Đọc thơ kể truyện sáng tạo, kể truyện về một số nguồn nước, làm sách 

về một số trang phục mùa hè, đọc thơ kể truyện theo tranh, chơi với số lượng 

+ Tìm hiểu, trò chuyện về thủ 

đô Hà Nội: cảnh đẹp, món ăn truyền thống... (MT52)  
 

- Tổ chức cho trẻ làm thí nhiệm tan và không tan (MT27)  
 

* Góc văn học : Xem sách tranh, đọc thơ kể chuyện theo tranh về sự kiện  

* Góc nghệ thuật : - Tô, vẽ tranh về một số nguồn nước.Tô, vẽ, cắt dán trang phục và 

một số loại quả đặc trưng của mùa hè  
 

MT52, 

MT27 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Thực hành: Rửa tay trước khi ăn. Mời cô mời bạn trước khi ăn, không đùa nghịch nói 

chuyện trong khi ăn, không làm đổ vãi thức ăn. Xúc miệng nước muối, lau miệng sau 

khi ăn. 

- Dạy trẻ một số thói quen và hành vi văn minh trong ăn uống 

- Nhận biết các bữa ăn trong ngày và ích lợi của ăn uống đủ lượng và đủ chất. (MT11)  
 

MT11 

Hoạt động chiều 

*Tuần 1 : 

- LQCC: V 

Làm bài tập trang 29  

- Hướng dẫn trẻ " 

Lau sàn , quét rác"  

*Tuần 2 :  

- LQCC: R 

Làm bài tập trang 30  

- Hướng dẫn trẻ TC" 

Chiếc kính thần kỳ "  

*Tuần 3: 

- Ôn tập : Làm bìa 

tập trang 31  

*Tuần 4: 

- Ôn tập : Làm bìa 

tập trang 32  

 

MT76, 

MT77, 

MT19 



- Trò chuyện , quan 

sát tranh ảnh Bác Hồ 

(MT76)  
- LQBT: Bác Hồ của 

em (MT77)  

- Tổ chức cho trẻ lao 

động  

Nêu gương bé ngoan  

- Xem video, trò 

chuyện nhận biết 

những nơi như: hồ, 

ao, bể chứa nước, 

giếng, bụi rậm...là 

nguy hiểm, chia sẻ 

về mối nguy hiểm 

khi đến gần (MT19)  

- Làm vở toán trang 

9  

- Tổ chức cho trẻ lao 

động  

Nêu gương bé ngoan  

- Hướng dẫn trẻ kỹ 

năng " Khóa, mở 

cửa"  

- Làm vở toán trang 

15  

- LQCT: Chú bé giọt 

nước  

- Tổ chức cho trẻ lao 

động  

Nêu gương bé ngoan  

- Hướng dẫn trẻ " 

Phân loại đồ dùng 

của bé "  

- Làm vở toán trang 

18  

- LQCT: Đám mây 

đen xấu xí  

- Tổ chức cho trẻ lao 

động  

Nêu gương bé ngoan  

Chủ đề - Sự kiện  Các nguồn nước  

Sự cần thiết của nước 

đối với con người và 

môi trường  

Bé tập phân loại rác  
Dự án: Ngày trái đất 

22/4  
 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

 

Ban giám hiệu Khối trưởng Giáo viên 

   

 


