
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI NHÀ TRẺ 24-36 THÁNG - LỚP D2  

Tên giáo viên: Đinh Thị Thu Hà – Ngô Thị Thu Hường  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 05/02 đến 09/02 

Tuần 2 

Từ 12/02 đến 16/02 

Tuần 3 

Từ 19/02 đến 23/02 

Tuần 4 

Từ 26/02 đến 01/03 

Mục tiêu 

đánh giá 

Đón trẻ 

 

* Cô đón trẻ tại cửa lớp, ân cần niềm nở, nhắc trẻ thực hiện văn hoá chào hỏi. 

- Quan tâm đến sức khỏe của trẻ, trạng thái tâm lý của trẻ. 

+ Lưu ý: Trang phục của trẻ phù hợp thời tiết mùa lạnh, nhắc trẻ đi tất giữ ấm chân. 

- Tiếp tục rèn trẻ kỹ năng cất dép đúng vị trí và rèn trẻ kỹ năng cất ba lô vào ngăn của 

mình.  

- Dạy trẻ biết nói cảm ơn khi nhận được quà, lì xì. (MT37)  

* Trò chuyện: 

- Trò chuyện với trẻ về ngày tết Nguyên Đán, các hoạt động bé đi chơi tết. 

- Trò chuyện với trẻ về thời tiết mùa xuân. 

- Xem tranh, hình ành và rò chuyện về hoa đào, hoa mai, một số loài hoa mùa xuân. 

- Trò chuyện về một số lễ hội diễn ra vào mùa xuân.  
 

MT37 

Thể dục sáng 

 

* Khởi động: Trẻ tập theo nhạc và đi thành vòng tròn. 

* Trọng động: 

- Hô hấp: tập hít vào, thở ra. 

- Tay: giơ cao, đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa ra sau kết hợp với lắc bàn tay. 

- Chân: ngồi xuống, đứng lên, co duỗi từng chân. 

- Lưng, bụng, lườn:  

+ cúi về phía trước, nghiêng người sang 2 bên, vặn người sang 2 bên. 

* Hồi tĩnh: Trẻ tập động tác nhẹ nhàng tại vị trí tập.  
 

 



Chơi - tập có chủ 

định 

T2 

Âm nhạc 

- Hát: Bé chúc tết 

+ Nghe hát: Mùa xuân 

Long Phụng xum vầy  

 

 

 

 

 

NGHỈ 

TẾT 

NGUYÊN 

ĐÁN 

 

Âm nhạc 

- Hát: Mùa xuân 

+ Nghe hát: Hoa mai 

hoa đào  

Âm nhạc 

- Hát: Mùa xuân đến 

+ Nghe hát: Ngày tết 

quê em  

MT4, 

MT25 

T3 

Hoạt động tạo hình 

- Tạo hình pháo hoa 

bằng ống hút  

Hoạt động tạo hình 

- In màu hoa mai  
 

Hoạt động tạo hình 

- Tô màu lá cây  

T4 

 

 

 

 

NGHỈ 

TẾT 

NGUYÊN 

ĐÁN 

 

Nhận biết tập nói 

- Mùa xuân đẹp quá  
 

Hoạt động nhận biết 

- Nhận biết phân biệt 

to, nhỏ  

T5 

Làm quen văn học 

- Truyện: Mùa xuân 

đã về  

Làm quen văn học 

- Thơ: Mưa xuân  
 

Làm quen văn học 

- Truyện: Chiếc áo 

mùa xuân (MT25)  

T6 

Vận động 

+ Bò trong đường hẹp 

có mang vật trên lưng 

TCVĐ: Ô tô và chim 

sẻ (MT4)  

Vận động 

+ Tung bóng qua dây 

TCVĐ: Lộn cầu vồng  
 

Vận động 

- VĐCB: Bật qua dây 

+ TCVĐ: Gió thổi cây 

nghiêng  
 

Hoạt động ngoài trời 

Tuần 1: 
* HĐCMĐ 

- Quan sát khung cảnh chuẩn bị đón tết tại trường 

- Quan sát cây hoa đào 

- Quan sát Cây quất 

- Quan sát chậu hoa lan 

- Quan sát cây hoa mai 

 



* TCVĐ 

- Xúc xắc xúc xẻ 

- Rồng rắn lên mây 

- Cuộc chiến giữ gà và diều hâu 

- Kéo co (Giao lưu cùng lớp D1) 

- Ai nhanh nhất 

* Chơi tự chọn 

- Chơi đồ chơi trong sân trường 

- Chơi với bóng 

- Chơi đồ chơi ở khu vận động. 

- Chơi với phấn. 

- Chơi với vòng.  

Tuần 2: 
* HĐCMĐ 

- Quan sát vườn hoa hồng 

- Quan sát cây sung 

- Quan sát cây hoa giấy 

- Quan sát vườn trường 

- Quan sát Cây  

* TCVĐ 

- Trồng nụ trồng hoa 

- Mèo và chim sẻ 

- Chó sói xấu tính 

- Rồng rắn lên mây (Giao lưu cùng lớp D1) 

- Ai nhanh nhất 

* Chơi tự chọn 

- Chơi đồ chơi trong sân trường 

- Chơi với bóng 

- Chơi đồ chơi ở khu vận động. 



- Chơi với phấn. 

- Chơi với vòng.  

Tuần 3: 
* HĐCMĐ 

- Quan sát cây hoa cúc 

- Quan sát cây hoa hồng 

- Quan sát cây hoa mẫu đơn 

- Quan sát cây hoa giấy 

- Quan sát cây hoa lan 

* TCVĐ 

- Gieo hạt 

- Gió và lá 

- Trời nắng trời mưa 

- Đá bóng (Giao lưu cùng lớp D1) 

- Ai nhanh nhất 

* Chơi tự chọn 

- Chơi đồ chơi trong sân trường 

- Chơi với bóng 

- Chơi đồ chơi ở khu vận động. 

- Chơi với phấn. 

- Chơi với vòng.  

Tuần 4: 
* HĐCMĐ 

- Quan sát hình ảnh lễ hội ở đình làng. 

- Quan sát hình ảnh hội vật  

- Quan sát cây khế 

- Quan sát cây hoa lộc vừng 

- Quan sát hình ảnh lễ hội rước kiệu 

* TCVĐ 



- Dung dăng dung dẻ 

- Mèo và chim sẻ 

- Trời năng, trời mưa 

- Kéo co (Giao lưu cùng lớp D1) 

- Ai nhanh nhất 

* Chơi tự chọn 

- Chơi đồ chơi trong sân trường 

- Chơi với bóng 

- Chơi đồ chơi ở khu vận động. 

- Chơi với phấn. 

- Chơi với vòng.  
 

Chơi tập ở các góc 

- Chơi thân thiện với bạn: chơi cạnh bạn, không tranh giành đồ chơi với bạn.  

* Góc "Thực hành cuộc sống"  

- Chuẩn bị: Dây xâu, hoa lá, ... 

- Dạy trẻ chơi: Buộc dây, xâu hat, xâu hoa, xâu lá  

* Góc sách truyện (Góc TT tuần 3) 

- Chuẩn bị: sách, tranh ảnh nói về ngày tết Nguyên Đán. 

- Trẻ nghe kể chuyện, lật mở trang sách, làm sách về ngày Tết 

* Góc HĐVĐV:( Góc TT tuần 1)  

- Rèn cho trẻ kỹ năng xâu hột hạt, thả bóng. 

- Chuẩn bị: các hạt có hình dạng khác nhau, hoa, dây xâu.  

* Góc vận động: 

+ Vận động tinh: Chơi đồ chơi bảng bận rộn. 

+ Bài tập phát triển tâm vận động: Bóng rổ, tập các động tác thể dục theo mẫu. 

- chuẩn bị: Bảng chơi bận rộn, bóng rổ. 

* Góc "Hình và màu" (GTT tuần 1,2) 

- Trẻ làm thiệp, vẽ tranh, dán trang trí lớp, làm phong bao lì xì,.... 

- Chuẩn bị: Hồ, giấy màu, hoa, ....  

MT17 



* Góc "Bế em" 

- Chuẩn bị: Bát, thìa, nồi xoong,... búp bê, ... 

- Hướng dẫn trẻ chơi trò chơi mô phỏng bế em, xúc cho em ăn và chăm sóc em bé. 

(MT17)  
 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

 

- Nếm vị của một số thức ăn, quả (ngọt - mặn - chua) trong các giờ ăn trên lớp.  

- Rèn trẻ có thói quen vệ sinh rửa tay sạch trước ăn. 

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn: Trẻ cầm thìa bằng tay phải, tay tái giữ 

bát, biết nhặt cơm rơi vãi vào đĩa 

- Rèn kỹ năng tự rửa tay trước ăn có sự giúp đỡ của cô.  
 

 

Chơi - tập buổi chiều 

- Tuần 1:  

Vận động sau ngủ dậy bài hát "Bé chúc tết" 

+ Hướng dẫn trẻ chơi trò chơi "Bịt mắt bắt dê" 

+ Rèn kỹ năng "Tự đi tất" 

+ Làm quen bài thơ "bé chúc tết" 

+ Nghe hát "Mùa xuân ơi" 

+ HĐ lao động tập thể: Trẻ lau giá góc, đồ chơi cùng cô.  

- Tuần 2:  

Vận động sau ngủ dậy theo nhạc bài hát "Tết đến rồi" 

+ Nghe truyện "Sự tích mùa xuân" 

+ Chơi trò chơi 'Rồng rắn lên mây 

+ Rèn kỹ năng buộc dây 

+ Rèn kỹ năng cất gối đúng nơi quy định. 

+ Hoạt động lao động cuối tuần: cô và trẻ cùng sắp xếp lại đồ chơi các góc.  

- Tuần 3:  

MT15 



Vận động sau ngủ dậy theo nhạc bài hát "Mùa xuân ơi" 

+ Nghe truyện "Chiếc áo mới của Thỏ con" 

+ Rèn kỹ năng xâu vòng.  

+ Dạy trẻ biết tránh một số vật dụng nguy hiểm 

+ Xem tranh ảnh, chỉ vào những đồ vật, nơi nguy hiểm. 

+ Không cho vật nhỏ vào tai; mũi; Không nghịch vật sắc nhọn. (MT15)  

- Tuần 4:  

Vận động sau ngủ dậy theo nhạc bài hát "Mùa xuân ơi" 

+ Xem video về một số lễ hội mùa xuân. 

+ Chơi trò chơi 'Mèo và chim sẻ" 

+ Rèn kỹ năng buộc dây giày 

+ Dạy trẻ kỹ năng không đi theo người lạ. 

+ Hoạt động lao động cuối tuần: cô và trẻ cùng sắp xếp lại đồ chơi các góc.  
 

Chủ đề - Sự kiện Bé đi chơi Tết  Mùa xuân đẹp quá!  Hoa mùa xuân  Lễ hội mùa xuân   

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 
ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

 


