KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI MAU GIAO NHQO 4-5 TUOI - LOP B3

Tén gido vién: Nguyén Thi Bich Hanh - Nguyén Thi Hai Yén

Thai gian/hoat \ Tuiin 1 X | Tuin 2 y \ Tuiin 3 £ \ Tuin 4 £ | Tuin § y Muc tiéu
dong : Tir 30/09 dén T 07/10 dén T 14/10 dén T 21/10 dén T 28/10 den dzi.nh gia
: 04/10 11/10 18/10 25/10 01/11
* Co don tré: Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh siic khoe, dic diém, s¢ truong cua tré.
- Nhéc nho tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh va dang ky hiéu caa minh
- C6 nhéc tré chao ¢, chao bd me khi vao 16p, thuc hién van hoa chao hai tai cira l6p
- Dan vii: Spring time
- Hoi tinh: Hit vao tho ra nhe nhang.
* Thé duc sang:
Poén tré, thé duc |- Thuc hién nghi I& chao co sang thi hai hang tuan. MTS,
sang - Khaoi dong: Xoay co tay , co chan, tap dong tac co.. (MT6) MT69
- H6 hap: May bay 0
- Tay: 2 tay dua trudc, gap khuy tay
- Lung, bung, luon: Quay ngudi sang 2 bén.
- Chan: Budc khuyu gbi
- Bat: Chum téach
- Trd chuyén vai tré vé so thich, so truong caa ban than (MT69)
- Tro chuyén vai tré vé dic diém cac bo phan trén co thé. ( hinh dang, cong dung, cach
bao vé.....)
Tro chuyén voéi tré vé mot sé vat dung, noi nguy hiém cho ban than, cach phong tranh.
+ Céach phong tranh khi bi dién giat
Trd chuyén + Tro chuyén vaéi tre khi gap nguoi la thi phai lam gi? MT42

+ Tro chuyén vai tré Ve mét s6 biéu hién khi 6m dau

- Trod chuyén vai tré vé ngay 20/10 — ngay Phu Nir Viét Nam.

- Trd chuyén vé cic mon an hang ngay, 4 nhom thuc pham va loi ich caa viée an udng (
du lugng, du chat) dbi vai sic khoe.

- Trd chuyén vai tré vé nhan biét ban trai, ban gai va cach bao vé ban than khi ra ngoai




cling nhu ¢ nha.

+ Nhan biét mot s6 trang thai cam xuc (vui, budn, so héi, tic gian, ngac nhién) qua nét
mat, cir chi, giong ndi, tranh anh.
- Trod chuyén vai tré vé tén, tudi, gioi tinh vé ban than (MT42)
+ Day tré yéu mén, quan tim dén nguoi than trong gia dinh.

Hoat dong hoc

duoi chuot

bong vao gon

Van hoc Van hgc Van hoc Van hoc Van hoc
T2|Tho: D61 ban tay| Truyén: An toan| Tho: C6 day |Truyén: GAu con Truyén: Chu
nho véi nguoi la bi dau rang hang x6m than
(MT55) thién
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
Su ky diéu cua | Day tré khong | Tro chuyén vé |Bé can gi dé 16n | K§ ning phong
T3| doi ban tay nhdn qua va di [ngay phu nir Viét| 1én va khoe tranh xam hai-
(MT23) theo nguoi la Nam 20/10 manh (MT8) | quy tac 5 ngon
tay
Lam quen véi toan|Lam quen véi todn|Lam quen veéi todn|Lam quen véi toAn{Lam quen véi toan
Day tré xac dinh | Day tré xac dinh| So sanh chiéu [Dém dén 2, nhan| Nhitng d6 dung
T4| phia phai — phai | phia phai — phai | cao 2 doi twong. | biét nhém cé 2 co doi
trai ciia ban than|  trai cua doi doi tuong. Nhan
tuong khac biét chir so 2.
(MT40)
Véan djng Véan dong Vén djng Véan djng Van dong
+ Tung bong Ién| + Di, chay thay | + Truon theo |+ Di thing bang| + Bat xa 35-
T5| cao va bat bong | d61 huong theo | hudng thang |qua ghé thé duc- 40cm
bang 2 tay hiéu 1€nh ding Ném xa bang 1 |TCVD: Gieo hat
TCVD: Me¢o TCVD: banh | TCVD: Kéo co tay

MT23,
MT92,
MT3,
MT55,
MT40,
MT98,
MT51,
MT8




(MT3)

Hoat dong ngoai
troi

-TCVD:

+L.on cau vong
+ Cudp o

+ Ném con

+ C4 sau l1én bo

* Tuan 2:
- HbCCD:

+ Quan sat cay sung.
+ Lam thi nghiém sy ky diéu caa mudi.
+ Quan sét cay khé

+ Hoat dong tai phong mia
+ Giao luu TCVD 16p B2: Ganh IGa vé lang

- Choi ty do: cat, s6i, 14 ciy, d6 choi ngoai troi...

+ Tham quan va quan sat vuon rau thuc nghiém.

Am nhac Hoat déng tao Am nhac Hoat déng tao Am nhac
hinh hinh
-DH: Cai miii -VTTN: C6 va . DH: B¢ tap danh
-TC: Tai ai tinh | In ban tay tao me - T6 mau do choi ring
hinh con vat |-NH: C6 di nuoi cua be - NH: Nam ngén
day tré. tay xinh
Hoat dong tao
T6 hinh Am nhac Am nhac
Hoat dfng tao ) Hoat déng tao
V¢ nét mat -VDTN: Tay hinh -DH: Moi1 ban an hinh
(MT92) thom tay ngoan - TC: O ctra bi
- NH: An toan |Lam hoa ting me mat V€ ban trai, ban
cho tré em (MT51) gai
(MT98)
*Tuan 1:
- HbCCD:




+Lam thi nghiém hoa n¢ trong nudc.

+ Trd chuyén véi tré vé cac giac quan

+Hoat dong tai phong Kids mart

+ Giao luu TCVD 16p B1: Kéo co

- TCVD:

+ Méo duudi chuét

+ Otd va chim sé

+ RdNg ran l1&n may

+ Bit mat bat dé

- Choi tu do: ct, soi, 14 cay, do choi ngoai troi...
*Tuan 3:

- HbCCD:

+ Quan sat va tro chuyén vé trang phuc ban trai ban gai.
+ Thi nghiém vui véi bong bong

+Quan sat cay sau

+Hoat dong tai phong may tinh

+ Giao luu TCVD 16p B5: Ném lon

- TCVD:

+ Bong bong nude

+ Up 14 khoai

+L.on cau vong

+ Tha dia ba ba

- Choi tw do: cét, soi, 14 cay, do choi ngoai trdi, phan, vong...
* Tuan 4:

- HbCCD:

+ Trd chuyén bé can gi dé 16n 18n va khoe manh
+Quan sat khu vui choi

+Quan sat xe may

+Hoat dong tai phong thé chat

+ Giao luu TCVD 16p B4: Di ca kheo




- TCVD:

+ Chi chi chanh chanh

+ Nu na nu néng

+ Da ga

+ Cau éch

-Choi ty do: cat, soi, 14 cay, do choi ngoai trodi, phan, vong..
*Tuan 5:

- HbCCD:

+ Quan sat cay hoa

+ Thi nghiém vat noi vat chim

+Quan sat thoi tiét

+Hoat dong tai phong nghé thuat sang tao

+ Giao luu TCVD 16p B2: Cudp co

-TCVD:

+ Lua vit

+ Ném vong

+L.on cau vong

+ Nhay 10 co

- Choi tu do: cét, soi, 1a cdy, do choi ngoai troi, phan, vong....

Hoat dong choi
goc

* GOc trong tam:

- Tuan 1: Lam sé&ch truyén vé cac giac quan.

- Tuan 2: To chic bita 4n gia dinh

- Tuan 3: Cudc thi tiéng hat vé ngay cua me.

- Tuan 4 -5: Xay dung ngdi nha cua bé, chung cu, biét thu

* GOc phan vai:

- G6c ndu an: TH chic bira an gia dinh, bira tiéc, sinh nhat ndu cac mon an, goi nem, ran
dau, nhit rau, nhat do.......

+ Chuan bi: Bat, thia, xoong, ndi, bép, coc, banh, keo, cac loai qua, d6 udng.....

- Goc bi Chuan bi: Bénh keo, cac loai qua, céc loai hoa, quan 4o.....

* GOc xay dung: Xay dung khu trung cu, nha cao tang, biét thu, khu vui choi, khu vuon




- Xay dung, 1ap rap hinh, xép chdng vai 10 - 12 khéi.

* Goc hoc tap:

- Goc toan: In déu sé 1,2,3,4, d6 hinh, d6 s, day tré dém dén 2, nhan biét nhém c6 2 ddi

tuong. Nhan biét trén - dudi, trudc - sau, trai - phai caa ban than va ban khac.

- Pém @6 dung, db choi, cdy, hoa, con vat va noi két qua dém, nghe tiéng soi va dém,

nghe tiéng trong va dém, dém cac thanh vién trong gia dinh

+ Ghép do6i: Tim d6 ding, dép, giay, tat, ging tay, chai va nip chai, doi diia, ban chan

ban tay, dia v6i cdc,..

+ NOi/ ghép tuwong tng...

+ Cit, d4n, t6 mau thanh doi.

+ Tim céc bo phan trén co thé tao thanh doi.

+T0 chirc, khuyen khich tré dém theo kha ndng :Cho tré dém bang cac giac quan (thi

giac, thinh giac, xtc giac..)va luyén dém moi liic moi noi, cac hoat dong: chiéc tui ky la,

tai ai tinh, dém bugc chan, s6 lan tang bong..cho tré dém moi Iic, moi noi; dém cac bo

phan co thé, dém s6 canh hoa....

+ Chuan bi: S6, bat chi, mau séap, kéo, h6 dén, cac loai hinh.....

*Géc thw vién: Lam sach cing cd, Xem sach vé mot s dic diém hinh dang bé ngoai

ctia ban than, 1am sch tranh truyén 5 giac quan cua bé, doc tranh truyén vé gitr gin co

thé vé sinh.Tré biét chon sach dé xem ,nhan xét va tro chuyén.

+ Chuan bi: Mau sap, hinh anh vé trang phuc, cac bo phan, kéo, hd, ban.....

* Goc nghé thuat:

- G6c &m nhac: T chic cudce thi gia dinh vui choi ca hat, giong hat vang.... Choi nhac

cy, nghe am thanh, nghe hat, muda, van dong nhitng bai hat trong thang.

+ Chuan bi: nhac, mi cro, dan, san khau....

- GOc tao hinh: V&, cit, xé dan, cac hoat dong vé ban than, vé do ding, vé cac mon
n....Dan thiép tang ba, me, chi. Tré thuc hién mot s6 quy dinh, khi choi cat d6 choi

dang noi quy dinh

+ Chuan bi: giay mau, hd, kéo, mau sap.....

* GAc thyc hanh ki nang cudc sdng: Treé tét toc, sau day gidy, gap quan do,cai khuy...




+ Ban chai, hot hat, day sau, b giay....

* Géc dan gian

- Cho tré choi bat 6, gap cua bo gio...

+ Chuan bi: Séi, gio,.....4n hang: Cira hang béan céc loai céc loai: Ban nudc giai khét, ban
quan o ban trai, ban gai, ban rau, ca, qua,céc loai béanh...

Hoat djng an,
ngu, vé sinh

- Van dong sau ngu day bai : Baby shark,

- Day tré nhan biét va goi tén cac moén dn, mau sac, mui vi ciia cac mon an.

+ Biét dang ché bién cua moén an: Xao, nau, ran, ludc, kho... va cach an: An sdng, an
chin, mudi... T d6 thay duoc ich loi caa viéc an udng di véi stc khoe ban than, can in
uéng day du, hop ly, sach sé& va c6 thai do tich cuc trong an uéng. (MT9)

MT9

Hoat dong chiéu

* Tuan 1:

-Tao hinh: V& nét mat

- Thuc hanh lau mat

- Day tré ky nang chao hoi.

- Day tré k¥ nang nhat rau.

+ LDTT: Vé sinh siap xép d6 dung, d6 choi, vé sinh phong nhom Iop.
- Néu guong bé ngoan cudi tuan. Lién hoan vin nghé cubi tuan.

* Tuan 2:

- Am nhac:

+ VDTN: Tay thom tay ngoan

+ NH: An toan cho tré em

- Nhan biét mot sé biéu hién khi 6m va cach phong tranh don gian.

- Day tré ki ning phong tranh dudi nuéc

-Lam vo bé nhan biét va lam guen véi toan.( Trang 4)

++ LDTT: Vé sinh sap Xep d6 dung, d6 choi, vé sinh phong nhém lép.
- Néu guong bé ngoan cudi tuan. Lién hoan vin nghé cudi tuan.
Tuan 3:

- Tao hinh: Lam hoa tang me

- Tro chuyén vé ngay phu nir Viét nam 20/10

-Lam vé bé nhan biét va 1am quen vai toan.( Trang 23)

MT?20,
MT73,
MT68




+ LDTT: Vé sinh sip xép d6 dung, d6 choi, vé sinh phong nhdm 1op.
- Néu guong bé ngoan cudi tuan. Lién hoan vin nghé cudi tuan.
*Tuan 4:

- Tao hinh: V& ban trai, ban ga

- Trod chuyén vé bé can gi dé Ion I1én va khoe manh.

- Day tré ki ning thoat hiém khi mac ket trén 6 t0

-Lam vo bé nhan biét va lam quen veéi toan.(Trang 8)

+ LDTT: Vé sinh sap Xep dd dung, dd choi, vé sinh phong nhém 1aop.
- Néu guong bé ngoan cudi tuan. Lién hoan vin nghé cudi tuan
*Tuan 5:

- Am nhac:

+DH: Moi ban an

+ TC: O cta bi mat

- Thi nghiém sy can thiét cua nudc dbi véi cay. (MT20)

- Tro choi Xuc xac cam xuc

+ Soi guong bit chude cac khudn mit cam xdc khac nhau: vui, buén, ngac nhién.tac

gian (MT73)

- Trd chuyén vai tré vé tén, tudi, gidi tinh caa ban than.Tré noi dugc tén, tudi cua bd me

(MT68)

Chii @@ - Sy kién

Bé chic mirng
ngay phu nir Viét
Nam

Bé can gi dé 16n
1én va khoe manh

Su ky diéu cua cac

gi4c quan An toan ban than

KV nang phong
tranh xam hai —
Quy tac 5 ngoén

tay

Panh gia KQ thuc
hi¢n

DANH GIA CUA GIAO VIEN

PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
* Lan 1: Ngay 23/9/2024:

- Pa duyét ké hoach gido duc thang 10/2024.




- Giao vién lya chen cac n§i dung hoat dong trong thang phu hgp véi cha dé, sw kién, co
trong ngan hang ndi dung caa lép va thuc hién dang tién d¢ thaoi gian.

Ban giam hi¢u Khoi truéng Giéo vién




