
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 12 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C4  

Tên giáo viên: Nguyễn Thị Thanh Huyền - Nguyễn Linh Chi  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 02/12 đến 06/12 

Tuần 2 

Từ 09/12 đến 13/12 

Tuần 3 

Từ 16/12 đến 20/12 

Tuần 4 

Từ 23/12 đến 27/12 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: 

- Cô đón trẻ ở cửa lớp, âu yếm, ân cần, nhẹ nhàng với trẻ. Chú ý sức khỏe, trạng thái 

tâm lý, trang phục của trẻ để có sự điều chỉnh kịp thời. 

- Trao đổi với PHHS về tình hình của trẻ, nhắc trẻ chào cô, chào bố mẹ. Nhắc trẻ cất 

balo, xếp dép đúng nơi quy định, nhắc nhở phụ huynh cho con mặc đỉ ấm khi đến lớp. 

- Cho trẻ nghe các bài hát về: “nghề nghiệp”. Xem ảnh về 1 số nghề : tên, dụng cụ, sản 

phẩm…  

- Trao đổi ngắn gọn với phụ huynh về cách phòng một số bệnh thường gặp cho trẻ khi 

thời tiết chuyển giao mùa: Đau mắt đỏ, sốt xuất huyết, sốt virus, 

*Thể dục sáng: 

- Địa điểm: Trong lớp học. Dụng cụ: Hoa tay. 

- Khởi động: đi khởi động các kiểu chân theo hướng dẫn và hiệu lệnh của cô giáo. 

- Trọng động: 

+ Hô hấp: Gà gáy.  

+ Tay: Đưa trước lên cao. 

+ Bụng: Cúi gập người về trước. 

+ Chân: Bước chân lên phía trước.  

+ Bật: Bật tại chỗ. 

- Cô hướng dẫn trẻ tập từng động tác theo cô. 

- Cô và trẻ cùng tập dân vũ: Handclap 

- Hồi tĩnh: Cho trẻ làm chim bay nhẹ nhàng quanh lớp.   

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về công việc của bố mẹ đang làm: Tên nghề, công việc hàng ngày, 

dụng cụ, sản phẩm, trang phục, ý nghĩa của nghề đó đối với xã hội 

+ Sưu tầm một số tranh ảnh về nghề trong xã hội 

- Trò chuyện với trẻ về cô giáo. 

 



+Công việc hàng ngày của cô là gì? Dụng cụ của nghề giáo viên là gì? 

+Nghề giáo viên có ý nghĩa như thế nào đối với xã hội 

- Trò chuyện với trẻ về các nghề: bác sỹ, y tá, giáo viên, công an, bộ đội, xây dựng… 

+ Trò chuyện về ước mơ của trẻ sau này 

+ Xem tranh ảnh, video về 1 số ngành nghề phổ biến trong xã hội 

-Trò chuyện với trẻ về công việc của chú phi công đang làm: cộng việc hàng ngày, 

trang phục, ý nghĩa của nghề đó đối với xã hội   

Hoạt động học 

T2 

Âm nhạc 

Hát: Cháu yêu cô chú 

công nhân 

NH: Cháu yêu cô thợ 

dệt  
 

Văn học 

Thơ: Làm nghề như 

bố   

Văn học 

Truyện: Bác sĩ chim 

(MT26)  
 

Âm nhạc 

Hát: Em làm bác sĩ 

TC: Ai nhanh nhất   

Âm nhạc 

- VĐMH: Làm chú 

bộ đội  

- Nghe hát: Cháu 

thương chú bộ đội  
 

Văn học 

Thơ: Chú bộ đội   

Văn học 

Thơ: Bé làm bao 

nhiêu nghề  
 

Âm nhạc 

Hát: Chú công an 

giao thông 

NH: Bố em là lính 

biển   

MT40, 

MT79, 

MT26, 

MT47, 

MT3, 

MT34, 

MT61 T3 

Làm quen với toán 

So sánh sự khác nhau 

về số lượng giữa 1 

nhóm đối tượng 

nhiều hơn - ít hơn.   

Làm quen với toán 

Tạo nhóm theo 1 dấu 

hiệu   

Làm quen với toán 

Đếm và nhận biết số 

lượng trong phạm vi 

3   

Làm quen với toán 

Sử dụng các hình học 

để chắp ghép. 

(MT34)   

T4 

Khám phá 

Bố mẹ bé làm nghề 

gì? (MT40)   

Khám phá 

- Nghề bác sĩ 

(MT47)   

Khám phá 

Chú bộ đội   

Khám phá 

Cô thợ tóc   

T5 
Hoạt động tạo hình Hoạt động tạo hình Hoạt động tạo hình Hoạt động tạo hình 



Xé, dán trang trí 

chiếc mũ (MT79)   

Tô màu trang phục 

dụng cụ bác sĩ   

Bước lên xuống cầu 

thang 30cm 

TCVĐ:Mèo đuổi 

chuột   

- Xé dán và tô màu 

chú hề (MT61)   

T6 

Vận động 

- Chạy liên tục trong 

đường díc dắc không 

lệch ra ngoài 

TCVĐ: Tung bóng   

Vận động 

- Đi/chạy thay đổi 

tốc độ theo đúng hiệu 

lệnh 

- TCVĐ: Chuyền 

bóng (MT3)   

Vận động 

Bước lên xuống cầu 

thang 30cm 

TCVĐ:Mèo đuổi 

chuột   

Vận động 

Bật tách, khép chân 

qua 5 ô 

TCVĐ: Bắt bóng   

Hoạt động ngoài 

trời 

* Tuần 1: 

- HĐCMĐ:  

+ Quan sát sự thay đổi của thời tiết 

+ Giao lưu vận động với lớp C1 

+ Quan sát công việc của chú bảo vệ 

+ Trò chuyện về công việc nghề nghiệp của những thành viên trong gia đình 

+ Hoạt động lao động vườn trường: chăm sóc cây cảnh, nhặt lá rụng…; Tham quan trải 

nghiệm ở khu vực gần trường 

- TCVĐ:  

+ Cáo và thỏ 

+ Mèo đuổi chuột 

+ Tạo dáng 

+ Trời nắng, trời mưa 

+ Kéo co 

- Chơi tự do: 

+ Chơi với đồ chơi ngoài trời 

+ Chơi với phấn, lá cây, hạt vòng 

+ Chơi khu sân cỏ 

+ Chơi với bong bóng  

 



 

* Tuần 2: 

- HĐCMĐ: 

+ Quan sát thí nghiệm: " hoa nở trong nước" 

+ Giao lưu vận động với lớp C3 

+ Hoạt động thu hoạch rau bắp cải 

+ Quan sát bác làm vườn 

+ Hoạt động lao động vườn trường: chăm sóc cây cảnh, nhặt lá rụng…; Tham quan trải 

nghiệm ở khu vực gần trường 

- TCVĐ:  

+ Nhảy bao bố 

+ Kéo co 

+ Vũ điệu hóa đá 

+ Nhảy lò cò 

+ Bật qua suối 

- Chơi tự do: 

+ Chơi khu sân vui chơi  

+ Chơi với phấn,  

+ Chơi với lá cây, 

+ Chơi với đồ chơi ngoài trời. 

+ Chơi với bong bóng  
 

* Tuần 3: 

- HĐCMĐ: 

+ Quan sát công việc của cô Y tế trường 

+ Giao lưu với lớp C2 

+ Quan sát cây cà chua 

+ Quan sát củ su hào 

+ Hoạt động lao động vườn trường: chăm sóc cây cảnh, nhặt lá rụng…; Tham quan trải 

nghiệm ở khu vực gần trường 



- TCVĐ:  

+ Lộn càu vồng 

+ Cáo và thỏ 

+ Nhảy lò cò 

+ Trời nắng, trời mưa 

+ Mèo đuổi chuột 

- Chơi tự do:  

+ Chơi với vòng 

+ Chơi với phấn 

+ Chơi khu sân chơi 

+ Chơi khu vui chơi. 

+ Chơi với sỏi.  
 

* Tuần 4: 

- HĐCMĐ: 

+ Quan sát thời tiết  

+ Quan sát thí nghiệm: " Dựng thuyền táo" 

+ Giao lưu hoạt động với lớp C2 

+ Quan sát giàn quả gấc chín 

+ Hoạt động lao động vườn trường: chăm sóc cây cảnh, nhặt lá rụng…; Tham quan trải 

nghiệm ở khu vực gần trường 

- TCVĐ:  

+ Mèo đuổi chuột 

+ Rồng rắn lên mây 

+ Cuộc chiến giữa gà và quạ 

+ Nhảy liên tục qua 5 vòng 

+ Chuyền bóng 

- Chơi tự do: 

+ Chơi với đồ chơi ngoài trời 

+ Chơi với vòng 



+ Chơi với lá cây khô 

+ Chơi với bóng. 

+ Chơi với sỏi.   

Hoạt động chơi góc 

* Góc trọng tâm:  

+ Xem tranh ảnh , làm sách chuyện về nghề của bố mẹ(T1). 

+ Bác sỹ nhí (T2).  

+ Vẽ quà tặng chú bộ đội (T3),  

+ Xây khu chung cư (T4) 

- Chuẩn bị: đồ dùng đồ chơi đủu cho trẻ hoạt động  
 

1, Góc phân vai: Gia đình: nấu ăn. Bán hàng: siêu thị 

- Chuẩn bị: đồ dùng, đồ chơi bán hàng, nấu ăn, các loại rau , củ, quả...  
 

2, Góc học học tập:  

+ Góc toán: To hơn - nhỏ hơn, Nhiều hơn - ít hơn, gắn theo quy tắc 

+ Góc sách: Làm sách cùng cô; xem sách về 1 số nghề bé biết. 

- Chuẩn bị: đồ dùng, đồ chơi, lô tô, thẻ số, sách, tranh ảnh, bút màu...  
 

3, Góc xây dựng- Lắp nghép: Vườn hoa, công viên, xây chung cư 

- Chuẩn bị: cây xanh, đồ chơi lắp ghép, đồ dùng, đồ chơi, gạch...  
 

4, Góc nghệ thuật:  

+ Góc âm nhạc: Biểu diễn các bài hát : Cháu yêu cô chú công nhân, Ước mơ xanh, Ai 

làm ra mùa vàng, Làm chú bộ đội, Bác nông dân,...và sử dụng dụng cụ gõ đệm. 

- Chuẩn bị: dụng cụ âm nhạc, đàn, nhạc... 

+ Góc tạo hình: Vẽ nghề bé thích, dụng cụ nghề. 

- Chuẩn bị: bút màu, giấy vẽ...  
 

5, Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, tưới cây, nhặt lá vàng. 

- Chuẩn bị: dụng cụ lao động...   

 



Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Luyện rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh 

đúng cách. 

- Thực hiện thói quen văn minh trong khi ăn. (MT11)  
 

- Nói tên món ăn mỗi ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của 

chúng đối với sức khỏe. 

- Vận động sau ngủ dậy: Gummy bear   

MT11 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1: 

- Thứ 2: Văn hoc : Thơ Làm nghề như bố 

- Rèn kỹ năng gấp quần áo 

- Trò chuyện về nghề nghiệp của bố mẹ bé 

- Làm bài tập toán (Nhận dạng và gọi tên hình tròn, vuông tam giác chữa nhật) 

- Hoạt động lao động: Vệ sinh sắp xếp đồ dùng, đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp. 

+ Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan cuối tuần. (MT34)  
 

* Tuần 2: 

- Thứ 2: Âm nhạc : Hát: Em làm bác sĩ 

Trò chơi: Ai nhanh nhất 

- Dạy trẻ chơi đoàn kết, nhường nhịn nhau, trẻ biết cùng chơi với các bạn. 

- Làm bài tập toán  

- Hoạt động lao động: Vệ sinh sắp xếp đồ dùng, đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp. 

- Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan cuối tuần (MT67)  
 

* Tuần 3 

- Thứ 2: Thơ " Chú bộ đội" 

- Rèn trẻ cách cuộn tất 

- Hát" Cháu thương chú bộ đội" 

- Làm bài tập toán 

- Hướng dẫn trẻ cách sử dụng kéo cắt theo đường thẳng. 

MT34, 

MT67 



- Hoạt động lao động: Vệ sinh sắp xếp đồ dùng, đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp. 

+Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan cuối tuần.  
 

* Tuần 4 

- Thứ 2 : Hát: Chú công an giao thông 

NH: Bố em là lính biển 

- Làm bài tập toán  

- Trò chuyện về ngày lễ giáng sinh. 

- Rèn kỹ năng cài, cởi cúc áo. 

- Hoạt động lao động: Vệ sinh sắp xếp đồ dùng, đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp. 

+ Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan cuối tuần.   

Chủ đề - Sự kiện  Bố mẹ bé làm nghề gì?  Nghề bác sỹ  Cháu yêu chú bộ đội  
Ngày hội hóa trang 

nghề bé thích  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 
 

Ban giám hiệu Khối trưởng Giáo viên 

 


