KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 LỨA TUỔI MGN 4 - 5 TUỔI

Giáo viên: Nguyễn Thị Nhài, Bùi Thị Hồng Nhung
	Hoạt động
	TUẦN 1

Rèn kỹ năng
Từ 02/ 9 - 06/9 /2024
	TUẦN 2
Rèn kỹ năng
Từ 09/ 9 - 13/ 9/2024
	TUẦN 3
Vui Trung thu
Từ 16/ 9 - 20/9/2024
	TUẦN 4
Trường MN Tuổi Hoa
Từ 23/9 - 27/9/2024

	Đón trẻ


	* Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp tình huống; thực hiện đúng các nề nếp lấy cất đồ dùng đúng nơi qui định. Cho trẻ nghe các bài hát về trường mầm non, về trung thu.

- Chơi góc cảm xúc của bé. 
- Cho trẻ chơi đồ chơi theo nhóm, tự chọn đồ chơi theo ý thích và biết cất dọn đúng nơi quy định.

	Thể dục sáng


	- Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn, đi các kiểu đi( kiễng gót, đi bằng mũi bàn chân…..) theo nhạc chung của trường (MT 6)
- Trọng động: ( Tập với nơ, với gậy) (MT 1)
  +Hô hấp: Ngửi hoa, thổi nơ bay

  +Tay: Hai tay thay nhau đưa lên cao, chèo thuyền

  +Chân:Hai tay chống hông chân thay nhau duỗi thẳng ra trước; cây cao cỏ thấp

  +Bụng:Cúi gập người hai tay chạm đầu mũi chân;  đứng nghiêng người sang 2 bên 

  + Bật: Bật tại chỗ, bật chụm tách chân      

	Trò chuyện


	-Trò chuyện về trường mầm non Tuổi Hoa của bé, có những phòng học, phòng chức năng, phòng bếp.... .
-Trò chuyện về tên, đặc điểm của 1 số bạn trong lớp 
-Trò chuyện về công việc, tên tuổi của các cô, các bác trong trường mầm non.

    + Công việc của các bác là gì? 

    + Khi làm việc, bác cần những đồ dùng, dụng cụ gì? ...`
-Trò chuyện về cảm xúc của trẻ khi được đón tết trung thu, mô tả các sự kiện xảy ra trong ngày 
-Trao đổi về việc thực hiện nội qui của lớp (MT 77), biết nói cảm ơn, xin lỗi, chào hỏi lễ phép, biết chờ đến lượt khi được nhắc nhở (MT 79)

	Hoạt động học


	T2
	Nghỉ 2/9

	Rèn kỹ năng

Rèn kỹ năng tự thay, mặc quần áo
(MT 12)
	LQVH

Thơ: Nghe lời cô giáo 
	LQVH

Truyện: Món quà của cô giáo 

	
	T3
	Nghỉ 2/9

	Rèn kỹ năng

Rèn kỹ năng nhận biết và phòng tránh vật nguy hiểm
	LQVT

Dạy trẻ nhận biết sự bằng nhau về số lượng của 2 nhóm đối tượng 
	LQVT

Dạy trẻ xác định phía phải, phía trái của bản thân

	
	T4
	Rèn kỹ năng

Rèn kỹ năng gấp quần áo 
	Rèn kỹ năng

Rèn kỹ năng không đi theo và nhận quà của người lạ
	Khám phá 
Bé biết gì về rằm tháng 8
	Khám phá 
 Trường Mầm non Tuổi Hoa của bé
(MT 45)

	
	T5
	Rèn kỹ năng

Rèn kỹ năng tự sắp xếp đồ dung cá nhân
	Rèn kỹ năng

Rèn kỹ năng thoát hiểm khi xảy ra hoả hoạn
(MT 19)
	Âm nhạc
NDTT: Hát :Trường chúng cháu đây là trường mầm non
NDKH: NH:Bạn có biết tên tôi
TCAN: Nghe giai điệu đoán tên bài hát 
	Vận động
Đi, chạy, bước qua chướng ngại vật



	
	T6
	Rèn kỹ năng

Rèn trẻ cách rửa tay 
	Rèn kỹ năng

Rèn kỹ năng xếp hàng và chờ tới lượt
	Tạo hình
Vẽ cái trống
    
	Tạo hình
Tô nét và tô màu

Quả bí ngô 
(MT 91)

	Hoạt động ngoài trời
	1.Hoạt động có chủ đích

*Hoạt động quan sát:

-Quan sát đồ chơi trung thu, quan sát khung cảnh trường mầm non Tuổi Hoa, quan sát bếp ăn của trường, quan sát vườn trường của em.

*Hoạt động trò chuyện: tìm hiểu lớp học của bé (MT 47), trò chuyện tìm hiểu về công việc của bác bảo vệ (MT 46), quan sát đồ chơi xung quanh trường, quan sát công việc của cô cấp dưỡng, quan sát công việc của cô giáo.

*HĐ lao động:

-Cho trẻ nhặt cỏ xung quanh bồn cây, lau lá cây cảnh, tưới nước cho cây cảnh trong chậu.
*HĐ giao lưu tập thể: 

-Nhảy dân vũ rửa tay, giao lưu trò chơi dân gian với lớp B2, A1
*Hoạt động thăm quan:

-Thăm quan vườn cây, vườn hoa của trường

2.Trò chơi vận động: Ai đá trúng đích, Nu na nu nống, Tặng quà, dung dăng dung dẻ, Chi chi chành chành, thi xem ai nhanh, tạo dáng, người làm vườn, bịt mắt bắt dê, nhìn hình ảnh đoán tên hoạt động, tìm bạn thân, vòng quanh sô cô la, tai ai tinh, ai nhanh nhất.

3.Chơi tự chọn: 

-Chơi theo ý thích (MT 70), chơi với đồ chơi mang theo.

- Chơi trò chơi dân gian: kéo co, rồng rắn lên mây, cắp cua bỏ giỏ…

	Hoạt động chơi góc


	* Góc trọng tâm: Bán đồ chơi, bánh trung thu (T4). Tô màu tranh trường mầm non (T5).

* Góc phân vai: 

-Bán hàng: Bán các loại hoa quả, bán hàng ăn sáng. Bán đồ chơi, bánh trung thu. Bán đồ chơi trong trường mầm non (MT 52)
- Nội trợ: Làm một số món ăn, phân loại 4 nhóm thực phẩm, nấu các món ăn bé thích

- Bác sỹ: Khám sức khỏe cho các bạn

*Góc học tập: Xem sách, thơ, truyện có nội dung về trường mầm non; Truyện “Nghe lời cô giáo”.Thơ: Bé tới trường, Thơ: Nghe lời cô giáo 
- So sánh sắp xếp thứ tự chiều dài của 3 đối tượng, Dạy trẻ nhận biết mối quan hệ bằng nhau, Dạy trẻ xác định phía phải phía trái của bản thân. 

* Góc xây dựng: Trường mầm non Tuổi Hoa của bé, xây vườn hoa trong trường của bé, vườn rau xanh trong trường

+Hàng rào xây tường, ngôi nhà, cây, hoa, các đồ chơi.

+Xây trường mầm non, xây khung cánh của trường, lắp ghép đồ chơi trường mầm non.                     

* Góc nghệ thuật:

- Hát những bài hát: Vui đến trường, nắng sớm, đi học, chơi dụng cụ âm nhạc

- Vẽ tô màu các hoạt động về trung thu, về trường mầm non,

* Góc thiên nhiên: Trồng cây, chăm sóc cây, lau lá cây, nhổ cỏ, gieo hạt

* Góc vận động : Chơi các trò chơi vận động như: Đi trong đường hẹp, bật chụm tách chân, tung và bắt bóng...

	HĐ ăn, ngủ, VS
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách.

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống

- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.  

	Hoạt động

 chiều


	Cô và trẻ cùng chuẩn bị đồ dùng đồ chơi các góc theo chủ đề, xem tranh ảnh kể chuyện về hoạt động trong trường mầm non, đặc điểm và công việc của các cô bác trong trường mầm non. Tuyên truyền giáo dục cho trẻ về việc vệ sinh cá nhân. 
Trẻ soi gương tạo dáng những người bạn trong lớp

*Dạy trẻ kỹ năng sống : Rèn kỹ năng chải răng, rèn kỹ năng lau mặt, lau miệng, rèn kỹ năng đi giày, dép cho trẻ
- Hướng dẫn trẻ làm vở bài tập toán.Cho trẻ  nối: mắt ai tinh

*Hướng dẫn trẻ chơi góc học tập.Dạy trẻ làm một số đồ chơi đơn giản

* PTVĐ: Tung và bắt bóng bằng 2 tay. TC: Cóc nhảy.
* Âm nhạc: Hát: Vui đến trường, NH: Đi học, TCAN: Vỗ tay theo tiết tấu giống cô
- Hướng dẫn trẻ làm 1 số đồ chơi đơn giản trong trường mầm non.
-Liên hoan văn nghệ, nêu gương bé ngoan.

	Chủ đề sự kiện
	Rèn kỹ năng

	Rèn kỹ năng


	Vui Tết Trung thu
	Trường mầm non Tuổi Hoa của bé


