
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A2  

Tên giáo viên: Trần Thị Thu Thủy - Dương Thị Điệp 

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 05/02 đến 09/02 

Tuần 2 

Từ 12/02 đến 16/02 

Tuần 3 

Từ 19/02 đến 23/02 

Tuần 4 

Từ 26/02 đến 01/03 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ : 

- Cô đón trẻ vào lớp, quan tâm đến sức khỏe của trẻ, nhắc trẻ chào ông bà bố mẹ. Trẻ 

chào cô và tự cất đồ dùng cá nhân của trẻ. Trẻ về các góc chơi theo ý thích 

- Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe, nếp ăn - ngủ - vệ sinh của trẻ. 

- Trẻ chơi đồ chơi theo ý thích, cất đúng nơi quy định khi hết giờ chơi.  
 

Thể dục sáng: 

* Chào cờ sáng thứ 2 đầu tuần. 

* Khởi động: 

- Đi theo vòng tròn, đi kiễng gót, đi bằng gót chân, đi nghiêng bàn chân, chạy nhanh, 

chậm sau đó về 4 hàng. 

* Trọng động: 

+ Hô hấp: Làm động tác thổi bóng bay  

+ Tay: 2 tay đưa ra trước, lên cao. 

+ Bụng lườn: 2 tay chống hông quay người sang 2 bên . 

+ Chân: Đưa từng chân ra sau co gối. 

+ Bật: Bật chụm tách chân . 

* VĐTN: Việt Nam ơi ( T2, T4), Such a happy day ( T3, T5)  
 

 

Trò chuyện 

* Trò chuyện với trẻ 

về ngày tết:  

- Sắp đến ngày gì? 

Ngày tết mọi người 

trang trí nhà cửa như 

thế nào? trang trí 

NGHỈ TẾT  

- Trò chuyện về quê 

hương về nơi trẻ đã 

được đến, về các 

ngày tết, các lễ hội 

truyền thống (các 

hoạt động của người 

- Trò chuyện về mũ 

bảo hiểm: 

+ Mũ bảo hiểm dùng 

để làm gì? Nó có cấu 

tạo như thế nào? 

+ Dùng mũ bảo hiểm 

MT55, 

MT16 



bằng gì? Sum họp 

đón tết là một một 

nét đẹp truyền thống 

của người Việt Nam.  

- Trong ngày tết mọi 

người thường chúc 

nhau điều gì? Để 

mong mọi người một 

năm mới gặp nhiều 

may mắn, sức khỏe 

thì mọi người thường 

làm gì?... 

- Các món ăn gì có 

trong ngày tết? 

(MT55)  

lớn, trẻ em, các bộ 

quần áo, trang phục, 

các món ăn, trò chơi, 

điệu múa, bài hát); về 

các hành vi văn hóa 

trong ngày lễ hội. 

+ Cho trẻ xem một số 

tranh ảnh, video ngày 

lễ hội địa phương. 

+ Điều gì đang diễn 

ra ? Vì sao mọi người 

lại đong tấp nập như 

vậy? 

+ Không khí diễn ra 

lễ hội như thế nào ? 

+ Con biết những lễ 

hội nào trên địa 

phương nơi con sinh 

sống ?  

khi tham gia các 

PTGT nào? Vì sao? 

+ Điều gì sẽ xảy ra 

nếu không đội mũ 

BH khi tham gia các 

PTGT đó? 

+ Con sẽ làm gì nếu 

gia đình mình và 

những người xung 

quanh không có thói 

quen đội mũ BH? 

* Thông điệp: Mũ 

BH ngộ nghĩnh ( 

cùng các bạn trang trí 

những chiếc mũ BH 

thêm đáng yêu và 

ngộ nghĩnh) (MT16)  

Hoạt động học 

T2 

Âm nhạc 

- DH: Ngày tết quê 

em 

- NH: Mùa xuân ơi. 

- TC: Nghe nhạc 

đoán tên bài hát. 

(MT105)  

Văn học 

Nghỉ tết nguyên đán  

Âm nhạc 

- DH: Đèn xanh, đèn 

đỏ 

+ NH: :Đi đường em 

nhớ 

+ TC: Nghe giai điệu 

đoán tên bài hát.  

Văn học 

-Truyện: Thỏ con đi 

học (MT63)  
MT105, 

MT28, 

MT50, 

MT99, 

MT63 

T3 

Khám phá 

Một số lời chúc ý 

nghĩa  

 Khám phá 

Lễ hội địa phương 

(MT50)  

Khám phá 

An toàn khi tham gia 

giao thông  



T4 

Vận động 

- Đi đập bắt bóng nảy 

4-5 lần liên tiếp 

- TC: Hái quả  

 Vận động 

Trườn sấp, trèo lên 

xuống thang ở độ cao 

1,5 m 

- TC: Ai nhanh nhất.  

Làm quen chữ viết 

TCCC: l,m,n  

T5 

Hoạt động tạo hình 

Thổi màu bức tranh 

hoa đào, hoa mai 

(MT28)  

 Hoạt động tạo hình 

Vẽ tranh lọ hoa 

(MT99)  

Hoạt động tạo hình 

Xé dán thuyền trên 

biển  

T6 

Làm quen với toán 

Dạy trẻ nhận biết chữ 

số 0, ý nghĩa của chữ 

số 0  

 Làm quen với toán 

Dạy trẻ nhận biết chữ 

sô 10, số lượng và số 

thứ tự trong phạm vi 

10  

Làm quen với toán 

Tách nhóm có 10 đối 

tượng làm 2 phần 

bằng nhiều cách khác 

nhau  

Hoạt động ngoài 

trời 

* Quan sát: 

- Quan sát cây bưởi. 

- quan sát cây xung 

quanh trường. 

- Quan sát cây quất. 

- Quan sát cây ớt 

- Giao lưu tập thể với 

lớp A1. 

* TCVĐ: 

- Chuyền bóng 

- Kéo co 

- Thả đỉa ba ba 

- Nhặt quả bỏ giỏ 

* Chơi tự do 

Nghỉ tết  

* Quan sát: 

- Quan sát cây hoa 

giấy 

- Quan sát cây bưởi. 

- Quan sát thời tiết. 

- Quan sát cây xoài. 

- Quan sát cây hoa 

trà. 

* TCVĐ: 

- Rồng rắn lên mây. 

- Mèo đuổi chuột. 

- Kéo co 

- Nhảy qua suối. 

- Bật ô. 

* Quan sát: 

- Quan sát cây hoa 

quanh sân trường. 

- Quan sát thời tiết. 

- Chơi với đồ chơi 

ngoài trời. 

- Giao lưu tập thể với 

lớp A1+ A3 

- Giao lưu trò chơi 

vận động. 

* TCVĐ: 

- Lộn cầu vồng 

- Dung dăng dung dẻ 

- Đuổi bóng 

 



- Chơi với lá cây, 

phấn, boling, Chơi 

với ĐCNT 

- Chơi với sỏi, phấn, 

ĐCNT. 

- Chơi với vòng, 

giấy, ĐCNT.  

* Chơi tự do 

- Chơi tự do với 

ĐCNT: cầu trượt, đu 

quay... 

- Chơi tự chọn với 

phấn, bóng, bowling.  

- Bắt bướm 

* Chơi tự do 

- Chơi với đồ chơi 

ngoài trời. 

- Chơi với vòng, 

bóng, phấn.  

Hoạt động chơi góc 

* Góc tạo hình: 

+ Vẽ mâm ngũ quả ngày tết, thổi màu nước cành đào, cành mai, Vẽ tranh lọ hoa, vẽ, xé 

dán thuyền trên biển  
 

* Góc steam: 

Dự án: Bánh chưng ngày tết  
 

* Góc dân gian: Chơi bịt mắt bắt dê  
 

* Góc âm nhạc: Biểu diễn một số bài hát về tết  
 

* Góc ngôn ngữ: 

- Chữ cái: Ôn các chữ cái đã học, trò chơi:h,k; l,m,n, Trẻ chơi sao chép chữ , tô chữ cái 

rỗng, trang trí chữ cái đã học. 

+ Tìm chữ cái trong các bài thơ, hình ảnh. 

+ Ghép chữ theo tranh. 

+ Bù chữ còn thiếu. (MT37)  
 

* Góc bán hàng:  

+ Bán bao lì xì, bán đồ trang trí tết... 

+ Bán hoa, làm hoa từ giấy kẹo, bó hoa, cắm hoa vào lọ… 

+ Bán hoa quả tươi. 

- Góc nấu ăn: Làm món salat, hoa quả dầm...gói nem,..  
 

MT37, 

MT88, 

MT89, 

MT65, 

MT83 



* Góc học tập: Trẻ nhận biết chữ sô 0 và ý nghĩa chữ sô 0 

+ Nhận biết số lượng trong phạm vi 10 và tách 10 ra làm 2 phần bằng các cách khác 

nhau. 

+ Viết các chữ sô từ 1-10. Làm các bài tập trong phạm vi 10 (MT88)  
 

* Góc thiên nhiên: 

+ Trồng cây, gieo hạt và chăm sóc cây... 

+ Chuẩn bị: Cho trẻ gieo hạt vào các hộp nhựa theo tổ, mỗi tổ một loại hạt, bình tưới, 

sổ nhật kí theo dõi sự phát triển của cây… 

+ Bổ sung một số loại hạt cho trẻ phân loại và gieo hạt. (MT89)  
 

- Sách truyện 

+ Xem truyện và tự kể chuyện theo tranh , kể lại được nội dung truyện đã nghe theo 

trình tự nhất định ( Truyện bánh chưng bánh dày. Hoa cúc trắng..). 

+ Sưu tập , cắt dán tranh ảnh về các con vật ,.... 

+ Tô màu các câu truyện đã học. 

+ Làm rối tay các con vật gần gũi. 

- Chọn sách để đọc và xem (MT65)  
 

* Góc trọng tâm: Trang trí tết (T1). Xây dựng công viên mùa xuân (T2,3) (MT83)  
 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Rèn nếp ăn : Rửa tay, lau mặt trước khi ăn, trẻ trực nhật cùng cô chuẩn bị giờ ăn, biết 

tên món ăn hàng ngày mời cô mời bạn trước khi ăn, ăn xong biết lau miệng, súc miệng 

nước muối… 

- Trẻ ăn ngoan, khi ăn không nói chuyện, biết nhặt cơm vãi bỏ vào đĩa. Biết nói tên 

món ăn hàng ngày, nhận biết một số thực phẩm thông thường và lợi ích của chúng đối 

với sức khỏe.  
 

- Nếp ngủ: Trẻ biết đi vệ sinh trước khi ngủ, biết kê giường, lấy gối, về chỗ ngủ… Khi 

ngủ dậy biết cất giường, gối, đi vệ sinh, đầu tóc gọn gàng và vận động nhẹ. 

- Vệ sinh: Trẻ biết đi vệ sinh đúng nơi quy định, rủa tay xà phòng sau khi đi vệ sinh, 

MT11 



biết giữ gìn vệ sinh lớp học... Bỏ rác đúng nơi quy định. (MT11)  
 

Hoạt động chiều 

- Rèn trẻ kĩ năng gấp 

và cất chăn 

- Truyện: Sự tích 

bánh chưng, bánh 

dày. 

- Tập tô chữ: l,m,n. 

Bài tập trang 11 vở 

LQCC. 

- Hoàn thiện vở tạo 

hình.  

 

- Rèn trẻ kĩ năng gấp 

áo. 

- Truyện: Bông hoa 

cúc trắng. 

- Bò zích zắc 5-6 

hộp. 

+ TC: Ném bóng vào 

rổ. 

- Ôn các chữ cái đã 

học. 

- Bù bài tập còn thiếu  

- Rèn trẻ kĩ năng rửa 

tay đúng cách. 

- ÂN: - Hát: Ra chơi 

vườn hoa 

+ NH: Hoa trong 

vườn 

+ TC:Ai nhanh hơn 

- VĐ: Trườn sấp, trèo 

lên xuống thang ở độ 

cao 1,5m (MT2)  

- LQCC: Luyện phát 

âm. 

- Làm BT toán trang 

8  

MT2 

Chủ đề - Sự kiện  
Một số lời chúc ý 

nghĩa  
Nghỉ tết  Lễ hội địa phương  Mũ bảo hiểm  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện  

Ban giám hiệu Khối trưởng Giáo viên 

 

20/03/2024 

Đã ký số 

 

20/03/2024 

Đã ký số 

 

20/03/2024 

Đã ký số 

 


