
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP A2  

Tên giáo viên: Lớp A2  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 02/09 đến 06/09 

Tuần 2 

Từ 09/09 đến 13/09 

Tuần 3 

Từ 16/09 đến 20/09 

Tuần 4 

Từ 23/09 đến 27/09 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ: Cô đón trẻ vào lớp, quan tâm đến sức khỏe của trẻ, nhắc trẻ chào ông bà bố 

mẹ. Trẻ chào cô và tự cất đồ dùng cá nhân của trẻ. Trẻ về các góc chơi theo ý thích 

- Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe, nếp ăn - ngủ - vệ sinh của trẻ. 

- Hướng dẫn trẻ thực hiện đúng nề nếp, thói quen của trẻ khi đến lớp như : Cất giày 

dép, ba lô đúng nơi quy định… 

- Trẻ chơi đồ chơi theo ý thích, cất đúng nơi quy định khi hết giờ chơi.  
 

Nhận biết được một số trạng thái cảm xúc: vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên, xấu 

hổ...qua tranh, qua nét mặt, cử chỉ, giọng nói của người khác qua video, hình ảnh, trò 

chuyện. 

- Trẻ có thói quen chào hỏi, cảm ơn, xin lỗi, xưng hô lễ phép với người lớn.  
 

* Trẻ thực hiện đúng, thuần thục các động tác của bài thể dục đi vòng tròn kết hợp các 

kiểu đi: Đi thường, đi nhanh, đi chậm…về 4 hàng tập các động tác thể dục sáng theo 

nhạc. 

- Hô hấp: Thổi bóng 

- Tay: Hai tay đưa ra trước lên cao 

- Bụng : Đưa tay lên cao, cúi người về phía trước. 

- Chân: Chân đưa ra sau, gập về phía trước 

- Bật : Bật chụm tách chân 

Thứ 2, 4, 6 nhảy dân vũ theo bài : Việt nam ơi. 

Thứ 3, 5 nhảy dân vũ :   

 

Trò chuyện 

- Cô trò truyện với 

trẻ 

+ Đến trường mầm 

- Trung thu 

+ Ngày tết trung thu 

các con được làm gì? 

* Trò chuyện: 

- Việt Hưng - ngôi 

trường hạnh phúc 

- Lớp chúng mình rất 

vui 

+ Các con học lớp 

 



non các con thấy có 

những gì ? 

+ Xung quanh trường 

có gì ? 

+ Trên sân trường có 

gì đây ? 

+ Các bạn đang làm 

gì đây? 

+Ai đây ? Đang làm 

gì ? 

Trường Mầm non có 

nhiều tầng, trường có 

nhiều phòng học của 

bé, của các anh chị , 

sân trường có nhiều 

cây xanh, có nhiều 

đồ chơi đẹp …Có cô 

giáo chăm sóc dạy dỗ 

các cháu  

+ Có những loại quả 

, loại bánh nào trong 

ngày trung thu? 

+ Con kể tên những 

đồ chơi con thích 

trong dịp trung thu? 

+ Bầu trời đêm trung 

thu ra sao? Có những 

hoạt động gì trong 

đêm rắm trung thu?  

+ Ngôi trường hạnh 

phúc là trẻ được an 

toàn về cả thể chất 

lẫn tinh thần 

+ Hạnh phúc là ở 

trong môi trường an 

toàn lành mạnh 

+ Thông qua hoạt 

động trẻ được thể 

hiện tình cảm với cô 

và bạn với nội dung 

chào hỏi, 

+ Trẻ sáng tạo ra các 

cách chào hỏi với cô 

giáo và các bạn rất 

ngộ nghĩnh, thân 

thiện và rất gần gũi. 

+Không chỉ có vậy, 

trẻ còn được tham 

gia hoạt động nhóm 

với nhóm, chơi các 

trò chơi, bài hát…- 

+ Và lắng nghe thông 

điệp mà cô giáo chia 

sẻ cho trẻ về nội 

dung hoạt động trong 

ngày. 

+ Sau nội dung trò 

chuyện sáng là hoạt 

động giao lưu kết nối 

nào? + Lớp các con 

có những ai? Bạn trai 

và bạn gái có điểm gì 

giống nhau? ... 

+ Lớp mình có 

những góc chơi nào? 

+ Các con cùng quan 

sát các đồ dùng bài 

trong các góc chơi 

+ Lần lượt cho tre 

quan sát các góc chơi 

và giới thiệu... 

+ Có những đồ chơi 

gì trong góc chơi 

đó?(tên gọi, chất 

liệu, màu sắc, cách 

sử dụng…) 

+ Giáo dục trẻ biết 

đoàn kết với bạn khi 

chơi, biết trân trọng, 

giữ gìn đồ dùng đồ 

chơi.  



giữa các độ tuổi, giữa 

trẻ với phụ huynh, 

giữa trẻ với các cô 

trong trường,… 

+ Ở hoạt động này, 

trẻ được thỏa sức vui 

chơi, mở rộng các 

mối quan hệ, thể hiện 

tình cảm với mọi 

người.  

Hoạt động học 

T2 

Rèn kỹ năng chăm 

sóc, vệ sinh cá nhân   

Hoạt động làm quen 

với toán 

Ôn số lượng trong 

phạm vi 5   

Hoạt động làm quen 

với toán 

Ôn gộp 2 nhóm trong 

phạm vi 5   

Hoạt động làm quen 

với toán 

Ôn nhận biết phân 

biệt hình tròn, vuông, 

hình tam giác, hình 

CN   

 T3 

Rèn trẻ biết giữ an 

toàn cá nhân   

Hoạt động tạo hình 

Làm đèn lồng trung 

thu   

Hoạt động tạo hình 

Vẽ trường mầm non 

Việt Hưng   

Hoạt động tạo hình 

Vẽ chân dung bạn 

thân   

T4 

Rèn kỹ năng trong ăn 

uống   

Hoạt động âm nhạc 

Rước đèn tháng 8   

Hoạt động văn học 

Truyện: Món quà của 

cô giáo   

Hoạt động âm nhạc 

Tìm bạn thân   

T5 

Rèn kỹ năng hợp tác   Hoạt động khám phá 

Khám phá về trung 

thu   

Hoạt động khám phá 

Việt Hưng - Ngôi 

trường hạnh phúc   

Hoạt động khám phá 

Lớp chúng mình rất 

vui   



T6 

Rèn trẻ hiểu biết và 

chăm sóc sức khỏe 

dinh dưỡng   

Hoạt động vận động 

Bò thấp chui qua 

cổng 

TC: Truyền tin   

Hoạt động làm quen 

chữ viết 

Làm quen với chữ 

cái o,ô,ơ   

Hoạt động vận động 

Bật liên tục qua 4-5 ô 

vòng 

TC: Tung bóng lên 

cao và bắt bóng   

Hoạt động ngoài 

trời 
 

* Quan sát: 

- Quang cảnh sân 

trường trang trí trung 

thu 

- Quan sát vườn cây 

ăn quả 

- Giao lưu tập thể với 

lớp A2+ A1 + A3 

- Quan sát vườn rau 

muống. 

- Quan sát vườn rau 

dền. 

 

* Trò chơi VĐ : 

- Mèo và chim sẻ 

- Rồng rắn lên mây 

- Ném bóng vào rổ. 

- Cắp cua bỏ giỏ. 

- Nhảy bao bố. 

 

* Chơi tự chọn: 

- Chơi với đồ chơi 

ngoài trời. 

- Chơi với giấy, màu 

* Quan sát: 

- Quan sát phòng y 

tế. 

- Giao lưu tập thể với 

lớp A2 + A3 

- Quan sát cây bàng, 

xà cừ. 

- Quan sát giàn 

mướp. 

- Quan sát vườn rau 

cải. 

 

* Trò chơi VĐ : 

- Bóng bay xanh, đỏ. 

- Thi xem ai nhanh. 

- Bật qua 3 vòng 

- Bịt mắt, bắt dê. 

- Dung dăng dung 

dẻ. 

 

* Chơi tự chọn: 

- Chơi với lá cây, đất 

nặn... 

- Chơi với đồ chơi 

* Quan sát: 

- Đồ trang trí ngày 

khai giảng. 

- Quan sát thời tiết. 

- Quan sát cây hoa 

dừa cạn, hoa ngũ sắc. 

- Quan sát vườn 

hồng. 

 

* Trò chơi VĐ : 

- Chạy theo hiệu lệnh 

- Bóng bay xanh đỏ. 

- Nhảy lò cò. 

- Rồng rắn lên mây. 

- Bịt mắt bắt dê 

- Dung dăng dung 

dẻ. 

 

* Chơi tự chọn: 

- Chơi với lá cây, đất 

nặn... 

- Chơi tự chọn vòng, 

bóng, giấy. 

- Chơi với sỏi, cát, lá 

 



nước. 

- Chơi với sỏi, cát, lá 

khô. 

- Chơi tự chọn với 

vòng, bóng, giấy  

ngoài trời. 

- Chơi với sỏi, cát, lá 

khô 

- Chơi gấp mũ ca nô. 

- Vẽ phấn trên sân  

khô. 

- Chơi với đồ chơi 

ngoài trời.  

Hoạt động chơi góc 

* Rèn nề nếp của giờ hoạt động.(T1) 

* Góc trọng tâm: Xây dựng trường mầm non Việt Hưng(T2), cửa hang bán đồ trung 

thu (T1): Góc thiên nhiên (T3)  
 

* Góc phân vai: - Gia đình, nấu ăn: Nói được tên một số món ăn đơn giản hàng ngày và 

cách chế biến đơn giản...  
 

* Góc xây dựng: Xây khu phố hang mã ( Tuần 1) - Xây trường mầm non Việt Hưng ( 

Tuần 2,3)  
 

* Góc học tập: - Xem tranh tranh ảnh, truyện có nội dung về lớp học, về trường mầm 

non 

- So sánh chiều cao của các đồ dùng đồ chơi 

- Kể chuyện theo tranh: Món quà của cô giáo 

- Trò chơi xếp, sao chép, ghép các nét cơ bản 

- Chơi ghép hình học bằng các cách khác nhau: căng dây chun, nối chấn, xếp que..... 

- Trò chuyện về thứ, ngày, tháng, hôm qua, hôm nay, ngày mai...  
 

- Goc Bán hàng:Bán đồ chơi trung thu, bán đồ dung chuẩn bị đi học…. 

- Biết nói lời cảm ơn, xin lỗi, chào hỏi lễ phép. 

- Biết kiềm chế cảm xúc tiêu cực khi được an ủi, giải thích  
 

*Góc văn học- chữ cái:-Xem tranh truyện, thơ, chủ đề trường mầm non, trung thu 

- Xếp các nét đã học bằng hột hạt 

- In, tô màu trang trí nét 

- Xem tranh một số hoạt động ở trường mầm non. 

 



- Cắt, dán làm sách tranh về các đồ chơi ở trường mầm non. 

- Kể chuyện theo tranh: Truyện”Ai quan trọng nhất”, theo truện ở góc văn học 

- Phân loại các đối tượng theo dấu hiệu khác nhau  
 

Góc nghệ thuật: 

- Cắt đèn lồng, mặt nạ, đèn ông sao... 

- Làm đồ chơi mầm no từ các nguyên liệu có sẵn. 

Cắt dán, vẽ, tô màu tranh có nội dung về lớp học, đồ dùng, đồ chơi về trường MN   

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

* Thực hiện thói quen văn minh trong khi ăn: mời cô, mời bạn trong khi ăn, không đùa 

nghịch, không làm vãi thức ăn, biết lau miệng, súc miệng nước muối sau khi ăn 

- Trẻ biết tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi 

của chúng đối với sức khỏe. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống 

* Trẻ biết đi nhẹ nhàng lấy gối, về đúng chỗ ngủ... 

* Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ 

sinh đúng cách,biết giữa gìn vệ sinh lớp học   

 

Hoạt động chiều  

- VH:Truyện: Chú 

cuội cung trăng 

- Làm quen CV: Làm 

quen với các nét 

- Rèn kỹ năng nề nếp 

cho trẻ 

- Kỹ năng chơi ở các 

góc 

- Nêu gương cuối 

tuần  

GDAN: Ôn lại bài 

hát: Rước đèn tháng 

8 

TDGH: Đi lối bàn 

chân tiến lùi 

TC: Cướp cờ 

- Rèn kỹ năng chảy 

tóc 

- Kỹ năng mở vở mở 

sách đúng chiều 

- Đọc biểu cảm bài 

thơ: Dung dăng dung 

dẻ  

- LQVH:Ôn lại bài 

thơ " Tình bạn" 

- CC: Tập tô cc o,ô,ơ 

- Rèn kỹ năng chơi 

góc xây dựng 

- Kỹ năng rửa tay lau 

mặt, miệng 

- Kỹ năng cất đồ 

dùng đúng nơi quy 

định  

 

Chủ đề - Sự kiện  
Rèn nề nếp/Khai giảng 

năm học mới  
Bé vui tết trung thu  

Việt Hưng – ngôi 

trường hạnh phúc  

Lớp chúng mình rất 

vui  
 



Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 
 

Ban giám hiệu Khối trưởng Giáo viên 

 


