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= Cuon sach “Hoc tap dung cach”
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Céc ban hoc sinh than mén!

Hoc sinh chung minh, ai ciing mudn tiép thu bai hoc mét cach hiéu qua, dat
duogc nhimg thanh tich t6t trong hoc tap. Udc mo d6 nhu nhing vi sao lung linh
toa sang dan dat ching ta trén con duong di toi twong lai. Tuy nhién, cé nhiing

\ij ban du rat ¢6 gang hoc tdp nhung khong dat duoc diém sé nhu mong mudn, mat
(% nhiéu thoi gian cong stc nhung khong thu duoc két qua co lic cam thay chan nan

& mudn tr bo nhitng muc ti€u da dat ra.

% Nhimg phuong phép hoc tap tot chic chan co vai trd rat quan trong trong sur

() thanh cong ctia nhitng hoc sinh thong minh. Ho biét cach lam thé nao dé ghi chép

'g% mot cach khoa hoc, doc hiéu qua, chuin bi va 1am tdt cac bai kiém tra. Tuy nhién,

A cac ki ndng d6 khong phai 1a sdn pham cua ty nhién ma né 1a thanh qua ctua su

% hoc tap, rén luyén.

\l% Nham gitip cac ban hoc sinh ¢6 thém tai liéu dé xay dung cho minh phuong
% phép hoc tap hi€u qua trudce khi bét ddu nam hoc méi, thu vién truong THCS Chu

Vén An tran trong gidi thi€u téi cac ban hoc sinh cudn sach “Hoc tap ding céach”.
Cudn sach do tac gia Liu Xuan bién soan v&i do day 252 trang dugc nha xuét ban
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\\g: Noi dung cudn sach gom 10 chuong dugc trinh bay chit ché dira tren %

; 4 nghién ciru khoa hoc nhung ciing rat d& hiéu thong qua céc vi du va hinh v& mlnh%)
il ~
'\\ Chuong 1. Phuong phap hoc tap: Chi c6 phuong phap thoi 1a chua du. K%
g@ Trong chwong nay, tac gia gidi thiéu t6i ban doc ba yéu td anh hudng téi Ry
(gg viéc hoc. P6 1a: Kiém soat cam xuc, Quan i ban than va phuong phap hoc tap. S )\)
\L)\ Theo tac gia, dé tro thanh mot nguoi trudng thanh giodi giang thi trudc tién phai ‘L\(
é‘% nim Vl?l’l’lg cac phuong phép‘ hoc té:lp‘ hiéu qura, sau d6 trau doi thoi quen tu quér‘l 51@
\\ng li Yé df? ﬂ’il.l’C hién rfhﬁ’ng diéu nay can dam bao cho minh mot stic khoe tot ca vé i\%
K] thé chat 1an tinh than. ’ q . 52 ¢
C - Trong chuong 2, tac gid dua ra mot s phuong phép dé ban doc c6 thé rén C e
R luyén cho minh c6 mét “tri nhé tot” va hon nita “tri nhé siéu pham” chtr khong 'Qo
f@g phai 1a hoc thugc mdt cach don gian trong dau. 50%
%gi Tir chuong 3 dén chuong 7, tétvc gia da gioi thi¢u tdi ban doc cac phuong %gx
L phap ghi chép, phuong phap doc hiéu, phuong phap 6n tap, phuong phap tang L
2 % ) cuong su tap trung, cac l?i quyét df'mh bai su: tri tré khong chu dong trong hoc té{). g@%
’S\\ Chuong 8 cua cuon sach dé cap dén viéc quan ly thoi gian, khi ma moi f\g
(;d,, chung ta déu c6 24h mdi ngay. Theo tac gia: “Quan li thoi gian 13 mot phuong %’\%
f phap va chia khoa 1a sy kién tri. Tich vai budc, di ngan dam, tich sudi nho thanh AS
E‘ song bién. Nhimg cai thién nho hang ngay va sy kién tri cudi cting s& mang lai loi \}"
é‘% Co ' ' - QPP
i ich 16n. T
QJ}% Hai chuong cudi ciing ctia cudn sach nhu 101 ggi mé chia sf: nhiing y tu:c’):ng )
A giup ban doc tu tim cho minh hung tha, dong luc trong hoc tap dé khdm pha niém /7 )D
'@Qg vui hoc hanh. \L\(
\\Sj Céac ban hoc sinh than mén! “Hoc tap ding sach” 1a mot cudn sach bd ich §@
) v6i tat ca hoc sinh chiing minh. Trong cudn sach nay, tac gia di chia sé nhiéu y \\%
(OJ tudng va trinh bay rat nhiéu phuong phap hoc tap. Mong rang sau khi doc xong C’%@
(?\ cudn sé}ch nay, cac ban s¢€ tim cho minh bi mat vé viéc hoc tap dang cach tur do C ;
%Q% cam thay tu tin, c6 hung thu, dong h'I,C hon trong hoc tap. q (Q »
@ 4 Yéy cac ban hdy nhanh chan dén vdi phong thu vién ctia nha truong dé tim %@Q
\L)\ doc cuon sach nay nhé! e




