61 NGI HOI THI RUNG CHUGNG VANG 'TIM HIEU KIEN THUC VE DAN S VA SUC KHOE SINH
SAN I THANH NIEN 2024 TAI TRUONG THCS CHAT LUNG CAD CHU VAN AN

Hudng dén ky niém ngdy Dan sé Viét Nam 26/12/2024 vdéi chi dé “Nang cao chat lugng
dén sé dé dat nudc phon vinh, gia dinh hanh phic”; sdng ngdy 17/12/2024, Chi cuc Dan s6 Ha
N&i phoi hgp v8i Trung tdm Y té v Phong Gido duc & Béio tao quéin Long Bién va truéng THCS
Chat lugng cao Chu Van An t6 chiic Hoi thi Rung chudng vang.

Dén vai Hoi thi co sutham du ctia lédnh dao Chi cuc Dén sé6 H& N&i; 1anh dao Trung tdm y té
qudn Long Bién, Phong Gido duc va Bao tao qudn Long Bién; dai dién Ban Giam hiéu, ban dai
dién Cha me hoc sinh truésng THCS Chu Vd&n An va déng ddo hoc sinh I6p 6,7,8 Truéng THCS
Chu Van An.

M& dau Hoi thi, cdc tiét muc vén nghé ddc sdc do cdc em hoc sinh trudng THCS Chu Vén
An biéu dién dd tao nén mot khdng khi sbi néi, tusi vui. Cdc tiét muc déu cé y nghia va dong lai
nhiéu cdm xudc vdi tat cd dai biéu téi du va cdc em hoc sinh.

Phat biéu khai mac Héi thi, dong chi Vi Thi Thanh Thdy - Phé Chi cuc trudng Chi cuc Dén
s& Ha N&i nhéin manh nhiing thdch thic hién tai trong céng tdc dan s, trong dé, mic sinh thay
thé trén todn qudc chua thuc su bén viing, dang xudat hién xu hudng muc sinh gidm thép, clng
v3i dé 1a tinh trang mat can bdng gidi tinh khi sinh ngdy cang gia tdng. Gid héa dén sé dang
dién ra nhanh chdng, trong khi viéc phan bé dan sé va quan ly di dén chua dugc chi trong
dung muc. Ddc biét, chéat lugng stic khée sinh sdn con chua ddm bdo, vdi ty 1é vé sinh va tinh
trang vi thénh nién, thanh nién mang thai ngodi y muén coén cao. Diéu nay doi héi phai cé
nhitng d6i mai dé gidi quyét toan dién, dong bd vé cén ban hon cdc van dé dan sé.

Tiép sau dé, déng chi Nguyén Khdc Thiy - Phé Gidm déc Trung tém y té quén Long Bién
phdt biéu cho biét, tudi vi thanh nién |& giai doan cé vai trd quan trong cd vé thé chat Ian tam
ly clla mbi con ngudi. Day 1a thai diém bdt dau hinh thanh nhitng nhdn thic s@u sdc hon vé stic
khde sinh sdn, stic khde tinh duc v méi quan hé x& hdi. Tuy nhién, thuc té hién nay, nhiéu ban
tré trong dd tudi vi thanh nién con thiéu kién thic va ki néing can thiét dé tu bdo vé ban thén
nhu: mang thai ngodi y muén va cdc bénh lay truyén qua dudng tinh duc hodc nhiing van dé
tam ly lién quan dén su thay déi clia ¢d thé. Chinh vi vay, viéc trang bi kién thirc vé chém séc
stiic khde sinh sdn & diéu v6 cung can thiét, nd khéng chi gitip cdc em hiéu hon vé chinh minh
md con gilup cdc em c6 hanh trang vitng chéc dé budc vdo tucng lai v3i sy tu tin va trudng
thanh.

Hoi thi dd dién ra séi néi véi su so tdi gay cdn clia 100 em hoc sinh qua viéc trd I8i nhitng
cAu hdi kién thic vé chl dé: tim hiéu cdc kién thirc vé dan sé va phdt trién; kién thiic chém sdéc
stiic khde sinh san vi thanh nién; ky néng séng, k¥ ndng phong chéng xdm hai tinh duc; kién
thic vé binh ddng gidi, mat can bdng gidi tinh. Thong qua cdc cdu hdi trong cudc thi, cdc em
cé co hdi hoc hdi, ndng cao hiéu biét, ddng thdi lan tda nhing kién thic hitu ich dén ban bé va
gia dinh. Hon thé nita, cudc thi con & dip dé cdc em thé hién bdn linh, su sdng tao va tinh than
déng ddi. Gilta cdc phan thi cé thém nhiéu hoat ddng sbi ndi khdc nhu phan thi ctu trg clta
gido vién, phan giao luu v&i khdn gid. Cdc thay c6 cta Nha trudng ciing thé hién sy quyét tam,
hdo hing khi tham gia clu trg, gitp dé cdc em hoc sinh cia minh.

Két thuc cudc thi, em Nguyén Ha Linh - Hoc sinh I8p 6A1 & ngudi gidinh chién thdng rung
chudéng vang hdi thi. Ban t6 chiic dé trao phan thudng xiing ddng, vong nguyét qué cho su no
luc clia em trong sudt Hoi thi.

Hoi thi Rung chudéng vang “Tim hiéu kién thiic stic khde sinh sén vi thanh nién, thanh nién”
ndm 2024 dudc t6 chlic nhdm trang bi kién thiic va k§ ndng séng cho hoc sinh, k§ ndng ting xur
trudc cdc van dé xa héi la hanh trang gitip cdc em ving tin budc vao d&i gdép phan néng cao
chat lugng dén sé.
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Dai dién lanh dao Chi cuc Déan sé Ha N&i; Iéinh dao Trung tdm y té quén Long Bién, Phong
Gido duc va Bao tao qudn Long Bién t&i tham du Hai thi
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Long Bidn, ngay 17 thing 12 nam 2024

Cdc em hoc sinh Nha truéng hdo hung trong Hoi thi
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Hoc sinh Nguyén Ha Linh I8p 6A1 - nha vé dich Hoi thi chup &nh luu niém cling cdc vi dai biéu



