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STT THU 2 THU 3 THU 4 THU 5 THU 6
1 Pau sbt thit ca chua Ga kho sa ging C4 tAm bot chién gion| Tring ddo xtic xich | Com rang thap cdm
£ Cha ca Visan chién - . ‘ I T ,
2 Chalalot gion Gio lya rim mam Thit chién x4 xiu Dua go6p chua ngot
3 Bép cai xao Gi4 dd xao ca rot Su su x40 ca 1ot Khoai tdy xao Xc xich hoa cic
4 Canh khoai tdy nau Canh bi xanh niu  |Canh ci canh ndu thit| Canh méng toindu | Canh chua niu thit ca
xuong Xuong gung tom chua
5 Com gao té Com gao té Com gao teé Com gao té Com gao rang

* Ghi chii : Thwc don c6 thé thay dbi theo tinh hinh thic 16 nhieng khong lam giam ham lwong dinh dwing !




