TUAN 8 (TU NGAY 21-25/10/2024)

4 THU HAI I
Thit bap chan gio ludc

Pau ran sét thit ca chua
Bap cai xao

Canh chua nau thit ca chua

Qm gao té /

4 THU BA

Ga ham ndm huong hat sen
Cha ca visan chién gion

Gia do xao carot

Canh bi xanh niu xuong
@ gaoté

~

)

4 THU NAM ) 4

4 THU TU
Thit chién xa xiu
Triing ga dao bong
Khoai tay xao

Canh méng toi ndu tédm

\Com gao té

THU SAU )

Ca tam bot chién gion
Dau nhét st thit ca chua
Su su xao ca rét

Canh cai canh néu thit gung

Com rang thap cam

Dua gép chua ngot
Dui ga chien

Canh chua thit ca chua

@m gao rang




