
NGÀY SỨC KHỎE THẾ GIỚI 07/4/2024 

Trên thế giới, quyền về sức khỏe của hàng triệu người đang ngày càng bị đe 

dọa. Xung đột đang tàn phá cuộc sống, gây ra tử vong, đau đớn, đói khát và căng 

thẳng về tinh thần. Việc đốt nhiên liệu hóa thạch cũng đang gây ra ô nhiễm khí hậu 

và tước đi quyền được hít thở không khí trong lành của chúng ta, hậu quả ước tính 

cứ 5 giây lại cướp đi một sinh mạng. 

Với chủ đề của Ngày Sức khỏe Thế giới 2024: “Sức khỏe của tôi, quyền của 

tôi”. Nội dung chủ đề nhằm bảo vệ quyền của mọi người, ở mọi nơi được tiếp cận 

các dịch vụ y tế, giáo dục và thông tin, cũng như nước uống an toàn, không khí 

trong sạch, dinh dưỡng tốt, nhà ở chất lượng, điều kiện môi trường và làm việc tốt, 

tự do thoát khỏi phân biệt đối xử. 

 

 



 

Hưởng ứng  ngày sức khỏe Thế giới 7/4/2024, Trường THCS Giang Biên 

kêu gọi CB,GV,CNV cùng các bác phụ huynh và các em học sinh của nhà trường 

cùng tham gia các chiến dịch, thực hiện các hoạt động cụ thể, thiết thực bảo vệ 

hành tinh, bảo vệ sức khỏe của chúng ta, như: ngừng đốt nhiên liệu hóa thạch 

như dầu, than và khí đốt tự nhiên; bảo vệ cơ thể bạn và môi trường không có 

thuốc lá; làm sạch không khí, nước và thực phẩm của chúng ta; quy hoạch tốt hệ 

thống giao thông công cộng, bao gồm cả lối đi riêng dành cho người đi bộ, đạp 

xe đảm bảo an toàn, thể dục thể thao hằng ngày để từ đó có thể cải thiện chất 

lượng không khí, giảm thiểu biến đổi khí hậu và mang lại nhiều lợi ích sức khỏe 

cho mỗi chúng ta. 
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