TRUONG THCS GIANG BIEN

KHUNG CHUONG TRINH MON CONG NGHE 6 (SACH KET NOI TRI THUC VOI CUQC SONG)

Thuc hién tir ndm hoc 2024 — 2025

(Theo chwong trinh GDPT 2018)

Mach KT Danh gia dinh ki
N Bao quan | Trang Do diing . ]
NHAE | g | ACE (phucyi | difn IO wy | sbdécondp | 6 Gékiom tra
pham trang dinh
Theo TT32 | 6 tiét= | 6 tiét= | 6tiét= |9tiét= |27 tiét Giiraki | Cudiki | Giiraki | Cudiki
Hoc ki 17,14% | 17,14% | 17,14% | 25,78 % | _77 50, 2 Tiét 2Tiét | 27Tiét | 2 Tiét
=57% | —s70, | =57% | =57%
KH truong | 5 tiét | 7 tiét 5 tiét 10 tiét 27 tiét 2tiét | 2 tiét=5,7 | 2 tiét 2 tiét
=14,3% | =20% =14,3% | =28,6% |=77,2% =5,7% % =57%| =5,7 %
Bai day 5 5 2 12
Thwe hanh 2 2
! Tong 5 7 2 14 1 1 1 1
% 143% |  20% 5,7% 40% 2,85% 2,85% | 2,85% | 2,85%
Bai day 3 7 10
Thwe hanh 3 3
1 Téng 3 10 13 1 1 1 1
% 8,6% | 286% | 3729, 2,85% | 2:85% | 2,85% | ;g5

THOI LUQNG GIANG DAY CHI TIET




Ghi

Ki |Noidung | 1 |2 |3 (4|56 |7 |8 |9 (1011|1213 |14|15|16/| 17|18 | Tong o
Baihoc | 1 | 1 | I [ 1| 1]1]1 1|1 1 11| 12
Thue
I hanh : ! 2
On tap 1 1 2
Kiém tra 1 1 2
Tong 18
Ki | Noidung | 19 | 20 | 21 (22 |23 |24 | 25|26 |27 28|29 |30 |31|32|33|34]35 Tong S;ll:l‘
Baihoc | 1 | 1 |1 |1 |1 1 1 1 1] 1 10
Thuc
I hanh ! ! ! 3
On tip 1 1 2
Kiém tra 1 1 2
Tong 17




I. PAC PIEM TiNH HINH

1. 86 16p: 07 ; S6 hoc sinh: 265 hoc sinh
2. Tinh hinh dd1 ngdi: So gido vién: 03; Trinh d¢ dao tao: Cao déng: ...... bai hoc: 01; Trén dai hoc: .....
M dat chuan nghé nghiép gi4o vién ! Tot: .....; Kha: ;Pat: ; Chua dat:
3. Thiét bi day hoc:(Trinh bay cu thé cdc thiét bi day hoc co thé sir dung dé t6 chikc day hoc mon hoc/hogt dong gido duc)

STT | Thiét bi day hoc | S luong | Céc bai thi nghiém/thyc hanh | Ghi chu
I. Tranh danh
1 Vai tro va dac di€ém chung cua 03 .
nha ¢ Bai 1. Khai quat vé nha &
2 | Kién truc nha ¢ Viét Nam 03
3 | Xy dung nha & 03 Bai 2. Xay dung nha ¢
4 | Ng6i nha thong minh 03 Bai 3. Ngbi nha thong minh
5 | Thyc pham trong gia dinh 03 Bai 4. Thyc pham va dinh dudng
6 | Phuong phap bao quan thyc 03
phim . , N TRy X
7| Phuong phap ché bién thuc 0 Bai 5. Bdo quan va ché bién thuc pham
pham
8 NP
Trang phyc va doi song 03 | Bai7. Trang phuc trong doi séng
9 .
;;;I'ISCChQn va sir dung trang 03 Bai 8. St dung va bao quan trang phuc
10 | Thoi trang trong cudc séng 03 Bai 9. Thoi trang
T 1 Néi com dién 03 Bai 12. N&i com dién
12

Bép dién 03 Bai 13. Bép hong ngoai




13

Dén dién

03

Bai 11. Bén dién

II. Video

1

Gi6i thidu vé ban chat, dic
diém, mot s hé thong ki thuat
cong nghé va tuong lai cua
ngoi nha thong minh.

01

Bai 3. Ngoi nha thong minh

G161 thi€u vé sinh an toan thuc
pham, nhiing van dé can quan
tam dé dam bao an toan thuc
pham trong gia dinh

01

Bai 5. Bao quan va ché bién thuc pham

Gidi thiéu vé trang phuc, vai
tro cua trang phuc, céac loai
trang phuc, lya chon, st dung
va bdo quén trang phuc; thoi
trang trong cudc séng.

01

Bai 7. Trang phuc trong doi song

Bai 8. St dung va bdo quan trang phuc

Gi6i thiéu vé an toan dién khi
st dung do dién trong gia
dinh, céach so ctru khi nguoi bi
dién giat.

01

Bai 10. Khai quat vé d6 dung dién trong gia
dinh

Gi6i thiéu vé nang luong,
nang luong tai tao, sir dung
nang lugng trong gia dinh tiét
kiém, hi¢u qua.

01

Bai 14. Dy an

An toan va tiét kiém dién ning trong gia dinh

II1. Thiét bi thuc hanh




B¢ dung cu sir dung trong ché
1 bién mén an khong stir dung 03
nhiét. Bai 5. Bao quan va ché bién thuc phim

5 B6 dung cu tia hoa, trang tri

mon an khong st dung nhiét. 03

3 | Hop mau céc loai vai 03 Bai 7. Trang phuyc trong doi séng

4. Phong hoc b6 mo6n/phong thi nghiém/phong da néng/san choi, bai tap(Trinh bay cu thé cdc phong thi nghiém/phong bé
mon/phong da nang/san choi/bdi tap co thé sw dung dé to chirc day hoc mon hoc/hoat dong giao duc)

STT Tén phong Sb lugng Pham vi va ndi dung st dung Ghi chu
1 Lop hoc 04 01 phong/ 01 16p
2 Phong da nang 01
II. KE HOACH DAY HQC
1. Phan phdi chwong trinh
Hoc Ki I: s6 tudn x sb tiét/tudn = 18 tiét
Hoc Ki IT: s6 tuén x s6 tiét/tudn = 17 tiét

. ] . Yéu ciu can dat Noi dung diéu
Tuan | Tiet | Bai hoc/ chu dé 3) chinh, to chirc thue
hién theo 3313
HOC KI I
CHUONGI-NHA O
{ , | Bai L. Khai quat vé nha ¢. Phan I, | - Néu duoc vai trd cua nha 6.
11 - Néu dugce dic diém chung cta nha 6.
, . . . - Nhan biét duge mot sd kién tric nha & dic trung
2 2 |Bail.Khéiquatvénha &. Phan IT | , ...
cua Viét Nam




Bai 2. Xay dung nha &

- Ké duoc tén mot sb vat lidu phé bién duoc st
dung trong xay dyng nha 6.

- M6 ta mot sd budc chinh trong xdy dyng nha o.

3 3
Bai 3. Ngbi nha thong minh. Phin |- Mo ta dugc nhitng dac diém co ban cua ngoi
4 4 LI nha thong minh.
. o . .| - Thue hién dugc mot s6 bién phap str dung nang Hudng dan HS thuc
5 5 ﬁ?l 3. Ng6i nha thong minh. Phan lwong trong gia dinh tiét kiém, c6 hiéu qua hién ¢ nha
CHUONG II - BAO QUAN VA CHE BIEN THUC PHAM
. . o N - Nhan biét dugc mdt s6 nhom thuc pham chinh
Eﬁf 4‘IThuC phim va dinh dudng. | _ Trinh bay dugc gié tri dinh dudng, y nghia cta
an . .
6 6 cac nhom thuc pham do6i véi stre khde con nguoi.
7 7 Bai 4. Thuc pham va dinh dudng.
Phan II - Biét cach an udng khoa hoc, hop 1y.
8 8 On tap giira hoc ki I
9 9 | Kiém tra giira hoc ki I
- Néu duogc vai tro, y nghia cua bao quan va ché
bién thuc pham. ’
10 10 Bai 5. Bao quan va ché bién thyc | - Trinh bay dugc mét s6 phuong phap bao quan

pham. Phan I, I

thyc pham phd bién.
- Trinh bay dugc nhitng van dé co ban vé v¢
sinh an toan thyc pham.




Bai 5. Bao quan va ché bién thuc

- Trinh bay dugc mdt sb phuong phap ché bién

11 11 phém. Phan ITI thuc pham pho bién.
- . N Y . Hudéng dan HS thuc
12 12 Ba} 3. Bdo quan va che bien thye -Lya chon va ché bién dugc mon an khong sir dung hién & nha
pham. Thuc hanh nhiét g
13 13 - Thiét ké duogc thuc don hop li cho gia dinh.
Bai 6. Dy an: Bita in két ndi yéu
A thuong - Tinh toén so bo duge dinh dudng, chi phi tai Hudng dan HS ty lam
chinh cho mot bira an gia dinh. ¢ nha
15 15 | On tap cudi hoc ki I
16 16 | Kiém tra cudi hoc ki I
CHUONG III - TRANG PHUC VA THOI TRANG
- Nhan biét dugc vai tro cua trang phuc trong doi
17 17 Bai 7. Trang phuyc trong doi song. song.
Phan I, II - Phén loai, ké tén duoc mot sb trang phuc co ban
dung trong doi song.
- M6 ta duoc mot sd dic diém co ban cia trang
18 18 Bai 7. Trang phuyc trong doi song. phuc lam co 50 dé lya c’h(_)n trang phuc.
Phan III, IV - Nhén biét dugc mot s6 loai vai thong dung dugc
dung dé may trang phuc.
HOC KI II
Bai 8. Str dung va bao quan trang | _ Lufa (i?oﬁ dEIQ; Fran};% phu,cfl) hl}ll ;hg[i vol (?I?c d‘l em
huc. Phin I V?l‘ so‘g 1Cc 9ua ant an', tinh chat cong viec va
19 19 | Phve diéu kién tai chinhcua gia dinh.
20 20 | Bai 8. Sirdung va bao quan trang | - Sy dung dugc mot s6 loai hinh trang phuc thong




phuc. Phan II dung.
Bai 8. Su dung va bao quan trang | - Bao quan dugc mot s6 loai hinh trang phuc thong Huéng dan HS ty hoc
phuc. Phan II1 dung.
- Trinh bay duoc nhimg kién thic co ban vé thoi
. . trang.
Bai 9. Thoi trang \ _
21 21 - Nhan ra va budce dau hinh thanh xu hudng thot
trang cua ban than.
CHUONG IV — PO DUNG PIEN TRONG GIA PINH
Bai 10. Khai quat yé d6 dung dién | - Ké duoc tén va cong dung cia mot sé dd dung
22 22 | trong gia dinh. Phan I, 11 dién trong gia dinh.
- Néu (1uqc cach lya chon va mot sb luu v khi sur Huéng dan AHS ﬂ}“‘i
. P, .| dung do6 dung dién trong gia dinh an toan va tiet hanh dQAC thpng 50 ki
Bai 10. Khai quat ve d6 dung dién | jiam thuat tai nha
trong gia dinh. Phan III ' . L s
23 23 - Boc duoc thong s6 k¥ thuat ciia mot s6 do dung
dién.
24 24 | On tap giira hoc ki II
25 25 | Kiém tra giira hoc ki II
- Nhan biét dugc mot s6 bd phan chinh ctia mét $6
6 5 | Baill.Déndién loai bong den.
- M6 ta duoc nguyén li lam viéc ctia mot sb loai
bong den.
27 | 27 |Baill.Peén dién. Thyuc hanh Hutng dan HS thuc

hanh str dung tai nha




Bai 12. Nbdi com dién

- Nhén biét va néu dugc chirc nang cua cac bg phan
chinh cua noi com dién.

- V& duogc so do khoi va mo ta dugc nguyén 1i lam

28 28 NEPRIrY A
vi€c cua noi com dién.
- Lua chon va st dung duoc cac loai ndi com dién
duang cach, tiét ki¢m, an toan.
- Trinh bay duoc céu tao va chirc ning cua cac bd S‘Iﬁné{ (iian HS thlflc
phan chinh cua ndi com dién. anh str dyng tainha
Bai 12. Ndi com dién - ?()C duoc cac thong sé ki thuat ghi trén ndi com
29 29 dién.
- Thuc hién cép dién cho ndi com dién, bat ndi &
ché d0 nau va giltr am, quan sat su thay doi cia dén
bao.
- Nhan biét va néu duoc chire nang cua cac b phan
chinh ctua bép hong ngoai.
30 30 Bai 13. Bép hong ngoai - V& duogc so d6 khdi va mé ta duoc nguyén 1i 1am
viéc cua bép hong ngoai.
- Lua chon va st dung duoc cac loai bép héng
ngoai dung cach, tiét kiém, an toan.
- Trinh bay duoc cau tao va chirc nang cia cac bd Euﬁnf% (ilan HS thl;c
Bai 13. Bép hong ngoai. Thuc phan chinh cua bép hong ngoai. anh su dung tai nha
hanh. - Poc dugce cac thong s ki thuat ghi trén bép hong
31 | 31 ngoai.

- Thyc hién cap dién cho bép, bat/tit, ting/giam




nhiét d, chon ché do nau cua bép hong ngoai.

32 32 | On tap cudi hoc ki II

33 33 | Kiém tra cudi hoc ki II

35 35

34 | 34 |Bajil14.Du4n
An toan va tiét kiém dién nang
trong gia dinh

gia dinh.

- B¢ xuat viéc 1am cu thé dé sir dung dién nang
trong gia dinh an toan, ti€t ki€m.

- Banh gia duogc thuc trang sir dung di¢n nang trong

2. Kiém tra, danh gia dinh ki

Bai kiém tra, danh | Thoigian | Thoi Yéu cau cin dat Hinh thirc
gia (1) diém 3) 4)
o) , ‘ —
Gitra hoc ky 1 45 phat | Tuan 9 Hoan thanh t6t ndi1 dung can dat Kiém tra viét
Cudi hoc ky I 45 phat | Tuan 16 Hoan thanh tot ndi dung can dat Kiém tra viét
Gitra Hoc ky 11 45 phat | Tuan 25 Hoan thanh tot ndi dung can dat Kiém tra viét
Cudi Hoc ky 11 45 phat | Tuén 33 Hoan thanh tot ndi dung can dat Kiém tra viét

(1) Thoi gian lam bai kiém tra, ddnh gid.
(2) Tuan thit, thang, nam thuc hi¢n bai kiém tra, danh gid.

(3) Yéu cau (mirc do) can dat dén thoi dzem kiém tra, danh gid (theo phdn phéi chwong trmh)
(4) Hinh thirc bai kiém tra, danh gia: viét (trén gidy hodc trén mdy tinh); bai thic hanh; dir dan hoc tdp.

Nhom truéng CM T6 truéng CM

Nguwoi lap

Nguyén Huy Léan

Nguyén Thi Thiy V6 Hong Thiy

Phong GD&DT Long Bién xacnhan ...

BGH duyét

Hoang Ngoc Mén




