
TRƯỜNG THCS GIA THỤY 

Tổ chức khám sức khỏe định kỳ cho học sinh toàn trường 

năm học 2024-2025 

            Thực hiện Kế hoạch số 404/KH-UBND ngày 27/09/2024 của UBND 

Quận Long Biên về việc triển khai công tác Y tế trường học năm 2024-2025, 

ngày 04 và 05/12/2024, trường THCS Gia Thụy đã mời đội ngũ y, bác sĩ và nhân 

viên y tế của Trung tâm y tế quận Long Biên thực hiện Khám sức khỏe định kỳ 

cho học sinh toàn trường năm học 2024-2025 trong 02 ngày 04và 05 tháng 

12/2024. 

 

                   Công tác chuẩn bị phòng khám , CSVC theo quy định tại trường  

Khám sức khỏe định kỳ cho học sinh là hoạt động quan trọng của y tế học 

đường, nhằm giúp ngành y tế, nhà trường và phụ huynh nắm được tình trạng sức 

khỏe, phát hiện sớm những nguy cơ bệnh lý để có kế hoạch chăm sóc sức khỏe 

học sinh được tốt nhất. 

Trong môi trường học tập, kiểm tra sức khỏe định kỳ là công tác thiết yếu 

thể hiện trách nhiệm xã hội, tính pháp lý và sự quan tâm chu đáo của các đơn vị 

trường học đối học sinh các cấp. 

 

 

 

 

 

 

Mỗi học sinh có một Sổ theo dõi sức khỏe để ghi kết quả cân, đo tính chỉ số BMI để 

phát hiện ra các trường hợp học sinh nhẹ cân, suy dinh dưỡng, thừa cân, béo phì. 

Học sinh được khám mắt, đo thị lực phát hiện các tật khúc xạ của mắt :cận thị, loạn thị ;  

đeo kính đúng số hay chưa đúng số 
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    Học sinh được khám các bệnh chuyên khoa:Tai – mũi – họng; Răng – hàm – mặt 

 

 

 
 

                                              Học sinh được khám Nội khoa 
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Học sinh toàn trường rất vui vẻ và hào hứng khi được các y bác sĩ khám 

sức khỏe và đưa ra những lời khuyên bổ ích để rèn luyện và bảo vệ sức khỏe của 

bản thân. 

Tổ chức khám sức khỏe định kỳ cho học sinh để phòng ngừa bệnh lý, bảo 

vệ sức khỏe học sinh, đảm bảo chất lượng học tập cho học sinh. Qua hai ngày 

khám, số học sinh khám là  1828/1839 đạt tỷ lệ 99,4% học sinh toàn trường đã 

được các y, bác sỹ khám đầy đủ các mục và có kết quả như sau: 

 

STT Tên bệnh Số mắc Tỷ lệ 

1 Cận thị đúng số  459 25% 

2 Cận thị chưa đúng số 547 30% 

3 Loạn thị 195 11% 

2 Viễn thị 06 0,32% 

4 Sâu răng 89 4,9% 

5 Bệnh da liễu 0 0% 

6 Bệnh rối loạn tâm thần 02 0,1% 

7 Tim bẩm sinh 03 0,16% 

8 Hen phế quản 01 0,05% 

9 Suy dinh dưỡng 71 3,9% 

10 Thừa cân 354 19,3% 

11 Béo phì 207 11,3% 

12 Cong vẹo cột sống 0 0% 

   

Kết quả khám sức khỏe đã được giáo viên chủ nhiệm lớp thông báo ngay 

cho phụ huynh học sinh được biết, để phụ huynh những học sinh mắc bệnh có kế 

hoạch đưa con đi khám chuyên khoa và điều trị kịp thời. 

                                                                                                         Người viết  

                                                                                       NV y tế -  Nguyễn Thị Hải Yến 


