UBND QUAN LONG BIEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS LE QUY PON Djc 1dp — Ty do — Hanh phic
Sé: 4{6/KH-THCSLQP Long Bién, ngay 0§ thang 9 nam .ZOLLf
KE HOACH

Thue hién cong tic chim séc sirc khoe ban dau
Nim hoc 2024 - 2025

Cin cir Thong tu sb 46/2010/TT-BYT ngay 29/12/2010 ciia B Y té vé ban
hanh quy chudn ky thudt quéc gia vé& vé sinh phong chéng bénh truyén nhiém
trong cdc co s& gido duc thudc hé thong gido duc qudc dan;

Cin cir thong tu s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT ngay 12/5/2016 cia Bj
Y té va B Gido duc va Dao tao quy dinh vé cong tac Y té trudong hoc;

Cin cir tinh hinh thyc té nha truong;

Trudmg THCS Lé Quy Dén xdy dung ké hoach chim séc strc khoe ban déu

niam hoc 2024 - 2025 nhu sau:

1. MUC TIEU

Thuc hién tot cac chinh sach, chi tiéu vé& bao vé, chdm soc, nang cao sirc
khoe cho cén bd, gido vién, nhén vién, hoc sinh, giir vitng va phat huy thanh qua
da dat duoc trong linh vire y té trudmg hoc, ndng cao chét lwgng hoat dong nham
dép {mg tbt cic yéu cdu ciia cong tic cham soc sirc khée ban ddu; chi dong
phong chéng dich bénh va cac bénh khéng lay nhiém; ting cudng trién khai cic
bién phép an toan thuc phdm; dam bao 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

1. NHIEM VU VA GIAI PHAP TRONG TAM
1. Cong tac quan ly, cham soc sirc khée hoc sinh

- Té chirc khém stic khoe dinh ky va phén loai stc khoe hoc sinh. C6 s6 kham
bénh, hd so quéan ly, theo ddi tinh hinh sirc khée hoc sinh cho ca cap hoc.

- Thuc hién so ciru, cdp ctru, cham séc sirc khoé ban ddu theo quy dinh hién
hanh. Chuyén bénh nhan dén co s y té trong nhing trudng hop can thiét.
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- 06 co ché phdi hop vai co sd v té trong viée cham soc. diéu trj doi véi cac hoe
sinh mic bénh man tinh.

= C6 thong béo cho cha mg hgu sinh hodc ngudi gldm h¢ cta hoc sinh vc tinh
hinh stre khoe hoc sinh. Co ké hoach cham so¢ va diéu trj cho hoc sinh ¢6 vin dé

stre khoe.
2. Truyén thong gido dye sirc khoé cho hoc sinh

- Xay dymg ni dung truyén lhong gido duc ste khoe hoc sinh vé vé sinh cé
nhén, v¢ sinh moi lru(mg. phong chdng djch bénh, bénh tit hoc duomg. sirc khoe
sinh san, ph(‘)ng chong IIlV/AlDS tai nan thuong tich, v¢ sinh an toan thuc
pham, bao hiém y té, k§ ning séng va hanh vi 16i song ¢6 hai cho sirc khoe.

- T6 chire céc hoat dong truyén thong gido dyc sirc khoe trong budi sinh hoat
dudi ¢d, sinh hoat 16p hodc trong céc hoat dong ngoai giv hoc chinh khéa cho
hoc sinh.

- Xdy gdc tuyén truyén, gido duc, tu vén sirc khoe cho hoc sinh tai phong y té
cua nha trudng.

- Dang tai cac ndi dung truyén thdng gido duc sirc khoe cho hoc sinh.

- Té chirc cac hoat dong hudng Ung céc thang hanh dong do nganh gido duc,
nganh y té va cac ban nganh dia phuong phat dong.

3. Phong chdng dich bénh truyén nhiém

- Xay dung ké hoach trién khai cac quy dinh vé vé sinh phong chong bénh
truyén nhiém va phéi hop vai cic don vi, td chirc, ¢a nhan c6 lién quan dé thuc

hién.

- Thong tin, bdo cdo kip thoi khi ¢6 dAu hiéu bénh truyén nhiém xay ra trong
truong hoc vdi cac cép ¢6 thim quyén theo quy dinh.

- Phéi hop véi cac co s¢ y té va cac don vi ¢6 lién quan dé trién khai cdc bién
phap phong chdng dich kip thoi khi c6 dich xay ra.

4. Bdo dim an toan phong chong tai nan, thuong tich
- Thue hién céc quy dinh vé viéc bao dam an toan phong ching tai nan, thuong
tich trong nha truong.

- Khong ¢6 hoc sinh bj thwong tich ning phai nidm vién do tai nan, thuong tich
xady ra trong nha truong.

- Bdo cdo tinh hinh tai nan thuong tich cta hoc sinh theo quy dinh.
5. Bio dam vé sinh, an toan thyc pham, dinh dudng

- Xay dung ké hoach bao dam vé sinh, an toan thuc phém, dinh dudng cho hoc
sinh.
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- Khong dé xay ra ngd doc thuc pham va cdc bénh truyén qua thyc phim trong
nha trudng.
6. Dam bao Co s& vt chit, trang thiét bi y té:
6.1. V& sinh mdi trudng hoc tap
- Bao ddm c6 sén choi, san tap va ciy xanh
- C6 cac dung cu thu gom va xir ly rac theo quy dinh. C6 thing rac hodc noi
chira rac tép trung dugc che chan. Mbi phong hoc, phong lam viéc phai duge
lam vé sinh trudce gid hoc va c6 thung chura réc.
- Hé théng céng, ranh dé din thodt nudc mua, nude thai bio dam kin khong ro
ri, « dong gdy 6 nhiém méi trudmg.
- Bao dam du s6 lugng, chét lugng nudc ubng va nuéc sinh hoat cho hoc sinh,
gido vién trong nha truong.
- Gido vién, can b, cong nhan vién, hoc sinh khéng hat thudc 14, thudc lao trong
khuén vién nha truong.
6.2. Phong hoc
- Bao dam thong gid ty nhién, mat vé mua he, 4m vé& mua dong.
- Pugc chiéu séng tir nhién ddy du, bao dam d¢ chiéu sang ddng déu .
- Phong hoc phai bao ddm yén tinh
- Phong thiét bi, phong hoc bd mén va cdc phong chirc ning bdo dam chiéu
sang. Cac dudng dan dién, khi dot, cac 0 cam dién, hé thong xr ly nudc thai dac
biét 1a héa chat... bdo dam an toan cho hoc sinh va mdi truong khi 1am thi
nghiém. Cac phong phai c6 ndi quy sir dung theo quy dinh.

6.3. Ban ghé, bang hoc
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- Ban ghé phai du rong, chic chén, cic géc canh ban, ghé phai tron, nhin bao
dam an toan. Kich thudc (chiéu cao, bé rong, chiéu sdu) cia ban va ghe bao dam
theo quy dinh hién hanh.
- Bang hoc cén dugc chdng loa. Kich thudc, mau sic, vi tri treo bang theo quy
dinh hién hanh.

6.4. Nha vé sinh
- Bao dam sb luong nha tiéu, ho tiéu theo quy dinh. (nam riéng, nit riéng, gido
vién riéng, hoc sinh riéng).

- Nha vé sinh phai bio dam vé sinh theo quy dinh. C6 khu vyc rira tay bang xa

phong, huéng dan 6 budc rira tay.

5. Trang thiét bj va thubc
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- 06 i thude duge tmn%l bi cde loai thue thiét yéu: co sb quan 1y, kiém tra va
d6i chidu xudt, nhip thude theo quy dinh.

11, TO CHUC THYC HIEN
1. Ban chi dgo

- Chu dong tham muu, dé xudt cdc ndi dung cong téc y té truémg hoc dbi véi céc
cdp c6 thim quy én.

- Phéi hop véi cde d(m vj €0 lién quan trong va FOQI nha truimg t6 chuc tur
danh gid cong tac y t¢ trong timg nam hoc. Dua két qua vao bdo cdo tong két

ndm hoc.
- BS tri, tao diu kién dé cdc doan cp trén kiém tra, dénh gia cong tac y té
trudng hoc tai nha trudong duge thudn lgi.

2. Tramy té phuwong

- Phéi hop véi céc co s& quan ly gido duc xay dung ké hoach, chuan bj trang
thiét bi, may méc, dung cu kiém tra, danh gia cac ndi dung dugc quy dinh tai Ké

hoach nay.

- Ph01 hop v6i co quan quan ly gido duc tai dia phuong tb chirc kiém tra, danh
gia xép loai cong tac y té ddi vdi cac nha trudng trén dia ban.

- Chu dong tham muru, dé xuét cac ndi dung lién quan dén cong tac y té truomg
hoc déi véi cac cdp c thim quyén.
3.Nhén vién y té nha trudng

- Thanh 13p Ban sirc khoe tai truong hoc do dai di¢n Ban Gidm hi¢u la trudng
ban ph6 ban, thuong truc 1a cdn bd y té truong hoc, cac thanh vién khac bao

gom gido vién, , Doan thanh nién.

- C6 vin ban hodc td chuc cic cude hop, hdi nghi phd bién, quan triét va thuc
hién céc chu truong, duong 16i chinh séch ctia Dang va Nha nuéc vé cong tic y

té truong hoc.

- Phéi hqp v0i trung tdm y té quén t6 chirc kham sirc khée dinh ky cho hoc sinh,
can b, gido vién, nhan vién 01 [an/n3m.

- Thyc hién so cép ctru ban dau cho can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh tai
truomg hoc.

- C6 ké hoach hoat dong, td chirc thyc hién, danh gid, xép loai cong téc y té
trong ting nam hoc.

- C6 bdo cdo tinh hinh thyc hién cong tic y té trudmg hoc cho don vi quan ly cip
trén vao cudi ndm hoc hogic dot xuat khi ¢6 yéu cau.

4. Gido vién
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m;-' - Tru)"én thong gido duc sire khoe trong budi sinh hoat dudi cd, sinh hoat 16p
By hojc trong cdc hogt dong ngodi gidr hoe chinh khéa cho hge sinh.
4 - Truyén thong gido duc ste khoe hoe sinh vé v¢ sinh ¢4 nhén, v¢ sinh moi

trudng, phong chdng dich benh, bgnh 14t hoe duimg. stte khoe sinh san, phon
chong HIV/AIDS, tai nan thwong tich, v¢ sinh an toan thyc phém, béo hiém y té,
kY ning sdng va hanh vi 16i séng c6 hai cho sirc khoe.

5. Cong téc chir thip do

- C6 ndi dung, ké hoach tuyén truyén vin dong hoc sinh nd lye hoc tap, guong
mdu tham gia thye hién chinh sdch xa hoi nhan dgo.

- Xdy dyng, phat trién di thanh thiéu nién chir thip do trong truomg hoc.

- Tham gia cdc hoat dong nhan dgo, céc phong trao twong than tuong &i, xay
dung céc cong trinh nhén dgo.

- Buge trang bj céc phuong tién bio dam cho hoat dgng chir thp do.

Trén day la Ké hoach cong tac cham séc sirc khoe ban dau ndm hoc 20
- 2028 cua trudng THCS Lé Quy Don, dé nghj cén bg, gido vién, nhén vién, hoc
sinh nghiém tic thyc hién. Trong qua trinh td chirc thuc hién, néu c6 vuéng mac
phét sinh bao cdo vé ban giam hiéu dé c6 huéng giai quyét kip thoi./.

Noi nhin: HIEU TRUONG
- BGH(dé b/c); .

-GVNV,HS(dé th);
-Lwu VP,YT.

:  Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

