Công ty Cổ phần thực phẩm NGÔI SAO XANH

	THỰC ĐƠN BÁN TRÚ HỌC SINH TRƯỜNG THCS SÀI ĐỒNG
THÁNG 11/2024
(Từ ngày 18/11 -> 22/11/2024) 





TUẦN I (TỪ 03.10 -> 07/10/2016)



	TT
	THỨ HAI
18/11
	THỨ BA
19/11
	THỨ TƯ
20/11
	THỨ NĂM
21/11
	THỨ SÁU
22/11

	1
	Cá file chiên xù
	Gà rang gừng sả
	
	Tôm rim thịt băm
	Cơm rang Dương Châu

	2
	Chả nạc rim tiêu
	Trứng rán hành
	
	Đậu rim tiêu mắm
	Gà xiên que

	3
	Cải ngọt luộc
	Lạc chiên muối
	Học sinh nghỉ học
	Xúc xích sốt lúc lắc
	Trứng ốp

	4
	Bí đỏ xào tỏi
	Rau muống xào tỏi
	
	Cải thảo, cà rốt xào tỏi
	Khoai tây xào

	5
	Canh cải xanh nấu thịt
	Canh nước rau muống dầm me
	
	Canh củ quả ninh xương 
	Canh chua nấu thịt thả giá

	6
	Cơm dẻo
	Cơm dẻo
	
	Cơm dẻo
	


 
	ĐẠI DIỆN NHÀ TRƯỜNG




	ĐẠI DIỆN CÔNG TY CPTP NGÔI SAO XANH
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