Hoat dong géi banh chung ngay tét tai Truwong Tiéu hoc Giang Bién.

MGdi khi tét dén xudn vé, trong mam cd nguoi Viét ngay Tét cd truyén du
& dau ciing khong thé thiéu chiéc banh chung xanh, mot mén an dic trung cua
dan toc. Va tuc gbi banh chung vao ngay tét, d6 1a nét dep truyén thong khong
thé thiéu dugc vao mdi dip xudn vé. Moi ngudi cing nhau bén ndi banh chung
thé hién sy sum vﬁy doan tu.

Hoa chung trong khong khi ron ra ctia ngay tét Nguyén Dan dang dén gan,
toan thé can bo, gido vién, nhan vién truong tiéu hoc Giang Bién da t6 churc hoat
dong trai nghiém "G6i banh chung ngay tét”. Cac thay co gido déu tat bat cho
cong tac chuén bi: nhirng chiéc 14 dong dugrc rira sach sé, lau kho, khuon goi banh,
nhimg nguyén liéu can thiét gdm: Gao nép, 14 dong, dd xanh va thit lon di sén
sang trong su hing khoi. Khong nhitng vdy nha trudng con td chie cho cac em
té1 tham quan quan sat quy trinh lam banh chung.

Cac em rat thich th va hao himg khi dugc tan mét xem céch g61 banh
chung va lang nghe cac thiy c6 thuyét minh vé cach thuc hién va y nghia cua viéc
goi banh. Lan luot cac cau hoi tha vi xoay quanh chu dé vé nguyén vat liéu goi
banh chung va cach goi banh di dugc céc thay co dua ra cho cac ban nho. Nhiing
cau tra 16i ngay tho ngd nghinh nhu: goi banh chung bang 14 chubi, can 2 1a dong
va 10 cai lat dé goi banh chung, thit gao dd tron voi nhau roi do vao khuon 1a
thanh banh chung, ... tao nén nhiing tiéng cuoi ron ra. Bén canh do cling c6 cac

em da ting goi banh chung véi bd me ¢ nha nén thanh thao néi vanh vach quy



trinh goi banh chung khién cac ban khac 6 1én than phuc. Nao 1a mudn c6 banh
chung ngon phai chon gao, dd, thit lon ngon. Gao thi chon loai nép cai hoa vang
dé chat luong banh déo, rén. D3 thi chon dd mau vang tuoi mai thom ngon. Thit
thi 1a thit ba chi vira c6 nac vira ¢c6 mo. La dong go6i banh dung loai banh té, loai
khong non ma ciling khong gia thi khi boc banh ra mau xanh dep. Ludc banh
khoang 10 tiéng dong hd. Nguyén liéu goi banh chung thi di dugc cac co bac nha
bép chuén bi hét rdi. Nghe cac thay ¢ néi, nhin thay c6 1am, c6 ban nhé tron xoe
mat, tay chong cam quan sat, co ban khong gidy phat ndo rdi chiéc banh chung
dang goi, co ban con thom thém tudng twong dén thanh pham sau khi banh dugc
g61 xong va dem di ludc.

Thoi xua nhitng dua tré rat hao hirc xem goi, ludc banh chung. Pay ciing
1a dip sum vay, dam am dai gia dinh. Mdi tré em Viét Nam khi 16n 1én déu khong
thé khong nhd hinh anh géi banh chung ngay Tét. Hinh anh nay in ddm vao mdi
dura tré dé khi 10n 1én chiing ké tuc truyén thdng 6ng cha lai 1am nhitng n6i banh
chung cho con chau, doi nay ké tuc doi tiép theo.

Chinh vi vy, qua hoat dong nay cac em s& hiéu thém vé y nghia cta nhimng
chiéc “Banh chung” va y nghia vé tinh yéu dan toc, su gan két giita con nguoi
v6i con ngudi trong ngay Tét ¢o truyén dan tdc. Pay cling 1 mén qua trai nghiém
that y nghia ma cac c6 danh ting cac em trudc khi don Tét Giap Thin 2024

Mot s6 hinh anh vé hoat dong g6i banh chung:
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