Y NGHIA CUA NGAY TET NGUYEN DAN
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Tét Nguyén Pan 1a 18 hoi truyén thong 16n nhat trong niam ctia nguoi Viét. Do la
diém glao thot gita ndm ctl va nam moi, gitta mot chu ky van hanh cua dat troi, van vat
cd ciy; va nd con thé hién sy gin ket trong cong dong, gia tdc va gia dinh. Tét Nguyén
dan con la dip dé huong vé coi ngudn. Do 1a gia tri tm linh, ciing 1a gia tri tinh cam siu
sic, tro thanh truyén thong tot dep ciia ngudi Viét.

Tét dén xuan vé khong chi 1a niém khao khat cta biét bao dta tré dé duge xung
Xinh quén 40 mai, duge dn banh mat va nhét 1a duoc nhan 1i xi ma nd con mang mot y
nghia v cting sau sic. Vay Tét Nguyén Dan c6 ¥ nghia, tén goi ciia né 1a nhu thé nao?

Tét Nguyén Pan - hay con goi la Tét Ca, Tét Ta, Tét Am lich, Tét Co truyén
hay don gian la: Tét. Tét Nguyén Pan dugc ngudi Viét Nam goi v6i cai tén rat than
thuong "Tét Ta", 12 dé phan biét voi "Tét Tay" (Tét Duong lich).

Tét Nguyén Pan dwoc tinh tir ngay nao?

Tét Nguyén Pan cua Viét Nam dugc tinh theo Am lich. Vi Am lich 14 lich theo chu ky
van hanh cta mit tring nén Tét Nguyén Pan mudn hon Tét Duong lich. Do quy luat 3
nam nhuan mot thang cia Am lich nén ngay dau nam cua dip Tét Nguyén Pan khong bao
gid trudc ngay 21 thang 1 Duong lich va sau ngay 19 thang 2 Duong lich ma thuong roi
vao khoang cudi thang 1 dén giira thang 2 Duong lich. Toan bd dip Tét Nguyén Dan hang
nam thuong kéo dai trong khoang 7 dén 8 ngay cudi nim cii va 7 ngdy dau nim moi (23
thang Chap dén hét ngay 7 thang Giéng).




Y nghia ciia ngay Tét Nguyén Pan:

Véi nguoi Viét Nam, Tét Nguyén Pan khong chi 1a khoang thoi gian chuyén giao
giita nam cii va ndm méi Am lich ma né con chira dyng nhiéu y nghia tdm linh, van
hoa,... Theo quan niém phuong Doéng, day la khoang thoi gian troi dat c6 su giao hoa va
con nguoi tré nén gan v6i than linh

Tét Nguyén Déan xua 1a dip dé nguoi nong dan bay to long thanh kinh dén cac vi
than linh nhu than Dat, thin Mua, than Sam, than Nudc, than Mt troi,... va cau cho mot
nam mua thudn gié hoa, mua mang boi thu.

Bén canh d6, day con duoc coi 1a ngay “lam moi”, ngay dé moi ngudi co thé hy
vong vao mdt ndm mdi an lanh, sung tac, thuan loi trong cd nam va gac lai moi diéu
khong may mén trong nam cii. Do vdy, vao dip Tét, nha nao cling tat bat don dep, sam
sura, trang hoang nha ctra cho that dep.

Pay ciing 1a dip doan vién cta moi gia dinh. Mdi khi Tét dén, du 1am bat cir nghé
gi, o bét ctr noi dau déu mong duge tré vé sum hop du¢i mai am gia dinh trong ba ngay
Tét, cung nhau thap nén huong twong nhé 6ng ba, t6 tién, ta on 6ng ba, to tién da phu ho
trong suot mot nam qua. "Veé qué an T et" do khong phai 1a mot khai niém thong thuong
di hay ve, ma la mot cudc hanh huong vé voi coi nguodn, noi chon rau cat ron. Dicu d6 da
tré thanh nép song, truyén thong tot dep, bén vitng. Cho nén, nhitng ngay trong dip Tét
Nguyén Dan thue sy 13 nhitng ngdy vui vé, hanh phuc cho tat ca moi nguoi. ‘
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