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MGi ching ta chao doi trong gia dinh véi hai tiéng “me cha” than thuong, 16n hon
mot chlt ta gan b6 ¢ truong véi “co thay”. Truong hoc 1a gia dinh thir hai va thay c6 la
nhitng ngudi mang s ménh “trong ngudi”. Nhan dip ki niém 42 nam Ngay Nha gido Viét
Nam, Thu vién trudng TH Long Bién xin tran trong gigi thiéu bo sach: Thay cd giao hanh
phuc s& thay doi thé giéi.

Bo sach 1a mét sy trao truyén tir Thién su Thich Nhat Hanh va tac gia Katherine
Weare trao tang vao giai doan chin mudi ciia mot nhan cach vi dai, sé thay rang no 1a két
tinh tinh thuong sdu sac cua Thién su dbi voi nhimg nguoi tré va sy mong moi khong nging
vé mot nén giao duc boi dudng tai va dirc cho céc thé hé mai sau.



Cai khd nhit caa nghé gido khong phai 14 trao truyén kién thirc ma 1a day hoc sinh
1am nguoi, nén ngudi. Mot ngudi thay gioi s& thé hién qua ting 101 néi, hanh dong nho nhat
dé tir d6 hoc sinh nhin vao, cam nhan duoc cai hay cai dep dé noi theo, tao ra con dudng di
cho mot thé hé. Qua nhiéu nam thang nhitng tot 1anh nho nhat tir thay cd s& in bong trén con
duong trudng thanh caa hoc sinh. Qua ngot luén doi trén nhirng canh cay yéu thuong. Va
mot ngdy nao d6 nhin lai ltra hoc trd ngdy Ay nén ngudi, thanh cong 1a didu bat ki nguoi

thay nao ciing mong doi.
Tap 1“Cam nang hanh phiic”

Thé gi6i dang thay d6i qua nhanh, nén tang tri thizc va ki ning nao sé& la quan trong
nhat ma cac thé hé ké can can phai trau doi. Nhung diéu ma chidng ta c6 thé biét chac 1a
mudn séng tao, yéu nghé, thich nghi véi thoi dai ki thuat sé va hoc hoi sudt doi thi nguoi
tré o hia tudi nao ciing can phai phat trién ki nang song vai gidy phut hién tai. Diéu nay bao
gom k¥ ning 1am ban véi chinh minh, tin tuéng nhitng trai nghiém trong noi thm va hoc
cach 1am chit méi truong bén trong, gdm than va tdm cia minh, ciing nhu biét cach thich

nghi véi moi truong hoc tap bén ngoai khi twong tac vai nhitng nguoi Khac.
Tap 2 “Di nhu mot dong song”

Thay Thich Nhat Hanh va tac gia Katherine Weare s& chia s¢ nhimg phuong phap
huéng dan cu thé va thuc té dé ching ta co thé bat dau, xay dung, dao sau va duy tri viéc
thuc tap chanh niém trong doi séng hang ngay. Tim hiéu nhitng cach thirc ap dung, nhiing
y kién va phan hdi cua cac gido vién. Qua d6, chung ta cuing tim hiéu xem diéu gi da giup
ho ché tac dugc niang lwong chanh niém.

X& hoi ai ciing quy trong va nang niu nghé giao, mot nghé khéng chi dung ki niang
ma déc 1ong mot doi dé giang day. Thay cd khdng chi truyén kién thac sao cho dé hiéu ma
dong vai tro 12 ngudi sé chia, 13 ngudi wom mam ngon lira, nhiét huyét trong mdi hoc trd
ludn hudng dén nhitng gid tri tich cuc, thé hé hoc tro twong lai hanh phic sé& bat dau tir tap
thé thay cd giao hanh phc.

Thu vién truong Tiéu hoc Long Bién xin tran trong gii thiéu cudn sach cam dong va

vo cung ¥ nghia dang dugc trung bay trong ti sach van hoc cua thu vién nha truong.



Dudi day 1a mot sé hinh anh gidi thiéu cudn séch tai cac 16p hoc
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Cudn séch:
Thay ¢é giao hanh phuc sé
thay déi thé gioi




