UBND QUAN LONG BIEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TIEU HQC PHUC LOI Poc Iap - Tu do - Hanh phiic
S6: 57/KH-THPL Phiic Loi, ngay 06 thang 9 nam 2024
KE HOACH

V/v Phong chong dich bénh st xuat huyét
Nam hoc 2024- 2025
Thyc hién Thong tu SO 46/2010/TT-BYT ngay 29/12/2010 cua BJ y té vé

ban hanh chudn kj thudt quoc gla vé vé sinh phong bénh truyén nhiém trong cdc
co s6 gido duc thude hé thong gido duc qudc dén;

Thiee hién Théong tw s6 13/201 6/TTLT-BYT-BGDT ngay 12/5/2016 cua Bo
y té va B¢ gido duc va dao tao quy dinh vé céng tdc y té truong hoc;

Thuc hién cong van so 3’590/SY T-NVY ngay 01/8/2024 ciia S¢' Y té Ha Ngi vé
tang cuong cong tdac phong chong dich bénh mua he nam 2024,

Thyre hiénh cong van s6 2035/KSBT-SKMT&YTTH ngay 23/8/2024 ve viéc
chu dong trien khai phong chong dich trong mua tyu truong;

Thye hién cong van s H22/TTYT-YTCC&ATTP ngay 29/08/2024 cua
Trung tam y té Qudn Long Bién vé viéc chu dong trién khai phong chong dich
trong mua tuu truong,

Dé chii déng trong cong tdc phong, chong dich sot xudt huyét trong truong hoc;

Truong Tiéu hoc Phiic Loi xay dung ké hoach phong chéng dich bénh sét
xuat huyét nam hoc 2024- 2025 nhu sau:

I.MUC PiCH- YEU CAU

- Nang cao kién thtrc va thay doi hanh vi cia can bo, gido vién, nhan vién,
cha me hoc sinh va hoc sinh vé phong chong dich bénh sét xuat huyét.

- Tang cudong bao vé¢, cham soc strc khoe hoc sinh bdo ddm cho hoc sinh
duoc phat trién toan dién vé thé chat, tinh than va tri tu€; gidm ty 1€ mac bénh,
tat va nang cao suc khoe cua hoc sinh.

- Déy manh hoat dong phong chéng dich bénh s6t xuat huyét trong nha
truong nham han ché hoc sinh mac bénh.

II. NOI DUNG

1. Chi tiéu

- 100 % hoc sinh dugc nghe tuyén truyén vé phong chong dich sét xuat

huyet Nang cao nhan thurc ctia can b, gidao vién, nhan vién, phu huynh hoc sinh
vé viéc phong chdng dich SXH.

Tang cuong trién khai cac hoat dong tuyén truyén vé phong dich SXH.

Thuc hién nghiém tc bién phap vé sinh mdi truong, 16p hoc, dd dung hoc
tap. Khoi thong cong ranh, thu gom rac thai, di¢t bo gdy. Tong v€ sinh vao thu 6
hang tuan. C6 du nudc va xa phong ria tay.
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Phat hién som ca bénh dau tién, cach ly cap ciru diéu tri kip thoi khéng
ché ngan ngtra khong dé bénh lan tran trén dia ban truong, Quan.

Nang cao vai tro trach nhi€ém cua can bo, cua gido vién, nhan vién trong
nha truong ve cong tac thuc hién phong chong dich bénh SXH.

Huy dong toan thé can bo giao vién, nhan vién, hoc sinh trong toan
truong tham gia pho bién, tuyén truyen thong tin hiéu biét vé muc d6 nguy hiém
v€ vi¢c phong chong dich bénh sbt Xu,at huyet nhu tri¢u chung, tac hai, cach
phong ngtra va mot s6 cach xir Iy khi mac bénh.

2. Giai phap

2.1 Quéan ly va cham séc sirc khée trong nha trwong:

- C6 sb theo ddi dich nhim theo ddi hoc sinh mic bénh dich khi c6 dich
bénh x4y ra.

- Khi ¢6 dich bénh xay ra bao cho tram y t& phuong va trung tim y té quén

2.2. Cong tac tuyén truyén gido duc:

- Duy tri thuong xuyén cong tac tuyén truyén va cip nhat théng tin vé tinh
hinh dich bénh xay ra tai dia phuong, trong tinh cling nhu trén toan quéc dé can
bd, gido vién, cong nhan vién va phu huynh hleu biét vé nguyen nhén, tac hai,
cach phong tranh, cach xu li khi c6 nguoi bi mic cac bénh sot xuat huyét. Cong
tac tuyén truyén duoc thuc hién qua cac budi sinh hoat tap thé, trong gio hoc ¢o
chu dinh hodc hoat dong ngoai troi, trong cac ban tin cia nha trudng;

- Tang cudng va trién khai thuc hién tot cac bién phap phong chong
dich va sot xuat huyét trong nha truong. T6 chic cac hoat dong phong, chong
cac dich bénh trong do1 ngii can bg, cong chirc va hoc si~nh cép chién dich diét
lang quang, bo gay, v€ sinh moi truong... theo hudng dan y té dia phuong.

- Nha truong phdi hop chit ché véi cac tram Y té dia phuong trong vige
quan ly, cham soc stre khoe hoc sinh. Theo doi dién bién, cac biéu hién cua hoc
sinh c6 nghi ngo miac SXH, dong thoi thong bao ngay cho co quan Y té dé xir 1y
va diéu tri kip thoi.

- Lén ké hoach thyc hién cac bai tuyén truyén khi c6 dich bénh luu hanh.

- Cap nhap thong tin vé tinh hinh dich bénh hang ngay, hang thang va
dang trén bang tin strc khoé cia truong.

- Huéng dan hoc sinh rira tay diing cach (6 budc) va thuong xuyén rira tay
trudce va sau khi an, sau khi di vé sinh.

2.3. T6 chirc thuc hién vé sinh hoc dwong, vé sinh méi truong

- He thong céac phong hoc dam bao theo dung cac tiéu chuan quy dinh vé
hé théng anh sang, hé thong gi6 nhan tao, tiéng on, kich thudc ban ghé, h¢ thong
bang chong loa...

+ V& sinh 16p hoc ludn duge dam bao sach s& ngay dau gid sang hang ngay.

+ Vé sinh truong: hanh lang, san truong do lao cong thuc hién hang ngay.
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+ Duy tri né nép tot cong tac tong vé sinh toan trudng vao chiéu thi 6
hang tuan: nhan vién y té phdi hop véi tong phu trach va BGH don ddc theo doi.

- Xay dung khung canh su pham Xanh - Sach - Pep - Van minh - Hanh
phuc: Phan cong cac cong trinh mang non cho cac 16p cham soc va bao quan.

- Van dong PHHS, CBGYV tich cuc tham gia cham séc va tréng bo xung
thém céc loai cay canh.

- Xir Iy rac thai hang ngay: Hop dong véi cong ty moi truong thu gom rac
hang ngay.

- Khu trung, tay ué cong trinh v€ sinh bing Cloramin B, v¢ sinh 16p hoc (ban
ghé, ctra ra vao) bang céac chat tay rua thong thuong moi khi ¢6 dai dich xay ra.

- Thuc hién cac bién phap vé sinh méi truong, khu khuan phong chdng
dich sot xuat huyét. (Phu luc 2)

- Thanh lap do1 xung kich diét bo géy gdm gido vién, hoc sinh trong viéc
giam sat, phat hién 6 dich sot xuat huyéet (Phu luc 3)

- Phuong an xtr 1y khi c6 ca bénh (Phu luc 4)

2.4. Cong tac giam sat ca bénh

- Gido vién chu nhiém cac 16p thong bao voi Ban Giam hi¢u, Nhan vién y
té nha truong khi phat hién c6 hoc s%nh mac bénh dé phél truong bdo cdo tram y
té phuong, Trung tam Y t€ Quan trién khai kip thoi tong v€ sinh moi truong va
phong bénh tranh 1ay lan cho hoc sinh khéc trong truong.

- Nha truong phoi hop voi Tram Y té gidm sat, diéu tra dich t& khi c6 hoc
sinh trong truong mac bénh.

- Khi hoc sinh di hoc lai sau mot thoi gian nghi hoc, Gido vién chu nhiém
c6 trach nhiém trao d6i v6i cha me hoc sinh xem cac em c6 mic cac bénh truyén
nhiém dé lay truyén khong? Néu co, phai bao cao ngay cho Tram Y té phuong
dé xu ly. Cac truong hop bénh truyén nhiém can cach ly tai nha, néu hoc sinh
nghi chua du thoi gian quy dinh, kién quyét khong cho tré di hoc lai nham tranh
lay lan cho hoc sinh khac hoc chung.

- Phy trach y té truong hoc thuong xuyén giam sat, tuyén truyén cac dich bénh,
thyuc hién t6t mot s quy dinh vé cong téc y té trudng hoc va nhimg ndi dung phong
chong dich bénh da dugc tap huén.

- Bo c4o kip thoi cho BGH va y té dia phuong khi c¢6 dich bénh xay ra &
don vi.

2.5. COng tac bdi dudng va tap huan:

- Gigo duc hoc sinh cac ki niang phong chéng dich bénh.

- Cap nhat thong tin thuong xuyén vé sic khoe, dich bénh dé tuyén truyén
cho CB — GV - NV trong céc budi hop Hoi dong trudong hang thang.

- Thuyc hién cong tac giao ban hang thang theo quy dinh.
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2.6. So két,’t(g)ng két, bao cao két qua cong tiac phong chong dich bénh
theo su chi dao cap trén:
- Thuc hién ché do bao céo dinh ky, dot xuit theo quy dinh.

- Thyc hién tot viée thong tin, bao cdo trudng hop hoc sinh nghi hoc dai
ngay, hoc sinh mic bénh truyén nhiém giy dich dé phdi hop véi tram y té,
TTYT xtu 1y dich kip thoi.

I11. TIEN PQ THU'C HIEN (Kém theo biéu ngang)
IV. KINH PHI

Thue hién theo qui ché chi tiéu ndi bo

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Thanh 1ap BCP phong chong dich bénh (phu luc 1)

2. Phén céng nhiém vu

2.1. BGH:

,Trién khai cac van ban vé cong tac phong chong dich bénh theo quy dinh
cua cap trén td1 toan thé gido vién, nhan vién va hoc sinh trong truong.

2.2.Y té:

Phéi hop trién khai cong tac phong chdng dich bénh dam bao vé sinh an
toan thue pham voi cong tac giao duc dao dirc thyc hién cac quy dinh cua phap
luat v€ cham soc, bao vé suc khoe cua hoc sinh. Cap nhat theo ddi cac tinh hinh
dich bénh xay ra dé kip thoi xur tri va rat kinh nghiém

2.3. GVCNvaGV:

~ Su dung tai liéu, sach, bdo, tranh anh, bang dia phuc vu cho cong tac tap
huan, tuyén truyén, huan luyén va gido duc trong toan truong.

2.4. TPT:

- Phéi hop trong tuyén truyén phong chéng dich bénh.

- Phan cong nhiém vu (kém theo phuc luc 1)

Trén day 1a ké hoach phong chong dich bénh nam hoc 2024- 2025 cua

truong Tiéu hoc Phuc Loi, yéu cau tat ca cac dong chi can b, gido vién, nhan
vién thuc hién va trién khai ké hoach nghiém tuc, dat két qua tét./.

Noi nhén: q HIEU TRUONG
- Céac b phan (dé thuc hién);
- Luu: VT (03). Pi ki

Ngé Thi Minh Pha
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PHU LUC 1
BAN CHI PAO CONG TAC PHONG CHONG DICH SOT XUAT HUYET

Nam hoc 2024- 2025
(Kém theo Ké hoach s6 57/KH-THPL ngay 06/9/2024 ciia Truwong Tiéu hoc Phiic Loi)

STT Ho va tén Chirc vu Nhiém vu dwge giao
1 Ng6 Thi Minh Pha Hiéu trudng Phu trach chung phan cong nhi¢m
Trudng ban vu cho céc thanh vién trong BCD
5 Nguyan Thi Thu Ha Pho HT Tru’cAtlep Phu tfach, giam S?,t kleAm
Truong ban tra cong tac phong chong dich bénh
Tham muu cung BGH, CB y té
Lo ) . | truong cac bién phap tuyén truyén
Duong Thi Hong Truong Tram Y té€ . £ . R \ \
3 ) phong chong dich bénh, dam bao
Nhung Pho ban . p
VS ATTP, phong chong TNTT
trong nha truong.
- Phu trach vé cong tic YTHD,
VSATTP (phéi hop v6i BGH, Ban
thanh tra, cong doan, Ban CMHS
truong tién hanh kiém tra bép an
ban tru thuong xuyén)
x CByté truong | - Lam nhiém vu cia CBYT: phdi
4 N Thanh H e r 4
guyen Thaih Hoa Uy vién hop voi GVCN dé CSSKBP cho
HS; tuyén truyén cac bénh hoc
duong; khao sat cac nguy co va
tham muu véi BGH trong cong tac
phong tranh TNTT, phong chdng
dich bénh, ddm bao VS ATTP.
- Phoi hop trong cong tac tuyén
5 Pao Thi Minh Hanh Chu qtlc%lA Cb tr}lyelz phong ch?ng d;cl} bénh 2/21
Uy vién cac bénh hoc duong, phong chong
TNTT.
- Phoi hop trong cdng tac tuyén
6 Ha Viét Diing TPT- I:%I' tl}u’ Cb tr’uyélf phong ch(f)ng dicl} bénh 2/2‘1
Uy vién cac bénh hoc duong, phong chong
TNTT.
- Phoi hop voi nha trudng dé tuyén
o Dai dién CMHS - tr_u’yén ~‘[('wi c‘éc b?lc phl.'lxhuynh. Vé:
7 Tran Van Anh o gitp do nha truong trién khai cac
Uy vién

hoat d6ng phong chéng dich bénh
dat két qua tot
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Phu luc 2
Huwéng din cac bién phap diét bo giy phong chong sot xuat huyét Dengue
(Kém theo Ké hoach so 57/IKH-TTHPL ngay 06/9/2024 ciia Truong Tiéu hoc Phiic Loi)

Nhom nhirng loai dung cu chira nudc

Hwéng din cach 1am dé khong cé bo giy

i thwong c6 bo gy sot xuit huyét
1 | Bé xdy ngam, xay noi Day nip kin.
Tha cé an bo gay
Pha huy néu khong st dung
2 | Bé treo, bé trén san thuong, téc inox | Lam nap kin (bao gdm ca miéng bé va éng
thong hot)
3 | Giéng Pay nap kin.
Néu bé hé thi tha ca
4 | Thung phuy, chum, vai, x0, thung, Pay nap kin
chau Co rua, lat up néu khong st dung
Tha ca néu thé tich 16n
5 | Chau, binh nudce lam canh, phong Co rura va thay nudc hang tuan
thuy Tha ca an bo gy
6 | Lo hoa, lo trong cay phat 1dc, van Co rira va thay nude hang tuan, trong bang
nién thanh... cat, dat Aam
7 | Chau, x0 hirng nuodc thai cua may D6 bo nudce, co rira hang tuan
loc nudc, may diéu hoa, tu lanh. Lam duong éng dan ra hé théng thoat nudc
thai
8 | Bat ké chan chan chéng kién Bo6 mudi, dau thai hodc hoa chat diét bo ga
9 | Chau cay canh Do day dat hodc cat, khong dé nude dong
10 | Két nudc bon cau C6 nap day kin
11 | Bé nudc, x0, thung dung nudc doi Co rura hang tuan
nha v¢ sinh Tha cé an bo gay
12 | Bé canh, bé phong thiy chira nudc Tha ca an bo gay
Tha hoa chat diét bo gay
13 | Chau d6t vang ma Lat up khi khong str dung hodc dua vao noi
€O mai che
14 | Lop xe c6 nguy co chia dong nuée | Thu gom va tiéu huy
Pé noi c6 mai che, phu bat kin
15 | Bat, ca nudc cho chim, ga, ché uéng | Co rira va thay nuéc hang tuan
16 | Thung xdp, chai lo Thu gom va ti€u huy
Pua vao noi c6 mai che va lat ap
17 | Cac phé thai: manh bat, chai lo v0, Thu gom va ti€u huy

vo d6 hop, hdp stra chua, vé bim




Nhom nhirng loai dung cu chira nwéc

Huéng din cich lam dé khong c6 bo giy

i thwong co bo gay sot xuit huyét
bim, ti ni lon, gao dua...
18 | H6 nudc dong Lap day
19 | Céc cay c6 be 1a c6 nude dong Choc thung
Lép cat, tha hoa chat diét bo gay
20 | Khéc:
- Tran nha, san nha dong nudc Khoi thong
- Khay cay nudc nong lanh Co rira hang tudn
- Binh nudc cua quat hoi nudc. .. Co rura hang tuan. ..
T Nhom nhirng loai dung cu chira ’I'Ill’é’lrlg d?ln’céch l1am dé khéong c6 bo giy
nuwoéc thwong c6 bo gay sot xuat huyet
22 | Sau ta lanh Lau khé
1 | Bé xdy ngam, xay noi Pay nap kin.
24 | Cay nudce Tha cé an bo gay
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Phu luc 3
Thanh 1ap d¢i xung kich diét bg gay
(Kém theo Ké hoach sé 57/KH-THPL ngay 06/9/2024 ciia Truong Tiéu hoc Phiic Loi)

TT POl THANH VIEN

1 boi 1 Bui Thi Kim Oanh (d6i truong)
Nguyén Thi Hong Nhung

Chu Thi L¢ Quyén

Phung Thi Hat

Nguyén Kim Dung

Nguyén Thi Hanh

Hoc sinh khéi 1

2 boi 2 Hoang Thi My (dd1 truong)
Nguyén Thi Bich Ngoc
Pham Thi Thu Phuong

L€ Thi Khénh Ly

Nguyén Phuong Thao
Nguyén Thi Sim

Hoc sinh khéi 2

3 DPoi 3 D6 Thanh Thuy (d6i trudng)
bao Thi Thu Mai

Lé Thu Phuong

Dang Quynh Anh

Bui Thi Minh Anh

Hoc sinh khéi 3

4 | Doi4 B6 Thi Minh Hanh (d6i trudng)
Ngbé Ha My

Tran Thi Huong

Nguyén Hai Yén

Pham Thi Thanh Huyén

Ngb Minh Hoa

Hoc sinh khdi 4

5 Doi 5 Nguyén Thi Hoa (ddi trudong)
Nguyén Xuan Trudng

Lam Thi Huong

Chu Thi Bong

Nguyén Huong Giang
Nguyén Thi Thuy Ha
Nguyén Thi Tuyét

Hoc sinh khéi 5




Doi 6

Nguyén Thi Chién
Nguyén Ha Nhung
Nguyén Hai Yén
Tran Vii Minh

L& Thi Huong

Tran Tuyét Ngat
Hoang Mai Phuong
Nguyén Thi Sen

Lé Bao Khanh Trang
Tb bao vé , lao cong
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Phu luc 4

Phwong 4n xir Iy khi c6 trwong hop sét xuat huyét

(Kém theo Ké hoach s6 57/KH-TTHPL ngay 06/9/2024 cia Truwong Tiéu hoc Phiic Loi)

TT

Noi dung

Pia diém-
Thoi gian

Nguwoi
thuc hién

Lanh dao
phu trach

Xéc dinh 6 dich

Mot noi (t6, khu phd/xém/ap,
cum dan cu hodc tuong duong)
dugc xéc dinh 1a 6 dich SXHD
khi c6 cac ca bénh lam sang xay
ra trong vong 7 ngay hoac mét ca
bénh SXHD dugc chan doan xac
dinh phong xét nghiém, dong
thoi phat hién co6 bo giy hodc
mudi truyén bénh.

« O dich SXHD duoc xac dinh
chim duat khi khong co ca bénh
moi trong vong 14 ngay ké tir ngay
khoi phat ctia ca bénh cudi cting.

Khu vuc nha
trueong - khi ¢
dich

Nhan vién
y té

BGH

Tién hanh cac hoat déng tong vé
sinh moi truong, diét loang
quang/bo gy thudng xuyén, lién
tuc, dac bi¢t trude khi phun hoa
chét diét mudi

Xung  quanh
truong, 16p hoc
- Tht 6 hang
tudn hodc khi
co dich

Toan thé
GVNV

BGH

T6 chic phun ho4 chat

« Hoéa chat: Lua chon hoa chat co
trong chuong trinh phong chéng
SXHD va dua vao két qua thr hidu
luc diét mudi cua timg dia phuong
* Cach thirc phun: ULV hoac mu
nong « SO lan phun: phun 2 lan
cach nhau 7 - 10 ngay. Tiép tuc
phun lan 3 néu c6 bénh nhin
SXHD méi trong vong 14 ngay
hodc chi s6 diéu tra mat do mudi >
0,2 con/nha hodc chi s6 ling
quang/bo gay Breteau > 20.

Ban kinh 200m
- Khi ¢6 6 dich

Phéi hop
v6i TYT

BGH

- Giam sat véc to trong 6 dich va
bao cao trudc va sau khi xtr 1y

Hang ngay

Nhan vién
y té

BGH




11

bang hoa chat ciing nhu khi thuc
hién chién dich diét bo gay

- B4o c4o 6 dich: bao cao phat
hién 6 dich; b4o cao cap nhat
tinh hinh 6 dich; bao cao két thiic
6 dich
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TIEN PO THU'C HIEN KE HOACH PHONG CHONG DICH BENH
(Kem theo Ke hoach so 57IKH-TTHPL ngay 06/9/2024 ciia Truong Tiéu hoc Phiic Loi)

Thoi gian | Nguwoi :E;J;I()lz;: (Ifue;
TT Noi dung va bién phap thwe hién Th}r ¢ tlfl;rc hop thuce Can tf(‘) thue
hi¢n hién o phu trach o
hi¢n hi¢n
1 |- Xay dung ké hoach phong chong dich sot xuat Thang8 | CBYT D/c Thu Ha
huyét
2 | - Tuyén truyén phong chong bénh sot xuat huyét Hang CBYT TPT + D/c Thu Ha
Tuyén truyén trong gio' chao co va phat thanh thang GVCN+TT
ming non, bang tin , cong thong tin dién tir YT Quan
- KT v¢ sinh 16p hoc, v¢ sinh moi truong, vé sinh Hr:ing CBYT BGH b/c Thu Ha
3 | ca nhan hoc sinh. ngay +CBYT +
- V¢ sinh trong va ngoai 16p hoc TPT +
GVCN
4 | - T6 chuc tong vé sinh trong va ngoai 16p hoc 1 Chiéu the | CBYT BGH P/c Thu Ha
tuan/ 1an 6 Hang +CBYT +
ngay TPT +
GVCN
5 | - T6 chirc tong vé sinh toan trudng phat quang bui | Sang thtr | CBYT CBGVNV | b/c Thu Ha
ram, khoi thong céng, rac voi bot, loai bo vat dung 7 héng toan truong
dong nudc.... tudn

B0 sung ké hoach:
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