UBND QUAN LONG BIEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TIEU HQC PHUC LOI Péoc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 74/KH- THPL Phiic Loi, ngay 30 thang 9 nam 2024
KE HOACH

V/v Phong chong dich bénh niam hoc 2024- 2025

Thuc hién Thong tw SO 46/2010/TT-BYT ngay 29/12/2010 cua Bo y té vé
ban hanh chudn kj thudt quoc gia vé vé sinh phong bénh truyén nhiém trong cdc
co 56 gido duc thudc hé thong gido duc qudc dan;

 Thuec hién Thong tw s6 13/201 6/TTLT-BYT-BGDT ngay 12/5/2016 cua Bo
y té va Bo giao duc va dao tao quy dinh vé cong tac y té truong hoc,

Thyc hi¢n cong van s6 1 122/TTYT-YTCC&ATTP ngay 29/08/2024 cua
Trung tam y té Qudn Long Bién vé viéc chu dong trién khai phong chong dich
trong mua tyu truong;

Nhdam chii dong trong céng tic phong chong dich bénh khi hoc sinh buéc
vao nam hoc moi;

Truong Tiéu hoc Phic Loi xdy dung ké hoach phong chéng dich bénh
nam hoc 2024- 2025 nhu sau:

|. MUC PiCH- YEU CAU

- Nang cao kién thire Vé‘ thay ddi ha}nh vi cua can b, gido vién, nhan vién,
cha me hoc sinh va hgc sinh vé phong chong dich bénh

- Tang cuong bao v¢, chdm soc stirc khoe hoc sinh bao dam cho hoc sinh
dugc phat trién toan dié€n vé thé chat, tinh than va tri tu¢; giam ty 1€ mac bénh,
tat va nang cao suc khde cua hoc sinh.

- Pay manh hoat dong phong chbng dich bénh trong nha truong nham han
ché hoc sinh mac cac dich bénh.

II. NOI DUNG

1. Chi tiéu

- 100% hoc sinh duoc nghe tuyén truyén vé ATTP, phong chong dich bénh.

- 100% hoc sinh duoc kham strc khoe dinh ki, phén,loai suc khoe, thong
bao tinh trang strc khoe td1 gia dinh hoc sinh b1 nghi ngé mac bénh.

- Thuc hiéq tdt cong tac phong chéng dich bénl}, duy tri truong hoc an
toan va phong chong TNTT. Thuc hién tot quy dinh vé VS truong hoc: chuan
vé phong hoc, ban ghé, anh sér}g, v¢ sinh moi truong, vé¢ sjnh ATTP, vé sinh
phong chéng dich bénh, co gi:&y ching nhan co sé du di€u kién vé sinh an
toan thuc pham hodc ky cam két dam bao ATTP v6i co quan quan ly, dap ung
cac diéu kién ATTP va khong d€ ngd doc thuc pham xay ra.
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- Tang cudng cong tac thanh tra, kiém tra vé vé sinh YTHD: VSMT, VS
ATTP...

- V¢ sinh trong va ngoai 16p hoc sach s¢€, c6 du nudc va xa phong rira tay.
2. Giai phap
2.1 Quéan ly va cham séc sirc khée trong nha trwong:

- C6 sb theo doi dich nham theo d&i hoc sinh méc bénh dich khi c6 dich
bénh xay ra.

- Khi ¢6 dich bénh xay ra bao cho tram y té phuong va trung tam y té quan
2.2. Cong tac tuyén truyén gido duc:

- T6 chirc hoat dong tuyén truyén gido duc stc khoe cho hoc sinh va cha
me hodc nguoi giam ho vé cac bién phap phong chéng dich, bénh truyén nhiém;
phong chéng ngd doc thyc pham; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong
chdng tac hai cta thudc 14; phong chdng tac hai cia ruoi, bia; phong chéng bénh
tat hoc dudng; cham soc ring miéng; phong chong cac bénh vé mat.

- T6 chire cho hoc sinh thyc hanh céc hanh vi v€ sinh ¢4 nhan, v¢ sinh moi
truong, phong chong bénh truyen nhiém; phong chéng ngod doc thuc pham; dinh
dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chong tac hai cia thude 14; phong chong
tac hai cua rugu, bia; phong chong bénh, tat hoc duong; cham séc rang miéng;
phong chéng cac bénh vé mat; phong chdng tai nan thuong tich thong qua cac
hinh thtrc, m6 hinh phu hgp

- Thuc hién tdt céc quy dinh dam bao ATTP, phong chéng bénh truyén
qua thuc phdm va ngd doc thuc pham; cha y dam bao dinh dudng hop ly trong
bira an ban tra cua hoc sinh. Luu gilr toan bo hop d6ng mua ban thuc pham hoa
don tai chinh va céc gidy to truy xuat nguon gbc mua ban thuc pham, chét luong
thuc pham, .... Cong khai ban cam két dam bao ATTP ctia nha truong va danh
sach cac don vi cung cép thuc pham cho nha trudng ¢ vi tri phu huynh hoc sinh
dé quan sat (bang tin & cong truong).

- Lén ké hoach thyc hién cac bai tuyén truyén theo thang va theo chil de
Thuc hién tuyén truyén theo chii dé it nhét 1 1an/thang. Tang cudng tuyén truyén
bang nhiéu hinh thirc khi c6 dich bénh luu hanh.

- Cap nhap thong tin vé tinh hinh dich bénh hang ngay, hang thang va
dang trén bang tin stic khoé cua truong.

- Huéng dan hoc sinh rira tay dung cach (6 budc) va thuong xuyén rira tay
trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh.

2.3. T6 chirc thue hién vé sinh hoc duong, vé sinh méi truong

- He thong céac phong hoc dam bao theo dung cac tiéu chuan quy dinh vé

hé théng anh sang, h¢ thong gidé nhan tao, tiéng 6n, kich thudc ban ghé, hé thong
bang chong loa...

+ V& sinh 16p hoc ludn duge dam bao sach s& ngay dau gid sang hang ngay.



3

+ Vé sinh truong: hanh lang, san truong do lao cong thuc hién hang ngay.

+ Duy tri né nép tot cong tac tong vé sinh toan trudng vao chiéu thu 6
hang tuan: nhan vién y t& phdi hop véi tong phu trach va BGH dén déc theo dai.

- Xay dyng khung canh su pham Xanh - Sach - Pep - Van minh - Hanh
phuc: Phan cong cac cong trinh médng non cho cac 16p cham soc va bao quan.

- Van dong PHHS, CBGV tich cuc tham gia chdm séc va trong bd xung
thém céc loai cay canh.

- Xir 1y rac thai hang ngay: Hop dong voi cong ty mdi truong thu gom rac
hang ngay.

- Khir tring, tay ué cong trinh vé sinh bang Cloramin B, vé sinh 16p hoc (ban
ghé, cira ra vao) bang cac chat tay rira thong thuong moi khi ¢ dai dich xay ra.

- Thyc hién cac bién phap v€ sinh moi truong, khu khuan phong chéng
dich tuy theo timg dich bénh khic nhau nhu sbt xuat huyét, tay chan miéng,
(Phu luc 2,3,4)

2.4. Cong tac giam sat ca bénh
’ - Gido vién chu nhiém céc 16p théng bao voi Ban Giam hi¢u, Nhan vién y
t€ nha truong khi phat hién c6 hoc sinh mac bénh d€ nha truong bao cao Trung
tam Y t€ du phong trién khai kip thoi tong v€ sinh moi truong va phong bénh
tranh 1ay lan cho hoc sinh khac trong truong.

- Nha trudng phdi hop voi Tram Y té giam sat, diéu tra dich t& khi ¢6 hoc
sinh trong truong mac bénh.

- Khi hoc sinh di hoc lai sau mot thoi gian nghi hoc, Gido vién chu nhiém
co trach nhiém trao d6i v6i cha me hoc sinh xem cac em c6 mic cic bénh truyén
nl}lem dé 1ay truyén khong? Néu co, phai bao cao ngay cho Tram Y té phuong
dé xu ly. Cac truong hop bénh truyén nhiém can cach ly tai nha, néu hoc sinh
nghi chua du thoi gian quy dinh, kién quyét khong cho tré di hoc lai nham tranh
lay lan cho hoc sinh khac hoc chung.

2.5. COng tac bdi dudng va tap huan:

- Giao duc I}Qc siph cac ki nang phong chéng dich bénh, bao v¢, ing ph()
v6i1 nhitng tinh hudng bat thuong do thién tai gy ra (Ung ngap, sét danh, 1¢ dat)

- Phéi hop voi cic co quan y té, hudng dan so ctru mot sb tai nan thuong
tich thuong gdp trong nha truong.

- Cép nhat thong tin thuong xuyén Vé suc khoe, dich bénh dé tuyén truyén
cho CB- GV- NV trong cac budi hop Hoi dong truong hang thang.

- Thyc hién cong tac giao ban hang thang theo quy dinh.

2.6. So két,’téng két, bao cao két qua cong tac phong chdng dich bénh
theo su chi dao cap trén:

- Thuc hién ché do bao céo dinh ky, dot xuit theo quy dinh.
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- Thyc hién tot viéc thong tin, bao cdo trudong hop hoc sinh nghi hoc dai
ngay, hoc sinh mic bénh truyén nhiém giy dich dé phdi hop véi tram y té,
TTYT xtr 1y dich kip thoi.

I11. TIEN PQ THU'C HIEN (Kém theo biéu ngang)
IV. KINH PHI

Thue hién theo qui ché chi tiéu ndi bo

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Thanh lap BCP phong chéng dich bénh (phu luc 1)

2. Phan cong nhiém vu

2.1. BGH:

,Trién khai cac van ban vé cong tac phong chong dich bénh theo quy dinh
cua cap trén td1 toan thé gido vién, nhan vién va hoc sinh trong truong.

2.2.Y té:

Phoi hop trién khai cong tac phong chong dich bénh dam bao vé sinh an
toan thyc pham voi cong tac gido duc dao dure thyc hién cac quy dinh cua phap
luat vé cham soc, lgéo v¢€ strc khoe ctia hoc sinh. Cap nhéat theo doi cac tinh hinh
dich bénh xay ra dé kip thoi xtr tri va rat kinh nghiém

2.3. GVCNvaGV:

~ Su dung tai liéu, sach, bdo, tranh anh, bang dia phuc vu cho cong tac tap
huan, tuyén truyén, huan luyén va gido duc trong toan truong.

2.4. TPT:

- Phdi hop trong tuyén truyén phong chdng dich bénh.

- Phan cong nhiém vu (kém theo phuc luc 1)

Trén day 1a ké hoach phong chong dich bénh nam hoc 2024- 2025 cua

truong Tiéu hoc Phuc Loi, yéu cau tat ca cac dong chi can b0, gido vién, nhan
vién thuc hién va trién khai ké hoach nghiém tuc, dat két qua tét./.

Noi nhgn: HIEU TRUONG
- Cac bo phan (dé thyc hién);
- Luu: VT (03). Pi ki

Ngéd Thi Minh Ph



5

PHU LUC 1

Ban chi dao cong tic phong chong dich bénh
Nam hoc 2024- 2025
(Kém theo Ké hoach so 74/KH-TTHPL ngay 30/9/2024 ciia Truong Tiéu hoc Phiic Loi)

STT

Ho va tén

Chire vu

Nhiém vu dwgc giao

Ng6 Thi Minh Phua

Hi¢u trudng
Trudng ban

Phu trach chung phan cong
nhiém vu cho cac thanh vién
trong BCD

Nguyén Thi Thu Ha

Pho HT
Trudng ban

Truc tiép phu trach, giam sat
kiém tra cong tac phong chong
dich bénh

Duong Thi Hong Nhung

Truong Tram Y
t¢ Pho ban

Tham muu cing BGH, CB y té
truong cac bién phap tuyén
truyén phong chéng dich bénh,
dam bao VS ATTP, phong
chéng TNTT trong nha trudng.

Nguyén Thanh Hoa

CBy té truong
Uy vién

- Phu trach Ve cong tac YTHD,
VSATTP (phbi hop véi BGH,
Ban thanh tra, cong doan, Ban
CMHS truong tién hanh kiém tra
bép an ban tra thuong xuyén)

- Lam nhiém vu cua CBYT:
phéi hop voi GVCN dé
CSSKBD cho HS; tuyén truyén
cac bénh hoc duong; khao sat
cadc nguy co va tham muu véi
BGH trong cOng tac phong
tranh TNTT, phong chdéng dich
bénh, dam bao VS ATTP.

Dao Thi Minh Hanh

Pho HT -
Chu tich Cb
Uy vién

- Phoi hop trong cong tac tuyén
truyén phong chéng dich bénh
va cac bénh hoc duong, phong
chéng TNTT.

Ha Viét Diing

TPT - Bi thu Cb
Uy vién

- Phéi hop trong cdng tac tuyén
truyén phong chéng dich bénh
va cac bénh hoc duong, phong
chéng TNTT.

Tran Vin Anh

BDD
CMHS - Uy vién

- Phéi hop voi nha trudong dé
tuyén truyén téi cac bac phu
huynh va gilip d6 nha truong
trién khai cac hoat dong phong
chéng dich bénh dat két qua tbt
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Phu luc 2

Hudéng dan tong vé sinh, khir khuén trong truong hoc
(Kém theo Ké hoach s6 74/KH-TTHPL ngay 30/9/2024 cia Truwong Tiéu hoc Phiic Loi)

1. Cac khu vuc can vé sinh, khir khuén

- Lép hoc, thu vién, cAu thang, hanh lang, gé)m: nén nha, ban ghé, tay nam
clra, tay vin cau thang...;

-Pd dung, dd choi tré em;

-Pd dung c4 nhan (Khan mat, bat dda, thia, ca, coe.. );

- Khu vuc bép, nha an;

- Khu vuc ngoai canh, san choi, khu phu céan;

- Cong trinh v¢ sinh va cac khu vuc, dd dung khac co lién quan.

2. Tan suit thue hién: it nhat 01 1an trude khi vao nim hoc mdi va tong
v¢ sinh dinh ky

3. Chuan bi cic dung cu, hoa chit thwe hién vé sinh, khir khuin

3.1. Phuong tién, dung cu thuc hién vé sinh, khir khuan

- Thung/x0, chau, chdi, khan lau, cay lau nha...

- Khau trang, ging tay, kinh bao ho

- Thung dung rac ¢ nip

3.2. Hoa chat khr khuan: Str dung 1 trong cac loai hoa chét sau

- Chit tay, rira thong thuong: Str dung theo huéng din cua nha san xuét.

- Hoé chat khir khuan c6 chira clo hoat tinh nhu: Cloramin B 25% hoat
tinh, Canxi hypocloride (70% hoat tinh), Bot Natri dichloroisocianurate (60%
hoat tinh).

- Con 70 dd.
4. K§ thuat thue hién vé sinh, khir khuan

4.1. Béi v6i cac bé mit thuong xuyen tiép xuc (san nha, cau thang, hanh
lang, lan can, ban cong, mit ban, ghé ngoi, tay nam cira, tay vin cau thang, d6
dac, vat dung, bon rira, nha vé sinh, ké/ta bep. .2)

- Lam sach bé mat béng quét don, dung khan tham nude sach lau nham
loai bo dat, bui, chat hiru co.

- Dung khan lau hoic cdy lau nha thim dung dich tay ria thong thuong
hodc dung dich khtr khuan chtra 0,1% Clo hoat tinh lau cac bé mat can lau theo
nguyén tac tir chd sach dén chd ban, tir trong ra ngoai, tir trén xudng dudi.

Luu y:
- Khong thwc hién khw khuan khi dang co hoc sinh.

- Sau khi khir khudn xong bé mdt, yéu cau moi nguwoi khong di lai quanh cdc
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khu viee sir dung chung trong vong it nhat 30 phit dé dam bao hiéu qud khir khuan.

4.2. Dbi v6i @6 dung ca nhan (khin mit, ca, cdc, chan, ga, gbi...), dd dung
an uong (bat, diia, thia...):

o Tién hanh ngam, rira bang chét tay ria thong thuong hodc khu khuan
béngv dung (ﬁch 0,05% Clo hoat tinh, dé it nhat 30 Ehﬁt. Rua 1g}i bang nudc sach
va dé kho/say kho. Néu khong c¢6 hoa chat khir khuan thi ¢ thé dun so1 trong 10
- 15 phdat.

4.3. Di véi d6 choi

- B6 choi thong thuong: Ngam bang chat tay rira thong thuong hodc dung
dich 0,05% Clo hoat tinh, d¢ it nhat 30 phut. Rura lai bang nude sach va dé kho.

- Doi v6i d6 dung, thiét bi, d6 choi dién, dién tir (cong tac deén, diu khién,
tivi, di‘én thoai, ban phim, d6 chq’i diéq twr...): Nén st dung con 70 do de lau, vé
sinh bé mat. Trudc khi lau phai tat nguon dién.

5. Cach pha Clo hoat tinh

5.1. Mot s6 thong tin chung

Clo (Cl) 1a mot trong nhiing halogen dugc sir dung rong rdi dé khir tring do
co hoat tinh diét trung cao nho phan img 6xy hoa khu. Khi hoa tan trong nudc, cac
héa chat nay s€ giai phong ra mot lugng Clo hoat tinh c6 tac dung diét trung.

5.2. Cach tinh luong hoa chét

Viéc tinh néng do dung dich phai dua vao Clo hoat tinh.

- Vi céac hoa chat khac nhau c6 ham luong Clo boat tinh khac nhau, cho
n@n phai tinh toan du khf)i lugng hoa chat can thiét dé dat duoc dung dich co
nong do clo hoat tinh muon st dung.

- Luong hoa phét chtra Clo can dé pha s lit dung dich vé6i nong do clo
hoat tinh theo y€u cau dugc tinh theo cong thirc sau:

, Nong d6 Clo hoat tinh ctia dung dich can pha (%) x sb lit
Luong hoa chat (gam) = : x 1.000
Ham lugng Clo hoat tinh cta hoa chat su dung (%)

* Ham luong Clo hoat tinh cua héq chat sw dung luo”ga dwoc nha san xuat

ghi trén nhdn, bao bi hodc bang huong dan sir dung san pham.

Bing lugng hoa chat chira clo dé pha 10 lit dung dich véi cac nong dd
Clo hoat tinh thuwdng sir dung trong cong tac phong chong dich nhu sau

TT Tén hoa chat Lwong héa chat can dé pha 10 lit
(ham luwgng clo hoat tinh dung dich c6 nong d Clo hoat tinh
0,05% 0,1%
1 | Cloramin B 25% 209 409
2 | Canxi HypoCloride 70% 7,29 14,49
3 | Natri dichloroisocianurate 60% 8,49 16,8




*Vidu:

- Pé pha 10 lit dung dich c6 néng do Clo hoat tinh 0,05% tir bot Cloramin
B 25% clo hoat tinh, can: (0,05 x 10/25) x 1000 = 20 gam.

- Pé pha 10 lit dung dich c6 néng do Clo hoat tinh 0,05% tir bot Canxi
hypocloride 70% clo hoat tinh, can: (0,05 x 10/70) x 1000 = 7,2 gam.

- Pé pha 10 lit dung dich c6 nong d6 Clo hoat tinh 0,05% tir bot natri
dichloroisocianurate 60% clo hoat tinh, can: (0,05 x 10/60) x 1.000 = 8,4 gam.

5.3. Céach pha

Hoa tan hoan toan lugng hoa chét can thiét cho vira du 10 lit nudce sach.

Luu y:

- Cac hop chit ¢ chaa Clo chi co tac dung diét khuan khi dugc hoa tan
trong nudc thanh dang dung dich (lic nay cac hoa chét chira Clo méi giai phong
ra Clo hoat tinh ¢6 tac dung diét khudn). Do viy tuyét ddi khong str dung cac
hop chét c6 chtra Clo ¢ dang bot nguyén chat dé xir 1y diét khuan.

- Cé4c dung dich c¢6 chira Clo s€ gidm tac dung theo thoi gian, cho nén chi
pha du luong can sir dung va phai sir dung cang sém cang tot sau khi pha. Tot
nhat 13 chi pha va st dung trong ngay, khong nén pha san dé duy tri.
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Phu luc 3
Huwéng din cac bién phap diét bo gay phong chong sot xuit huyét Dengue
(Kém theo Ké hoach sé 74/KH-TTHPL ngay 30/9/2024 ciia Truong Tiéu hoc Phiic Loi)

Nhom nhirng loai dung cu

Huwéng din cach 1am dé khong cé bo

TT N NP gay
chira nwéc thwong co bo gay s6t xuit huyét
1 | Bé xdy ngam, xay ndi Day nip kin.
Tha c4 an bo gy
Ph4 huy néu khong st dung
2 | Bé treo, bé trén san thuong, téc | Lam nap kin (bao gom ca miéng bé va
INOX 6ng thong hoi)
3 | Giéng Pay nap kin.
Néu bé h¢ thi thd c4
4 | Thung phuy, chum, vai, x0, | Day nép kin
thung, chau Co rura, lat up néu khong sur dung
Tha cé néu thé tich 16n
5 | Chau, binh nudc lam canh, | Co rira va thay nudc hang tuan
phong thuy Tha cé4 an bo gy
6 | Lo hoa, lo tréng cay phat Ioc, | Co rra va thay nudc hang tuan, tréng
van nién thanh... béng cat, dat Aam
7 | Chau, x6 hing nudc thai cua Do bé nude, co ria hang tuan
may loc nudc, may diéu hoa, ti | Lam duong 6ng dan ra hé thong thoat
lanh. nudc thai
8 | Batké chan chan chong kién | Bo mudi, dau thai hoic hoa chat diét bo
ga
9 | Chéu cay canh Po day dat hodc cat, khong dé nudc
dong
10 | Két nudc bon cau C6 nap day kin
11 | Bé nudc, x0, thung dung nudc | Co rira hang tuan
do1 nha vé sinh Tha ca an bo gay
12 [ Bé canh, bé phong thuy chira | Tha c an bo giy
nude Tha hoa chat diét bo giy
13 | Chau dot vang ma Lat up khi khong st dung hoac dua vao
noi ¢c6 mai che
14 | Lop xe c6 nguy co chia dong | Thu gom va tiéu hity
nudc Pé noi c6 mai che, phu bat kin
15 | Bat, ca nude cho chim, ga, cho | Co rira va thay nudc hang tuan
ubng
16 | Thung xop, chai lo Thu gom va ti€u huy
Pua vao noi c6 mai che va lat up
17 | Cac phé thai: manh bat, chai lo | Thu gom va tiéu hity

v0, vé d6 hop, hop sira chua, vo
bim bim, tai ni lon, géo dua...
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Nhom nhirng loai dung cu

Hwéng din cach 1am dé khong c6 bo

i chira nuwée thudng cé bo gay X gf'ly X
sot xuat huyét
18 | H6 nudc dong Lap day
19 | Céc cay c6 be 1a c6 nudc dong | Choc thiung
Lép cat, tha hoa chat diét bo gay
20 | Khéc:

- TrAn nha, san nha dong nudc

- Khay cay nudc néng lanh

- Binh nudc cia quat hoi
nuoc. ..

Khoi thong
Co rtra hang tuan
Co rtra hang tuan...
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Phu luc 4
Huéng din tong vé sinh méi trwong, khir khuin phong chdng dich tay chian miéng
(Kém theo Ké hoach sé 74/KH-THPL ngay 30/9/2024 ciia Truong Tiéu hoc Phiic Loi)
1. Cac khu vue can vé sinh, khir khuan
- Lop hoc, cau thang, hanh lang, gdm: nén nha, ban ghé, tay ndm cira, tay
vin cau thang v.v);

-Pd dung, dd choi tré em;

- D6 dung ca nhan (khin mat, ban chai, bat dia, thia, cc chén v.v);

- Khu vuc nha an;

- Khu vuc ngoai canh, san choi, khu phu cén;

- Cong trinh vé sinh va cac khu vue, do dung khac c6 lién quan.

2. V¢ sinh, khir khuin phong chong dich bénh tai phong hoc thong
thwong, phong chirc ning, phong hoc b mon khi chwa cé dich.

2.1 Po6i véi khu vue cic 16p hoc gom bé mit 16p hoc, hanh lang,
cau thang

-’Vé sinh héng tuan bﬁng quet c[on, lau bﬁng mg:o“c sach nham loai bo deflt,
bui, chat hﬁ"u co. S’auvd() lau bé mat nén nha, bém‘ gh¢, tay nam ctra, tay vin cau
thang v.v bang chat tay rua thong thuong hodc bang dung dich Clo 0,05% hoat
tinh it nhat 30 phut. Lau lai bang nuéc sach.

- K¥ thuat lau: Dung cay lau hoac khan (gié...) nhung véi dung dich :téy
rira thong thuong hodc dung dich Clo 0,05% hoat tinh lau giat lui tu trén xudng
dudi, tu trong ra ngoai. Khong tién hanh khu trung khi hoc sinh con dang hoc.
Trudng hop dac biét phai cho hoc sinh ra ngoai moi tién hanh lau khir trung.

2.2. D6 dung in udng, vé sinh (bat diia, thia, coc chén v.v)

Hang ngay tién hanh ngam, rira bang chat tay rira thong thuong vao cubi
buoi hoc hodc sau khi st dgng (tﬁy theo loai dung cu). Khir khuan ‘péng dung
dich Clo 0,05% hoatq tinh, dé it nhat 30 phut (khi c6 chi dinh ctua y té). Rua lai
bang nudc sach va dé kho.

2.3 Khu vuc nha an

Ban va dung cu ché bién: Hang ngdy va khi bi ban tién hanh lau bang
nudc sach. Sau do lau bang chat tdy rira thong thuong hodc dung dich Clo
0,05% hoat tinh, d¢ it nhat 30 phut. Lau lai bang nudc sach.

2.4. Poi v6i cong trinh vé sinh (san, mit bon ciu, bon rira tay, vat
dung khac trong nha vé sinh v.v)

Hang tuan tién hanh lam sach bang nudc sach, sau do lau bang chat tay
ria t\hfmg thuong hodac dung dich Clo 0,05% hoat tinh, dé it nhat 30 phut. Lau
lai bang nudce sach.
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2.5. Poi v6i dung cu dung dé vé sinh (gié lau, ban chai, ciy lau nha ...)
, 7H§mg tuan tién hanh lam sach bang nudc sach, vit kho. Sau d6 nhung vao
chat tay rua thong thuong hodac dung dich Clo 0,05% hoat tinh it nhat 30 pht.
Lam sach lai bang nudc sach, vat kho.
_ Chi y: Hang ngay, ché do vé sinh, quét don, lam sach 16p hoc, do ding
van tien hanh nhw binh thuong

3. V& sinh, khir trung phong chong dich bénh khi c6 6 dich, ca bénh
Tuy vao tinh hinh dich, can b y té quyét dinh dién xtr Iy cho phu hop.
3.1. Pdi v6i khu vire cac 16p hoc gdm bé miit 16p hoc, hanh lang, cau thang

- Vé sinh hing ngay bang quét don, lau bang nudc sach nham loai bo dat
bui, chat hitu co. Sau do lau bé mit nén nha, ban ghé, tay nam cura, tay vin cu
thang ... bang chit tay rira thong thuong hoic bang dung dich Clo 0,1% hoat tinh
it nhat 30 phut. Lau lai béng nuodc sach.

- K¥ thuat lau: Dung cay lau hodc khan (gié...) nhing vé1 dung dich ,téy
rira thong thuong hodc dung dich Clo 0,1% hoat tinh lau giat lui tir trén xudng
dudi, tu trong ra ngoai. Khong tién hanh khur trung khi hoc sinh con dang hoc.
Truong hop dac biét phai cho hoc sinh ra ngoai ma1i tién hanh lau khir trung.

3.2. P0 dung in udng, vé sinh nhu bat diia, thia, cdc chén v.v

7 Hang ngay tién hanh ngam, rira bang chat tay rira thong thuong vao cudi
budi hoc hodc sau khi su dung (tuy theo loai dung cu). Khur khuén bang dung
dich Clo 0,1% hoat tinh, d¢ it nhat 30 phuat (khi c6 chi dinh cua y t¢). Rua lai
bang nudc sach va dé kho.

3.3. Khu vuc nha an

Ban an va dyng cu ché biéq: Hing ngay va khi bi ban tién hanh lau bang
nuoc sach. Sau do lau bang chat tay rira thong thuong hodc dung dich Clo 0,1%
hoat tinh it nhat 30 phut. Lau lai bang nudc sach.

3.4. Poi véi cong trinh vé sinh (san, mit bon cau, bon rira tay, vat
dung khac trong nha v¢ sinh v.v)

Hang ngay tién hanh 1am sach bang nudc sach, sau do lau bang chat tay
rira thong thuong hodc dung dich Clo 0,1% hoat tinh, d¢ it nhat 30 phuat. Lau lai
bang nudc sach.

3.5. Poi v6i dung cu diing dé khir trung (gié lau, ban chai, ciy lau nha v.v)

’ }Iéng ngay tién hanh lam sach bang nudc sach, vat kho. Sau dé nhing vao
chat tay rua thong thuong hodc dung dich Clo 0,1% hoat tinh it nhat 30 phut.
Lam sach lai bang nudc sach, vat kho.
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TIEN PQ THU'C HIEN KE HOACH PHONG CHONG DICH BENH
(Kem theo Ké hoach so 74/KH-TTHPL ngay 30/9/2024 cua Truong Tiéu hoc Phiic Loi)

N .. | Ngwoi (B0 Két
Thoi gian | Nguwol A 3 .
TT Noi dung va bién phap thwe hién Thuc thue phan) phoi Can b¢ phu qua
hién hién h(_)’p. fhl'rc trach tlfl;rc
j j hién hién
1 - X4y dung ké hoach phong chong dich bénh Thang9 | CBYT D/c Thu Ha
2 | - Tuyén truyén phong chong dich bénh: sot xuat Hang CBYT TPT + b/c Thu Ha
huyét, tay chan miéng, dau mét do, .... thang GVCN+TT
- Tuyén truyén thang ATGT, phong chéng TNTT YT Quan
Tuyén truyén trong gid chao cd va phat thanh
ming non, cong thong tin dién tir
Theo doi, cham soc, so ciru cho CBGVNV- HS, Hing CBYT b/c Thu Ha
5 | vao so theo ddi hang ngay ngay
- KT v¢ sinh 16p hoc, v¢ sinh moi truong, vé sinh Hﬁng CBYT BGH b/c Thu Ha
6 | canhan hoc sinh. ngay +CBYT +
- To chite tong vé sinh trong va ngoai 16p hoc 1 Hang TPT +
tuan/ 1an tuén, khi GVCN
co lich dot
Xudt
Bo sung ké hoach:
P
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