UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG BO PE Poc l1ap — Tw do — Hanh phic
S6: 99 /KH-UBND Bo Dé, ngay /6 thing 9 nam 2025
KE HOACH

Kham, kiém tra sicc khée dinh ky cho hoc sinh nim hoc 2025-2026

Cin ctr Thong tu s6 23/2017/TT-BYT ngay 15/5/2017 cua b Y té vé viéc
Hudng dan viéc 1ap hd so theo ddi stiic khoe, kham sic khoe dinh ky theo do tudi
cho tré em; tu van chiam séc stc khoe va dinh dudng; Thong tu 32/2023/TT-BYT
ngay 31/12/2023 vé Qui dinh chi tiét mot sb diéu cua Luat kham bénh, chira bénh;
Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 ciia Bo Y té
va Bo Gido duc va Pao tao Quy dinh vé cong tac y té trudong hoc;

Cin cir Nghi quyét so 45/2024/NQ-HPND ngay 10/12/2024 cia Hoi dong
Nhan dan Thanh phé vé Quy dinh gia cu thé dich vu kham bénh, chira bénh tai
cac co s& kham bénh, chita bénh ciia Nha nuéc thuoc Thanh phd quan Iy;

Thuc hién Ké hoach sé 68/KH-UBND ngay 18/8/2025 cia UBND phuong
Bd Dé Thuc hién chi tiéu y té va chim soc sttc khoe ban diu cho nhan dan trén
dia ban phuong B6 Dé nam 2025.

Pé gop phan cham soc sic khoe toan dién cho hoc sinh trén dia ban, dam
bao tién d6 kham stic khoe hoc sinh nam hoc 2025 — 2026; UBND phuong Bo Bé
xay dung Ké hoach kham, kiém tra sirc khoe dinh ky cho hoc sinh ndm hoc 2025-
2026 nhu sau:

Phan |
KET QUA THUC HIEN NAM HQC 2024 — 2025

Hién trén dia ban phudng c6 92 truong hoc va co s gido duc voi tong sb hon
34.208 hoc sinh, sinh vién. Trong do: 69 truong va nhoém 16p mam non (14 trudng cong
lap, 21 truong tu thuc, 34 nhoém 16p tu thuc), 10 truong tiéu hoc, 7 truong THCS, 02
truong THPT; vai tong s6 23.299 hoc sinh, 06 truong lién cap, cao dang va dai hoc).

Ty 18 hoc sinh duoc khéam, kiém tra stc khoé niam hoc 2024-2025 la
22.977/23.299 = 98,6%. Két qua c6 2.138 (9,3%) hoc sinh bi tat khiic xa , 75
hoc sinh mic cac bénh vé da, 2.577 (11,2%) hoc sinh mac bénh sau rang, 235
hoc sinh béo phi, 340 hoc sinh thtra can, 404 hoc sinh suy dinh dudng.



100% gido vién, nhan vién duoc kham suc khoe day du; nhan vién tryc tiép
ché bién thuc pham, nhan vién nuéi dudng tai truong hoc duoc theo ddi stc
khoe so bo bénh ngoai da, bénh cap tinh dudng tiéu hda, hd hap.

Phan II
KE HOACH HOAT PONG NAM HQC 2025 - 2026
I. MUC PiCH, YEU CAU, CHI TIEU
1. Muc dich
- Kham, sang loc, phat hién sém céac van dé vé sirc khoe cua hoc sinh, tir

d6 dua ra cac bién phap can thiép kip thoi va dam bao hoc sinh duoc hoc tap
trong diéu kién suc khoe tét nhat.

- Tang cuong y thac caa hoc sinh, gido vién va phu huynh trong viéc
quan tam dén sic khoe, dinh dudng, va phong ngira bénh tat.

- Nang cao chat luong cham soc sic khoe ban dau thong qua tu van hudng
dan cham séc stic khoe cho hoc sinh va phong chéng dich bénh trong nha trudng.

- Thyc hién chuyén d6i sb trong viéc quan ly stc khoe hoc sinh; Thic
day su hop tac chat ché gitra nganh gido duc va y té nham dam bao céc hoat
dong kiém tra, kham stc khoe duoc thuc hién mot cach chuyén nghiép, dong
bo va hiéu qua.

2. Yéu ciu

- Phoi hop chit ché gitra cac co sé gido duc va Tram Y té phuong Bo Bé
dé xay dung ké hoach kiém tra stirc khoe dua trén sé lwgng hoc sinh, tinh hinh
dich bénh, diéu kién co so vat chat caa cac truong hoc, phan cong rd trach
nhiém cho tirng bén.

- Thuc hién theo cac quy dinh cua Bo Y té va Bo GDPT vé quy trinh
kham suc khoe dinh ky cho hoc sinh.

- Cac budi kiém tra stc khoe can dam bao an toan cho hoc sinh, dong
thoi cac két qua kiém tra phai duoc luu trit va thong bao diy du cho phu
huynh dé c6 bién phap theo ddi va cham soc kip thoi.

- Phéi hop chit ché gitra gia dinh va nha truong, y té trong viéc theo ddi,
gidm sat, quan ly stc khoe hoc sinh.

3. Chi tiéu



- 100% céc trwong Mam non, Tiéu hoc, Trung hoc co sé, Trung hoc phd
thong va cac nhém tré, 16p mau gido, 1ép mam non doc 1ap tu thuc té chic kham
stc khoe, kiém tra sic khoe hoc sinh.

- Trén 98,5 % hoc sinh (Tiéu hoc, THCS, THPT), 100% tré Mam non dugc
kham, kiém tra sic khoe dinh ky theo quy dinh, théng bao tinh trang stc khoe
ctia 100% hoc sinh bi nghi ngd mic bénh toi gia dinh.

- 100 % cac trudng nhap liéu sb stc khoe dién tir sau khi c6 két qua kham.

II. NOI DUNG

1. Cong tac chi dao:

- Cac co so gido duc trén dia ban xay dung Ké hoach kham, kiém tra suc
khoe dinh ky cu thé, chi tiét vé quy trinh to chic, thoi gian, dia diém, va trach
nhiém cua tirng bo phan.

- Phéi hop, hiép dong tot gitra cac co quan, don vi Phong Vin hoa-Xa hoi,
Tram Y té va cé4c co so gido duc trong té chirc kham, kiém tra sic khoe hoc sinh
niam hoc 2025 — 2026, dam bao chét lugng, tién do, dat chi tidu ké hoach.

- T6 chtic doan kham, kiém tra sicc khoe hoc sinh tai cac co s gido duc
dung theo quy dinh.

- Giam sét chat ché viéc thuc hién Ké hoach, kip thoi don dbc va xua ly
nhiing kho khin, vuéng méac phéat sinh trong qué trinh thyc hién.

2. Cong tac tuyén truyén:

Tuyén truyén téi 100% hoc sinh, gido vién va phu huynh vé ¥ nghia cua
viéc kiém tra, khdm suc khoe dinh ky. Nang cao nhan thtc caa hoc sinh, phu
huynh va nha truong vé tim quan trong cua viéc kham, kiém tra stc khoe dinh
ky cho hoc sinh.

- Huéng dan, cung cap thong tin can thiét vé quy trinh, thoi gian, va dia
diém kham, kiém tra stc khoe hoc sinh.

- Khuyén khich su hop tac gitta phu huynh, nha trudng va cac co quan y té
dé tao diéu kién thuan loi cho hoc sinh tham gia.

3. Ngi dung kham sirc khée, kiém tra sirc khée cho hec sinh



Thuc hién cac noi dung kiém tra sac khoe hoc sinh theo Muc 1, 2, 3, 4
Piéu 9 Thong tu lién tich 13/2016/TTLT — BYT — BGDPT va kham chuyén
khoa, cu thé nhu sau:

- Thuc hién kiém tra sic khoe vao dau nam hoc dé danh gia tinh trang dinh
dudng va stuc khoe: do chiéu cao, can ning ddi vai tré dudi 36 thang tudi; do
chiéu cao, can nang, huyét ap, nhip tim, thi luc dbi véi hoc sinh tir 36 thang tudi
tro 1én.

- Béi vai hoc sinh tir Tiéu hoc tré 18n, ngoai do chiéu cao, can ning, huyét ap,
nhip tim, thi luc c6 thém kham Noi tong hop, khdm chuyén khoa (mét, ring, tai
mili hong ...), kham, kiém tra phat hién cac biéu hién hoc sinh cong veo cot song.

I11. TO CHUC THUC HIEN:
1. Theoi gian:

- B6i véi cac truong Tiéu hoc; Trung hoc co s¢ va THPT: T6 chic kham tir
théng 10/2025 dén thang 01/2026.

- Béi voi cdp mam non:

+ Dot | tir thang 9-10/2025.

+ Dot |1 tir thang 3-4/2026.

2. Pia diém: Tai cac co so gido duc trén dia ban phuong.

IV. PHAN CONG TRACH NHIEM:

1. Phong Vin héa- Xa hoi:

- Chi dao cac co sd gido duc xay dung ké hoach t chic kham, kiém tra stc khoe hoc
sinh tai don vi.

- Chi dao cac co s& giéo duc phdi hop véi Tram Y té tuyén truyén téi phu
huynh va hoc sinh vé loi ich caa viéc kham sic khoe dinh ky.

- Cir c&n bo tham gia giam sat qué trinh trién khai kham, kiém tra stc khoe
hoc sinh.

- Chi dao Ban gidm hiéu cac truong b tri dia diém kham, phdi hop chit ché
v6i Tram Y té trong qua trinh t6 chiic kham, kiém tra sac khoe va tién hanh nhap
liéu 18n phan mém hé so sirc khoe dién tir caia hoc sinh.

2. Tram Y té



- Trién khai ké hoach kham strc khoe hoc sinh dén cac don vi lién quan.

- Thanh lap doan kham, kiém tra stc khoe hoc sinh tai truong hoc theo quy
dinh, dam bao chét lugng va tién do.

- T6 chuc tap huan chuy&n méon nghiép vu cho céc y, bac si tham gia doan
kham, kiém tra stc khoe cho hoc sinh.

- Hudng dan cac truong hoc/co sé gido duc chuan bi hd so, sd sach theo
quy dinh tai Théng tu lién tich 13/2016/TTLT - BYT - BGDPT:

+ S6 theo di stic khoe hoc sinh, theo Mau 01- phu luc 01, phd hop véi cac
lra tudi Mau gio, Tiéu hoc, THCS, THPT.

+ S6 theo ddi tong hop tinh trang stc khoe hoc sinh theo mau 02 phuy luc 01.
- Trién khai kham, kiém tra stc khoe hoc sinh theo ké hoach.

B tri d6i ngil bac si ¢o trinh d9, ning luc chuyén mén dam bao du cac
chuyén khoa dé cong tac kham sic khoé cho hoc sinh duoc thuan loi;

- Chi dao cac DBiém Y té té chiic kham, kiém tra stc khoe cho tré mam non
dam bao 02 lan/nam.

- Tong hop két qua kham, kiém tra siac khoe hoc sinh; két qua lap Ho so
suc khoe dién tir cho hoc sinh.

- BA&o c4o két qua vé Ban chi dao Cham séc stc khoe ban dau phuong Bo
Dé, S Y té Ha Noi sau mdi dot kham suc khoé cho hoc sinh; tu van, chuyén
diéu tri chuyén khoa véi hoc sinh ¢6 van dé vé stc khoe;

3. Cac trwong hoc:

- Trién khai Ké hoach ¢&&n CMHS va hoc sinh.

- Biang ky lich kham stic khoé hoc sinh vé UBND phuong (qua phong VHXH)
dé phéi hop trong cong tac to chirc kham stic khoe hoc sinh.

- Cur c&n bo tham gia hudng dan hoc sinh kham suc khoe theo ké hoach,
dam bao khoa hoc, dung tién do.

- Tao diéu kién vé co sd vat chat, bd tri dia diém kham sach s&, thoang mat,
du cac ban kham... theo yéu cau cia Poan kham.

- Chuan bi danh sach hoc sinh cac 16p, s6 theo ddi quan ly sic khoe hoc
sinh cac nam, gidy théng bao vé gia dinh hoc sinh mac bénh.



- Phéi hop ciing doan kham, kiém tra stc khoe cho > 98,5% hoc sinh duoc
kiém tra sirc khoé va théng nhat két qua kiém tra stc khoe, giri théng béo hoc sinh
mac bénh vé gia dinh sau dot kiém tra dé phdi hop diéu tri.

- Phan cong can bd cap nhat tinh trang stic khoe caa hoc sinh vao hd so stc
khoe dién tir sau mdi dot kiém tra, thong bao két qua téi CMHS dé theo ddi, nam bat

V. KINH PHI:

- C4c truong chu dong bé tri ngudn kinh phi thyuc hién cong tac y té trudng
hoc hodc tir cac ngudn thu hop phap khac.

- Mic thu kham, kiém tra sirc khoe hoc sinh:

+ Tré cap hoc Mam non: HJ tro toan bd kinh phi kham, kiém tra stc khoé cho
tré Mam non.

+ Hoc sinh Cép Tiéu hoc, THCS, THPT: thu 1 phan phi kham, kiém tra stc
khoe nhung khong vuot qué gid 36.500d/1an kham theo quy dinh tai Nghi quyét
45/NQ-HDPND ngay 10/12/2024 vé viéc quy dinh gia cu thé dich vu kham bénh,
chita bénh tai cac co s& kham bénh, chira bénh cta Nha nuéc thude thanh phd
Ha Noi quan ly.

Trén day 1a ké hoach to chuac kham, kiém tra stc khoe dinh ky hoc sinh
nam hoc 2025-2026. Nhan dugc ké hoach nay dé nghi cac don vi trién khai thuc
hién ké hoach.//’

Noi nhin: = TM. UY BAN NHAN DAN
- TT DU-HPND-UBND phudng; (dé bao cio) KT. CHU TICH
- Phong VH-XH; R

CHU TICH

-Tram Y té phuong; (dé thuc hién
- Cac truong hoc, co sd giao duc;

- Luu: VT, VHXH (04)

Dao Thi Hoa



DU KIEN LICH KHAM, KIEM TRA SUC KHOE PINH KY HQC SINH

( Kém theo Ké hoach sé:  /KH-UBND ngay  thang nam 2025
TT | TénCum Tén truong Tg:;])c Thai gian du kién

Tiéu hoc Gia Thugng 900
THCS Ngoc Thuy 1300
Tiéu hoc Ngoc Thuy 1450

1 | Ngoc Thuy —— Théng 10/2025
Tieu hoc Ly Thuong Kiét 730
THCS Ly Thuong Kiét 1130
Téng 5.510
THCS B6 bé 855
Tiéu hoc B6 Bé 1134

2 BODE& | Tiéu hoc Ngoc Lam 1290 | Thang 11/2025
THCS Ngoc Lam 1299
Tong 4578
Tiéu hoc Gia Thuy 1550
THCS Gia Thuy 1990

3 | GiaThuy | TH Gia Quat 936 Thang 12/2025
THCS Gia Quit 286
Tong 4.762
THCS Ai Mb 1681
TH Ai Mo A 885

4 | Ngoc Lam - Thang 1/2026
TH Ai Mo B 1027
Téng 3.593
Tong cong 18.443
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