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KE HOACH GIAO DUC THANG 5 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP Nha tré D2 aw
Tén giao vién: Nguyén Thi Phuong Binh - Lo thi Tuyét - Nguyén Thi Xuan Quynh ‘ ’f " ’/;f Vb

Thoi gian/hoat dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuan 4
Tir 05/05 dén 09/05 | Tir 12/05 dén 16/05 | Tir 19/05 dén 23/05 | Tie 26/05 dén 30/05 | Muc tiéu |
Lo Thi Tuyét Nguyén Thi Xuan |Nguyén Thi Phuong Lo Thi Tuyét thwe hlgn\
Quynh Binh

Pén tré

* Pon tré: CO don tré voi thai d6 an can, niém no.

- Huéng dan tré cit balo vao dung ngan ti ca nhan, coi va cat giay, dép vao dung noi
quy dinh.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cta tré

- Tro chuyén vdi tré vé y nghia ngay 01/05 la ngay quoc té Lao dong va ngay sinh
nhat Bac 19/05 - Bac la nguoi khai sinh ra nudc Viét Nam.

* Ung dung phuong phap Montessori : Day tré cach cdi gidy, dép ca nhan dé dung noi
quy dinh. Tang cudng cho tré hoat dong theo y thich tai cac goc img dung phuong
phap Mon: Géc thuc hanh k§ nang cudc séng: thuc hanh véi cac bé gido cu truc quan,
206c bé choi voi hinh va mau, géc bé em, gbc hoat dong véi dd vat.

- Trao di v6i phu huynh vé tinh hinh stc khée cia tré

- Tuyén truyén véi phu huynh phong chéng mét s6 dich bénh theo mua: Bénh viém
dudng hé ha"lp, ctm A-B, st vi rit, tay- chan-miéng, bénh séi.....

Thé duc sang

* Khoi dong: *Khai dong : Di vong tron két hop véi cac kiéu di: di thuong, di nhanh,
di cham, di thuong. ( Két hop véi béng)

* Trong dong:

+ DT1: Hb hap: théi bong (2 14n x 4 nhip).

+ PT2: Tay: dua 2 tay ra trudc 1én cao. (2 lan x 4 nhip)

+ PT3: Lung, bung: hai tay chip hong va van nguoi sang 2 bén. ( 3 lan X 6 nhip)

+ DT4: Chan: dimg nhin chan. (2 lan x 4 nhip).
Hbi tinh: Cho tré lam dong tac diéu hoa tha long co thé.




Choi - tap c6
chu dinh

Nhan biét tap noi

Ki nghi cua bé

Hoat dong nhén
biet

Nhin biét tap noi

Bac H6 cua em

On tap

Nhan biét 1 va nhiéu

T2 On phén biét phia
trén - dudi, trudc -
sau cua ban théan tré
K¥ nang séng K¥ ning sfmg Ky nang séng On tap
T3 Chudn bj @6 ding ~ [Khi gap nguoi la K1 nang xuc hat bang|Ky nang vé sinh ca ‘
khi di du lich ( Ki thia to nhan \
nang di Picnic)
Am nhac Am nhac Am nhac On tap

T

N

Bé on tap va van
dong minh hoa céc
bai hat da hoc

Bé biéu dién bai hat
"Mua he dén" két

va van déng nhip

hop van dong két ciu

B¢ hoc tiét tAu trén
cac loai nhac cu

on tap: VO tay theo
nhip

TS

Hoat dong tao hinh

Bai 14: V& dudng vé
nha

Hoat dong tao hinh

Nzn qua bong

Hoat dong tao hinh

Bai 5: Dan ng6i nha
cua bé

On tap

TH: Théi mau

T6

Lam quen van hoe

Tho: Ong mit troi
6ng anh ( Day tré
doc thuoe tho)

Lam quen vin hoc

Truyén : Chl’x,Da con
( Tré chua biét)

Lam quen vin hoc

Tho : Bac HO cia em
( Day tré doc thudc
ho)

On tap

Dong dao: Con meo
ma treéo cay cau




Hoat dong
ngoai troi

T2+ Choi tu chon: choi

1

|- HDCD: Quan sat
cay hoa giay

+ TCVD: Dudi theo
bong

v6i phan

- HD phong bé tap
lam noéi trg

|- HD phong Lego

- HDCD: Quan sat
cay xoai.

+ TCVD : Hoa no.
+ Choi tu do : Choi
v&i 14 kho.

- HD phong bé tap
lam noi tro

- HD phong thé chét

- HbCCD: Tro
chuyén vé Bac Ho
cua em.

+ TCVD: Chi chi
chanh chanh

+ Choi tu chon

- HD phong bé tap
lam néi tro

- HD phong Lego

tHBCMBb:

Tham quan nha bép
+TCVD: Chi chi
chanh chanh

+ Choi theo y thich
- HD phong bé tap
lam ndi tro

- HD phong thé chat

T3

- HDCMD: Mot sb
nudc giai khat mua
heé.

+TCVD: Méo dudi
ichu(f)t

- HDCMD: Tham
quan phong
Steamkids.

+ TCVD: Tap tim
vong

- HDCCDb:

Quan sat cau trugt

-+ TCVD: Vé ding

nha

+ Choi tu chon: V&

|

|

+ HDCCD: Xem
tranh cac hién tugng
tu nhién

+TCVD : Lon cau
v6r1g .

TS

vai da.

Iira xé.
+ Choi tu do: Choi

v&i bong bong xa
phong.

+ Choi theo y thich [+ Choi theo ¥ thich |phan tu do + Choi tu do: Chot
- HD phong Mon - HD phong Mon - HD phong Mon VOl SOt .

- HD phong Mon
- HDCCD: Thi HDCMBD: Thi - HDCCD: Giao luu - HDCMD: Thi
nghiém thdi bong  |nghiém l4 tia t6 déi |van nghé 2 16p nha |nghiém “Nui lira
bang ddm va baking [mau tré phun trao”

T450da. +TCVD : Théi béng. (Hat cac bai hat + Trd choi VD: Choi

+TCVD: Kéocua |+ Choi tw do:Choi  [trong chu de da hoc) véi bong

-+ Choi tu chon

THDCD: Quan sat
cay xoai.

+ TCVD : Hoa na.
+ Choi ty do : Choi

- HDCMD: Quan sat
thoi tiét

+ TCVD: Troi nang
troi mua

+ Choi tu chon: choi

- HDCCD: Thi
nghiém”Hoa no
trong nudce”.
FTCVD : Bong tron
to .

+~HDCCD: Tro choi :
Bac Gau lam banh
+TCVD : Rff)ng rin
Ién may

- HD phong sang tao




T 1

al

véi 1a kho.
- HD phong thu vién

P&i soi
HD phong sang tao

[-Cho ty do - V2
phan tu do

- HD phong thu vién {

- HDCCPD:
[Clng ¢b tudi cay &

- HDCMD: Tro

- HDCMBD: Khi di

f — .
+ HDPCCD: Quan sat |

chuyén vé mot sé  |du lich bé can chuén [cay mit ‘
\‘ g6c thién nhién ] nudc giai khat mua  |bi dd gi? ; i+ TCVD: Lo6n cau ‘
- TCVD: Rong ran  |he. + TCVD : Troi nang [vong |
)T61én may. +TCVD: Méo dubi |- troi mua + Choi theo y thich. |
| |- Choi véi cat chudt + Choi tu do : Choi |- Hoc Steamkid : On |
- Hoc Steamkid:Cac [+ Choi theo y thich |d6 choi ngoai troi.  tap ;
luc dia trén thé gigi |- Hoc Steamkid : Hé |- Hoc Steamkid :
héng nuéc Céc dat nudc i

‘Choi tap & cac goc

+ But s&p mau

Goc trong tdm : Goc bé choi véi hinh va mau(T1)- Goéc thuce hanh cudc séng (T2) -
Goc hoat dong vai dd vat (T3) - Goc bé tap ké chuyén (T4)
* Goc bé choi véi hinh va mau: Té mau cac phuong tién giao thong: Tau thuy, tau hoa|
- Chuén bi : Gidy A4 vé& tau hoa, tau thiy dé tré t6 mau

* Goc thuce hanh cude séng : chuyén nuée bing mut, tha hat, xuc hat. ...
(Day tré ing dung PP Mon)
* Goc ké chuyén: xem tranh anh , ké chuyén theo y thich , choi goc mo .

* Goc bé em: choi v6i em bup bé, bé em, cho em an chao, dn bot, udng nudc .
*Goc hoat dong vai do vat: xép ngdi nha, gara dé xe 5 16...

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Luyén tip rira tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy dinh, sir dung do dung vé
sinh diing, n xong lau miéng, suc miéng nudc mudi ding cach.

- Rén tré cach lau mat, lau miéng, suc miéng nude mudi sau khi an.

- Tré c6 y thirc giir gin vé sinh chung trong khi an: Khong lam d6, vai, biét nhat com
rroi vao khay va lau tay vao khan

- N6i tén moén an hang ngay. Nhan biét mot s thue pham thong thuong va ich lgi cua

lchl’mg ddi véi st khoe.




Tk

Reén ky nang choi
26¢ “bé choi vai
hinh va mau”.

Rén ky nang xép
hang khi di uéng
nudc va di vé sinh
cho tré.

Poc cac béftho
trong chu dé

Ren ky nang di dép
va cat dép dang noi
quy dinh

Bé choi voi go: Tré

T3xép may bay

Vin d(}ng,béi hat "
Mua hé den"

Tro choi dan gian:
RoOng ran 1én may

On cac bai hat da
hoc trong chu de

Choi - tap budi
chiéu

INBPB : Tau hoa- tau
T4thuy

INBPB: Dén tin hiéu
giao thong

NBTN: Ling Bac H5|Choi tro choi tung va

bét bong

Tro choi: Truon qua

T5|vat can

Dan cac hinh tam
giac thanh con ca

INghe truyén: Rua
con tim nha

Di mau mot so loai
qua

T6

- Hoc gymkid : Xa
don: Chudi tay trén
x4 (c6 hd tro).

- Hoc gymkid :Phéi
hop: Tai chd sut vao
20n trong mon bong

16n: Lon xubi trén

- Hoc gymkid : Nhao

cAu thang bang- Lan

- Hoc gymkid : Phéi
hop: Tung béng bay
trang dich

- Néu guong bé da xuc xich. - Néu guong bé
ngoan - Néu guong bé - Néu guong bé ngoan
ngoan ngoan

Chu dé - Sy kién

Sinh nhat Bac Téng két nam hoc Tét thiéu nhi

hién

Pinh gis KQ thue|

Giao vién

Nguyén Thi Phuong Binh
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