KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 8 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP MGN B4 
Tên giáo viên: Nguyễn Thị Thường – Lê Thị Liên
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 04/08 đến 09/08
	Tuần 2
Từ 11/08 đến 16/08
	Tuần 3
Từ 18/08 đến 23/08
	Tuần 4
Từ 25/08 đến 30/08
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Đón trẻ: Cô quan tâm đến sức khỏe của trẻ trước khi vào lớp. Nhắc trẻ Vệ sinh răng miệng, đội mũ khi ra nắng, mặc áo mưa, đi ô khi trời mưa, đi dép giầy khi đi học để đảm bảo sức khoẻ khi thời tiết thay đổi. Biết nói với người lớn khi bị đau, chảy máu hoặc sốt. Đi vệ sinh đúng nơi quy định. Bỏ rác đúng nơi quy định.
- Cho trẻ tự lấy đồ chơi ra chơi, không tranh giành đồ chơi với bạn, chơi đồ chơi theo ý thích.
- Không được ra khỏi trường khi không được phép của cô giáo 

- Khởi động: Đi khởi động với các động tác kết hợp một số kĩ năng đi thường, đi gót, đi nghiêng mép ngoài bàn chân, chạy nhấc cao đùi, chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh của cô theo nhạc bài hát “ Em yêu cây xanh”
- Trọng động: Tập bài tập phát triển chung với vòng.
- Hô hấp: Gà gáy
- ĐT phát triển tay – vai:
+ Hai tay thay nhau đưa thẳng lên cao
- ĐT phát triển cơ lưng bụng:
+ Cúi người về phía trước, ngửa người ra sau
- ĐT phát triển cơ chân
+ Đứng co 1 chân
- Bật chụm tách
- Hồi tĩnh: Cho trẻ tập các bài tập dân vũ theo nhạc. 

	

	Trò chuyện
	- Trò chuyện vào buổi sáng để trẻ nhận biết các buổi trong ngày và 1 số hoạt động của trẻ.
- Điều kì diệu của nước; mưa; Vai trò của nước đối với con người...động sinh hoạt, vệ sinh. Nhắc trẻ rót nước vừa đủ uống, vặn vòi nước khi không dùng.
- Trò chuyện với trẻ về một số hiện tượng tự nhiên phổ biến như mưa, bão, sấm, chớp…Và cách bảo vệ bản thân khi gặp các điều kiện thời tiết nguy hiểm. Cùng chia sẻ và xem các lô tô về các hiện tượng tự nhiên.
- Trò chuyện với trẻ về mùa hè, thời tiết mùa hè, những điểm du lịch hè của bé, mặc trang phục phù hợp với thời tiết…Và cách bảo vệ bản thân khi đi đến những địa điểm du lịch đông người.
- Xem tranh ảnh về các hiện tượng tự nhiên; chơi đồ chơi theo ý thích.
+ Nước có đặc điểm gì? (Màu sắc, mùi vị...).Con biết các nguồn nước nào trong thiên nhiên? Nước có tác dụng gì đối với đời sống con người? Bảo vệ nguồn nước như nào?
+ Bầu trời khi mưa có đặc điểm gì? Có các kiểu mưa nào? Mưa có ảnh hưởng gì đến đời sống con người, cây cối? Phải làm gì để bảo vệ sức khỏe khi trời mưa? 

* Trò chuyện với trẻ về đặc điểm, tên gọi, lợi ích của một số loại cây, hoa, quả gần gũi đối với môi trường và con người, thảo luận với trẻ về ích lợi của việc ăn nhiều rau xanh, quả chín.
- Trò chuyện với trẻ về một số thực phẩm có hại cho sức khỏe: không ăn quả lạ, rau quả không đảm bảo, dập, nát, khoai tây mọc mầm, hột hạt nấm mốc
- Trò chuyện với trẻ về các loại cây, hoa, lá, quả, sự nảy mầm, quả trình phát triển của cây.
- Cho trẻ nói lên những gì mình phát hiện ra gần đây (về cây cối, con người, cảnh vật…). Hỏi trẻ vì sao lại có sự thay đổi đó? Cô nói cho trẻ biết mùa xuân cây cối đâm chồi, nảy lộc.
- Tuyên truyền với phụ huynh cách phòng và tránh hóc sặc ở trẻ em như: Ăn quả phải bóc vỏ bỏ hạt, không cho trẻ cầm những hột hạt nhỏ…
- Trò chuyện với trẻ về một số nghề trong xã hội: Nghề nông, nghề thợ may, nghề công an, nghề bác sĩ, nghề xây dựng…. một số nghề phổ biến.
- Cho trẻ xem hình ảnh công việc của các cô giáo, công việc của cô bác trong trường mầm non, công việc của bố mẹ,công việc của các chú bộ đội…
- Cô cho trẻ kể tên các nghề quen thuộc mà trẻ biết: Nghề bác sỹ, nghề giáo viên, nghề xây dựng….
- Con hãy kể tên những đồ dùng quen thuộc của một số nghề như nghề nông, nghề xây dựng, nghề giáo viên…
- Cho trẻ kể một số sản phẩm của các nghề quen thuộc như nghề nông, nghề xây dựng, nghề xây dựng, nghề giáo viên, nghề bác sĩ….
- Trò chuyện, xem tranh ảnh cùng trẻ về công việc của bác nông dân: Công việc của nghề nông? Dụng cụ làm việc của nghề nông? Sản phẩm của nghề nông?
- Ích lợi từ sản phẩm của nghề nông đối với con người? Đối với trẻ?
- Cô cho trẻ xem các hình ảnh về một số nghề sản xuất trong xã hội. 

	

	Hoạt động học
	T2
	Hoạt động âm nhạc
Ôn luyện
- DH: Nắng sớm
- NH: Mưa rơi 

	Hoạt động tạo hình
Ôn luyện
Vẽ chiếc kem
(Tiết đề tài) 

	Hoạt động âm nhạc
Ôn luyện
- DH: Bầu và bí
- NH: Vườn cây của ba 

	Hoạt động tạo hình
Ôn luyện
Nặn quả 

	

	
	T3
	Hoạt động khám phá
Ôn luyện
Dạy trẻ kĩ năng chống đuối nước 

	Hoạt động khám phá
Ô luyện
Trang phục mùa hè 

	Hoạt động khám phá
Ôn luyện
KPKH
Tìm hiểu một số loại quả 

	Hoạt động khám phá
Ôn luyện
Thí nghiệm Vi khuẩn hạt tiêu 

	

	
	T4
	Hoạt động vận động
Ôn luyện
- VĐCB: Bước đi liên tục trên ghế thể dục.
- TCVĐ: Nu na nu nống 

	Hoạt động vận động
Ôn luyện
- VĐCB: Đi thay đổi hướng vận động đúng tín hiệu vật chuẩn
- TCVĐ: Tập tầm vông 

	Hoạt động vận động
Ôn luyện
- VĐCB: Bật sâu từ trên cao xuống 30 - 35cm
- TC: Kéo co 

	Hoạt động vận động
Ôn luyện
- VĐCB: Bò chui qua cổng
- TCVĐ: Tìm chuồng 

	

	
	T5
	Hoạt động văn học
Ôn luyện
Thơ
Nước
Tác giả: Vương Trọng
( Đa số trẻ đã biết). 

	Hoạt động văn học
Ôn luyện
Truyện
Hồ nước và mây
Tác giả: Sưu tầm
(Đa số trẻ đã biết) 

	Hoạt động văn học
Ôn luyện
Đồng dao về củ
Tác giá: Vương Trọng
(Đa số trẻ đã biết) 

	Hoạt động văn học
Ôn luyện
Truyện
Trái cây trong vườn
Tác giả: Thanh Hương
(Đa số trẻ đã biết) 

	

	
	T6
	Hoạt động làm quen với toán
Ôn luyện
Cao hơn – thấp hơn 

	Hoạt động làm quen với toán
Ôn so sánh về độ lớn giữa 2 đối tượng sử dụng từ To hơn - Nhỏ hơn 

	Hoạt động làm quen với toán
Ôn luyện
So sánh dung tích của 2 đối tượng 

	Hoạt động làm quen với toán
Ôn luyện
Sắp xếp theo quy tắc 

	

	
	T7
	Hoạt động ôn tập
Ôn luyện
Tìm hiểu thời tiết mùa hè. 

	Hoạt động ôn tập
Ôn luyện
Thơ: Hạt mưa
( Tiết đa số trẻ đã biết) 

	Hoạt động ôn tập
Xé dán vườn cây ăn quả
(Tiết đề tài) 

	Hoạt động ôn tập
Ôn luyện
- DH: Màu hoa
- NH: Hoa trong vườn 

	

	Hoạt động ngoài trời
	T2
	- HĐCCĐ: Quan sát thời tiết
- TCVĐ: Nhàỷ qua dây
- Chơi tự do: Chơi với lá, sỏi, vòng... 

	- HĐCCĐ: Trò chuyện về ngày và đêm
- TCVĐ: Những quả bóng vui nhộn
- Chơi tự do:Đồ chơi ngoài trời, khu vận động... 

	- HĐCCĐ: Quan sát thí nghiệm cây cối trong trường khi được tưới nước và thiếu nước
- TCVĐ: Thả đỉa ba ba
- Chơi tự do: Vẽ phấn, chơi với đất nặn, lá, phấn, sỏi, hạt gấc, vòng, lá cây. 

	- HĐCCĐ: Qaun sát cây hoa Phượng
- TCVĐ: Ném qua dây
- Chơi tự do:Đồ chơi ngoài trời, khu vận động... 

	

	
	T3
	- Giao lưu với lớp B3: Trò chơi: Chuyền nước, Ai tung cao 

	Giao lưu với lớp B3: Tập bài dân vũ " Nắng sớm" 

	- Giao lưu với lớp B3: Trò chơi: Nhảy ô, gạt bóng 

	- Giao lưu với lớp B3: Giao lưu văn nghệ, đọc thơ, ca dao, đồng dao 

	

	
	T4
	- Thí nghiệm Ly nước cầu vồng 

	- Thí nghiệm nước nóng và nước lạnh 

	- Thí nghiệm tan và không tan 

	- Thí nghiệm cây cải thảo đổi màu 

	

	
	T5
	HĐLĐTT: Lao động tưới cây, bắt sâu, nhổ cỏ, chăm sóc cây trong góc thiên nhiên của lớp 

	- HĐLĐTT: Lao động tưới cây, bắt sâu, nhổ cỏ cho bồn hoa trước cửa lớp. 

	HĐLĐTT: Lao động nhặt rác xung quanh sân trường. 

	- HĐLĐTT: Lao động nhổ cỏ các bồn cây sấu trong sân trường. 

	

	
	T6
	- HĐCCĐ: Quan sát quang cảnh bầu trời buổi sáng
- TCVĐ: Thả đỉa ba ba
- Chơi tự do: Chơi với hột hạt, phấn, bóng, vòng, dải lụa, lá cây, đồ chơi ngoài trời. 

	- HĐCCĐ: Trò chuyện về lợi ích và sự cần thiết của nước
- TCVĐ: Mưa to mưa nhỏ
- Chơi tự do: Đồ chơi ngoài trời, khu vận động... 

	- Hướng dẫn trẻ cách chơi đuổi bắt bóng. 

	- Hướng dẫn trẻ làm đồng hồ từ lá chuối 

	

	
	T7
	- HĐCCĐ: Các hoạt động mùa hè
- TCVĐ: Bật qua suối nhỏ
- Chơi tự chọn: Chơi với đồ chơi ngoài trời, khu vận động. 

	- HĐCCĐ: Quan sát sân trường
- TCVĐ: Chìm nổi
- Chơi tự do: Chơi với đồ chơi ngoài trời. 

	- HĐCCĐ: Quan sát cây nhãn
- TCVĐ: Nhàỷ qua dây
- Chơi tự do: Chơi với lá, sỏi, vòng... 

	- HĐCCĐ: Quan sát vườn rau
- TCVĐ: Nhảy lò cò
- Chơi tự chọn: Lá phấn, vòng, giấy. 

	

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm:
- Tuần I: Góc nghệ thuật: Vẽ về quang cảnh bầu trời
- Tuần II: Góc phân vai: Khám phá sự kì diệu của nước ( hòa tan, đổi màu…)
- Tuần III: Góc xây dựng: Xây dựng vườn rau
- Tuần IV: Góc khám phá: Pha nước cam, Hoa quả dầm
- Góc sách: Xem sách, truyện có nội dung về các hiện tượng tự nhiên, các mùa trong năm. Các địa điểm du lịch hè của bé. Về các loại cây, hoa, quả bé thích
- Góc kĩ năng: Thực hành đi ô, mặc áo mưa, bật, gấp ô
- Góc khám phá: Sử dụng một số đồ dùng trong gia đình để thử nghiệm đong đo, nước, so sánh kết quả dựa trên kích thước của đồ dùng.
- So sánh kích thước, độ lớn (Cốc to- nhỏ, cây cao- thấp, dài- ngắn…)
- Góc nghệ thuật: Múa các bài hát trẻ thích
+ Cắt, xé, dán
- Góc xây dựng: Xây công viên nước Hồ Tây, xây dựng công viên cây xanh...
- Góc tạo hình: Vẽ về biển, về các hiện tượng tự nhiên. Xé dán bức tranh về biển, vẽ cây, hoa, quả. nặn các laoị quả…Dạy trẻ cách phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên để tạo ra các sản phẩm. 

	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Thực hiện rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách.
- Các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống.
- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.
- Trẻ biết ăn uống đủ chất, Trao đổi với trẻ về các món ăn yêu thích của trẻ và khuyến khích trẻ ăn ngoan, hết suất.
- Trẻ biết giữ gìn vệ sinh cá nhân: Rửa tay, lau mặt, đánh răng…
- Biết phòng tránh những nơi nguy hiểm, ăn quả bỏ hạt. 

	

	Hoạt động chiều
	T2
	Kể câu chuyện về các mùa, các buổi trong ngày 

	Cho trẻ thăm quan các điểm nghỉ mát mùa hè qua màn ảnh nhỏ 

	
	
	

	
	T3
	Kĩ năng sinh tồn ( Khi gặp trời mưa, gió, bão, sấm, chớp) 

	Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi " Trời nắng, trời mưa" 

	- Cho trẻ xem video clip về cách chăm sóc bảo vệ 1 số loài cây 

	Hướng dẫn trẻ cách bóc vỏ, bỏ hạt một số loại quả 

	

	
	T4
	Hướng dẫn trẻ cách tránh mưa khi có sấm, chớp an toàn. 

	Hướng dẫn trẻ cách mặc áo chống nắng, đội mũ khi đi ra nắng an toàn. 

	GDNSVMTL: Vui chơi an toàn 

	GDNSVMTL: Lựa chọn quần áo trang phục phù hợp 

	

	
	T5
	- Tổ chức cho trẻ cùng cô lao động tập thể: Vệ sinh đồ dùng cá nhân lau, xếp tủ chăn, gối, chiếu, thảm… 

	- Tổ chức cho trẻ cùng cô lao động tập thể: Vệ sinh lau chùi đồ chơi các góc. 

	- Tổ chức cho trẻ cùng cô lao động tập thể: Dọn vệ sinh góc bán hàng, góc nấu ăn, góc xây dựng, góc văn học, góc học tập. 

	- Tổ chức cho trẻ cùng cô lao động tập thể: Vệ sinh tủ đồ dùng cá nhân lau, xếp tủ chăn, gối. 

	

	
	T6
	Cho trẻ đồ số 1,2,3, 4,5. Ghép các hột, hạt, khuy để tạo thành số 1,2,3,4,5, 

	- Làm gì để môi trường xanh – sạch – đẹp? 

	- Trò chuyện với trẻ về một số thực phẩm có hại cho sức khỏe: không ăn quả lạ, rau quả không đảm bảo, đinh, khoai tây mầm mầm, hột hạt hồng ngọc. 

	- Chơi trò chơi phân loại các đối tượng theo một hoặc hai dấu hiệu: Cây cao cỏ thấp 

	

	
	T7
	Cho trẻ ôn luyện một số bài thơ, đồng dao, ca dao. 

	- Cho trẻ tham gia cuộc thi: Trổ tài của bé. ( Hát, đọc thơ đồng dao, ca dao, tục ngữ, kể chuyện…) 

	- Cho trẻ chơi chiếc túi kì diệu “ Mò quả, phân loại các loại quả” 

	
	

	Chủ đề - Sự kiện 
	Nước mùa hè 
	Nước mùa hè 
	Thực vật 
	Thực vật 
	

	Đánh giá KQ thực hiện
	ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN


ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU
* HPCM đã duyệt kế hoạch ngày 30/7/2025




	Ban giám hiệu 
	Khối trưởng
	Giáo viên
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