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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 8/2025
Giáo viên: Hoàng Thị Nhung – Đặng Thuý An
	Hoạt động
	Tuần 1

(Từ 1/8-8/8)
	Tuần 2

(Từ 4/8-15/8)
	Tuần 3
(Từ 18/8-22/8)
	Tuần 4
(Từ 25/8-29/8)
 

	Đón trẻ

Trò chuyện
	* Cô đón trẻ: - Cô niềm nở đón trẻ vào lớp

 - Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ.
 - Cô hướng dẫn trẻ cất dép và ba lô

 - Cô nhắc trẻ sử dụng một số từ chào hỏi và từ lễ phép phù hợp với tình huống

 - Cô cho trẻ nghe một số bài hát: về trường mầm non, về mùa hè,

- Trò chuyện với trẻ về thời tiết mùa hè, các trang phục mặc trong mùa hè, các món ăn trong mùa hè và 1 số bệnh mùa hè thường gặp

- Trò chuyện với trẻ 1 số loại hoa, con vật.
- trò chuyện với trẻ về gia đình, những công việc nhỏ trẻ có thể giúp đỡ bố mẹ. 

	Thể dục sáng
	- Khởi động: Cô cho trẻ làm vận động nhẹ nhàng theo băng nhạc.

- Trọng động: + Hô hấp: Làm gà gáy

   + Tay: Sang ngang - Lên vai

   + Chân: Ngồi khuỵu gối

   + Bụng: Quay sang hai 

   +Bật: Chụm tách


- Một số làn điệu dân ca của các nước.
- Hồi tĩnh: +Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng.

	Hoạt động học
	T2
	ÂM NHẠC

Dạy hát: Chú voi con ở Bản Đôn. 

	ÂM NHẠC

VĐ: Cho tôi đi làm mưa với (Vỗ tay Body percussion)

	ÂM NHẠC

Dạy hát: Chú chuột nhắt

	ÂM NHẠC

Ôn VĐ: Nhà mình rất vui.



	
	T3
	PT VẬN ĐỘNG

- VĐCB: Ôn Tung bóng lên cao và bắt bóng

- TCVĐ: Đi cà kheo
	TRUYỆN

Niềm vui từ bát canh cải

(Trẻ đã biết)
	PT VẬN ĐỘNG

VĐCB: Tung và bắt bóng với người đối diện 
TCVĐ: Vượt chướng ngại vật 
	TRUYỆN

Sự tích quả dưa hấu

(Trẻ đã biết)


	
	T4
	TẠO HÌNH

Vẽ ô tô

(Đề tài)
	TẠO HÌNH

Vẽ con vật sống dưới nước (Đề tài)
	TẠO HÌNH

Vẽ con mèo

(Theo mẫu)
	TẠO HÌNH

Gấp máy bay

(Theo mẫu)


	
	T5
	THƠ

Làm anh

(Trẻ đã biết)
	PT VẬN ĐỘNG

- VĐCB: Ôn: ném xa bằng 2 tay

- TCVĐ: Hai người ba chân
	THƠ

Đi bừa

(Trẻ chưa biết)
	PT VẬN ĐỘNG

- VĐCB: Ôn Bật chụm tách chân qua 7 ô 
- TCVĐ: Tung bóng.


	
	T6
	RÈN KỸ NĂNG

Dạy trẻ đếm xuôi, đếm ngược trong phạm vi 10
	RÈN KỸ NĂNG

Dạy trẻ kỹ năng khi bị lạc đường
	RÈN KỸ NĂNG

Dạy trẻ kỹ năng an toàn khi tham gia giao thông.
	RÈN KỸ NĂNG

Dạy kỹ năng chải tóc, tết tóc, buộc tóc


	HĐNT
	-  Bé xếp hàng khi tham gia các hoạt động ngoài trời, xếp hàng cất dọn đồ dùng, đồ chơi, tham gia HĐ vệ sinh cá nhân và trong một số các hoạt động khác.
- Lao động tập thể: sắp xếp đồ chơi cùng cô, lau bàn ghế, lau lá cây
- Tham gia hoạt động ngoài trời: Nhặt rác, lá cây, giữ gìn vệ sinh vườn trường. Chăm sóc vườn rau.
* Quan sát: Cây xanh trong vườn trường, sân trường, quan sát xe máy, quan sát bầu trời mùa hè

* TCVĐ:  Chạy theo đường díc dắc, Chuyển bóng bằng gậy, Nhảy lò cò, Bò bằng bàn chân, bàn tay 3 - 4m, Bật xa 35 - 40cm, Chạy chậm 60-80m, Bật chụm tách chân qua 7 ô, Trèo qua ghế dài 1,5x30cm, Tung và bắt bóng, Bật sâu 35 x 40 cm, Chung  sức.
   TCDG: Cắp cua bỏ giỏ. Mèo đuổi chuột. Thả đỉa baba. Bắt vịt trên cạn, Dệt vải, Cáo vào chuồng gà, Vượt chướng ngại vật, Ném còn, Xỉa cá mè, Kéo co.
* Chơi tự do với đồ chơi trên sân trường

	Hoạt động chơi góc
	* Góc trọng tâm: Xây dựng lắp rắp các đồ dùng, đồ chơi thành mô hình công viên nước, Xây ga ra ô tô, sân bay, bến xe. Xây khu vui chơi. Chơi lắp ghép, chơi xếp hình. 
- Góc phân vai: Gia đình, bán hàng

 - Góc thư viện: Cho trẻ đọc sách cùng bạn theo ý thích. 
                          Làm sách về PTGT, Sách về các loại hoa và các loại đồ chơi khác nhau. Tô, đồ theo nét.
- Góc thực hành cuộc sống: Xâu, luồn, buộc dây. 
- Góc học tập: Nối số lượng với chữ số tương ứng, vẽ hoặc tô số lượng chấm tròn tương ứng số lượng đối tượng, tô màu cho số lượng ít hơn/nhiều hơn trong phạm vi 5, tô/vẽ/nối/ xếp thêm 1-2 đối tượng hoặc gạch bớt đi, Tìm ra cách chia đúng và tô màu, Chia nhóm đối tượng thành 2 phần theo yêu cầu cho sẵn chia xong yêu cầu trẻ đếm gộp, Ghép 1 đối tượng với 1 đối tượng, Phát hiện ra quy tắc và đọc quy tắc cụ thể. xếp/ tô tiếp quy tắc. Phát hiện đối tượng còn thiếu trong chu kỳ và xếp/ nối vào chỗ thiếu.

- Góc nghệ thuật: + Vẽ tranh, xé dán hoa, gấp quạt.

	HĐ ăn, ngủ, vs
	- Hướng dẫn cho trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định. Sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách

- Trẻ thực hiện kỹ năng rửa tay bằng xà phòng, lau mặt. 

- Kể được tên một số thức ăn cần có trong bữa ăn hàng ngày.
- Trò chuyện về những hành vi văn hóa trong ăn uống, cách ăn uống vệ sinh.

- Trò  chuyện về những loại thức ăn gây hại cho sức khoẻ.

	HĐ Chiều
	- Ôn 1 số bài thơ: Thỏ bông bị ốm, Bé học toán, Bác bầu bác bí. 
- Cho trẻ nghe chuyện: Kiến con đi xe ô tô, Gấu con bị sâu răng. 

- Ca dao, đồng dao: Díc díc dắc dắc, vuốt hột nổ…
- Cho trẻ mô tả các hành động của nhân vật trong tranh đã học.

- Giải câu đố về các loại quả, các con vật gần gũi với trẻ.

- Trò chuyện với trẻ về cảnh đẹp mà trẻ đã được đi tham quan du lịch.

- Trò chuyện về một số loại bệnh, một số biểu hiện khi ốm, nguyên nhân và cách phòng tránh đơn giản.

- Trò chuyện về tiết kiệm điện, nước (các ký hiệu để nhắc nhở tắt điện) khi ra khỏi phòng

- Xem tranh về các hoạt động chặt phá cây xanh, hủy hoại môi trường của con người. Nguyên nhân làm cho nước bẩn, ô nhiễm môi trường. Dạy trẻ bỏ rác đúng nơi quy đinh.

- Rèn kỹ năng: Chuẩn bị giờ ăn, giờ ngủ, kỹ năng phòng tránh đuối nước, kỹ năng đi cầu thang, kỹ năng lau tủ đồ chơi ...
- Thứ sáu: biểu diễn văn nghệ - nêu gương bé ngoan.


