KE HOACH GIAO DUC THANG 2 - LUA TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP Al

Tén gido vién: Vii Thi Thu Hang - Pham Hai Yén

Thoit gian/hoat
dong

Tuin 1 Tuin 2 Tuin 3 Tuan 4
Tir 03/02 dén 07/02 | Tir 10/02 dén 14/02 | Tir 17/02 dén 21/02 | Tir 24/02 dén 28/02

Muc tiéu
thuc hién

Pon tré, thé duc
sang

* Pon tré:

- C6 d6n tré ¢ cira 16p, au yém, an can, nhe nhang véi tré.

- Nhe nhang trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sic khoe caa tré va cac bién phép
phong tranh dich bénh TCM, bong da, dau mét do... Nhac phu huynh Ky s6 don tra tré.
- C6 nhac tré chao ¢, chao bd me khi vao 16p, thuc hién van hoa chao hai tai cira l6p
* Chao co sang tht hai hang tuan

* Thé duc sang:

- Thuc hién nghi 18 chao c& sang thi hai hang tuan.

- Thyc hién bai tap di vong tron xung quanh bat tron ( nhay sang trai- phai- 1én xudng;
di vong quanh)

* Dan vii: Clap your Hand

- Hoi tinh: Hit vao tho ra nhe nhang

Tro chuyén

- Trod chuyén vai tré vé mia xuan va 18 hoi: Mot s6 loai hoa dic trung cia mia Xuan,
cac hoat dong cua con ngudi khi mua xuéan vé, 1 s I8 hai néi tiéng, gan giii, quen
thuoc....

+ Trong nhitng ngay nghi Tét cac con da lam gi?

+ Cac con dugc di nhiing dau?

+ Céc con cam thay nhu thé nao?

+ Cac con duoc di 18 chua o dau?....

MT92




- Trd truyén véi tré vé mot so loai qua, hoa, rau, 14, cay xanh ma tré biét

+ Trd chuyén vé cay bong mét, cay lay go...

+ Trd chuyén vé dic diém ndi bat cua ca loai 14 cay: vé mau sac, hinh dang (14 bang, 14
budi, 14 hing chanh, 14 dong...) bang céc giac quan
- Trd chuyén vé cac chit dinh dudng c6 trong cac loai qua: dic diém ndi bat caa mot sb
loai qua phd bién, quen thudc xung quanh tré, ké t&n mot sé loai vitamin va khoéng
chét cd trong mot sé loai qua do.
- Tro truyén vé cay xanh va méi truong song, loi ich caa cac loai cay, rau, qua, hoa.
Khuyén khich tré manh dan nhic nho ngudi khac khéc gii gin, bao vé méi truong
(khdng xa rac btra bai, bé canh, hai hoa...) (MT92)

Hoat dong hoc

T2

Hoat dong tao hinh

Cét dan hoa

Vén dong

VDCB: Chay cham

Van dong

VDCB: Truon sip
TC: Bowling

Hoat dong tao hinh

Hoat dong tao hinh

V€ vuon cay an qua

Hoat dong tao hinh

VDCB: Bit va ném

Vén dong

VDCB: Bt tach
khep chan qua 7 6 -
Ném xa bang 1 tay

Hoat dong tao hinh

100-120m V& lo hoa (MT29) | bong véi ngudi doi
TC: Vot ca dién Tao hinh tur 14 cay
TC: Co bit éch
Lam quen véi todn | Lam quen véi toan | Lam quen véi toan | Lam quen véi toan
T3

On s6 luong trong
pham vi 9 (MT31)

Nhan biét chit sb 0.
Y nghia cta chit s6 0

Pém dén 10. Nhan
biét nhom c6 10 dbdi

Gop nhom d6i tuong
trong pham vi 10

MT31,
MT29,
MTS58,
MT23,
MT106




tuong. Nhan biét chir
s6 10

bang cac cach khac
nhau va dém

Lam quen chir viét

Lam quen chir viét

Lam quen chir viét

Lam quen chir viét

T4 Tap t6 I,m,n Lam quen chit céi h, | Tro choi chit cai h, k Tap to h, k
k
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T5| L& hdi qué em La cua cay Dinh dudng tir qua |Su phat trién ciia cay
(GDNSVM bai 15) tur hat (MT23)
Viin hoc Am nhac Viin hoc Am nhac
Tho: Cay dao Hat: Ly cay xanh |Tho: Chum qua ngot| VTTTTPH: Em yéu
NH: Vuon cay cua (MT58) cay xanh
R ba NH: Ly cay bong
+g  Amnhac ) (MT106)
o A Am nhac
Hat: Be chuc xuan Am nhac
NH: Mua xuén o1 Hat: Qua gi Viin hoc

Truyén: Su tich cay
khoai lang

NH: Bai hat trai cay

Truyén: Hat d6 sot




Hoat dong ngoai

Tuan 1:

* HDCMD:

+ Quan sat vuon hoa hong

+ HD tai gdc sang tao

+ Quan sat thoi tiét budi sang

+ Quan sat cay quat

+ Giao luu da bong vai 1op A2
*TCVD:

+ Kéo co

+ Chuyén bong

+ TCDG: Bit mat danh tréng

+ Nhay bao b

* Choi tw chon.

+ Choi véi cét, soi

+ Choi voi do choi trong san trudng
+ Choi v&1 nudc

+ Choi voi do choi ciia tré mang di
+ Lam mii bang |4 cay

Tuan 2:

* HDCMBD:

+ Quan sat thoi tiét

+ Hoat dong tai goc thu vién

+ Quan sat cay ca chua

+ Quan sat céng viéc cua bac lam vuon
+ Giao luu tro choi van dong vaéi l6p A5




* TCVD:

+ Tha dia ba ba

H+ Pua thuyén

+ TCDG: Méo dudi chudt

+ Nhay bao b

* Choi tw chon.

+ Choi d6 choi ngoai san truong/ choi véi d6 choi cua tré.
+ Cho1i vai cac loai hat

+ In dau ban chan

+ Lam con trau tu |4 cay
Tuan 3:

* HbCMBD:

+ Quan sét thoi tiét trong ngay
+ HD tai phong van dong

+ Quan sat qua buoi

+ Quan sat qua khé

- Giao luu da bong véi 16p A3
*TCVD:

+ Tung béng

+ Chay tiép co

+ TCDG: Kéo cua ltra vé

+ Thuyén vé bén

* Choi tw chon:

+ V& phan trén san

+ Nhat 14 cdy lam con vat be thich




+ Choi v6i dd choi cua tré mang theo.

H+ Choi voi do choi ngoai san truong va d6 choi ¢6 chuan bi
Tuan 4:

* HPCMD:

+ Quan sét cay bap cai

+ Hoat dong tai goc gom

+ Quan sat cay su hao

+ Dao choi va nhat la ¢ san.

+ Giao luu tro choi van dong ca khéi MGL
*TCVD:

+ TCDG: Rdng ran lén may

+ Chay tiép suc

+ O t6 va chim sé

+ Ca sau lén bo

* Choi tw chon:

+ Choi véi do choi cta tré.

+ Choi voi dat

+ Bong bong xa phong

Hoat dong choi
goc

* GOc trong tam:

- Tuan 1: GAc tao hinh: Lam ny dao déng

- Tuan 2: Géc Toan: Nhan ra quy tac sap xép va sao chép lai (MT38)
- Tuan 3: Goc xay dung: Xay dung néng trai cua bé

- Tuan 4: Steam: Ché tao may loc nudc

* GOc hoc tap:

- Goc kham phé: So, tim d6 dung trong thi va doan xem d6 1a d6 ding gi, 1am bang

MT38,
MT65




chat liéu gi, phan loai d6 dung theo cong dung

+ Chuan bi: Céc loai d6 dung c& nhan quen thugc cua tré nhu balo, day chun, luoc,
guong... bang ghi két qua, théng tin cho tre...

- Goc toan: Lam bai tap vé quy tic sip xép, thuc hanh sip xép theo quy tic bang cac db
choi c6 san tai 1op, chup anh cac khu vuc- vi tri trong trudng ¢d dau hiéu sip xép theo
quy tic va trao ddi thao luan vé quy tac sap xép cua nhiing bt anh d6. Tré tim dd
dung do choi ¢6 sb lugng trong pham vi 10; lap ghép dé tao thanh cac hinh; cac khoi
try, cau, vudng, chir nhat

+ Chuan bi: céc loiaj ¢4 dung d6 choi c6 nhiéu mau sic, kich thudc khéac nhau, tranh
a4 céc hinh va mau, cac khéi go. ..

- Goc CC: T, d6 chit cai qua khay cat; tao hinh tir cac loai day, hot hat.... ghép tranh
tir que kem, ghép chit cai theo mau, lam thé tén. ..

+ Chuan bi: Céc chix céi in rdng, khay cét, cac loai day ( kém xu, diy day), hot

hat... D6 ding tir cac chét liéu khac nhau, tai, 16 to, bang gidy, cac chir cai bang xop,
kéo, bat chi...

- Goc thu vién: Lam sach vé mia xuén, céc loai cay xung quanh bé; suu tam tranh anh
vé su phét trién cua cdy, sach nau in ché bién....

+ Chuan bi: céc loai bao, tap chi c6 hinh anh c6 lién quan dén chu dé, kéo, ho dan. ..

* GOc phéan vai:

- Goc ban hang: Ban do an, cac do dung ca nhan ( ban chai, kem danh rang...), ban d6
dung hoc tap, ban do trang tri ...

+ Chuan bi: Day ruy bang, cac loai d6 ding c4 nhan, phiéu mua hang. ..

- G6c ndu dn: Lam bira an cta bé, nhat rau, nao cu qua

+ Chuan bi: Céc loai rau, cu, dd choi goc nau an, dao, thia, thot, cdc, bat. ..

- Goc xay dung: xay dung ngbi ndng trai cua bé, khu nghi dudng mua xuan...




+ Chuan bi: Gach, hang rao, dd choi lip ghép, cay, deén...

* Goc nghé thuat:

- G6c tao hinh: Lam khung anh, 1am céc loai banh; cat, dan nin céc loai thuc pham; xé,
dan tranh 1am hoa, v& vé I hoi qué em

+ Chuan bi: Chai nhua, coc gidy, gidy bia mau, but, sap mau, kéo, bang dinh 2 mit,
tranh, hinh anh vé cac d6 dung, d6 choi, sticker, bat mau, bang dinh, hd, khan lau...

- GAc &m nhac: Tré tim hiéu vé am thanh cua cac nhac cu, Hat va biéu didn céc bai hat
vé mua Xuan, vé cay xanh; choi vdi cac dung cu am nhac va phan biét cac am thanh
khac nhau.

+ Chuan bi: Céc loai chai nhya, day, bang dinh, ho dan, va cac nguyén vat liéu c6 san
tai goc choi

* GOc thuc hanh cudc song:

- Day k¥ ning va t6 chtic cho tré sir dung do ding phuc vu an udng thanh thao: céch
cam thia, dia, mudi muc canh, xéi com.

+ Chuén bi: Cu ca rét, cu cai...

- Day tré cach rot nuéc

+ Chuan bi: khan, chau, khay, ca, céc

- Lam quen véi cach str dung sach, cach doc sach. Poc sach cling tré: Nham gidp tré
biét cach st dung sach, nguyén tic doc va hudng dan tré giir gin, bao vé sach.

- Gigi thiéu cho tré vé cudn truyén méi. Chon sach truyén trong goc dé xem (MT65)

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

Van dong sau ngu day cac bai hat: Mua xuan, Em yéu cay xanh, Vi diéu rira tay, Ga
trong thoi ken,...

- C6 k¥ ning rira tay bang xa phong ( theo cac budc) trude va sau khi an; sau khi di vé
sinh va khi tay ban

- Tu rira mat va chai rang hang ngay dung cach.

MT11




- Bi vé sinh ding noi quy dinh, di xong biét doi nudc/ giat nude sau khi di vé sinh

(MT11)

* Tuan 1: MT83,
- Van dong: VDCB: Chay cham 100-120m - TC: V6t cé MT80,
- KNS: Don dep nha cua MT102,
- Xem video cua I8 hai ¢b truyén dan toc (MT83) MT19

- KNS: Tu tin thé hién trude dam ddng

- Am nhac: Hat: Bé chlc xuan - NH: Mua xuan oi

+ Biéu dién van nghé - Néu guong bé ngoan- Choi ty chon

* Tuan 2:

- Tao hinh: V& lo hoa

- GD NSVM bai 29: Dy sinh nhat ban (MT80)

- Lam con vat tur céc loai la cay

Hoat dong chiéu |- KNS: Biét nhan 15i va thanh that

- Van hoc: Truyén: Sy tich cay khoai lang

+ Lao dong, vs cudi tuan. Néu guong bé ngoan.

+ Choi ty do.

* Tuan 3:

- Van déng: VDCB: Bat va ném bong véi ngudi d6i dién - TC: Co bit éch
- Lam vo bai tap toan trang 15

- LDTT: Thuc hanh lau don, sap xép gia goc, 46 dung do choi gon gang
- Nan céc loai qua. (MT102)

- Lién hoan van nghé- Néu guong bé ngoan

* Tuan 4:

- Tao hinh: Tao hinh tir la cay




- Xem tranh anh nhan biét mot s6 trudong hop khong an toan/ khan cap va goi nguoi
gitip d& : Khi ngui thay c6 mui ga, mui khét chdy, c6 ngudi roi xudng nudc, ngd chay
mau. ..

+ Lam bai tap thuc hanh va xi ly tinh hudng biét goi ngudi 16n khi gap mot sb truong
hop khan cép : Chay, c6 ngudi roi xubng nudc, ngé chay mau (MT19)

- LDTT: Thuc hanh lau don, sap xép gia goc, @6 dung do choi gon gang

- GDNSVM bai 30: Dén thim nha bac

- Lam vo bai tap toan trang 9

- Van hoc: Truyén: Hat @6 sot

+ Lao dong vs cudi tuan. Néu guong cudi tuan.

+ Choi tu do

Chii dé - Swr kién

Cac 1€ hgi mua o . - .. .| Cayxanhvamoi
Xué.n La cua cay Dinh dudng tur qua d

truong song

DPanh gia KQ
thuc hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

* Lan 1: Ngay 20/01/2025

- Pa duyét ké hoach giéo duc thang 02/2025.

- Gi4o vién xay dung ké hoach thang dung tién do; lua chon céc noi dung hoat dong phu hop vé
chu dé su kién va lia tudi.

Ban giam hiéu Khoi truéng Gido vién




