KE HOACH GIAO DUC THANG 5 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP B2

Tén gido vien: Hoang Thi Mai Hwong - Pinh Phuwong Anh

Thoi gian/hoat

dong

Tu?m,I Tu?ln,Z Tus‘?m,3 Tuﬁn,4
T 05/05 den 09/05 | Tw 12/05 den 16/05 | Tw 19/05 den 23/05 T 26/05 den 30/05

Muc tiéu
danh gia

Po6n tré, thé duc
sang

* C6 don tré: Co don tré & cira 16p, Au yém, an can, nhe nhang véi tré.
- Nhe nhang trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré va cac bién phap phong
tranh dich bénh, bong da...

* Thé duc sang:

- Thuc hién nghi 18 chao c& sang thi hai hang tuan.

- Khai dong: Xoay c6 tay , cd chan, tap dong tac co...

- Tré tap vai du vong tron

- Tay + Bung: 2 tay bam vao di bat sang 2 bén, mdi bén 8 lan.

- Chan + Bat : Bat va trong 4 lan va bat ra ngoai 4 lan

- Dan vii: Handclap

- Hoi tinh: Hit vao tho ra nhe nhang.

Tro chuyén

- Trd chuyén vai tré vé: noi tré sinh séng( tén dia ban, dia chi, s6 nha....), nhiing lang nghé
noi bé song.

- Tro chuyén vai tré vé thu do Ha Noi, canh dep cua thu do: Lang Bac, chiia Mot Cot, Ho
Guom, Cau Thé Huc, Cot co Ha Noi, Nha hat 16n Ha Nbi, cau Long Bién...

- Trd chuyén vai tré mot sé6 mon an, khu phd am thuc noi tiéng cua Ha Noi

- Tro chuyén vé 1 s bénh thuong gap vao mua he, cach phong tranh, giir gin vé sinh, suc
khoe phi hop véi thoi tiét.

Hoat dong hoc

T2

Hoat d§ng tao hinh Am nhac Hoat déng tao hinh Am nhac
V& theo dé tai ty | -VD: Pém qua e mo Tomaulacoy |- VD Ai yéu Bac Ho Chi
chon gap Bac HO Minh hon thiéu nién nhi
-Nghe hat: Bac HO dong
mdt tinh yéu bao la -NH:Qué huong tu6i tho




Tho: Em yéu T

Tho: Hoa quanh lang

Truyén: Su tich

Am nhac Hoat ddng tao hinh Am nhac Hoat ddng tao hinh
Hat: Qué huong tuoi| Trang tri anh Bac Hat: Yéu Ha Noi V¢ lang Bac
dep TC: Nhitng am thanh
NH: Nhé mua thu Ha vui nhon.
Noi
Van hoc Van hoc Van hoc Van hoc

Truyén: Con Rong chau

em

em

quoc em Bac.. Thanh Gidng Tién
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
Quan Long Bién ctia [Bac HO kinh yéu cta [T6i yéu Viét Nam  |[Canh dep cta tha d6

Lam quen véi toan

Po d6 dai 1 vat bang

Lam quen véi toan

Po dung tich bang 1

Lam quen véi toan

On hinh vudng, hinh

Lam quen véi toan

On s6 lugng trong pham

Xa 1,5m* cao 1,2m
TCVD: Phi ngua

phia trude 15m trong
10 gidy

TCVD: Ném vong cb
chai

ngai vat
TCVD: Chim bay, co
bay

1 don vi do don vi do tron, hinh tam gidc  |vi 5
va hinh chir nhat
Vén dong Vén dong Vén dong Véan dong
Ném bong trang dich i+ Chay lién tuc vé |+ Trudn qua chudng [+ Bat tach, khép chan

qua5o
TCVD: Chi chi canh
chanh

Hoat dong ngoai

* Tuan 1;
- HbCMD:
+ Quan sat thoi tiet

+ Thi nghiém "Vat chim-noi"
+ Quan sat cay hoa hong




+ Thi nghiém: Nam cham

+ Giao luu cac TCVD cung 16p MGN B1: Chuyén béng
-TCVD:

+ Nhay 10 co

+ Nhay bao b

+ Kéo co

+ RdNg ran l1&n may

- Choi ti chon: Choi véi cat, nudc, phan, 14 cay, do choi.....
* Tuan 2:

- HDCMD:

+ Quan sat su thay doi cua thoi tiét.

+ Thi nghiém " Mua cau vong"

+ Quan sat khu vuon rau thuc nghiém.

+ Quan sét cay hoa giay

+ Giao luu cac TCVD cung 16p MGN B4: Cuédp co

- TCVD:

+Bong bong xa phong

+Meéo dudi chudt

+L.6n cau vong

+ RdNg ran l1én may.

- Choi ti chon: Choi véi cat, nudc, phan, 14 cay, do choi san truong
* Tuan 3:

-HDCMD:

+ Quan sét thoi tiét.

+ Trd chuyén vé phuong B6 Dé

+ Thi nghiém hoa cac doi mau.

+ Trai nghiém tai phong Kidmard

+ Giao luu van dong giita cac to: Bat lién tuc qua 5 6
-TCVD:

+ Meéo dudi chuét

+ Kéo co




+ Lon cau vdng

+ O t6 va chim sé

+ Kéo co.

-Choi tir chon: Choi phan, vong, 14 cay ......
*Tuan 4:

-HDCMD:

+ Quan sat vuon rau

+ Quan sat cdy hoa ddng tién

+ Trai nghiém phong Gokids

+ Giao luu van dong I6p MGN B1: TCVD: Chuyén béng
-TCVD:

+ Kéo co.

+ Cudp co

+ Bit mat bat dé

+ O t6 va chim sé

+ Méo dudi chuét

-Choi tw chon: Choi phan, vong, 14 cay ......

Hoat dong choi goc

* GOc trong tam:

Xay cau Long Bién ( T1) Xay dung ling Bac (T2), Lam nudc giai khat mua he (T3),
Ban d6 luu niém qué huong dat nudc (T4)

* GOc xay dung:

Xay cau Long Bién; Xay dung ling Bac; Xay Ho6 Guom; X4y cong vién

+ Chuan bi: Gach, hang rao, cay, bo lap ghép....

* GOc phéan vai:

+ Goc gia dinh: N4u an gia dinh, me con.

+ GOC nau an: Lam su si, goi nem, ran dau, nhat rau, nhit dd, pha nuéc giai khat moa hé.
+ Goc ban hang: Cira hang béan céc loai cac loai: Ban nudc giai khat, ban quan 4o, d6 luu
niém, ban rau, ca, qua...

+ Chuan bi: Xoong néi, rau cu qua. ..

* GOc hoc tap:




+ Goc toan: In dau sb 1,2,3,4, dd hinh, db sb, gan dang sb luong, Day tré sap xép 3 doi
tuong theo trinh tu nhat dinh.

+ Chuan bi: L6 t0, thé sé tir 1 dén 5.

+ Goc thu vién: - Doc truyén : Thé Ia ngoan, Thanh Giong, Ho ba bé... xem tranh anh, 1am
album anh ké vé Bac H9, cac dia danh va mot sé mén an noi tiéng.

+ Chuan bi: Lo t6 vé hinh anh danh lam thang canh, dic san, hinh anh vé tho truyén

* Goc nghé thuat:

+ G6c am nhac: Choi nhac cy, nghe am thanh, nghe hat, mda, van dong nhirng bai hat
trong thang.

+ GOc tao hinh: “ Ctra hang 1am tranh anh”( v& va t6 mau va 1am quan 4o luu niém); “ Ctra
hang lam tranh vé cac dia danh va mon an” (ve€, td mau , cat, dan dd dn va cac dia danh noi
tiéng...)

+ Chuan bi: H6, mau nuéc, hinh anh cac danh lam thang canh

* GOc phat trién van dong:

- Tré choi cac tro choi dan gian 16n cau vong, cap cua bo gidi, lac bi, tha dia ba ba...bat 0,
ném bong, di theo dudng ngoan nghéo, bat lién tuc qua 5 , bat chum tach chan qua 5 6, di
theo duong ngoan ngheo..

* GOc ky niang thuc hanh cudc séng:

- Rén tré cach gap diia, khoa 4o, gap hot hat...

- Rén tré mot s6 ky nang tu phuc vu: Cach cAm dao, cam kéo, lau chui nuéc, gap khan.

* GOc thién nhién:

- Gieo hat, trong cdy, cham s6c cay: nhat 1a vang, tudi cay, lau la...

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Tiép tuc cho tré rén luyén ria tay bang xa phong trude khi dn, sau khi di vé sinh, khi tay
bi IAm bén; di vé sinh dung noi quy dinh, st dung d4 ding vé sinh dtng cach.

- Thyc hién c4c thoi quen vin minh trong khi an: Ty cam bat thia xac dn gon gang, khdng
roi vai. Khong an cac thire an c6 mui 6i, thiu, khéng ubng nudc 13

- Trod chuyén vé cac mon an & trudng mam non va ich loi vai sic khoe. Chao, moi khi an.
N6i dugc tén 1 s6 moén an hang ngay (Rau ludc, thit kho, c4 ran, canh, com).

- Biét an da dang cac mén an, dn da chat c6 loi cho stc khoe




Hoat dong chiéu

* Tuan 1:

- Hat: Qué huong tuoi dep; NH: Nhé mua thu Ha Noi

- Trod chuyén vé thu d6 Ha Noi

- Cho tré xem video vé mot sé canh dep cua phuong Bo Dé.

- Hoat dong lao dong: Vé sinh sip xép d6 dung, d6 choi, vé sinh phong nhom Iép.
- Vian nghé cubi tuan. Néu guong bé ngoan

* Tuan 2:

-Tao hinh: Trang tri anh Bac

- Poc tho vé Bac Ho

- Xem video vé cudc doi Bac Ho.

- Hoat dong lao dong: V¢ sinh sap xép do ding, d6 choi, vé sinh phong nhom 16p.
- Vian nghé cudi tuan. Néu guong bé ngoan cudi tuan.

* Tuan 3:

- Hat: Yéu Ha Noi; TC: Nhitng am thanh vui nhon.

- Trd chuyén vé dat nudc Vit Nam.

- Rén ky nang cam kéo xdt duong than, duong cong.

- Hoat dong lao dong: V¢ sinh sap xép do dung, d6 choi, vé sinh phong nhom 16p.
- Van nghé cudi tuan. Néu guong bé ngoan cudi tuan.

* Tuan 4:

- Tao hinh: V& Lang Bac.

- On dém theo kha ning.

- Lam thi nghiém bap cai doi mau

- Hoat dong lao dong: V¢ sinh sap xép dd dung, d6 choi, vé sinh phong nhdm 16p.
- Vian nghé cudi tuan. Néu guong bé ngoan cudi tuan.

Chii @@ - Sy kién

Long Bién tuoi dep Bac Ho kinh yéu To1 yéu Viét Nam On tap

Panh gia KQ thuc
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU




Ban giam hiéu Khdi trueéng Giéo vién

28/04/2025 28/04/2025 28/04/2025
Paky sb Pa ky s6 Paky sb



