KE HOACH GIAO DUC THANG 3/2025 - LUA TUOI MG NHO 4-5 TUOI - LOP B5
Tén gi4o vién: Pinh Thi Nguyét Minh - P Thi Ha

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Muc tiéu

Thoi gian/hoat dOng\ o 2 /02 4én 0703 | Tir 10/03 dén 14/03 | Tie 17/03 dén 2103 | Tir 24/03 @én 28/03 | thuc hién

* Co6 don tré:

- Trao d6i véi phu huynh tinh hinh strc khoe, ké hoach hoat dong hoc tap cua tré khi dén 16p,
nhac PHHS ki s6 dén tra tré hang ngay

- Nhéc nhd tré cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh va dung ky hiéu ctia minh.
- C6 nhéc nhé tré chao cb, ong ba/ b6 me dua di hoc.

* Thé duc sang:

- Thuc hién nghi 18 chao cd sang thir hai hang tuan.

- Khoi dong: Xoay cb tay , co chan, tip dong tac cd...

- Trong dong:

+ Ho hap: Thoi no

+ Tay: Pua tay ra trudc, 1€n cao

+ Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén

+ Chén: Khuyu gdi

+ Bat: Bat chan trudc chan sau

- Hoi tinh: Hit vao thd ra nhe nhang.

DPon tré,
thé duc sang

- Trod chuyén vé ¥ nghia ctia ngdy phu nit Viét Nam 8 - 3. Mot s6 viéc 1am cta ban than dé MT59
ting ba, me va cd gido trong ngdy 8 - 3. Mot s hoat dong dién ra trong ngay 8/3.

- Hudng dan tré ké lai su viéc theo trinh ty: mot budi di choi, mot budi sinh nhéat, di choi. ..
(MT59)

- Trod chuyén véi tré vé phuong tién giao thong dudng hang khong: Pua ra cac ciu hoi vé tén
go1, dac diém cAu tao, cong dung...(Vi sao bay duoc? Nhu thé nao?...)

- Trd chuyén véi tré vé mot s6 ludt an toan giao thong dudng bo: Khi di trén duong phai di
nhu thé nao? Pén do - dén vang — dén xanh bat 1én phai lam gi? ...

- Trd chuyén vé phuong tién giao thong duong thuy: tén goi, cach sir dung, nhitng luu y khi
str dung dé dam bao an toan...

Tro chuyén




- Trod chuyén véi tré vé phuong tién giao thong dudng hang khong: Pua ra cac ciu hoi vé tén
201, dac diém cau tao, cong dung...(Vi sao bay dugc? Nhu thé nao?...)

Hoat dong hoc

T2

Van dong

Chay doi huéng theo
vat chuan
TCVD: Banh xe quay

Van dong

Dén bong bang 2 tay
TCVD: Tin hiéu giao
thong

Van dong

Tréo 1én xudng 5 dong
thang
TCVD: Ném con

Van dong

Bat qua lién tuc qua 5
0
TCVD: Chéo thuyén

Am nhac

Hoat dgng tao hinh

Am nhac

Hoat dgng tao hinh

- DH: Ngay vui mung |Ghép hinh tao thanh |- DH: Em di choi V& may bay
8/3 PTGT thuyén
- TC: Doan tén ban hat - TC: Nhin hinh anh A
- A doan tén ban hat Am nhac
Am nhac
Hoat dong tao hinh - DH: Di duong em
) - DH: Divxe dap Hoat dong tao hinh nho
Trang tri buu thiép - NH: Bién chi duong - NH: Em di qua nga
T6 nét va to mau birc  [tu dudng phd
tranh (M'T96)
Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan
Pém dén 5, nhan biét [Tach nhom dbi tuong (So sanh su khac nhau Chép ghép hinh tao
T4hhom co 5 dbi tugng. |c6 s lugng 5 thanh 2 |vé s6 luong gitra 2 thanh burc tranh don
Nhan biét chit s6 5 nhom bang cac cach  [nhom do vat (MT31) |gian. (MT39)
khac nhau
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T5(Tro chuyén vé ngay Mot s6 phuong tién [Mot sé phuong tién  [Bé véi an toan giao

quéc té phu nir 8/3

giao thong duong bo

(MT27)

giao thong duong thuy

thong

MTS53
MT27
MT96
MT31
MT39




T6

Van hoc

Truyén: Qua duong

Hoat dfng
ngoai troi

Van hoc Van hoc Van hoc
Tho: Bé hoating ¢6 [Truyén: Kién con di 6 [Tho: Tau thuy
(MTS53) to
* Tuan 1:
- HbCMDb:

+ Quan sat thoi tiét.

+ Lam thi nghi€ém nui Itra phun trao

+ Quan sat xe may.

+ Hoat dong trai nghiém tai phong thé chat
+ Giao luu véi 16p B1: TCVD: Cudp co

- TCVD:

+ Lon cau vong

+ Kéo cua lira s¢

+ Dung dang dung dé

+ Bit mat bat dé

- Choi tu chon: Choi véi cat, nudc, phan, 14 ciy, d6 choi......
* Tuan 2:

- HbCMDb:

+ Day tré bo rac dung noi quy dinh

+ Phan loai rac trude khi vt vao thung (MT83)
+ Quan sat cau trugt

+ Quan sat cay sung

+ Hoat dong trai nghiém tai phong may tinh
+ Giao luu véi 16p B3: TCVD: Kéo co.

- TCVD:

+ b4é ga

+ Meéo dudi chudt

+ Oto va chim sé

MTS83




+ Bit mat bat dé

- Choit tu chon: Choi véi cat, nudc, phén, 14 cay, dd choi......
* Tuén 3:

- HbCMD:

+ Quan sat 0 to

+ Lam thi nghiém bap cai d6i mau.

+ Trd chuyén vé thuyén

+ Trai nghiém tai goc sach truyén.

+ Giao luu van dong vai 16p MGN B2: TC danh bong vao gon
- TCVD:

+ Meéo dudi chudt

+ Pa bong

+ Chay tiép stc

+ Cudp co

- Choit tu chon: Choi véi cat, nuoc, phén, 14 cay, dd choi......
* Tuén 4:

- HbCMD:

Tro chuyén vé cac PTGT

+ Quan sat cay khé.

+ Quan sat va tro chuyén véi bac [am vuon.

+ Trai nghiém tai phong may tinh.

+ Giao luu van dong 16p B4: TCVD: Muc nudc.

- TCVD:

+ Lon cau Véng

+ Nu na nu néng

+ Ga choi

+ Cudp co

+ Cao va thd

- Chot ty chon: Choi voi nudc, cat, phan...




Hoat dfng
choi goc

* Goc trong tam:

- Tuan 1: Lam buu thiép nhan ngay 8/3.

- Tudn 2: Lam ablum céc loai bién bao giao thong

- Tudn 3: Xay dung ngi tu dudng phd

- Tuan 4: Lam 6 to tr vo hop sita

* Géc xay dung: Xay bén xe gia 1am, xdy khu nha him dé xe.

- Chuén bi: Gach, cay, hang rao, céc ptgt, hoa......

* GOc phan vai:

- Ban hang: hoa, qua 8.3; Cua hang phu ki¢n xe mdy, xe dap, ban vé...

+ Chuén bi: hoa, qua, cac loai PTGT ....

- Gia dinh: Pi chg mua do dung, dd choi cta bé; Bira tiée gia dinh.

+ Chuan bi: Cac mon an, hoa, dia, bép, thia...

- Nau dn: Té chtrc lién hoan mung ngay 8/3.Pha nudc cam, bira tiéc sinh nhat;

+ Chuan bi: Cam, vt cam, tap dé.....

* Goc hoc tap:

- Goc toan: Phén loai tranh, 16 t6 dd dung, dd choi theo céc gbc, dAu hiéu chung. Lam bai tap
phan loai tranh, 16 t6, phan nhom cac PTGT theo cac dAu hiéu khac nhau, chép ghép hinh tao
thanh birc tranh PTGT. Choi v6i céc con ... doc va dém tir 0 ->

Nhan biét cac s6 tur 1-5 va st dung cac 5O do dé chi sb luong, so6 thir ty

+ Chuan bi: Thé sb, 16 t6, but, mau sap, gidy...

- Goc sach truyén:: Tho: Bén giao thong, Bo hoa tang co. Truyén: Qua dudng, Kién con di
xe O to. Suu tap hinh anh lam sach, ablum vé gia dinh, hoat dong chao mimg ngay Quéc té
Phu ntr Viét Nam 8/3. Xem tranh, sach doc tho truyén vé PTGT.

+ Chuan bi: Sach truyén, hinh anh, kéo, hd.

* GoOc ngh¢ thuat:

- Go6c tao hinh: Xé dan thuyén trén bién, Trang tri vay tang me, Lam thi¢p hoa, V€ xe dap, 6
t6, gAp thuyén, gip may bay.

+ Chuén bi: Giaays mau, ho, kéo, mau sap...

- G6c Am nhac:Hat c4c bai hat: Ban oi ¢6 biét, duong em di, dén xanh deén do, em di choi

thuyén.... Nghe: Wheels on the bus, an toan giao théng, anh phi cong oi, c6 day em




BHGT....

GO dém b?mg dung cu theo tiét tAu, bai hat tu chon.

+ Chuén bj: Nhac, dan, mi croo......

* Géc phat trién van dong: Tré choi cac tro choi dan gian 10n cdu vong, cip cua bo gioi, lac
bi, tha dia ba ba...bat 6, ném bong, di theo duong ngoﬁn nghéo, bat lién tuc qua 5 0, bat
chum tach chan qua 5 6, di theo dudng ngodn nghéo.

+ Chuén bi: Gior, soi....

* Géc dan gian: O in quan, gap cua bo gio, chong nu, chong hoa...

* Géc steam: Lam 6 to tir vo hop sita, lam bién bao..

+ Chuan bi: Vo6 hop sita, keo, gidy mau, banh xe....

Hoat dong an,ngu,
vé sinh

- Luyén tap rtra tay béng xa phong trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi tay bi 1am ban; di vé
sinh dung noi quy dinh, str dung d6 dung vé sinh dung céch.

- Thyc hién céc thoi quen van minh trong khi dn: Ty cam bat thia xtc an gon gang, khong roi
vai. Khong an cac thirc an ¢6 mui 01, thiu, khong uéng nudce 1a.

- K& tén 4 nhoém chat c6 trong moén an hang ngay. Blet an nhiéu thtc an, an chin uong s01, an
it 46 ngot... dé co thé khoe manh. Noi duoc tén mot s6 mon an hang ngay va dang ché bién
don gian: rau cé the ludc, nau canh; thit ¢6 thé lude, ran, kho; gao nau com, néu chao. .

- Day tr¢ an xong ct bat, thia ding noi quy dinh, ty lau miéng, udng nudc, xuc mleng nude
mudi sau an. Di vé sinh vé chd quy dinh.

- Moi c6 moi ban khi dn, nhic tré giit vé sinh khi an: Ngdi ngay ngén, an tir ton, khong dua
nghich, noi chuyén, khong lam d6 vii thuc an, ho hodc hat hoi phai biét che miéng

- Ty 1am mot s6 viéc don gian hang ngay (vé sinh ca nhan, tryc nhat, choi...). Biét gitp ¢
mot s& cong viée: Chudn bi gid an, ké ban, lau ban, xép thia, khin, 1dy va cat chiéu, gdi dung
noi quy dinh.

- Nhic nho tré tiét kiém dién, nude. Khong dé tran nudce khi rira tay, tat quat, tat dién khi ra
khoi phong (MT85)

MTS85

Hoat dong chiéu

* Tuln 1:

- Lam hoa tir dat (MT94)

- Tao hinh: Trang tri buu thiép

- Day tré biét an du chat dé cao 16n, khoé manh, thong minh va biét an nhiéu loai thirc an

MT94
MT13
MT19
MT26




khac nhau dé c6 du chat dinh dudng

- Day tré k¥ nang str dung kéo (MT13)

+ Hoat dong lao dong: Vé sinh sip xép dd dung d6 choi, vé sinh phong nhom 16p.
+ Néu guong bé ngoan cudi tuan.Lién hoan vin nghé.

- Hoat dong lao dong: V¢ sinh sép Xép dd dung dd choi, vé sinh phong nhém 16p
- Néu guong bé ngoan cubi tuan. Lién hoan van nghé.

- Lam v& bé nhan biét va 1am quen véi toan (Trang 1)

+ LDTT: Vé sinh sap xép do dung, d6 choi va vé sinh phong nhom 16p.

- Néu guong bé ngoan cubi tuan. Lién hoan van nghé.

* Tuan 2:

- Thi nghiém: Vat ndi, vat chim.

- Am nhac: + DH: Pi dudong em nhé

+ NH: Em di qua ngi tu duong phd

- Day tré k¥ nang khi di xe bus.

- Hoat dong lao dong: V¢ sinh sap xép dd dung dd choi, vé sinh phong nhom 16p
- Néu guong bé ngoan cudi tuan.Lién hoan vin nghé.

* Tuan 3:

- Tro chuyén vé PTGT duong bo

- Am nhac:+ DH: Pi xe dap

+ NH: Bién chi dudng

- Day tré biét xtr Iy khi bi chay va goi nguoi gitip d5. (MT19)

* Tuan 4:

- Day k¥ nang phong tranh tai nan thuong tich.

- Tao hinh: T6 nét va t6 mau burc tranh

- Di chuyén 6 t6 dd choi xudng dbc tir nhitng do cao khac nhau. (MT26)

Chii dé - Swr kién

Mirng ngay Quéc té Phuong tién giao Phuong tién giao B¢ voi an toan
Phu nir 8/3 thong duong bd thong duong thuy giao thong




DANH GIA CUA GIAO VIEN

Danh gia KQ
thuc hién ) o )
DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Gido vién Khoi truémg Ban giam hi¢u




