KE HOACH GIAO DUC THANG 01/2025 - LUA TUOI MG NHO 4-5 TUOI - LOP B5

Tén gido vién: Pinh T Nguyét Minh - P6 T Ha

Thoi gian/
hoat dong

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Tuén 5
Tir 30/12 dén 03/01\Tir 06/01 dén 10/01|Tir 13/01 dén 17/01|Tir 20/01 dén 24/01|Tir 27/01 dén 31/01

Muc tiéu
thuc hién

Don tré,
thé duc sang

* Co don treé:

- Trao ddi véi phu huynh tinh hinh strc khoe, ké hoach hoat dong hoc tap cua tré khi dén
16p, nhac PHHS ki s6 dén tra tré hang ngay

- Nhéc nhd tré cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh va dung ky hiéu ctia minh.
- C6 nhéc nhé tré chao cb, ong ba/ b6 me dua di hoc.

- C6 va tré tro chuyén vé cac loai dong vat.

* Thé duc sdng:

- Thuc hién nghi 18 chao co sang thu hai hang tuan

- Khoi dong: Xoay cb tay , co chan, tap dong tac co..

+ Hoat dong khéc:

- Ho hip: Ga gay

- Tay: Bua 2 tay Ién cao

- Lung, bung, luon: Cai gap nguoi.

- Chan: Co dudi chan.

- Bat: Tai chd

+ Dan vii:

- Hoi tinh: Hit vao thd ra nhe nhang.

Tro chuyén

- Trd chuyén vé mot sd loai con trung:

+ Tén goi, ddc diém, thirc an..

+ Vong doi cua cac loai nhu bu’om klen ong...

- Trod chuyén vé cac loai dong vat song trong ru’ng.

+ Tén goi, dac diém, thirc an, noi séng...




Hoat dong
hoc

Van dong Van dong Van dong Van dong Van dong
+Pibudc qua H Ném xa bang 1+ Bo dich dic [+ Bat nhay tir Nghi tét
T2 chudng ngai vat ftay qua 5 diémA trén cao 30-35cm| nguyén dan
+ TCVD: DPua cal+ TCVD: Nguoi + TCVD: Ot6 [+ TCVD: Bao 2025
vé a0 van chuyén va chim s¢ dén
Am nhac Hoat dong tao Am nhac Hoat dong tao Am nhac
- VITTTC: Ga hinh VDMH: D6 ban hinh Nghi tét
trong, méo con  [V& con tring NH: Cht voi con|Trang tri canh nguyén dan
va cin con (MT99) ¢ ban Bon dao 2025
NH: Ga gay le te
T3 Am nhac Hoat dong tao Am nhac
Hoat dong tao [DH: Con chudn hinh DH: Mua xuan
hinh chudn To nét, to mau  |dén roi.
Cit, gap con ga |[TC: Ainhanh [con ca TC: Ai doan gi6i
nhat (MT89)
Lam quen voi | Lam quen v6i | Lam quen véi | Lam quen véi | Lam quen voi
toan toan toan toan toan
Nghi tét duong [So sanh chiéu  |On sé luong DPém dén 4, nhan Nghi tét
T4 [lich dai 3 d6i twong  ftrong pham vi 3 |biét nhom cé 4 nguyén dan
(MT33) d6i twong. Nhan 2025
biét chir s6 4
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
TS Day tré cham soc|Bé biét gi vé Mot s6 dong vat [Tro chuyén vé Nghi tét
va bao v¢ vat ong? (MT24) |sOng trong rung [phong tuc ngay nguyén dan
nuoi tét 2025

MTSS8
MT99
MT24
MT33
MTS89




T6

Van hgc Van hgc Van hoc Van hoc
Tho: Con cé Truyén: Visao [Truyén: Bi mat [Tho: Tét dang
chép (MT58)  |bung chudn cua rung xanh  |[vao nha
chudn 1ép kep?

Van hoc
Nghi tét
nguyén dan
2025

Hoat dong
ngoai troi

* Tudn I:

- HbCMD:

+ Quan sat cau truot

+ Quan sat con ché

+ Quan sat cay sung

+ Hoat dong trai nghiém tai phong may tinh
+ Giao luu véi lop B2: TCVD: Kéo co.

- TCVD:

+ Da ga

+ Meéo dudi chudt

+ Oto va chim sé

+ Bit mat bat dé

- Choit tu chon: Choi véi cat, nuoc, phén, 14 cay, dd choi......
* Tudn 2:

- HbCMD:

+ Quan sat vuon cay bap cai

+ Quan sat cay sung

+ Quan satthoi tiét

+ Hoat dong trai nghiém tai phong thé chat
+ Giao luu véi 16p B3: TCVD: Cudp co

- TCVD:

+ Lon cau Véng

+ Kéo cua ltra sé

+ Dung dang dung dé

MT22




+ Bit mat bat dé

- Choit tu chon: Choi véi cat, nudc, phén, 14 cay, dd choi......
* Tudn 3:

- Thi nghiém trtmg chim tring ndi trong nudc (MT22)
+ Quan sét thoi tiét.

+ Quan sat vuron rau

+ Hoat dong trai nghi¢m tai phong gokisd

+ Giao luu van dong 16p B1: TCVD: Kéo co

- TCVD:

+ Méo dudi chuodt

+ Pa bong

+ Chay tiép stc

+ Cudp co

- Choit tu chon: Choi véi cat, nuoc, phén, 14 cay, dd choi......
* Tudn 4:

- HbCMBD:

+ Lam thi nghi€ém nui Itra phun trao

+ Quan sat cay khé.

+ Quan sat va tro chuyén vdi bac [am vuon.

+ Trai nghiém tai phong may tinh.

+ Giao luu van dong 16p BS: TCVD: Muc nudc.

- TCVD:

+ Lon cau vong

+ Nu na nu néng

+ Ga choi

+ Cudp co

+ Cao va tho

- Chot ty chon: Cho1i voi nudc, cat, phan...




Hoat dong
choi goc

* Gdc trong tdm:

- Tuan 1: Xay dung vuon bach th.

+ Tuan 2: Lam sach truyén vé cac loai vat

+ Tuan 3: Cudc thi tiéng hat gitta mudn thu.

+ Tuan 4: Lam con vat tir cac loai vo hop.

* Goc phan vai:

- Géc nau dn: To chirc bita com gia dinh, bita dn tinh thuwong, tiéc sinh nhat, 1am su si,
g6i nem, ran dau, nhit rau, nhit do.

- Thé hién vai choi trong trd choi dong vai theo chul dé gia dinh, phong khdm bénh, xay
dung cong vién...

- Hat cac bai hat vé cay, con vat...

- V¢, x¢, dan, nan, ghép hinh.... cay ¢di, con vat (MT28)

+ Chuén bi: Xoong, bat, thia, cdc, chén.....

+ Noi dugce tén 1 s6 moén an hang ngay (Rau ludc, thit kho, ca ran, canh, com) (MT10)
- G6c ban hang: Cira hang ban céc loai cac loai: Ban nudc gidi khat, ban qcéc loai
vat.....

+ Chuén bi: Cac loai rau, qua, banh keo, cac loai vat........

* Goc ngh¢ thudt:

- G6c am nhac: T chuc cudc thi tiéng hat choi nhac cy, nghe am thanh, nghe hat, mua,
van dong nhiing bai hat trong thang

+ Chuan bi: Micro, dan, nhac, phach tre....

- GO&c tao hinh: V¢ céac loai vat, lam cac con vat tir vo hop....

+ Chuan bi: vo hop, gidy mau, mau sap, ho....

* Goc xdy dung: Xay dung vuon bach thu, xay dung nong trai, xay dung cong vién Thu
1€....

+ Chuén bi: Gach, hang rao, nha, cay xanh, cac con vit.....

* Goc hoc tap:

- Goéc toan:

-Pém do dung, dd choi, cay, hoa, con vat va noi két qua dém, nghe tiéng s6i va dém,

nghe tiéng trong va dém, dém cac thanh vién trong gia dinh

MT28
MT10
MT65
MT63




+ Ghép d6i: Tim do dung, dép, gidy, tat, ging tay, chai va nip chai, d6i diia, ban chan
ban tay, dia voi cdc,..

+ Nb6i/ ghép twong tmg...

+ Cét, d4n, t6 mau thanh doi.

+ Tim cac bd phén trén co thé tao thanh doi.

+ T6 churc, khuyén khich tré dém theo kha néng :Cho tré dém bang cac giac quan (thi
gidc, thinh gidc, xtc giac..)va luyén dém moi lic moi noi, cac hoat dong chiéc tui ky la,
tai ai tinh, dém budc chan, s6 lan ting béng..cho tré dém moi luc, moi noi; dém cac bo
phan co thé, dém sb canh hoa...

+ Chuan bi: Mau sap, thé sd, 16 t0.....

- Goc thu vién: Poc sach truyén, lam sach vé céc con VAt.

- Day tré cam sach dung chiéu va gid timg trang dé xem tranh anh. “doc” sach theo
tranh minh hoa (“doc vet”).

+ Thuc hanh : Xem sach truyén (MT65)

- Poc sach cung tré: Nham giup tré biét cach str dung sach, nguyén tic doc va hudng
dan tré giit gin, bao vé sach.

+ Chon sach truyén trong goc dé xem. (MT63)

* Goc thue hanh ki nang cudc song

- Tré tét toc, sau day glay, gap quan 4o..

+ Chuén bi: m6 hinh cai khuy, tét toc, th hat....

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Van dong sau ngu day bai " Baby shark"
- Thuc hanh rira tay bang xa phong, lau mat, danh ring, tu thay quan 4o uét khi ban..
+ B¢ tap lam v¢ sinh ca nhan.

Hoat dong
chiéu

* Tudn I:
- Day tré ky nang chao hoi.
- Tao hinh: Cit, gip con ga
- Nghi 1&

- Lam bé nhan biét va 1am quen véi toan (trang 2)

MTI14
MT84
MTS82




+ LDTT: Vé sinh sip xép d6 dung, d6 choi, vé sinh phong nhém 16p.

- Néu guong bé ngoan va li€n hoan van ngh¢.

- Lam bé nhan biét va 1am quen véi toan (trang 21)

+ LDTT: Vé sinh sip xép d6 dung, d6 choi, vé sinh phong nhém 15p.

* Tudn 2:

- Xem video vé céac loai con tring.

- Am nhac: + DH: Con chudn chudn

+ TC: Ai nhanh nhat

- Nghe chuyén, xem clip phét hién yéu cau :tu néi véi nguoi 16n khi bi dau hodc chay
mau hodc sot...

- Lam bé nhan biét va 1am quen véi toan (trang 5)

+ LDTT: Vé sinh sip xép d6 dung, d6 choi, vé sinh phong nhém 15p.

- Néu guong bé ngoan va li€n hoan van ngh¢.

* Tudn 3:

- Thyc hanh: M&i ¢6, moi ban khi an va an tir tén, nhai ky. Khong dua nghich, khong
lam d6 vai thirc an. An nhiéu loai rau va nhiéu loai thtrc an khac nhau. Che miéng khi
ho, hit hoi (MT14)

- Tao hinh: T6 nét, t6 mau con ca

- Day tré k¥ niang an toan khi sir dung cac vét sac nhon

- Lam bé nhan biét va 1am quen véi toan (trang 7)

+ LDTT: Vé sinh sap xép do dung, d6 choi, vé sinh phong nhém 16p.

- Néu guong bé ngoan va lién hoan van nghé.

* Tudn 4:

- Day tr¢ khong bé canh, but hoa (MT84)

- Am nhac: + DH: Mua xuén dén rdi.

+ TC: Ai doan gioi

- Day tré cham séc va bao v¢ vat nudi trong gia dinh (M'T82)




Cham soc vat R ar X , A
Chii dé - Sw kién| nudi trong gia Con trung bong Vat‘ Song Phqng t?c Ngl}1 tet,
dinh trong rung ngay Tet nguyén dan
DANH GIA CUA GIAO VIEN

Danh gia KQ
thuwe hién

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Gido vién

Khéi truéng

Ban giam hi¢u




