
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C2  

Tên giáo viên: Đinh Thị Thoan - Đỗ Hà Linh  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 03/03 đến 07/03 

Tuần 2 

Từ 10/03 đến 14/03 

Tuần 3 

Từ 17/03 đến 21/03 

Tuần 4 

Từ 24/03 đến 28/03 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể 

dục sáng 

* Đón trẻ: 

Quan tâm đến sức khỏe của trẻ, cô nhắc nhở các con chào cô giáo, chào bố mẹ ông bà khi vào 

lớp,biết nói lời cảm ơn, xin lỗi trong các tình huống thường ngày.  

- Khuyến khích trẻ thực hiện đúng các nề nếp đầu giờ khi đến: cất đồ cùng các nhân đúng nơi quy 

định, giày dép để gọn gàng, chơi đoàn kết với các bạn..  

*Thể dục sáng: 

- Địa điểm: Trong lớp học. Dụng cụ: Hoa tay. 

- Khởi động: đi khởi động các kiểu chân theo hướng dẫn và hiệu lệnh của cô giáo. 

- Trọng động: 

+ Hô hấp: Gà gáy.  

+ Tay: Đưa trước lên cao. 

+ Bụng: Cúi gập người về trước. 

+ Chân: Bước chân lên phía trước.  

+ Bật: Bật tại chỗ. 

- Cô hướng dẫn trẻ tập từng động tác theo cô. 

- Cô và trẻ cùng tập dân vũ: Handclap 

- Hồi tĩnh: Cho trẻ làm chim bay nhẹ nhàng quanh lớp. (MT6)  

  

 

 

 MT6 

Trò chuyện 

- Trò chuyện với trẻ về ý nghĩa ngày 8/3. 

+ Là ngày bao nhiêu? Ngày dành cho ai? Con sẽ làm gì vào ngày này?... 

->Trẻ biết ngày 8/3 là ngày quốc tế phụ nữ là ngày dành riêng cho các bà các mẹ, các cô, và tất cả 

những người phụ nữ. 

- Trò chuyện về phương tiện giao thông mà bé biết. 

- Cô trò chuyện cùng trẻ về các loại PT giao thông đường bộ mà trẻ biết. Trẻ nói được tên gọi, đặc 

điểm, các bộ phận, công dụng…của các loại PTGT đường bộ. 

 



- Trò chuyện với trẻ về 1 số PTGT đường sắt, đường hàng không. 

- Cô trò chuyện cùng trẻ về luật lệ an toàn giao thông.Cho trẻ làm quen với một số biển báo quen 

thuộc.   

Hoạt động học 

T2 

Văn học 

Thơ: Dán hoa tặng cô  

Văn học 

Truyện: Tàu thủy tí 

hon (MT52)  

Văn học 

Thơ: Xe chữa cháy 

(MT46)  

Văn học 

Thơ: Đèn giao thông 

 

MT82, 

MT52, 

MT23, 

MT46, 

MT29, 

MT4, 

MT32, 

MT75 

T3 

Làm quen với toán 

Đếm trên đối tượng 

trong phạm vi 5  

Làm quen với toán 

Ghép đôi (MT23)  

Làm quen với toán 

Tách 1 nhóm có số 

lượng la 5 thành 2 

nhóm (MT29)  

Làm quen với toán 

Gộp 2 nhóm đối tượng 

có tổng là 5 và đếm 

(MT32)  

T4 

Khám phá 

Ngày Quốc tế phụ nữ 

8/3  

Khám phá 

Tín hiệu đèn giao 

thông  

Khám phá 

PTGT đường bộ - Xe 

đạp  

Khám phá 

PTGT đường hàng 

không - Máy bay  

T5 

Vận động 

Chạy liên tục theo 

hướng thẳng 15m 

TC: Bắt bướm  

Vận động 

Bật từ bục cao xuống 

30cm 

TC: Hái quả  

Vận động 

Tự đập và bắt bóng 3 

lần liên tiếp 

TC: Đá bóng (MT4)  

Vận động 

Ném xa bằng 1 tay 

TC: Bắt chước tạo 

dáng  

T6 

Hoạt động tạo hình 

Dán hoa tặng cô 

(MT82) 

Âm nhạc 

Hát: NHớ lời cô dặn 

TC: Nghe âm thanh 

đoán tên PTGT  

Âm nhạc 

Hát: Đường em đi 

NH: Em đi qua ngã tư 

đường phố 

Hoạt động tạo hình 

Tô nét con đường  

Hoạt động tạo hình 

Tô màu xe đạp 

 

Âm nhạc 

Hát: Đi xe đạp 

NH: Biển chỉ đường  

Âm nhạc 

Hát: Em tập lái ô tô 

NH: Đèn đỏ - đèn 

xanh (MT75) 

 

Hoạt động tạo hình 

Xé, dán con thuyền  
Hoạt động * Tuần 1:  



ngoài trời - HĐCCĐ: 

+ Quan sát: Tranh mit tinh ngày 8/3 tại trường;  

+ Vệ sinh khu vườn thiên nhiên 

+ QS: Thời tiết 

+ QS: Tranh các bạn nhỏ tặng hoa cho bà, mẹ 

+ TC về ngày 8/3 

- TCVĐ: 

+ TC:Thi hái hoa 

+ Về đúng nhà 

+ Trời nắng- trời mưa 

+ Lộn cầu vòng 

+ Cướp cờ. 

- CTD:  

+ Chơi với phấn, chơi với vòng, bóng, các hạt sỏi, lá cây... 

- Giao lưu với C3.  

* Tuần 2: 

- HĐCCĐ: 

+ quan sát các loại PTGT bé biết (MT18) 

+ QS thời tiết 

+ QS khu để xe của trường 

+ Thí nghiệm vật chìm vật nổi (MT21)  

+ QS vuờn hoa. 

- TCVĐ: 

+Thi xem ai nhanh; 

+ Kéo co;  

+ Cáo ơi ngủ à 

+ Chi chi chành chành 

+ Mèo đuổi chuột 

- CTD:  

+ Chơi với phấn, chơi với vòng, bóng, các hạt sỏi, lá cây... 

 

MT21 



+ Vận động tại khu vui chơi trong trường. 

- Giao lưu với C1. 

* Tuần 3: 

- HĐCCĐ: 

+ Quan sát: Ô tô ; 

+ Vệ sinh khu bãi cỏ ; - QS : Xe máy ; 

+ QS:Xe đạp 

+ QS nhà xe. 

- TCVĐ: 

+ Làm theo tín hiệu ;  

+ Ô tô vào bến, +- Bánh xe quay. 

+ Về đúng nhà 

+ Chi chi chành chành 

- CTD:  

+ Chơi với phấn, chơi với vòng, bóng, các hạt sỏi, lá cây... 

+ Vận động tại khu vui chơi của trường chơi các đồ chơi : đu quay, cầu trượt... 

- Giao lưu với lớp C4  

* Tuần 4: 

- HĐCCĐ: 

+ Qs máy bay 

+ QS tàu hỏa 

+ QS thời tiết 

+ Xem tranh ảnh về PTGTđường sắt- hàng không 

+ QS vườn hoa 

- TCVĐ:  

+ Kéo co;  

+ Cướp cờ;  

+ Cắp cua bỏ giỏ 

+ Cáo ơi ngủ à 

+ Cướp cờ 



- CTD: 

+ Chơi với phấn, chơi với vòng, bóng, các hạt sỏi, lá cây.... 

+ Vận động tại khu vui chơi của trường. 

- Giao lưu với C3   

Hoạt động 

chơi góc 

* Góc trọng tâm:  

+Làm thiếp 8/3 ( T1), Phân loại phương tiện giao thông ( T2), Tô màu thuyền và máy bay (T4), 

Sưu tầm các loại biển báo giao thông ( T3) 

1. Góc Phân vai: 

+ Gia đình: bé bế em, bé làm những công việc gia đình, bé tết tóc cho em, bé hát ru em.  

+ Bán hàng: cửa hàng bán xe đạp,xe máy. Điểm bán vé xe buýt. Phụ tùng xe. Trạm dừng nghỉ. 

+ Nấu ăn: đồ ăn nhanh, quán ăn bình dân, làm bánh sanwich, sữa chua mít 

- Chuẩn bị: Đồ dùng đồ chơi, các loại rau, củ, quả, bánh... 

2. Góc học học tập:  

+ Góc toán: Gắn theo quy tắc, trẻ chơi với hình, xếp xen kẽ, gắn hình tương ứng 

+ Góc sách: xem sách truyện, làm sách cùng cô, kể chuyện sáng tạo, vẽ nhân vật bé thích,  

- Chuẩn bị: đồ dùng, đồ chơi, màu sáp, giấy đủ cho trẻ dùng... 

3. Góc xây dựng: Xây dựng sân bay Gia Lâm, xây dựng ngã tư đường, Xây dựng bến xe, xây khu 

bãi gửi xe... 

- Chuẩn bị: Đồ dùng, đồ chơi lắp ghép, mô hình xe... 

4. Góc nghệ thuật:  

+ Góc âm nhạc: Biểu diễn các bài hát : Đi xe đạp; Em đi chơi thuyền; Đường em đi; Em đi qua 

ngã tư đường phố...và sử dụng dụng cụ gõ đệm. 

+ Góc tạo hình: Vẽ và tô màu 1 số PTGT, làm ô tô tự tạo, gấp máy bay, làm thuyền nổi. 

- Chuẩn bị: Đồ dùng nhạc cụ, hoa, nơ tay...; tranh vẽ, màu sap, màu nước, nguyên vật liệu mở... 

5. Góc kỹ năng thực hành cuộc sống: Rèn trẻ sự khéo của đôi bàn tay qua các hoạt động: xâu 

vòng, xếp khuy, thả tăm vào lọ....Dạy trẻ kĩ năng hót rác. 

- CHuẩn bị: đồ chơi xâu vòng, khuy... 

6. Góc thiên nhiên: Gieo hạt, tưới cây, trồng hoa….  

- Chuẩn bị: đồ dùng dụng cụ lao động dầm, bình tưới cây...   

 

Hoạt động ăn, - Thực hành thói quen văn minh, lịch sự trong ăn uống: Không nói chuyện trong khi ăn, ăn nhỏ 
 



ngủ, vệ sinh nhẹ, không làm vãi rơi cơm. Rửa tay, lau mặt trước khi ăn, xúc miệng nước muối, lau miệng sau 

khi ăn. Chú ý khăn, nước ấm cho trẻ sử dụng. 

- Vận động sau ngủ dậy theo nhạc bài hát " Em đi qua ngã tư đường phố”   

Hoạt động 

chiều 

* Tuần 1: 

- Thứ 2: Âm nhạc: + DH: Nhớ lời cô dặn 

- Rèn kỹ năng tự phục vụ: Đi dép quai hậu cho trẻ. 

- Chơi theo ý thích , chơi đồ chơi lắp ghép 

- Làm bài tập toán 

+ Hoạt động lao động: Vệ sinh sắp xếp đồ dùng, đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp. 

- Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan cuối tuần.  

 

* Tuần 2: 

- Hướng dẫn trò chơi: Trời nắng trời mưa 

- Rèn trẻ cách xé dải dài. 

- Trò chuyện về các phương tiện giao thông 

- Làm bài tập toán. 

+ Hoạt động lao động: Vệ sinh sắp xếp đồ dùng, đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp. 

- Thứ 6: TH: Tô nét con đường 

+ Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan cuối tuần.  

* Tuần 3: 

- Trò chuyện về một số phương tiện giao thông. 

- Rèn trẻ cách bỏ rác đúng nơi quy định. 

- TCVĐ: Máy bay. 

- Hướng dẫn trẻ cách sử dụng thìa xúc hạt. 

+ Hoạt động lao động: Vệ sinh sắp xếp đồ dùng, đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp. (MT71)  

- Thứ 6: Âm nhạc:+ DH: Đi xe đạp  

+ Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan cuối tuần. 

* Tuần 4: 

- Trò chuyện với trẻ về các hành vi vi phạm pháp luật. (MT49)  

- Dạy trẻ biết về một số luật lệ giao thông. 

MT71, 

MT49 



- TCHT: Dạy trẻ cùng chơi với bạn . 

- Hoạt động lao động: Vệ sinh sắp xếp đồ dùng, đồ chơi, vệ sinh phòng nhóm lớp. 

- Thứ 6: TH: Xé, dán con thuyền 

+Biểu diễn văn nghệ. Nêu gương bé ngoan cuối tuần.   

Chủ đề - Sự 

kiện 

 

Mừng ngày Quốc tế phụ 

nữ 8/3 

 

Một số PTGT đường 

bộ 

 

Bé với an toàn giao 

thông đường bộ 

 

Phương tiện giao 

thông đường không 

 

Đánh giá KQ 

thực hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 
 

Ban giám hiệu  Khối trưởng Giáo viên 

   

 


