KE HOACH GIAO DUC THANG 10 - LUA TUOI NHA TRE 24-36 THANG - LOP D1
Tén gido vién: Pinh Thi Thu Ha - Nguyéen Thi Thanh Huyen - Pham Thuy Linh

Thei gian/ Tuén 1 ] Tuz}in’Z Tufmr3 Tuin 4 ] Tuin 5 ] Muc ticu
A T 30/09 den | T 07/10 dén 11/10|Tar 14/10 den 18/10| Tar 21/10 den Tar 28/10 dén . . s

hoat dong 04/10 25/10 01/11 danh gia
* Pén tré: Co don tré ¢ ctra I6p, day tré sir dung cac tir thé hién sy I& phép khi n6i chuyén voéi
nguoi 16n. St dung tir "A", biét chao hoi, day tré n6i "Con chao cd a! Con chao b/ me...a!"
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sic khoé cua tré.
* Tro chuyén
- Trd chuyén vai tré vé ngay Tét Trung thu.
- Trd chuyén tré giGi thiéu vé ban than: Tré noi vé tén, tudi, gidi tinh, dic diém bén ngoai caa ban

Pon tré  [than minh cho ¢6 va ca 16p. (MT30) MT30
- Tro chuyén vai tré vé ngay PN Viét Nam: Tinh cam cua céc con danh cho ba, me, ¢6 giéo.
- Tro chuyén vai tré vé nhitng cam xuc caa bé.
- Trd chuyén vai tré vé mot s6 giac quan trén khudn mat: Tén goi, cdng dung, cach bao ve.
+ Xem hinh anh vé khudn mat, cac bd phan co thé bé hoi: Ai day? Cai gi day? Mat dau? Tay dung
dé lam gi? ...
- bong dao: Céc coc cbe
* Khei dgng: Tap cac dong tac khai dong véi doi hinh tu do.
* Trong déng: - H6 hap: Théi bong
- Co tay va ba vai (Giau tay): 2 tay dua ra sau, ha xudng
Thé duc séng | Co chan: bung nhan chan MT1

- Co lung, co bung: CUi vé phia truéc.

- Bat: Qua bong nay

* Hoi finh: Lam mot s6 dong tac gian co. (MT1)
* Nhdy ddn vii: Van dong bai nhay Sofia.




Choi - tap co
cha dinh

T2

Van dong
- VDCB: Buéce
qua vat can.
+ TCVD: A1 bo
nhanh hon

Van dong
- VDCB: Tung bong
bang hai tay
+ TCVD: Pubi theo
bong

Van dong
- Yoga: Tu thé yoga
con tom.

Van dong
- VDCB: Bo
trong duong hep
+ TCVD: Bit
bong xa phong

Van dong
- VDCB: Chay d6i
hudng
+ TCVD: Con bo
dura

T3

Lam quen van
hoc
- Tho: Cau
trang ram

Lam quen van hgc
- Truyén: Gia dinh
Gau con

Lam quen van hgc
- Tho: C6 va me

Lam quen van
hoc
- Truyén: Sinh
nhat cia Thé con

Lam quen van
hoc

- Tho: Bé danh
rang

T4

Nhan biét tap
noi
- Banh nudng,
banh déo

Hoat dong nhéin
biét
- Nhan biét mau do

Nhan biét tap noi
- Bé chiic mung
ngay Phu nit Viét
Nam

Hoat dgng nhan
biét

- Nhan biét hinh
tron

Nhan biét tap noi
- Goi tén cam xuc
(MT34)

Hoat dong tao

Hoat dong tao hinh

Hoat dong tao hinh

Hoat dong tao

Hoat dong tao

hinh - Déan cac bd phan |- Lam thiép tang me hinh hinh
15/ - Lambanh trén khuéon mat | Ngay phu nit Viét | - V& khuén mat | - In ngoén tay tao
trung thu Nam cam xuc thanh canh hoa
Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac Am nhac
- VDTN: Chiéc| - Nghe hat: Khudn | - Hat: Co vame |- VDTN: Goi tén |- VDTN: Giau tay
Tel den Ong sao mt cudi _| + Nghe hat: Bai ca cam xuc + Nghe hat: Hai
+ TC AN: Ngon[+ TC AN: O dau? O| nguoi phu nit Viét | + TC AN: Vii | ban tay cia em
tay biét mia. day! Nam diéu bong bay

MT34




Hoat dong
ngoai troi

Tuan 1 (29/9 - 3/10)

* HDCMD

- Quan sat khung canh trang tri Trung thu.
- Quan sat dau lan.

- Quan sat den ong sao.

- Xem mua lan, choi trung thu.

- Hoat dong tai phong thé chat

*TCVD

- Chay theo co

- Mda lan

- Rudc dén 6ng sao

- Cung tham gia rudc dén Trung thu va pha c.
- Dung dang dung dé

* Choi tw Chon

- Choi véi dat nan.

- Dén xuc xich trang tri

- Hat "Chiéc dén 6ng sao"

- Choi vai bong

- Choi d6 choi ¢6 va bé chuan bi.

+ Tap thoi quen ndi loi cam on, xin 16i, da, vang,... khdng la hét (MT28)

Tuan 2 (6/10 - 10/10)

* HDCMD

- Quan sat khudn mat ban trai, ban gai.

- Quan sat cay budi.

- Quan sét, trd chuyén vé cai tai.

- Quan sat thi nghiém "Vat chim, vat noi"
- Hoat dong tai phong thé chat

*TCVD

MT28




- VVong xoay ky diéu

- Gieo hat

- Bat bong bong

- Tai ai tinh.

- Nu na nu néng

* Choi tw chen

- Choi vé6i phan, 14 cay

- Choi d6 choi & khu vui choi.

- Choi voi cat va soi

- Choi vi vong.

- Choi d6 choi khu thé chat bang go.
Tuan 3 (13/10 - 17/10)

* HDCMD

- Quan sat, nhat hoa la khé.

- Lam khung tranh tang ba nhan ngay phu nir VN 20/10
- Trd chuyén, xem video vé ngay phu nit VN 20/10
- Hoat dong tai phong thé chat

- Van nghé chao mirng ngay PNVN.
*TCVD

- A1 nhanh hon

- Bong tron to

- Cam hoa tang co.

- Lan bong

* Choi tw Chon

- Choi vdi hoa, la kho.

- Choi d6 choi khu vui choi.

- Choi d6 choi c6 va bé chuan bi.

- Choi vai bong




+ Manh dan giao tiép véi nhitg ngudi xung quanh.
Tuan 4 (20/10 - 24/10)

* HbCMD

- Tham gia mitting ky niém ngay PNVN.
- Bé di cam trai & san trudng

- Nhan biét cam xdc vui, buén, tac gian.
- Hoc cach kiém ché cam xuc

- Quan sat cay hoa mau don.

*TCVD

- Buoi bit

- Goi tén cam xuc.

- VDTN va yoga: Tu thé con tom.

- Poan tau nho Xxiu.

* Choi tw Chon

- Choi phan vé trén san

- Choi tro choi van dong trén san truong.
- Choi d6 choi ¢6 va bé chuan bi.

- Choi db choi cau truot.

Tuan 5 (27/10 - 31/10)

* HDCMD

- Quan sat doi ban tay cua bé va ban.

- Hoat dong tai goc sang tao.

- Quan sat cay hoa mau don

- Hoat dong tai phong thé chat

- Tho “bi dép”

*TCVD

- Nhitng ngon tay xinh

- Dung dang dung dé




- Cay cao, co thap

- Ném béng

- Nam chu tho con

* Choi tw chon

- Choi v& phan

- Poan tau ti xiu

- Choi d6 choi khu thé chat bang gd.
- Choi d6 choi cau truot.

- Chi chi chanh chanh

Choi tap ¢ cac
goc

* GOcC trong tam

- Tuan 1, 2: Goc "Bé choi véi hinh va mau”

- Tuan 3: G4c "Bé em"

- Tuan 4: GAc "Sach truyén™

- Tuan 5: G6c "K¥ niang song”

* Goc bé choi vai hinh va mau: Vé khuén mat cam xtc, t6 mau moén an bé thich, nan banh trung
thu, t6 mau béng hoa tang co.

+ Chuan bi: Mica, bat v&, mau vé&, giay mau, ho, giay, ...

* GOc hoat dong véi do vat: Xép chong, xau hoa, 1am vong tang cd ngay PNVN 20/10

+ Chuan bi: day xau, hoa, cac khéi gd.

* Goc sach truyén: doc tho, xem sach truyén, choi tro choi “U 0a”, ké tén mon an bé thich, doc
tho, xem hinh anh khudén mat cam xuc.

+ Chuan bi: Sach truyén, hinh anh vé ngay Tét Trung thu, séch vé cam xdc cua bé.

* GOc bé em: Tré tap choi nau an dé nau chdo, bot, com cho em bup bé.

+ Chuan bi: Bap bé, ndi, bt thia,....

* GAc ky nang séng: Xac hat bang cac loai thia co kich thuéc khac nhau.

+ Chuan bi: Bat, thia, hat ¢ kich thudc khac nhau.

- Thyc hién yéu cau: Cat db choi roi di rira tay, lau mat




Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Rén k§ ning cam thia, giit bat. Day tré khi dn khong dung tay boc d6 an.

- Day tré lay gdi chuan bi chd ngu

- Day tré cach lay va uéng nudc.

- Lam quen thé6i quen ria tay trude khi an, lau mat, lau miéng, udng nude sau khi an, thoi quen di
vé sinh vao bon cau, nha vé sinh.

- Nghe truyén “Bé Mai ¢ nha”, tho: Gid an

* VD nhe sau nga ddy: Nhac bai hat “Khu6n mat cuoi”

Choi - tip budi
chieu

Tuan 1 (29/9 - 3/10)

- Lam banh Trung Thu

- Rén ky nang nhao bdt lam banh Trung thu.

- Vin nghé, ruéc dén pha ¢d Trung thu.

- Phé cd Trung thu cing nha truong.

- LDTT: C06 va tré vé sinh, lau 14 cay, cham soc cay
Tuan 2 (6/10 - 10/10)

- Thyc hién mot s6 quy dinh cua 16p va yéu cau cua cd: Khéng ra khoi 16p mot minh, cat do choi
sau choi.

- Rén k¥ nang xép hang lay nuéc udng.

- On nhan biét mau do

- Choi TCVD “Con bo rua”

- LPTT: ¢ va tré cung sap xép lai do choi cac goc.
Tuan 3 (13/10 - 17/10)

- Xau vong deo tay tang co

- Rén tré k¥ ning 1& phép khi tham gia hoc bai.

- On nhan biét mau xanh

- Lién hoan vian nghé chao mung ngay phu nit Viét Nam
- LPTT: Vé sinh sip xép lai gia goc

Tuan 4 ( 20/10 - 24/10)

- On nhan biét hinh tron

MT18




- Rén k¥ nang xuc thia

- Day tré khong cho vat nho vao tai; miii;

- NBTN: Khubn mat dang yéu ctua bé (MT18)
- Van nghé néu guong bé ngoan.

+ LDTT: lau gia goc

Tuan 5 (27/10 - 31/10)

- Nghe hat "Khuc hat doi ban tay"

- Rén k¥ nang dong, mo cira ra vao.

- Nghe truyén "Déi tay dé lam gi?"

- Nghe va nhan biét &m thanh mot s6 nhac cu am nhac
- Vian nghé cudi tuan, néu guong bé ngoan.

+ LDTT: Lau 14 cay va chdm soc cay xanh.

Bé chuc mirng

Chi dé - Sw | Bé vui don Tét | Cac giac quan cua . O RS :
P glac g Ngay Phu nir Viét | Cam xuc cua bé | Do6i ban tay xinh
kién Trung thu bé N :
j Nam
Panh gia caa giao vién
D AN Gia KO | o e

thuc hién

Ban giam hiéu T6 truéng Giao vién




