
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 5 - LỨA TUỔI NHÀ TRẺ 24-36 THÁNG - LỚP D1  

Tên giáo viên: Lý Thị Phượng - Nguyễn Thị Huyền Trang  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 05/05 đến 09/05 

Tuần 2 

Từ 12/05 đến 16/05 

Tuần 3 

Từ 19/05 đến 23/05 

Tuần 4 

Từ 26/05 đến 30/05 

Mục tiêu 

đánh giá 

Đón trẻ 

* Đón trẻ 

- Quan tâm đến sức khỏe của trẻ, trạng thái tâm lý, trang phục của trẻ để có sự điều 

chỉnh kịp thời. Quan sát, nhắc nhở trẻ sử dụng 1 số từ chào hỏi lễ phép phù hợp với 

tình huống, thực hiện đúng các nề nếp lấy cất đồ dùng đúng nơi quy định. 

- Thực hiện tuyên truyền, phòng tránh một số bệnh truyền nhiễm vào đầu hè: Sốt, tiêu 

chảy, đau mắt, ....  

* Trò chuyện  

- Xem tranh ảnh về mùa  hè, Bác Hồ và hỏi các câu hỏi: Ai đây? Đi ra nắng phải làm 

thế nào?....  

- Trò chuyện với trẻ về ngày sinh nhật Bác. 

- Trò chuyện về một số hiện tượng thời tiết.  

Bé với ngày thống nhất  

 

Thể dục sáng 

- Thực hiện bài thể dục sáng theo nhạc 

* Khởi động: tập đi các kiểu chân 

* Trọng động  

- Hô hấp: 

+ Tập hít vào, thở ra. 

- Tay: 

+ Hai tay đưa trước, lên cao 

- Chân: 

+ Một chân bước lên trước, khuỵ gối. 

- Bụng: 

+ Quay người sang hai bên  

* Hồi tĩnh 

- Làm một số động tác giãn cơ. 

 



Chơi - tập có 

chủ định 

T2 

Vận động 

- VĐCB: Đi đều 

bước 

+ TCVĐ: Bịt mắt bắt 

dê  

Vận động 

- VĐCB: Chuyền bắt 

bóng 

+ TCVĐ: Trời nắng, 

trời mưa  

Vận động 

- VĐCB: Bò bằng 

bàn tay, bàn chân 

trên ván hẹp 

+ TCVĐ: Hái quả  

Vận động 

- VĐCB: Trườn về 

phía trước trong 

đường thẳng 

+ TCVĐ: kéo cưa 

lừa xẻ  

 

T3 

Làm quen văn học 

- Thơ: Mưa  

Làm quen văn học 

- Truyện: Câu 

chuyện vê giọt nước  

Làm quen văn học 

- Thơ: Em vẽ Bác Hồ  

Làm quen văn học 

- Truyện: Chiếc ô 

của thỏ trắng  

T4 

Hoạt động nhận biết 

- Nhận biết phân biệt 

màu đỏ, xanh, vàng 

Nhận biết tập nói 

- Nước để làm gì?  

Hoạt động nhận biết 

- Nhận biết một và 

nhiều  

Nhận biết tập nói 

- Nghỉ hè vui vẻ.  

T5 

Hoạt động tạo hình 

- Vẽ mưa  

Hoạt động tạo hình 

- Vẽ tia nắng mặt trời  

Hoạt động tạo hình 

- Dán trang trí khung 

ảnh Bác  

Hoạt động tạo hình 

- Vẽ lá rụng  

T6 

Âm nhạc 

- VĐMH: Trời nắng, 

trời mưa 

+ Nghe hát: Mùa hè 

đến  

Âm nhạc 

- Nghe hát: Biển to 

lắm 

+ TC ÂN: Khiêu vũ 

cùng bóng  

Âm nhạc 

- Nghe hát: Bác Hồ 

người cho em tất cả 

+ TC ÂN: Nhảy theo 

nhạc nhanh chậm  

Âm nhạc 

- Hát: Hạt mưa xinh 

+ Nghe hát: Giọt 

mưa và em bé  

Hoạt động ngoài 

trời 

Tuần 1: 

* HĐCMĐ: 

- Quan sát thời tiết 

- Quan sát cây hoa giấy 

- Quan sát cây lưỡi hổ 

* TCVĐ: 

 



- Trời nắng trời mưa. 

- Dung dăng dung dẻ. 

- Giao lưu TC "chong chóng". 

* Chơi tự chọn 

- Trẻ chơi đồ chơi trong sân trường. 

- Vẽ phấn. 

- Chơi với lá.  

Tuần 2: 

* HĐCMĐ: 

- Quan sát Bầu trời 

- Xem video sự tuần hoàn của nước 

- Quan sát cây dây leo 

- Quan sát cây hoa hồng 

- Quan sát giàn gấc 

* TCVĐ: 

- Bắt bóng 

- Trời nắng trời mưa 

- Ô tô và chim sẻ 

- Dung dăng dung dẻ. 

- Giao lưu TC "Bé chơi với nước". 

* Chơi tự chọn 

- Trẻ chơi đồ chơi trong sân trường. 

- Chơi với bóng 

- Chơi với vòng 

- Chơi thả thuyền giấy 

- Chơi trò chơi vận động trên sân trường.  

Tuần 3: 

* HĐCMĐ: 

- Quan sát Ảnh Bác 

- Quan sát bầu trời 



- Quan sát cây hoa hồng 

- Quan sát cây sấu 

- Xem video về Bác Hồ 

* TCVĐ: 

- Gieo hạt 

- Chim bay cò bay 

- Bóng tròn to 

- Ai nhanh hơn 

- Rồng rắn lên mây 

* Chơi tự chọn 

- Trẻ chơi đồ chơi trong sân trường. 

- Chơi với bóng 

- Chơi với giấy 

- Gấp máy bay cùng cô. 

- Chơi trò chơi vận động trên sân trường.  

- Dạy trẻ không đến gần những nơi nguy hiểm như: Giếng, hồ, ao, bể chứa nước.. 

Tuần 4: 

* HĐCMĐ 

- Xem video một số PTGT đường sắt. 

- Quan sát tàu hoả 

- Quan sát tàu cao tốc 

- Quan sát tàu siêu tốc 

- Quan sát một số PTGT đường sắt khác. 

* TCVĐ 

- Đoàn tàu tí xíu 

- Rồng rắn lên mây. 

- Ô tô và chim sẻ 

- Kéo mo cau  

- Kéo co 

* Chơi tự chọn 



- Chơi đồ chơi trong sân trường 

- Chơi với bóng 

- Chơi đồ chơi ở khu vận động. 

- Chơi với phấn. 

- Chơi với vòng.  

- Đồng dao: Hạt mưa hạt móc  

Chơi tập ở các góc 

* Góc trọng tâm 

- Tuần 1: Góc hoạt động với đồ vật 

- Tuần 2: Góc kỹ năng thực hành cuộc sống 

- Tuần 3: Góc bé chơi với hình và màu 

- Tuần 4: Góc sách truyện 

- Tuần 5: Góc vận động  

* Góc Hoạt động với đồ vật: 

- Rèn cho trẻ kỹ năng xếp cạnh (xếp hàng rào cho vườn hoa), xếp chồng  

- Các hình khối với các màu xanh, đỏ, vàng.  

* Góc kỹ năng thực hành cuộc sống: 

- Trẻ thực hành các kỹ năng cuộc sống: đóng mở hộp, kéo khóa bấm cài khuy, gắp quả 

bon bon… 

- Kỹ năng chuyển nước bằng miếng mút  

* Góc chơi với hình và màu:  

- Bé ghép hình, chơi với hình. Phân biệt màu xanh, đỏ, vàng… 

- Các hình tròn. vuông. tam giác xanh- đỏ -vàng  

* Góc kể chuyện: 

+ Xem truyện tranh, truyện có hình ảnh về mùa hè, nước. 

+Xem tranh một số hoạt động trong mùa hè. 

+Xem tranh truyện: Hình ảnh về Bác Hồ 

- Tranh và truyện có hình ảnh về nước và mùa hè 

+Sách có hình ảnh về 1 số hoạt động trong mùa hè 

+Cách giở vở bằng hai tay 

+ Truyện tranh về Bác Hồ  

 



* Góc vận động: 

- Vận động: Ném bóng rổ, luồn day qua lỗ, thả bóng, bật nhảy vào các ô… 

+ Xâu vòng màu đỏ, chơi với màu nước (in bàn tay, ngón tay, bàn chân) 

+ Chơi theo ý thích các trò chơi: Kéo xe ô-tô, chơi nhảy thỏ, bước vào ô có bàn chân  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Rèn kỹ năng ăn uống văn minh, khi ăn không nói chuyện. 

- Rèn kỹ năng nhặt cơm vãi vào đĩa và lau tay. 

- Giáo dục trẻ ăn hết xuất, ăn rau giúp cơ thể khoẻ mạnh, đầy đủ chất.  

- Rèn kỹ năng rửa tay cho trẻ.  

Tập một số thao tác lau mặt  

- Trẻ có hành vi mô phỏng tư thế đọc sách: Ngồi đọc, lật giở từng trang sách.  

 

Chơi - tập buổi 

chiều 

Tuần 1: 

- Hát bài: “ Mùa hè đến" 

- Cho trẻ tập làm quen với hồ dán. 

- Tập đọc bài thơ: Mưa và em bé 

- Hoạt động lao động, sắp xếp đồ dùng đồ chơi. 

- Văn nghệ và nêu gương bé ngoan.- Hát: Mùa hè đến 

+ TCÂN: Khiêu vũ với bóng.  

Tuần 2: 

- Đọc thơ: Sao lấp lánh 

- Rèn kỹ năng rửa tay cho trẻ. 

- Rèn kỹ năng bê ghế cho trẻ. 

- Hoạt động lao động, sắp xếp đồ dùng đồ chơi. 

- Văn nghệ và nêu gương bé ngoan.- Cách hỉ mũi 

- Tự chùi mũi  

Tuần 3: 

- Làm quen truyện: Niềm vui bất ngờ 

- Tập hát bài:Em mơ gặp Hồ 

- Rèn kỹ năng mở, đóng tủ cho trẻ. 

- Hoạt động lao động, sắp xếp đồ dùng đồ chơi. 

 



- Văn nghệ và nêu gương bé ngoan. 

- Đồng dao: Hạt mưa hạt móc  

- Tuần 4:  

+ Ôn kỹ năng cởi áo, quần khi ướt.  

+ Ôn trẻ kỹ năng đi dép đúng chiều; 

+ Nghe truyện "Cóc gọi trời mưa";  

+ Đọc thơ "Bác Hồ " 

+ Xé, dán mưa theo ý thích.  

Chủ đề - Sự kiện Trời năng, trời mưa Nước để làm gì? Bác Hồ của em Ôn 
 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 
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