KE HOACH GIAO DUC THANG 12 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP B1

Tén gido vién: Nguyén Thi Hoa - Nguyén Thi Nhung

Thoi gian/hoat
dong

Tu?m,I Tuﬁn,Z Tus‘?m,3 Tuﬁn,4
T 01/12 den 05/12 | Tw 08/12 den 12/12 | T 15/12 den 19/12 | Tir 22/12 den 26/12

Muc tiéu
danh gia

Pén tré, thé duc
sang

* CO don tré:

- Trao d6i véi phu huynh tinh hinh stc khoe, ké hoach hoat dong hoc tap cua tré khi
dén 16p.

- Nhéc nhé tré cat dd dung cé nhan dang noi quy dinh va dung ky hiéu caa minh.

- C6 nhéc nhé tré chao cd, 6ng ba/ bd me dwa di hoc.

- Trd chuyén vai tré vé cdng viéc, dung cu, trang phuc cia bd me khi di lam.

* Thé duc sang:

- Thuc hién nghi 18 chao cd sang thir hai hang tuan.

- Tré tap véi du vong tron

* Khai dong: 2 tay bam vao di bat sang 2 bén, moi bén 8 lan. Bat va trong 4 1an va bat
ra ngoai 4 lan.

* Tap dan vii hanclap

- Tay: Gio 1én cao v tay

- Bung: 2 tay xoay 2 bén

- Chan: Budc rong chan bang vai, dua 2 tay 1én xudng.

- Bat: Bat nhay tai chd két hop 2 tay.

* Hoi tinh: Hit vao thé ra nhe nhang phdi hop véi tay.

Tro chuyén

- Trd chuyén vai tré vé cong viéc cia bd me minh.( Cong viéc, noi 1am viéc, dung cu
lam viéc, trang phuc khi lam viéc....)

- Trd chuyén vé nghé béac sy.( Cong viéce, noi lam viéc, trang phuc...)

- Trd chuyén cuing véi tré vé chi bo doi hai quan (Vé trang phuc, d6 dung dung cu,
doanh trai noi dong quan, cong viéc hang ngay...):

+ C4c con biét c6 nhitng chd b doi nao?

+ Chu bo d6i hai quan dong quan & dau? Cac cha lam gi?




- Trd chuyén vé Noel: Noel moi nguoi trang tri nha cira, nhu thé ndo?
+ Ngoai pho, ctra hang siéu thi thi sao? Dém noel c6 gi dac biét?
+ Ong gia noel tang qua cho ai?

+ Cd chuan bi trang trf cay thong Noel & 16p, cho tré mang qua cau, day trang kim, dén

nhap nhay dén treo 1én cay théng Noel.

- Trd chuyén vé ngay

hoi hda trang

+ Vay khi 16n 1én, con udc mo lam nghé gi?
+ Vi sao con thich nghé d6?

Hoat dong hoc

T2

Véan dong

+ Tung béng vai
nguoi dbi dién (3m)
TCVD: B4 bon vao
gon (MT4)

Véan dong

+ Bo chui qua 6ng
dai 1,2m x 0,6m
TCVD: Chuyén bong
bang thia

Vén dong

+ Bat 1én buc cao 30-
35Ccm

TCVD: Gi6 thoi cay
nghiéng

Véan dong

+ Di thang bang trén
ghé thé duc
TCVD: Bong tron to

T3

Am nhac
-VTTTTC: Chéau
yéu cd chd cong nhan
- NH: Bac dua thu
vui tinh (MT87)

Hoat dong tao hinh

TO6 nét, td6 mau chu hé

Hoat dong tao hinh
Cit, dan theo ¥ thich
(MT90)

Am nhac

- DH: Em lam béc s1
- NH: Bac si vé ban

Am nhac
- VBDMH: Chu b6 do1
- NH: Mau ao chu bo
doi (MT92)
Hoat dong tao hinh

V& quan ao chi bo
doi

Hoat dong tao hinh

Gap, dan ciy thong

Am nhac

- DH: Chéu yéu c6
tho dét
- TC: Tai ai tinh

T4

Lam quen véi toan

On s6 luong trong

Lam quen véi toan

Pém dén 3, nhan biét

Lam quen véi toan

So sanh thém, bét

Lam quen véi toan

So sanh chiéu dai 2
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pham vi 2 (MT32)

nhom co 3 dbi tuong.

trong pham vi 3

d6i twong (MT37)

Nhan biét chirs6 3  |(MT33)
(MT29)
Kham pha Kham pha Kham pha Kham pha
T5|Mot s6 nghé bé biét? [Tro chuyén vé nghé |[Cht bo doi ciaem |- Trd chuyén vé ngay
bac sy (MT48) hoi hod trang
Van hoc Van hoc Van hoc Van hoc

T6

- Tho: Bé ]élm bao
nhiéu nghé

Truyén: Bac s§ chim

Tho: Chu bo do1 cua
em

Truyén: Ba chu lgn
con

Hoat dong ngoai
troi

Tuan 1:
- HDCMD:

- TCVD:

+ Nu na nu nong
+ Bong tron to

+ Méo duoi chuot
+ Lon cau vong

* Tuan 2:
- HDCMD:

+ Quan sat nha dé xe

+ Quan sat bép an cua trudng
+Thi nghém trimg chim trang noi
+ Hoat déng phong thé chat.

+ Giao luu tro choi tap thé véi 16p B4: Tro choi: Kéo mo cau

- Choi ty do: Cét, soi, 14 cay, d6 choi ngoai troi, phan...

+QS thoi tiét, lang nghe cac &m thanh khéac nhau ¢ san choi




+ Quan sat cac l6p hoc MGB

+Tr0 chuyén, quan sat bac lam vuon

+ Hoat dong tai phong mua

+ Giao luu VD véi 16p B3: TCVD: Nhay bao bd

-TCVD

+ Nhay 10 co

+ Bt chudc tao dang

+Troi ndng troi mua

+ Bit mat bat dé

- Choi tu do: Choi véi phan, 14 cy, gidy, d6 choi, soi, Cét....

* Tudn 3:

- HDCMD:

+ Quan sat Cac 16p hoc MGL.

+ Day tré ki niang khong ngat 14 bé canh.
+ Quan sat khu vuon rau

+ Hoat dong tai phong may tinh.

+ Giao luu VD vai 16p B2: TCVD: Kéoco
-TCVD:

+ Lon cau vong

+ Bit mat danh trong.

+ Pi ca kheo

+ O t6 va chim s¢

- Choi ty chon: Choi véi cat, nudc, soi, phan, 14 cay, d6 choi....

* Tudn 4:

- HDCMD:

+ Quan sat phong bac bao vé.

+ Day tré cach xép hang, di bén phai, di theo hang.
+ Quan sat cay sung




+ Hoat dong tai phong kids mart

+ Giao luu VD 16p B3: TCVD: Lin bong vé dich
- TCVD:

+ K¢éo cua Itra sé

+ Lon cau vong

+ Nu na nu ndng

+ Da ga

- Choi tu chon: Choi véi 14 cay, soi, phan......

Hoat dong choi géc

- Trao d6i, thoa thuan vai ban dé cling thuc hién hoat dong chung (choi, truc nhat...)
+ Biét chd ¥ ling nghe khi ¢d va ban néi. (MT79)

* GOcC trong tam:

- Tuan 1: Lam séach truyén vé dung cu cac nghé.

- Tuan 2: Xay céng trinh bénh vién.

- Tuan 3: Xay doanh trai bo doi.

- Tuan 4: Dan, t6 mau, cat dan vé ngay tét Noel

* GOc xay dung: Vuon hoa, cdng vién cady xanh, xay khu cong nghiép, xi nghiép, bénh
vién, doanh trai by doi, tru s¢ cong an, nga tu duong phd.

+Chuan bi: Gach, hang rao, cay, g6., m6 hinh nha, mé hinh cac loai cay...

*Goc thyc hanh ki nang cugc séng: Tré tét toc, sAu day gidy, gap quan 4o, sau hat, rén
Kk nang gap hot hat......

+Chuan bi: Qua bdng, kep, bo cai khuy, quan 4o.....

* GOc phéan vai:

- G6c nau dn: TH chic bita com gia dinh, bira an tinh thuong, tiéc sinh nhat am su si,
g6i nem, ran dau, nhit rau, nhat do.

+ Chuan bi: Xoong ndi, bét, thia, cic.........

* Goc bac si: Phong kham bénh( Vé sinh vé an toan thuc pham trong in ubng va mot sé
bénh) .

+Chuan bi: Trang phuc bac sy, tai nghe, kim tiém......

-GAc ban hang: Cua hang ban cac loai cac loai: Ban nudc giai khat, ban quan 4o nghgé,

MT79,
MT60,
MT77




d6 dung dung cu cua nghé, mot 6 mon an, ban rau, cu, qUA...

+Chuan bi: C4c loai rau, qua, banh keo.......

- Néi duoc tén 1 sb moén an hang ngay (Rau ludc, thit kho, ca ran, canh, com).

* GOC hoc tap:

- Goc toan: In dau sb 1,2,3,4, d6 hinh, d6 s6, gin ding sb lugng, Day tré so sanh chiéu
dai 2 dbi tuong, dén dén 3, nhan biét nhom co 3 d6i twong nhan biét chir s6 3...

- Pém d6 dung, dd choi, cly, hoa, con vt va noi két qua dém, nghe tiéng soi va dem
nghe tiéng trong va dém, dém cac thanh vién trong gia dinh

+ Ghép d6i: Tim do dung, dép, giay, tat, ging tay, chai va nip chai, doi diia, ban chan
ban tay, dia v6i cdc,..

+ N6i/ ghép tuong Gng...

+ Cit, d4n, t6 mau thanh doi.

+ Tim cac by phén trén co thé tao thanh doi.

+T6 chirc, khuyén khich tré dém theo kha ning :Cho tré dém bang cac giac quan (thi
giac, thinh giac, xUc giac..)va luyén dém moi lic moi noi, cac hoat dong: chiéc tdi ky
la, tai ai tinh, dém budc chan, s6 lan tang bong..cho tré dém moi ltc, moi noi; dém céc
bo phan co thé, dém sb canh hoa....

+ Chuan bi: Thé s6 , ghép sb, phiéu bai tap, soi, tréng.....

- Goc thu vién: Poc truyén vé cac nghé khéac nhau: Béac sy chim, bé 1a bao nhiéu nghé;
xem tranh truyén , xem tranh anh, 1am album anh ké vé dung cu c4c nghé.

- K& lai su viéc theo trinh tu: Theo dién bién trong ngay, cac hoat dong dién ra truéc,
sau

+ Hudng dan tré ké lai sy viéc theo trinh tu cu chuyén: co bé quang khan do, cay vi
sira, gau con bi dau rang, sy tich chi cudi cung tring, ché si va ctru non... (MT60)

+ Chuan bi: Sach truyén, hinh anh, tranh truyén, hinh anh san pham cac nghé, kéo, ho

* Goc thue hanh ki nang cudc sdng: Treé tét toc, sau day gidy, gap quan ao,cai khuy...
+ Ban chai, hot hat, day sau, bo giay....

* GOc dan gian:

- Cho tré choi bat 6, gip cua bo gio...




+ Chuén bi: Séi, gio,.....4n hang: Cira hang ban céc loai cé4c loai: Ban nudc giai khat,
ban quan 4o ban trai, ban gai, béan rau, cu, qua,céc loai banh...

- Tré biét va thuc hién mot s6 quy dinh trong gio choi néi nho, cat dd choi vao noi quy
dinh. (MT77)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Nhéc nhé tré tiét kiém dién, nudc. Khong dé tran nudce khi ria tay, tit quat, tat dién
khi ra khoi phong

M&i ¢, moi ban khi dn va an tir tén, nhai k§. Khong dua nghich, khong 1am d6 vai
thie an. An nhiéu loai rau va nhiéu loai thirc an khac nhau. Che miéng khi ho, hat hoi
- Van dong sau ngu day: bai hat chd bo doi, pikachu...

Hoat dong chiéu

* Tudn 1:

- Thyc hanh rira tay bang xa phong

- Tao hinh: To nét td mau chd hé

- Lam éng nhom

- Day tré biét goi nguoi giup do khi c6 nguoi bi dién giat va cach xu ly.
+ LDTT: Vé sinh sip xép d6 dung, dd choi, vé sinh phong nhém 1ép.

- Néu guong b€ ngoan va lién hoan van nghg¢.

* Tudn 2:

- Thuc hanh méc quan 4o (MT13)

- Day hat: Em lam bac si

Nghe hat: Bac si vé ban

- M0 hinh hang cho tho con

- lam BTT trang 11

+ LDTT: Vé sinh sip xép do dung, d6 choi, vé sinh phong nhém 16p.
- Néu guong bé ngoan va lién hoan van nghg¢.

* Tudn 3:

- Tim hiéu mot s6 lang nghé truyén thong cia Ha Noi

MT13,
MTG66




- Tro choi : Tao dang (MT66)

- Trd chuyén vé cac loai thudc, khi nao can ubng thuéc.

+ LDTT: Vé sinh sip xép db dung, d6 choi, vé sinh phong nhém 16p.
- Néu guong bé ngoan va lién hoan van nghg¢.

* Tudn 4:
- KNS: Day tré nhit @6
- Day hat: Chau yéu c6 thg dét
Tro chot: Tai a1 tinh
- Cho tré xem video vé ngay Noel
- Day tré bo rac dang noi quy dinh
+ LDTT: Vé sinh sip xép d6 dung, d6 choi, vé sinh phong nhém 1ép.
- Néu guong bé ngoan va lién hoan van nghé.

Chii dé - Sy kién

Ngay hdi hoa trang cac

Céac nghé pho bién Nghe bac sy Chau yéu chu b doi nghé bé thich

Panh gia KQ thuc
hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Ban giam hiéu Khoi truéng Gido vién




