KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP NHỠ B3
Tên giáo viên: Lan Anh – Bùi Thương
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 03/2 đến 07/02
	Tuần 2
Từ 10/02 đến 14/02
	Tuần 3
Từ 17/02 đến 21/02
	Tuần 4
Từ 24/02 đến 28/2
	Mục tiêu thực hiện

	Chủ đề – Sự kiện
	Sự phát triển của cây từ hạt
	Một số loại rau củ quả có lợi cho SK
	Một số loại rau
	Ích lợi của cây xanh
	

	Đón trẻ, thể dục sáng
	* Đón trẻ:
- Cô đón trẻ vào lớp, quan tâm đến sức khỏe của trẻ, nhắc trẻ chào hỏi lễ phép ông bà bố mẹ. Trẻ chào cô và tự cất đồ dùng cá nhân của trẻ. 
- Quan sát, nhắc nhở trẻ chào hỏi lễ phép; thực hiện đúng cất đồ dùng đúng nơi quy định
- Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe, nếp ăn - ngủ - vệ sinh của trẻ.
- Trẻ chơi đồ chơi theo ý thích, cất đúng nơi quy định khi hết giờ chơi. 
* Thể dục sáng
- Tập với vòng(thứ 2,4,6), tập với nơ (thứ 3,5,7) trên nền nhạc chung toàn trường
- Khởi động:
+ Cho trẻ đi chạy theo vòng tròn, thực hiện đi các kiểu chân, chạy nhanh, chạy chậm về 4 hàng dọc, quay ngang dãn hàng tập bài thể dục sáng
- Tập bài tập phát triển chung:
+ Hô Hấp: Thổi bóng
+ Tay: tay đưa lên cao, chạm vào vai
+Lườn: Nghiêng lườn sang bên trái, bên phải
+ Chân: Một chân bước lên trước, khụyu gối
+ Bật: Tách – chụm chân
- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập.Cảm nhận thời tiết buổi sáng 
	

	Trò chuyện
	* Trò chuyện: 
- Trò chuyện về 1số loại hoa đặc điểm tên gọi ,màu sắc , mùi hương , cách chăm sóc
 - Một số cây xanh được trồng trong trường mầm non ( đặc điểm , cách chăm sóc ích lợi của chúng , giáo dục trẻ không hái hoa bẻ cành ,…)
- Một số loại rau : rau ăn lá, rau ăn củ , ăn quả ,…
- Một số loại quả : (đặc điểm ,tên gọi , màu sắc,cách chăm sóc ích lợi) 

	

	Hoạt động học
	T2
	Âm nhạc
- Dạy hát: Màu hoa
-Trò chơi:Tiếng hát ở
đâu 
	Văn học
Truyện “Sự tích hoa
mào gà” 
	Âm nhạc
- Dạy hát: Em yêu cây xanh
- Nghe hát : Lý cây bông
	Văn học
- Thơ: Cây dây leo 
	


	
	T3
	Khám phá
Trò chuyện về cây
xanh ở trường bé
	Khám phá
Trò chuyện về một số loài hoa 
	Khám phá
Trò chuyện về một số loại rau 
	Khám phá
Trò chuyện về quả cam, quả chuối.  
(MT 80)

	

	
	T4
	Vận động
Trèo qua ghế dài
1,5m x 30cm
TC :Mèo và chim sẻ
	Vận động
 Bò thấp, lăn bóng trong đường dích dắc về đích
	Vận động
Đi bằng gót chân
TC: Hái quả 

	Vận động
Ném xa bằng một tay
TC: Bắt chước tạo dáng 
	

	
	T5
	Làm quen với toán
So sánh thêm bớt tạo
sự bằng nhau trong
phạm vi 5
	Làm quen với toán
Gộp hai nhóm trong phạm vi 5 đếm và
nói kết quả 
	Làm quen với toán
Tách 5 đối tượng thành 2 nhóm 
(MT 32)

	Làm quen với toán
Đếm để nhận biết số lượng 1,2 trên đối tượng
	

	
	T6
	Hoạt động tạo hình
Vẽ hoa hướng dương
(MT 66)
	Hoạt động tạo hình
Xé, dán lá cây 
(MT 95)

	Hoạt động tạo hình
Vẽ vườn cây ăn quả
(Đề tài)
	Hoạt động tạo hình
Nặn một số loại quả.
( Mẫu)
(MT 98)

	

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát:, thời tiết, vườn rau bắp cải, su hào (MT 26)
- TCVĐ: Mèo và chim sẻ. Thi xem ai nhanh. Bắt chước tạo dáng. 
- Chơi tự do: gấp giấy, vẽ phấn, chơi đồ chơi ngoài trời.
 - Tham gia chơi ở các khu: cát nước, chợ quê, kidsmart.
- Thứ 5 hàng tuần : Giao lưu các TCVĐ với lớp MGN B2 trong khối.
- Thứ 6 hàng tuần: Tham gia  sắp xếp lau dọn đồ chơi ở khu cát nước.
	- Quan sát: Cây xoài, vườn su hào, bắp cải
-TCVĐ: Bắt chước tạo dáng, Kéo co, Bịt mắt bắt dê
- Chơi tự do: Chơi với vòng, vẽ phấn, lá cây, sỏi
- Tham gia chơi ở các khu: cát nước, chợ quê, kidsmart.
- Thứ 5 hàng tuần : Giao lưu các TCVĐ với lớp MGN B1 trong khối.
- Thứ 6 hàng tuần: Tham gia  sắp xếp lau dọn đồ chơi ở khu cát nước.


	- Quan sát: Vườn hoa, cây hoa hồng, cây hoa giấy
- TCVĐ: Kéo co, Ô tô và chim sẻ, Tung cao hơn nữa. 
- Chơi tự do: Chơi với lá cây, vẽ phấn, chơi với vòng, chơi đồ chơi trên sân trường.
- Tham gia chơi ở các khu: cát nước, chợ quê, kidsmart.
- Thứ 5 hàng tuần : Giao lưu các TCVĐ với lớp MGN B4 trong khối.
- Thứ 6 hàng tuần: Tham gia  sắp xếp lau dọn đồ chơi ở khu cát nước. 
	- Quan sát: Cây xoài,  vườn rau, cây hồng xiêm
-TCVĐ: Bắt chước tạo dáng, Kéo co, Bịt mắt bắt dê.
- Chơi tự do: Chơi với vòng, vẽ phấn, lá cây, sỏi
- Tham gia chơi ở khu cát nước, chợ quê, kidsmart.
- Thứ 5 hàng tuần : Giao lưu các TCVĐ với lớp MGN B trong khối.
- Thứ 6 hàng tuần: Tham gia  sắp xếp lau dọn đồ chơi ở khu cát nước.
	

	Hoạt động chơi góc
	[bookmark: _GoBack]* Góc trọng tâm : Làm biểu đồ phát triển của cây từ hạt (T1) Làm  các cây xanh cây ăn quả ( T2) Làm sách phân loại các loại rau củ quả( T3) (T4)
- Góc phân vai: Cô giáo, gia đình, bác sĩ, bán hàng.
- Góc tạo hình: vẽ các loại hoa, quả, bưu thiếp, xé dán bánh chưng. 
- Góc học tập : Trẻ ôn số 5, so sánh tách gộp trong phạm vi 5,
- Góc âm nhạc: Hát và vận động các bài hát về các loại rau củ quả, cây xanh
- Góc Steam: Làm tranh từ lá cây, thiết kế chậu trồng cây, làm mô hình cây xanh…
- Góc văn học : Xem tranh, sách truyện, đọc thơ có nội dung về thực vật “ Sự tích hoa mào gà, cây dây leo”. (MT 22) Tô màu tranh hoa, rau củ quả

	


	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 
- Biết cất gối đúng nơi quy định. Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn
- Nói tên các món ăn hàng ngày, nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khoẻ. Không ăn các thức ăn ôi thiu, không uống nước lã. 
- Tập luyện kĩ năng: Đánh răng, Lau mặt, rửa tay bằng xà phòng. 
- Thực hành tự thay quần áo khi bị ướt, bẩn. (MT 11)
-Nhận ra kí hiệu thông thường trong cuộc sống: nhà vệ sinh, cấm lửa, nơi nguy hiểm,… (MT 65)
	

	Hoạt động chiều
	- Vận động sau ngủ dậy: Trò chơi với các ngón tay, Lộn cầu vồng, Dung dung dung dẻ, Tập tầm vông, Kéo cưa lửa xẻ.  
- Thứ 2: Rèn kĩ năng: Cởi cúc áo, kéo phéc mơ tuya, tự mặc quần áo 
- Thứ 3: Chơi theo ý thích
- Thứ 4: Làm bài tập toán trang 12
	- Vận động sau ngủ dậy: Trò chơi với các ngón tay, Lộn cầu vồng, Dung dung dung dẻ, Tập tầm vông, Kéo cưa lửa xẻ. 
- Thứ 2: Trò chuyện với trẻ về các loại cây, rau củ quả. 
- Thứ 3: Làm bài tập toán trang 14
- Thứ 4: Chơi theo ý thích.
 
	- Vận động sau ngủ dậy: Chơi Nu na nu nống, đàn gà con, Chú vịt con; Kéo cưa lửa xẻ.;Dung dung dung dẻ 
- Thứ 2: Làm bài tập toán trang 16. 
- Thứ 3: Nghe kể câu chuyện: Sự tích cây hoa mào gà
- Thứ 4: Rèn kĩ năng : Chải răng đúng cách


	- Vận động sau ngủ dậy: Trò chơi với các ngón tay, Lộn cầu vồng, Dung dung dung dẻ, Tập tầm vông, Kéo cưa lửa xẻ.
- Thứ 2: Trò chuyện với trẻ về Hội Gióng. (MT 48)
- Thứ 3: Làm bài tập toán trang 4
- Thứ 4: Chơi theo ý thích

	


	
	- Thứ 5 hàng tuần: Sắp xếp, lau dọn đồ dùng đồ chơi trong lớp học.
- Thứ 6 hàng tuần : Nêu gương bé ngoan



