KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 3 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP B3 
Tên giáo viên: Lan Anh – Bùi Thương 
	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
(Từ 03/03 đến 07/03)
	Tuần 2
(Từ 10/03 đến 14/03)
	Tuần 3
(Từ 17/03 đến 21/03)
	Tuần 4
(Từ 24/03 đến 28/03)
	Mục tiêu thực hiện

	Chủ đề - Sự kiện 
	Ngày của bà của mẹ (8/3) 
	PTGT đường bộ 
	Máy bay tàu thủy 
	An toàn khi tham gia giao thông 
	

	Đón trẻ - TD sáng
	* Đón trẻ:
- Cô đón trẻ vào lớp, quan tâm đến sức khỏe của trẻ, nhắc trẻ chào hỏi lễ phép cô và bố mẹ, ông bà.
- Cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định. Chơi đồ chơi theo ý thích 
* Thể dục sáng
- Tập với vòng(thứ 2,4,6), tập với nơ (thứ 3,5,7) trên nền nhạc chung toàn trường
- Khởi động:
+ Cho trẻ đi chạy theo vòng tròn, thực hiện đi các kiểu chân, chạy nhanh, chạy chậm về 4 hàng dọc, quay ngang dãn hàng tập bài thể dục sáng
- Tập bài tập phát triển chung:
+ Hô Hấp: Thổi bóng + Chân: Một chân bước lên trước, khụyu gối
+ Tay: tay đưa lên cao, chạm vào vai + Bật: Tách – chụm chân
+Lườn: Nghiêng lườn sang bên trái, bên phải
- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập. Cho trẻ cảm nhận thời tiết buổi sáng 

	

	Trò chuyện
	* Trò chuyện: 
- Trò chuyện với trẻ về các PTGT đường bộ: tên gọi, đặc điểm, tiếng kêu, cấu tạo, tác dụng của các PTGT.
- Trò chuyện với trẻ về ngày 8/3: ngày dành cho ai? Được tổ chức vào thời gian nào? Những hoạt động diễn ra trong ngày 8/3.
-Trò chuyện với trẻ về máy bay, tàu thủy: tên gọi, đặc điểm, tiếng kêu, cấu tạo, nơi hoạt động, tác dụng của các PTGT
- Trò chuyện với trẻ về một số nhóm biển báo giao thông đơn giản: biển báo cấm, biển báo hiệu lệnh, biển báo chỉ dẫn
- Trò chuyện với trẻ về an toàn khi tham gia giao thông: đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm, phải tuân theo biển báo giao thông, đi trên vỉa hè, đi về phía bên phải... (MT78)  

	MT78

	Hoạt động học
	T2
	Âm nhạc
DH: Cô và mẹ
TC: Hãy lắng nghe (MT77)

	Văn học
Thơ “Bé tập đi xe đạp” (Cao Quý Hưng)

	Âm nhạc
DH: Em tập lái máy bay
NH: Anh phi công ơi
(MT 85)
	Văn học
Truyện: Qua đường
(MT 58)
	MT77
MT58
MT33
MT34
MT85
MT 27

	
	T3
	Khám phá
Trò chuyện Ngày 8/3


	Khám phá
PTGT đường bộ 

	Khám phá
Máy bay, tàu thủy 

	Khám phá
An toàn khi tham gia giao thông 
	

	
	T4
	Vận động
VĐCB: Đi trên ghế băng bước qua chướng ngại vật
TCVĐ: Chuyền bóng qua đầu.
	Vận động
VĐCB: Nhảy lò cò 3m
TCVĐ: Trời nắng trời mưa

	Vận động
VĐCB: Bò theo đường zích zắc qua 5 điểm
TCVĐ: Đua thuyền

	Vận động
VĐCB: Chạy, bước qua chướng ngại vật
TCVĐ: Mèo và chim sẻ

	

	
	T5
	Làm quen với toán
Nhận biết số thứ tự trong phạm vi 5 (MT33)

	Làm quen với toán
Nhận biết các chữ số trong cuộc sống hàng ngày. (MT34)

	Làm quen với toán
So sánh, sắp xếp thứ tự chiều dài của 3 đối tượng
	Làm quen với toán
Ôn nhận biết số lượng trong phạm vi 5

	

	
	T6
	Hoạt động tạo hình
Làm hoa tặng bà – tặng mẹ 8/3
	Hoạt động tạo hình
Ghép hình tạo thành bức tranh (MT27)
	Hoạt động tạo hình
Vẽ biển báo giao thông ( Đề tài)
	Hoạt động tạo hình
Gấp thuyền
( Mẫu) 
	

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát: Khung cảnh trường, vườn rau cải.Trò chuyện về ngày 8/3.
- TCVĐ : Kéo co, Ô tô và chim sẻ, Tung cao hơn nữa. 
- Chơi tự do: Chơi với lá cây, vẽ phấn, chơi đồ chơi trên sân trường.Tham gia chơi ở các khu: kismart.phòng thể chất
- Thứ 5 : Giao lưu TCVĐ với lớp nhỡ B

	- Quan sát : Khung cảnh trang trí ngày 8/3, ô tô, thời tiết.
- TCVĐ: Mèo và chim sẻ. bịt mắt đánh trống, Chuyền bóng qua đầu
Chơi tự do: gấp giấy, chơi đồ chơi ngoài trời.
- Tham gia chơi ở khu vui chơi chung kismart...
- Thứ 5 : Giao lưu TCVĐ với lớp nhỡ B1
	- Quan sát: Cây mít, cây xoài, cây hồng xiêm. 
-TCVĐ: Kéo co, Lộn cầu vồng, thi xem ai nhanh
- Chơi tự do: Chơi với vòng, vẽ phấn, lá cây, sỏi
- Tham gia chơi ở khu kidsmart.phòng thể chất
- Thứ 5: Giao lưu TCVĐ với lớp nhỡ B4

	- Quan sát : cây hoa hồng, cây hoa râm bụt, vườn rau
- TCVĐ: Rồng rắn lên mây.Lộn cầu vồng. Chuyền bóng 
- Chơi tự do:chơi đồ chơi ngoài trời.
- Tham gia chơi ở khu kidsmart.phòng thể chất
- Thứ 5: Giao lưu TCVĐ với lớp B2

	

	
	- Thứ 6: tham gia hoạt động lao động tập thể: Chăm sóc, vệ sinh góc thiên nhiên của lớp, vệ sinh dụng cụ chăm sóc cây xanh
	

	Hoạt động góc
	*Góc trọng tâm :
Làm bưu thiếp tặng bà, mẹ nhân ngày 8/3( T1) Ghép tranh máy bay, tàu thủy( T2) Làm sách về một số biển báo giao thông (T3) Sưu tầm tranh ảnh về một số luật lệ, an toàn khi tham gia giao thông (T4)
- Góc phân vai: Cô giáo, gia đình, bác sĩ, bán hàng.
- Góc nghệ thuật: vẽ, xé dán các phương tiện giao thông đường bộ, đường không, đường thủy
- Góc học tập: Củng cố đếm đến 5, nhận biết chữ số 5, sử dụng các nguyên vật liệu khác nhau để tạo thành các hình cơ bản, so sánh sắp xếp chiều dài, chiều cao của 3 đối tượng.
- Góc văn học: Xem tranh, sách truyện, đọc thơ có nội dung về các loại phương tiện giao thông: Qua đường, Kiến thi an toàn giao thông, thuyền giấy. ”. 
- Góc Steam: Ghép tranh các phương tiện giao thông, làm bưu thiếp 8/3…
- Góc âm nhạc: Hát và vận động các bại hát về các phương tiện giao thông, ngày 8/3 (MT96)
	MT 96

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. Biết cất gối đúng nơi quy định. Biết vứt rác đúng nơi quy định
- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn. (MT12)
- Nói tên các món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khoẻ. 

	MT12

	Hoạt động chiều
	- Vận động sau ngủ dậy: Trò chơi bắt con vịt, bắt các con vịt cùng nhóm.Trò chơi với các ngón tay, Kéo cưa lửa xẻ.
- Thứ 2: Trò chuyện về các PTGT đường bộ.
- Thứ 3: Làm bài tập toán (Trang 3). 
- Thứ 4: Dạy trẻ đọc thơ: Quà 8-3 

	-Vận động sau ngủ dậy: Chơi Nu na nu nống, đàn gà con, Chú vịt con; Kéo cưa lửa xẻ; Dung dăng dung dẻ 
- Thứ 2: Làm bài tập toán trang 17
- Thứ 3: Rèn trẻ kỹ năng rửa tay (MT79)
- Thứ 4: Chơi theo ý thích (MT93)

	[bookmark: _GoBack]- Vận động sau ngủ dậy: Trò chơi với các ngón tay, Lộn cầu vồng, Tập tầm vông, Kéo cưa lửa xẻ.
- Thứ 2:Trò chuyện với trẻ về máy bay, tàu thủy. 
- Thứ 3:Dạy trẻ bài hát: Em đi chơi thuyền .
- Thứ 4: Làm bài tập toán trang 6


	- Vận động sau ngủ dậy: Baby shake, finger family Kéo cưa lửa xẻ; Rồng rắn lên mây
- Thứ 2:Trò chuyện về một số biển báo giao thông. 
- Thứ 3: Làm bài tập toán trang 18
- Thứ 4: HD trẻ nhận ra một số trường hợp nguy hiểm và gọi người giúp đỡ (MT18)
	MT18
MT 79
MT 93

	
	- Thứ 5: Sắp xếp, lau dọn đồ dùng đồ chơi trong lớp học.
- Thứ 6: Nêu gương bé ngoan.
	




