UBND QUAN LONG BIEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Djc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6: 01/HD-PGDDT Long Bién, ngaysthang 3 nam 2025
HUONG DAN

T6 chirc “Ngay hdi dinh dudng” cAp hoc mam non
Nam hoc 2024-2025

Thyc hién K& hoach s6 20/KH-PGDDT ngay 09 thdng 9 nim 2024 ctia Phong
Giao duc va dao tao quan Long Bién vé K& hoach thuc hién nhi¢ém vu nam hoc 2024 -
2025;

Phong Giao duc va Dao tao quan Long Bién hu:o"ngod?m t6 chirc “Ngay hoi
dinh dwdmg” cap hoc mam non nam hoc 2024-2025, cu thé nhu sau:

I. MUC PICH - YEU CAU
1. Muc dich

- Khuyén khich, dong vién cdc nhan vién nudi dudng phan dau, hoan thién
ban than, dap tng y€u cau d61 mdi, nang cao chat lugng cham séc, nudi dudng tré.

- Tao co hoi dé nhan vién nudi dudng dugc giao luu, hoc héi, chia sé kinh
nghiém dong thoi phat huy su sang tao trong viéc xy dung thuc don, khau phan,
ché do an can ddi, da dang, hop 1y, dap ung nhu cau dinh dudng theo quy dinh;
Nang cao chat luong bita dn va k¥ thuat ché bién moén an cho tré ciia nhan vién
nudi dudng trong cac co sd gido duc mam non.

- Tuyén truyén hoat dong cham soc nudi dudng tré trong C4c co s& gido duc
nham nang cao hiéu biét kién thirc nudéi dudng cho cac bac phu huynh va cong dong.

2. Yéu cau

- Pam bdo tinh trung thyc, dan chu, cong khai, minh bach, cong bﬁng, khach
quan va dam bao thyc chat.

- Dya trén su tu nguyén ctia nhan vién nuéi dudng, khong ¢p budc, khong tao
ap luc cho nhan vién tham gia Hoi thi.

- No6i dung thi bam sat yéu cau vé kién thirc, k§ ning thuc hanh chiam soc,
nuoi dudng tré mam non theo Chuong trinh GDMN dugc Bo GDDT ban hanh.

II. NOI DUNG

1. Thoi gian, dia diém thi

- Pia diém: Truong MN D6 thi Viét Hung
- Thoi gian: Dy kién tuan 4 thang 3/2025.
2. Poi twong va diéu kién du thi:

- Nhan vién nudi dudng da duoc ky hop dong va da dong bao hiém xa hoi,
dang truc tiép lam viéc tai cac co s GDMN cong lap, ngoai cong lap trén dia ban
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quan Long Bién. Trinh d9 dao tao tir Trung cap tro 1én; thoi gian cong tac tai co s¢
gido duc mam non t6i thiéu 02 nam; c6 pham chat dao dirc tot, co nang luc chuyén
mon nghiép vu nudi dudng, dat két qua cao trong hoi thi nhan vién nudi dudng gioi
cap trudng.

- S6 lwong: 02 nhan vién nudi dudng/truong
3. Noi dung thi:
- Mdi cdp nhén vién dy thi gdm 03 noi dung thi

+ Xay dung thuc don, tinh khau phan an cac ltra tudi nha tré, mau gido (theo
murc an thuc té tai co so)

+ Thuc hanh ché bién moén in cho 10 tré/ngay theo thye don tuan 3 thang
3/2025 cua co s6¢ GDMN trong thoi gian 90 phut; muc tién an 30.000d/tré/ngay
khong bao gom chat dot (thuc don cho tré mau gido)

- Thuyét trinh Vé thyc don, dinh lugng khau ph?m, cac mon an theo san phém
du thi. Thoi gian thuyét trinh khéng qua 5 phut.

* Luu V:
- Cham theo cap du thi (vi tri nhan vién ché bién — chia)

- Thi sinh dugc chon nguyén li€u, gia vi cia mon an va dugc so ché trudc
(Chl y thyc pham khong dugc qua lira). Nguyén li¢u chuén bi du cho 10 xuat an,
dam bao dung dinh lugng va danh muc thuc pham theo thuc don da xay dung.

- Thi sinh tu tic trang bi dung cu dé phuc vu niu in (Bép ga, ndi, dao thét,
bat dia....) va trang phuc tap dé, mi, ging tay; cac dung cy phai dam bao v¢ sinh
ATTP, phan chia 15 dung cu ché bién thuc pham song, thuc pham chin.

- Trong thoi gian thi, khong cho phép hd trg, can thiép cua cac bd phan khac
(khong phai 1a doi tuong dy thi). Néu Ban giam sat phat hién don vi gian 1an, két qua
thi s€ khong dugc tinh.

4. H so du thi:

- Danh sach ctr nhan vién nu6i dudng dy thi cap Quan (c6 xac nhan cta tha
truong don vi) gui vé phong GDDT qua d/c Ngoc ngay 10/3/2025

- Thyc don tudn 03 thang 3/2025

- Bang tinh khau phan in cua co s6 GDMN thang 02/2025 (trong d6 c6 thuc
don trung véi thue don du thi tuan 3 thang 3/2025)

5. Co cau giai thuéng:

- Panh gia: tong 20 diém; BTC can ct diém thi dé sap xép giai thuong

- Co cAu giai thudng: Tinh theo thang diém tir cao xudng thap: Giai Nhat,
Giai Nhi, Giai Ba, Giai Khuyén khich.

6. Kinh phi: Chi theo quy dinh hién hanh.

IV. TO CHUC THUC HIEN
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1. Poi véi phong Gido duc va Pao tao:

- Xy dyng Hudng dan, Thé 1¢, Chuong trinh “Ngay hoi dinh dudng” nam hoc
2024 - 2025, cac bién ban cham thi.

- Thanh 1ap Ban t6 chtrc, Ban giam khao.

- Tong hop danh sach nhén vién du thi, két qua cham thi.

- Chuén bi cac diéu kién vé co s& vat chit phuc vu cho hoi thi.

- T6 chitc cho cac nhan vién nudi dudng thi dam bao nghiém tic, an toan.

- Tuyén truyén vé Hoi thi.

- Chuan bi ¢& luu niém, gidy chimg nhan cho cac doi thi.

2. Pdi v6i C4c co sé gido duc mAm non:

- Chi dao cac dong chi nhan vién nudi dudng tham du ngay hoi dinh dudng ding
ndi dung qui dinh.

- Chuan bi cac diéu kién co s vat chat cho Nhan vién nudi dudng tham du
Hoi thi.

3. Pdi v6i treong mam non Po thi Viét Hung:

- Phoi hop véi phong GDDT chuan bi co so vat chat phuc vu tot cho ngay
hoi (ban ghé dai biéu, khanh tiét, bang zon, khau hiéu, loa dai, nudc udng....)

- Hb trg cac truong khi can phdi hop str dung dd dung, co sé vat chat theo
dac thu.

Trén day la Hudng dan t6 chirc Hoi thi "Ngay hoi dinh dudng" cap hoc mam
non quan Long Bién nam hoc 2024-2025. B¢ nghi cac don vi nghiém tic thuc

hién./. A [{e

Noi nhdn:
- Cac CSGDMN trong Quan;
_Luu: VT, (02b)
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