
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 11 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO BÉ 3-4 TUỔI - LỚP C1  

Tên giáo viên: Thị Hồng Thúy- Nguyễn Thanh Hà  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 03/11 đến 07/11 

(GV: Tạ Thúy) 

Tuần 2 

Từ 10/11 đến 14/11 

(GV: Thanh Hà) 

Tuần 3 

Từ 17/11 đến 21/11 

(GV: Tạ Thúy) 

Tuần 4 

Từ 24/11 đến 28/11 

(GV: Thanh Hà) 

Mục tiêu 

đánh giá 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: 

- Quan tâm đến sức khỏe của trẻ 

- Nhắc trẻ khoanh tay cúi chào cô, chào bố mẹ trước khi vào lớp. 

- Thực hiện các nề nếp: Cất dép, cất ba lô đúng nơi quy định. 

- Cho trẻ nghe các bài hát về cô và mẹ, ngày 20/11.  

- Đón trả trẻ (Trẻ vào lớp biết chào cô, chào ông bà cha mẹ khi đến lớp và khi ra về)  

Tuần 1+3: 

- Hô hấp:Thổi bóng 

- Tay - vai: Hai tay đưa sang ngang, đưa 

lên cao 

- Lưng, bụng, lườn: Đứng nghiêng người 

sang hai bên 

- Chân: Đứng khuỵu gối 

- Bật: Bật sang hai bên.  

Tuần 2+4: 

- Hô hấp: thổi nơ 

- Tay - vai: Hai tay đưa lên cao, ra phía 

trước, dang ngang 

- Lưng, bụng, lườn: Đứng quay người 

sang hai bên 

- Chân: Đứng nâng chân, gập gối 

- Bật: Bật tại chỗ 

* Tập dân vũ theo nhạc bài hát: Máu đỏ da vàng  

 

Trò chuyện 

- Chào hỏi: 

+ Vận động theo giai 

điệu bài hát: Em 

muốn làm bác sĩ. 

- Chia sẻ 

+ Chủ đề: Nghề bác 

sĩ. 

- Hoạt động nhóm 

+ Trò chuyện với trẻ 

Chào hỏi: 

+ Vận động theo giai 

điệu bài hát: Lớn lên 

bé làm nghề gì? 

- Chia sẻ 

+ Chủ đề: Bác bán 

hàng 

- Hoạt động nhóm 

+ Trò chuyện với trẻ 

Chào hỏi: 

+ Vận động theo giai 

điệu bài hát: Cô và 

mẹ 

- Chia sẻ 

+ Chủ đề: Cô giáo 

của em 

- Hoạt động nhóm 

+ Trò chuyện về 

- Chào hỏi: 

+ Vận động theo giai 

điệu bài hát: Tía má 

em. 

- Chia sẻ 

+ Chủ đề: Bác nông 

dân vui tính. 

- Hoạt động nhóm 

+ Trò chuyện với trẻ 

 



về nghề bác sĩ, cho 

trẻ xem video về 

công việc của bác sĩ 

và dụng cụ nghề bác 

sĩ. 

- Thông điệp sáng 

+ Các con ơi mỗi 

nghề đều giúp ích 

cho xã hội vì vậy các 

con phải tôn trọng và 

yêu quí các nghề 

trong xã hội nhé.  

về nghề bán hàng, 

các mặt hàng thường 

bán và xem video về 

công việc của bác 

bán hàng. 

+ Tập trả lời và đặt 

câu hỏi đơn giản: 

Ai?, Cái gì?, Ở đâu?, 

Khi nào? 

- Thông điệp sáng 

+ Các con hãy yêu 

thương và quý trọng 

các bác bán hàng 

nhé.  

ngày nhà giáo Việt 

Nam 20/11. 

- Thông điệp sáng 

+ Chúng mình hãy 

ôm cô giáo của 

chúng mình thật chặt 

để thể hiện tình cảm 

của các con với cô 

giáo nhé.  

về nghề nông, dụng 

cụ của nghề nông và 

xem video về công 

việc của bác nông 

dân, 

+ Tìm hiểu các sản 

phẩm của các bác 

nông dân trồng ra. 

- Thông điệp sáng 

+ Các con hãy yêu 

thương và quý trọng 

các bác nông dân nhé  

Hoạt động học 

T2 

Hoạt động âm nhạc 

- Hát: Em làm bác sĩ 

- Nghe hát: Con ước 

làm bác sĩ 

- TCÂN: Vũ điệu hóa 

đá  

Hoạt động vận động 

- VĐCB: Đi kiễng 

gót 

- TCVĐ: Chuyền 

bóng (MT1)  

Hoạt động âm nhạc 

- VĐMH: Cô giáo 

của em 

- Nghe: Cô giáo miền 

xuôi 

- Trò chơi âm nhạc: 

Vòng tròn tiết tấu  

Hoạt động vận động 

- VĐCB: Bò chui qua 

cổng 

- TCVĐ: Bật qua 

suối  

MT1, 

MT31, 

MT82 
T3 

Hoạt động khám phá 

- Nghề bác sĩ  

Hoạt động khám phá 

- Nghề bán hàng  

Hoạt động khám phá 

- Cô giáo của em  

( steam)  

Hoạt động khám phá 

- Bác nông dân  

T4 

Hoạt động tạo hình 

- Tô màu đồ dùng 

bác sĩ  

Hoạt động tạo hình 

- Xé dán trang phục 

chú hề  

Hoạt động tạo hình 

- Dán hoa tặng cô 

ngày 20/11  

Hoạt động tạo hình 

- Nặn các loại bánh 

(MT82)  

T5 Hoạt động làm quen Hoạt động làm quen Hoạt động làm quen Hoạt động làm quen 



với toán 

- Ôn ss chiều cao 

giữa 2 đối tượng cao 

hơn- thấp hơn  

với toán 

- Sắp xếp theo qui tắc 

abab (MT31)  

với toán 

- Đếm trên đối tượng 

trong phạm vi 3  

với toán 

- Tách nhóm có số 

lượng 3 thành 2 phần  

T6 

Hoạt động văn học 

- Thơ: Em làm bác sĩ  

Hoạt động văn học 

- Truyện sáng tạo: Cô 

Thỏ bán hàng vui vẻ 

Hoạt động văn học 

- Thơ: Cô giáo của 

em  

Hoạt động văn học 

- Truyện: Ba anh em  

Hoạt động ngoài 

trời 

* Hoạt động có chủ 

đích: 

- Quan sát vườn rau 

của lớp 

- Tham gia hoạt động 

tại khu tạo hình tầng 

2 

- Giao lưu dân vũ 

toàn trường 

- Quan sát: Cây rau 

cải ngồng 

- Quan sát: Cây dọc 

mùng 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Chó sói xấu 

tính 

- TCVĐ: Cáo và thỏ 

- TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

- TCVĐ: Trời nắng 

trời mưa 

* Chơi theo ý thích: 

* Hoạt động có chủ 

đích: 

- Quan sát bầu trời 

- Tham gia hoạt động 

tại khu khám phá 

tầng 3:Bé chơi với 

cát 

- Giao lưu dân vũ 

toàn trường 

- Quan sát: Cây rau 

cà tím 

- Quan sát: Cây hoa 

ngũ săc 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Chó sói xấu 

tính 

- TCVĐ: Cáo và thỏ 

- TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

- TCVĐ: Trời nắng 

trời mưa 

* Chơi theo ý thích: 

* Hoạt động có đích. 

- Quan sát vườn rau 

- Tham gia hoạt động 

tại khu tạo hình tầng 

2 

- Giao lưu dân vũ 

toàn trường 

- Quan sát: Cay rau 

lang 

- Quan sát: Cây xoài 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Bóng tròn 

to,tròn nhỏ 

- TCVĐ: Lộn cầu 

vồng 

- TCVĐ: Chuyền 

bóng 

- TCVĐ: Cáo và thỏ 

* Chơi theo ý thích: 

chơi với bóng, chơi 

với cát, sỏi, hạt gấc, 

lá, vòng, cắp cua bỏ 

* Hoạt động có đích. 

- Trò chuyện vè loại 

cây dây leo (MT25)  

- Tham gia hoạt động 

tại khu khám phá 

tâng 3 

- Giao lưu dân vũ 

toàn trường 

- Quan sát: Cây rau 

diếp cá 

- Quan sát: Cây cải 

canh 

* Trò chơi: 

- TCVĐ: Trời nắng 

trời mưa 

- TCVĐ: Lộn cầu 

vồng 

- TCVĐ Bóng tròn 

to,tròn nhỏ 

- TCVĐ: Cáo và thỏ 

* Chơi theo ý thích: 

chơi với bóng, chơi 

MT25 



chơi với cát, sỏi, hạt 

gấc, lá, vòng, cắp cua 

bỏ giỏ, làm nghé ọ, 

chơi với phấn,…đồ 

chơi ngoài trời.  

chơi với bóng, chơi 

với cát, sỏi, hạt gấc, 

lá, vòng, cắp cua bỏ 

giỏ, làm nghé ọ, chơi 

với phấn,…đồ chơi 

ngoài trời.  

giỏ, làm nghé ọ, chơi 

với phấn,…đồ chơi 

ngoài trời.  

với cát, sỏi, hạt gấc, 

lá, vòng, cắp cua bỏ 

giỏ, làm nghé ọ, chơi 

với phấn,…đồ chơi 

ngoài trời  

Hoạt động chơi góc 

* Góc trọng tâm: 

- Góc tạo hình: Nặn đồ dùng bác sĩ (T1)  

- Góc học tập: Bài tập(T2)  

- Góc âm nhạc: Múa hát các bài về thầy cô giáo (T3)  

- Góc xây dựng: Xây nông trại vui vẻ (T4) 

* Góc xây dựng:  

+ Xây mô hình bệnh viện, hiệu thuốc, quầy bán hàng. 

+ Sắp xếp các phương tiện giao thông phục vụ nghề bác sĩ (xe cấp cứu), bác bán hàng 

(xe tải, xe đẩy hàng) vào đúng vị trí. 

+ Làm biển báo giao thông trước bệnh viện, cửa hàng. 

+ Xây nông trại vui vẻ 

- Góc đóng vai: 

+ Trẻ đóng vai bác nông dân. 

+ Cho trẻ quan sát một số số sản phẩm nghề gốm trong góc bán hàng 

+ Chọn thức ăn có lợi cho răng 

- Trò chơi: Mặt mếu – mặt cười. 

- Bé làm nội trợ: Nhặt rau, làm salad. 

+ Vắt nước cam 

* Góc kĩ năng + Dạy trẻ cách đóng mở khóa mũ  

+ Dạy trẻ chải tóc, buộc tóc 

+ Chế biến một số món ăn đơn giản như: Làm salat, tuốt rau ngót, nhặt rau... 

- Góc học tập: 

+ Chơi trong góc toán với các đồ dùng cô tự làm, đếm và so sánh số lượng các thành 

viên trong gia đình. 

MT60, 

MT38 



+ Bài tập so sánh chiều cao 2 đối tượng cao hơn, thấp hơn 

+ Bài tập sắp xếp theo qui tắc abab 

+ Bài tập đếm số lượng trong phạm vi 3 

+Bài tập tách nhóm có số lượng 3 thành 2 phần 

- Góc tạo hình: Làm album các ngày kỷ niệm của gia đình, 

+ Vẽ theo ý thích nhưng hình đơn giản trên cát, nhũ màu... 

+ Cho trẻ làm hoa tặng cô nhân ngày 20/11. 

+ Vẽ, xé dán khuôn mặt cảm xúc. Ghép tranh thể hiện cảm xúc. 

- Thực hiện được các thí nghiệm đơn giản theo nhóm (MT60)  

- Trò chuyện và kể tên một số ản phẩm của từng nghề: Nghề nông, nghề thợ may,.. 

(MT38)  
* Giao lưu thứ 4 hàng tuần 

- Tuần 1+3: Giao lưu HĐG với lớp C2 

- Tuần 2+4: Giao lưu HĐG với lớp A2  

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

* Hoạt động ăn: 

- Dạy trẻ 1 số kỹ năng tự phục vụ như: Lấy giúp cô khăn, thìa, khay chia về các bàn 

- Biết mười cô, mời bạn trước khi ăn 

- Trong khi ăn bị rơi vãi cơm biết nhặt vào khay và lau tay 

- Sau khi ăn xong biết cất bát thìa, ghế đúng nơi quy định 

- Biết các món ăn hàng ngày, các nhóm chất dinh dưỡng cần thiết cho cơ thể 

- Biết xúc miệng bằng nước muối, lau miệng sạch sẽ  

 

Hoạt động chiều 

T2 

- VĐCB: Tung bóng 

bằng 2 tay 

-TCVĐ: Cáo và thỏ  

- VĐMH: Bài hát 

"Em muốn" 

- TC: Giai điệu thân 

quen (MT75)  

- VĐCB: Đi ngang 

bước dồn 

- TCVĐ: Bóng tròn 

to, bóng tròn nhỏ  

- DH: Anh nông dân 

và cây rau 

-TC: Ai đoán giỏi  MT26, 

MT59, 

MT75, 

MT12, 

MT45, 

MT54 T3 

- Cho trẻ xem video 

về công việc của bác 

sĩ  

- Cho trẻ xem video 

về công việc bác bán 

hàng  

- Cho trẻ xem video 

các hoạt động diễn ra 

vào ngày 20/11.  

- Giáo viên gợi ý trẻ 

quan sát những sự 

kiện, tình huống gần 

gũi hằng ngày để trẻ 

kể chuyện của mình 



mà mình thấy. 

(MT45)  

T4 

- Thực hành: Kỹ 

năng thoát hiểm khi 

có cháy (MT59)  

- Cách mặc quần,kéo 

khoá (MT12)  

- Thực hành: Sử dụng 

bát, thìa, cốc.  

- Kể chuyện sáng tạo 

theo tranh (MT54)  

T5 

Hoạt động khác 

- Ôn dạy trẻ đếm số 

lượng 1,2. (MT26)  

- Sắp xếp theo quy 

tắc ( Làm vở LQVT -

trang 17)  

- Nhận biết nhóm số 

lượng trong phạm vi 

3( Làm vở LQVT -

trang 11)  

- Tách một nhóm số 

lượng 3 thành 2 phần 

( vở LQVT- trang 12)  

T6 

+ Hoạt động lao 

động: sắp xếp đồ 

dùng đồ chơi, vệ sinh 

phòng nhóm lớp. 

+ Văn nghệ - Nêu 

gương bé ngoan cuối 

tuần  

+ Hoạt động lao 

động: sắp xếp đồ 

dùng đồ chơi, vệ sinh 

phòng nhóm lớp. 

+ Văn nghệ - Nêu 

gương bé ngoan cuối 

tuần  

+ Hoạt động lao 

động: sắp xếp đồ 

dùng đồ chơi, vệ sinh 

phòng nhóm lớp. 

+ Văn nghệ - Nêu 

gương bé ngoan cuối 

tuần  

+ Hoạt động lao 

động: sắp xếp đồ 

dùng đồ chơi, vệ sinh 

phòng nhóm lớp. 

+ Văn nghệ - Nêu 

gương bé ngoan cuối 

tuần  

Chủ đề - Sự kiện  Nghề bác sĩ  Nghề bán hàng  Cô giáo của em  Bác nông dân vui tính   

 


