UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

QUAN LONG BIEN Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 120 /KH-UBND Long Bién, ngay /3 thang 3  nam 2025
KE HOACH

Thuec hién cic hoat déng kiém soat mat cAn bang gi6i tinh khi sinh
trén dia ban quan Long Bién nam 2025

Thue hién Ké hoach s6 68/KH - UBND ngay 20/02/2017 cia UBND quén
Long Bién vé kiém so4t mat can bang gidi tinh khi sinh trén dia ban quan Long
Bién giai doan 2016 - 2025; K¢é hoach sé 862/KH-SYT ngay 28/2/2025 cta S&
Y té Ha Noi vé thuc hién cac hoat dong kiém soat mat can bang gidi tinh khi
sinh trén dia ban thanh phé Ha No1 nam 2025,

UBND quan Long Bién xay dung Ké hoach thuc hién cac hoat dong kiém
soat mat can bang gidi tinh khi sinh trén dia ban quan nam 2025, cy thé nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Tung bude khéng ché toc do gia ting ty sb gidi tinh khi sinh, tién toi gop
phan dua ty s6 giol tinh khi sinh cua Thanh pho quan tro lai theo quy luat ty
nhién, 6n dinh co cau dan s6 hop 1y, nang cao chat luong dan s Tha do.

- Khdng ché téc do gia ting ty sb gidi tinh khi sinh nam 2025 ciia quan
khong vuot qua 110 tré trai/100 tré gai.

2. Yéu ciu

- Tiép tuc trién khai thuc hién c6 hiéu qua cac hoat dong giam thiéu mat
can béng gi61 tinh khi sinh trén dia ban quan theo Ké hoach s 68/KH - UBND
ngay 20/02/2017 cia UBND quéan Long Bién vé Kiém soat mat cin bang gidi
tinh khi sinh trén dia ban quan Long Bién giai doan 2016 - 2025.

- Cac phuong c6 ty so chénh 1¢ch gidi tinh khi sinh nam 2024 cao trén 110
tré trai/100 tré gai can day manh cac hoat dong kiém soat mat cAn bang gidi tinh
khi sinh trong nam 2025.

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP TRONG TAM

1. Truyén thong ning cao nhén thirc va thay doi hanh vi d6i véi cong
tac kiém soat mit can bang gi6i tinh khi sinh.

- Trién khai cac Nghi quyét, Chi thi ctia Pang, vin ban cta Thanh phd vé
cong tac dan sd: Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Hoi nghi lan
thr sdu Ban chép hanh Trung wong khoa XII “V& cong tac dan sd trong tinh
hinh méi”; Quyét dinh sb 468/Qb-TTg, ngay 23/3/2016 cia Thu tuéng Chinh
phil vé phé duyét Pé an Kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh giai doan
2016-2025; Chi thi 04/CT-BYT, ngay 15/3/2016 cua B¢ truong BO Y té vé viée
tang cuong giai quyét tinh trang mat can bang gioi tinh khi sinh...

- Ph6 bién nhiing quy dinh cta phap luat vé nghiém cam lya chon gioi tinh
thai nhi nhu Phap 1énh Dan sd, Nghi dinh ctia Chinh phi quy dinh chi tiét va
huéng dan thi hanh mot s6 diéu ctia Phap 1énh Dan sd; chu trong cong tac tuyén



-2-

truyén, pho bién luat nhu Luat Binh dang gidi, Luat Phong chong bao luc gia
dinh; Luat Hon nhan va gia dinh...

- Tuyén truyén vé thue trang ty s6 gi6i tinh khi sinh, nguyén nhan, hé luy
va giai phap giam thiéu mit can bang gidi tinh khi sinh. Tang cudng truyén
thong vé binh ding gi6i, néu cao vai tro, vi thé cua phu nit trong xa hoi,..

- Tang cuong va nang cao hiu qua cac hoat dong truyén thong Tuyén
truyén truc tiép va trén cac phuong tién truyén thong dai chung, trén cong thong
tin dién tr va _Fanpage cua quan va phuong, phat thanh tuyén truyen trén hé
thong loa truyén thanh cua phudng trong chuyén muc Dan s6 hang tuan; tuyén
truyen bang zon, khéu hiéu tai céc truc duong chinh, Tram Y té, tru s& nha van
hoa td dan phd; cAp phat tai liéu tuyén truyén, 4n pham truyén thong....

2. Thue hién cac chinh sach khuyén khich hd trg

- Thyc hién chwong trinh, ké hoach chim s0C nguoi cao tudi nham ning
cao chét luong phuc loi x@ hoi cho ngudi cao tudi, van dong cong doéng quan
tam cham soc, hd trg nguoi cao tudi cd con mot bé 13 gai tai cong dong.

- Phét huy vai trd, vi thé cua tré em gai, khuyén khich cac phudng t6 chirc
biéu duong trée em gai cham ngoan hoc gioi trong cac gia dinh tiéu biéu thuc
hién t6t chinh sach dan s6 nhan dip huong tng ngay Quoc té Tré em gai 11/10.

3. Nang cao hiéu luc thuc thi phap luat vé kiém soat mat cin bang gioi
tinh khi sinh

- Tang cuong hiéu lyc, hiéu qua cong tac kiém tra, giam sat va xir 1y vi
pham cac qui dinh vé nghiém cam luya chon gidi tinh thai nhi.

- Klem tra, gidm sat cac co so y té co dich vu siu am, nao pha thai, cac co
s& san xuét, kinh doanh sach bao, vin hoa pham vé thuc hién céc qui dinh cua
phap luat nghiém cdm luya chon gii tinh thai nhi trén dia ban quén.

4. Nang cao ning lwe cho ddi ngii can bd lam y té, dan sb

- Ctr day du hoc vién tham du cac 16p boi dudng bao céo vién nong cot cap
Thanh phé cho hoc vién 14 can bd din s6, can bd cac ban nganh, doan thé vé k¥
nang truyén thong va kién thirc vé gidi, binh dang gidi, giam thiéu mat can bang
gid1 tinh khi sinh.

- Tap huan cung cip kién thirc, k¥ nang tuyén truyén, tu van vé gidi, binh
dang gidi va MCBGTKS cho can bo dan sé/ y té co so.

I11. NGUON KINH PHI THU'C HIEN

Str dung ngudn kinh phi tir ngan sach Nha nudc cap va cac ngudn kinh phi
hop phap khéc.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tdm Y té quén

- La co quan thudng tryc tham muu cho UBND quan xay dyng va trién
khai Ké hoach nam 2025 nham thyc hién cac muc tiéu dé ra.

- Céap nhat s liéu thudong xuyén vé ty sb gidi tinh khi sinh hang thang, quy,
nam dé xay dung ké hoach trién khai cac hoat dong truyén thong cho phu hop,
kip tho.

- T6 chirc truyén théng vé gioi, binh dang gioi, mat can bang gidi tinh khi
sinh cho céc ban, nganh, doan thé, cac cip v chong trong do tudi sinh dé, dbi
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tugng tién hon nhan. T6 chic cac hoat dong truyén théng huong tmg ngay qubc
té tré em gai 11/10.

- Phéi hop vai Chi cuc Dan sd, Tré em va Phong, chong t¢ nan xa hoi Ha
Noi t6 chirc cac 10p tdp huan cung cap kién thirc vé binh dang gidi va mit can
bang gi6i tinh khi sinh tai co so.

- Phdi hop véi cac phong, ban, nganh, doan thé quan t6 churc tuyén truyén
vé gi6i, binh dang gidi, mat can bang gi6i tinh khi sinh. Phdi hop voi phong
Gido duc & DPao tao trlen khai cac hoat dong truyén thong va truyén thong long
ghép gido duc dan sd, stc khoe sinh san, gidi, binh dang gidi va mat can bang
gidi tinh khi sinh trong nha truong.

- Phéi hop v6i Phong Y t&; Phong Vian hoa, Khoa hoc va Thong tin kiém
tra, gidm sat cac co sé y té co dich vu siéu 4m, nao pha thai; cac co s¢ kinh
doanh sach bao, van hoéa phém vé thuc hién céc qui dinh cuia phap luat vé
nghiém cadm lya chon gi61 tinh thai nhi trén dia ban quan.

- Cap phat tai lidu truyén thong, to gap, saich mong cho déi tugng dich tai
cong dong.

- Pinh ky tong hop két qua bao cao UBND quan, S¢' Y té va Chi cuc Dan
s6, Tré em va Phong, chbng té nan xa hoi Ha Noi dung qui dinh.

2. Phong Y té

- Tang cudng cong tac kiém tra, giam st cic co sd y té ngoai cong lap trén
dia ban quan, tham muu UBND quan xtr 1y cac co s¢ vi pham quy dinh ctia phap
luat trong chan doan, lua chon gidi tinh thai nhi.

- Chu tri t6 chuc tuyén truyén, phd bién cac vin ban qui dinh nghiém cim
Iya chon gioi tinh khi sinh cho cac cac phong kham ngoai cong lap trén dia ban.

- Ph01 hop t6 chirc cac 16p tap huan bdi dudng klen thirc vé gioi, binh dang
gioi, mat can bang gi61 tinh khi sinh cho can bg dan $0, y té, can bo lam cong tac
doan thanh nién co so.

- Tiép tuc trién khai cac chinh sach cua Thanh phé nham nang cao phuc loi
xd hoi cho nguoi cao tuoi, giam ap luc cho nguoi gia vé viée phai c6 con trai dé
phung dudng luc tu01 gia nhat 12 nguoi cao tudi sinh con mot bé 1a gai, khong co
lwong huu va tro cap xa hoi.

3. Phong Gido duc va Dao tao

Phoi hop véi Trung tam Y té quan trién khai cac hoat dong truyén thong va
truyen thong 16ng ghép gido duc dan sb, sirc khoe sinh san, gidi, binh dang gidi
V& mat cin bang gidi tinh khi sinh trong nha truong.

4. Phong Van héa, Khoa hoc va Thong tin

Phéi hop voi phong Y té, Trung tdm Y té va cac don vi lién quan chi dao,
huéng din truyén thong vé mat can bang gi6i tinh khi sinh; kiém tra, xtr 1y cac
co sO thue hién quang cao, in an, phat hanh cac van hoa pham vi pham quy dinh
vé lya chon gidi tinh khi sinh.

5. Trung tim Van héa - Thong tin va Thé thao quan

Phdi hop Trung tam Y té quan to chuc cac hoat dong tuyén truyén nhan dot
truyén thong cao diém huong tmg Ngay Qudc té Tré em gai 11/10.
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6. Pé nghi cac ban, nganh thanh vién Ban Chi dao cong tac Dan sb va
Phat trién quén

- Chi dao trién khai cac hoat dong tuyén truyén, van dong cac td chirc thanh
vién va nhan dan thuc hién cac ndi dung hoat dong kiém soat mat can bﬁng gio1
tinh khi sinh.

- Quén doan chi dao Poan thanh nién co so td chure thyc hién cac hoat dong
tuyén truyén hi¢u qua, day manh truyén théng, chia sé kién thire vé gi6i, binh
dang gidi va van dé mat can bang giGi tinh khi sinh... trén nén tang Internet,
mang xa hoi: Facebook, Zalo, TikTok..

- Hoi Lién hiép Phu nir quén chi dao Hoi Lién hi¢p Phu nir phuong t6 chirc
cac hoat dong tuyén truyén vé gidi, binh dang gidi va mét can bang gi6i tinh khi
sinh cho BCH Hoéi Lién hiép Phu nir va héi vién cac phuong.

7. UBND cac phwong

- Tang cudng su lanh dao, chi dao cta cic cap uy dang, chinh quyén doi
v6i cong tac kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh, x4y dung va ban hanh
day du cac van ban 1anh dao, chi dao thyc hién.

- Phéi hop to chitc cac hoat dong tuyén truyén ndi dung mat cin bang gidi
tinh khi sinh dén toan thé can bd va nhan dan trén dia ban phudng.

- Clr c4n bd dan so, y té, 1anh dao cc ban nganh doan thé co s& tham gia
cac 16p tap huan do quan, Thanh phd t6 chic.

- Chi dao cac ban, nganh, doan thé lién quan, can bd dan sb, y té va cong
tac vién dan so thuc hién dat két qua cac hoat dong tuyén truyén, van dong cac
d6i tuong dich tai cong ddng; Huy dong cac nguon lyc dia phuong trién khai
thuc hién dat hi¢u qua cac ndi dung ké hoach dé ra.

- Pinh ky téng hop bao cdo két qua thuc hién vé UBND quén qua co quan
thuong truc (Trung tam Y té qudn Long Bién).

Trén day 1a Ké hoach thuc hién hoat dong giam thiéu mat can bang gidi
tinh khi sinh trén dia ban quan Long Bién nam 2025. UBND quén yéu cau C4c
phong, ban, nganh cia quan va UBND céac phudng trién khai thuc hién t6t
nhiém vy dugc phan cong; dé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam quan, Ban Tuyén
gi4o va Dan van qudn ty, Hoi Lién hiép Phu nit quan va Quan doan phdi hop
thyc hién dat két qua./.

Noi nhgn: Y TM. UY BAN NHAN DAN
- S6'Y té Ha Noi; ;

_TT QU, HPND,UBND quén: KT, CHU TICH

- Chi cue DS, TE & Phong, chéng TNXH HaNgi; SR HO CHU TICH
- Thanh vién BCD CT Dan s6 & Phat trién quan; g
- UBND céc phuong;

- LuwVT,TTYT (04).

ziwyen Thi Thanh Hing
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TIEN PQ CAC HOAT PONG

Trién khai vé kiém soat mét cAn bang gi6i tinh khi sinh
quan Long Bién nam 2025

1312025 cua UBND qudn Long Bién)

(Kém theo Ké hoach sé

/KH-UBND ngay

e n ‘A Thoi gian . ‘A . A
TT Noi dung cong viéc thue hién Don vi thuc hién | Don vi phoi hop
| | Céng tic chi dao diéu hanh ’
Phong Y t€, cac
Tham muu xay dung ké hoach . A X nganh thanh

1 |thuc hién, trién khai dén céc ;}2%2% Trung ;ZII?Y e vién BCD CT
ban, nganh lién quan qu Dén s6 & Phat

trién quan

[ Truyén thong nang cao nhan thirc va thay d6i hanh vi ddi v6i cong tac kiém soat
mat cin bang gigi tinh kh1 sinh
Viét tin bai tuyén truyen cac 5
ndi dung vé mat can bang giodi Hang . | Phong Van hoa A

- S 9 Ao 2 thang va .~ | BCDb CT Dan so
tinh khi sinh dang trén cong . khoa hoc va A
A e a2, ~ S| saukhi . « & Phat trién

1 |thong tin dién tir cua quin va X, oy Thong tin quan, .

. A 1A .. A két thuc n X quan; UBND
phuong, h¢ thong dai truyén . Trung tdim Y té . .

\ cac hoat . cac phuong
thanh phuong, trang Web . quan
: dong
Trungtamytelongbien.vn
Truyén thong cho lanh dao | ppsnos | Trung am Y6 | UBND cac
2 |Dbang, chinh quyén, nhing n .
10/2025 quan phuong

ngudi ¢6 uy tin tai cong dong
T6 chuic truyén thong veé gidi, ,

3 binh dang gi6i va mat can| Thang 3- | Trungtim Y té UBND céc
bang gioi tinh khi sinh tai 10/2025 quan phuong
cong dong
Truyen thong va truyén thong
long ghép gido dyc dan so, siic Thang 3- | Trung tdm Y té | Phong Gido duc

4 | khoe sinh san, gi6i, binh dang o N, A

P SR e 10/2025 quan va Pao tao quan
giG1 va mat can bang gidi tinh
khi sinh trong nha truong.
Long ghép cac ndi dung veé Céc nganh thanh
mat cin bang giéi tinh khi . viéen BCD CT . :
5 |sinh trong cac hoi nghi truyén Ha}ng Dan s6 & Phat Trung te}m Ye
A NPT A thang g quan
thong trén dia ban quan trién quan, cac
phuong
T6 chuc truyén thong cung
cap kién thirc vé gioi, binh

6 dang giéi va mat can bang gidi | Théang Hoi Lién hi¢p | Trungtim Y té

tinh khi sinh cho can bd Hoi | 10/2025 Phu nit quan quan

Lién hi¢p Phu nit phuong
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A A o Thoi gian . ‘A .y X
TT Noi dung cong viéc thue hién Don vi thuc hién | Don vi phoi hop
Can thiép truyen thong vé mat cén bang gi¢i tinh khi sinh cho cic d6i twong
n lién quan truc tlep dén Iwa chon gidi tinh thai nhi. Khuyen Khich hd tro phat huy
vai tro, vi thé cua tré em gai noi chung dic biét 1a tré em gai trong cac gia dinh
sinh con mot bé
T6 chic cac su kién huong | Théang Trung tdm Y té PhOI}g GD&DT
1 tmg Ngay qudc té tré em gai 10/2025 quan quan; UBND
' cac phuong
Cap phat tai liéu truyén thong | Thang 3- | Trungtam Y t& UBND céc
2 A \ « .
tai cong dong 12/2025 quan phuong
Nang cao hiéu lwc thye thi phap luit vé Kiém soat mat cin biang gi6i tinh khi
IV | sinh. Ting cwdong hiéu lwc, hiéu qua cong tac kiém tra, thanh tra va xir 1y vi pham
cac qui dlnh cua phap luat
Tuyén truyén pho bién cac van | K&t hop ’
ban qui dinh nghiém cdm lya | kiém tra Trung tam Y té
1 | chon gidi tinh khi sinh cho d6i | hanh nghé | Phong Y t€ quan |  quén va cac
ngli y, bac si truc tiép thuc | y dugc tu nganh lién quan
hién dich vu siéu am, pha thai nhan
Kiém tra gidm sat cac co sé y
té co dich vu si€u am, nao pha N Trung tam Y té
A , : ~, | Tu thang \ £ NN
2 | thai v€ qui dinh ctua phap luat Phong Y t€ quéan quan va cac
A X e 3-12/2025 TR
nghiém cam lya chon gidi tinh nganh lién quan
thai nhi
v Néng cao ning lyc cho ddi ngi can bd lam y té, dan so, kiém tra, giam sat thuc
hién ke hoach
Theo ké
hoach cua .
Cir day du can bo tham gia cac | Chicuc | Trung tim Y té U?ND ?ac,
i LA ~ phuong va cac
16p tap huan, hoi thao DS, TE & quan don vi hén quan
PC TNXH Hienq
Ha Noi
Tap huén nang cao kién thuc,
ky nang truyén thong, tu van Quy Trung tam Y t& UBND céc
2 ~ .
vé gi6i, binh dang gidi va | 1112025 quan phuong
MCBGTKS cho CTV dén s6
Theo ké
hoach cua
3 B4do cido thuong ky hang| Chicuc | TrungtimY té UBND céc
thang, qui, ndm DS, TE & quan phuong
PC TNXH

Ha Noi
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