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KE HOACH

Phong, chong HIV/AIDS trén dia ban quin Long Bién nim 2025

Thuc hién Ké hoach sé 32/KH-UBND ngay 05/02/2025 ciia Uy ban nhan
dan thanh phd Ha Noi vé phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban thanh phé Ha
No6i nam 2025. Uy ban nhan dan quan Long Bién xay dung Ké hoach phong,
chéng HIV/AIDS trén dia ban quan Long Bién nim 2025 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung:

Pay manh céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS dé giam s ngudi méi
nhiém HIV va tu vong lién quan dén AIDS, chim dut dich AIDS tai quan Long
Bién vao nim 2030, giam t6i da tac dong ctua dich HIV/AIDS dén sy phat trién
kinh t€ - Xa hoi.

2. Muc tiéu cu thé:

a) 90% ngudi nhiém HIV biét tinh trang nhiém HIV ctia minh.

b) 90% ngudi nhiém HIV trong dién quan 1y duoc diéu tri bang thudc
khang vi rut HIV (ARV).

c) 98% bénh nhan diéu tri ARV c0 tai luong vi rat HIV dudi ngudng uc
ché.

3. Cac chi tiéu:

a) 10 ngudi nhiém HIV méi duoc phat hién nam 2025.

b) 80% nguoi nghién chich ma tiy tiép can voi chuong trinh bom kim
tiém; 70% phu nit mai dam duoc tiép can véi chuong trinh bao cao su; 70% nam
¢ quan hé tinh duc dong gidi (MSM) tiép can v6i chuong trinh bao cao su.

¢) 300 nguoi nghién cac chat dang thude phién duoc diéu tri thay thé bang
thudc Methadone tai Trung tdim Y té quan Long Bién trong d6 c¢6 150 nguoi cua
quan Long Bién.

d) Hoan thanh cac mau giam sat trong diém theo huéng dan ciia Thanh phé.

e) 502 nguoi nhiém HIV/AIDS duoc duy tri diéu tri bang thudc khang vi rut.

g) 11 ngudi nhiém HIV bat dau duoc diéu tri bang thudc ARV.

h) 85% bénh nhan dang diéu tri ARV dugc 1am xét nghiém tai luong HIV;
98% bénh nhéan c6 két qua tai lwong vi rat HIV dudi ngudng tc ché (< 1.000
Cp/ml).

i) Hoan thanh chi tiéu khach hang c6 nguy co cao nhiém HIV dugc diéu tri
du phong trude phoi nhiém bang thude ARV (PrEP) it nhat 1 lan theo phan cip
ctia Thanh phd (thuc hién theo Ké hoach ciia So Y t& Ha Noi giao cho cac don
vi).



K) 95,2% nguoi nhiém dang diéu tri HIV/AIDS hoan thanh diéu tri Lao
tiém an.

II. NOI DUNG HOAT DONG

1. Du phong va can thi€¢p giam tac hai

1.1. Pdi méi va ning cao chit lwong cong tic théng tin, gido duc,
truyén thong

- Pa dang hoa céc hinh thirc thong tin tuyén truyén, chi trong tuyén truyén
trén cac nén tang tmg dung coéng nghé thong tin chuyén ddi sb; trén cac hinh
thire thong tin co s& (dai truyén thanh, tuyén truyén vién va bao cdo vién co
s0...); tuyén truyén cb dong (pano, ap phich...).

- Truyén thong phong chéng HIV/AIDS trén cac phuong tién truyén thong
dai chiing, cac nén tang cong nghé sd ctia cdc mang xa hoi, cac tmg dung c6 kha
nang tiép can va duoc nhom dbi tuong dich thuong st dung.

- Cung cap thong tin, kién thirc va tai liéu tuyén truyén phong, chéng
HIV/AIDS va thong diép tich cuc vé bénh HIV/AIDS trén Cong thong tin dién
tor cua Quan, trang thong tin dién tor cic phuong, cac don vi, co quan trén dia
ban quan.

- T6 chtic cac hoat dong truyén thong truc tiép bang nhiéu hinh thirc, phu
hop véi timg nhom dbi tuong tai cac don vi:

+ P6i twong uvu tién truyén thong: ngudi nghién, ngudi st dung trai phép
chat ma tiy; ngudi nhiém HIV; ngudi cd quan hé tinh duc dong gidi; ngudi
chuyén gi6i nit; ngudi ban dim, mua dam; nguoi co quan hé tinh duc véi cac doi
tuong trén, vo, chéng, ban tinh, ban chich ctia ngudi nhiém HIV.

+ P6i twong truyén thong khac: 1anh dao dang, chinh quyén cép quén,
phuong; phu nit trong do tudi sinh dé, bao gdm phu nir mang thai; gia dinh c6
ngudi nhiém HIV; hoc sinh, sinh vién; nguoi thudc nhom ngudi di bién dong ...

- Tang cudng truyén thong phong, chong HIV/AIDS nhan su kién, dic biét
la thang cao diém du phong lay truyén HIV tir me sang con va thang hanh dong
Quéc gia va ngay Thé giéi phong, chéng HIV/AIDS (treo khau hiéu, banner
truyén thong, to chirc hoi nghi, mit tinh - didu hanh...).

- Tang cuong nang lyc cho can bd chuyén trach phong, chéng HIV/AIDS,
cong tac vién, tinh nguyén vién... trén dia ban thong qua tdp huin nang cao ning
luc truyén thong cac thong diép méi vé phong chong HIV/AIDS.

- P6i méi tu duy truyén thong phong, chéng HIV/AIDS, truyén thong tich
cuc; huy dong ngudi nhiém HIV va ngudi thudc nhom cé hanh vi nguy co cao
tham gia vao cc hoat dong truyén thong.

- Nang cao kién thuc vé giam ky thi va phan biét d6i xir lién quan dén HIV
tai gia dinh, cong dong, noi hoc tap, noi lam viéc. Trién khai cac giai phap dong
bo dé gidm ky thi, phan biét dbi xir lién quan dén HIV tai cac co so y té trén dia
ban quén theo Chi thi s6 10/CT-BYT ngay 26/12/2017 cua BO Y té.



1.2. Mé rong, d6i méi cac bién phap can thiép, giam tac hai, dw phong
lay nhiém HIV

1.2.1. Can thiép giam tac hai cho nhom ngwoi nguy co cao: nghién chich
ma tity, phu nit mai dim, nam cé quan hé tinh duc dong gidi, vo/chéong/ban
tinh, ban chich ciia ngwoi nhiém HIV

- Tap trung trién khai cac can thiép du phong lay nhiém HIV cho cac nhom
c¢6 nguy co nhiém HIV cao: ngudi nghién, ngudi sir dung trai phép chat ma tiy,
nam quan hé tinh duc ddng gi6i, ngudi chuyén gidi nit, phu nit ban dam va ban
tinh, ban tiém chich ctia nguoi nhiém HIV.

- Pa dang hoa cac md hinh cung cap bao cao su va bom kim tiém mién phi
phU hop véi nhu cau cua ngudi st dung, két hop véi ma rong cung cap bao cao
su, bom kim tiém qua kénh thwong mai. Pay manh viéc phat mién phi qua tuyén
truyén vién, dong dang vién, cong tac vién, tinh nguyén vién, co so'y té.

- Tang cudng két n6i, phéi hop va quan 1y céc to chirc, cac du an trién khai
hoat dong phong chéng HIV/ADS trén dia ban quan Long Bién.

- Tang cuong nang lyc cho can bd chuyén trach phong, chéng HIV/AIDS,
tuyén truyén vién, cong tac vién, tinh nguyén vién,...thong qua tip huan, dao tao
va dao tao lai vé cac can thiép giam tac hai trong du phong lay nhiém HIV véi
cac thong diép truyén thong va chién luge can thiép méi; cac ky ning tiép can,
truyén thong, gidi thiéu chuyén gui khach hang tiép can dich vu y té.

1.2.2. Piéu tri nghién cdc chit dang thuéc phién bang thudc thay thé

- Duy tri hoat dong ciia Khoa tu van & diéu tri nghién chat tai Trung tam Y
té quan Long Bién; doi mai va nang cao chét luong diéu tri nghién cac chat dang
thudc phién bang thudc thay thé.

- Bam bao cung tng du thudc Methadone cho bénh nhan.

- Pam bao 100% kinh phi xét nghiém co ban, kham va theo ddi diéu tri va
xét nghiém nude tiéu cho bénh nhéan thudc ddi tuong chinh sach va thu phi mot
phan dich vu theo Nghi quyét s6 14/2017/NQ-HPND ngay 15/12/2017 cua Hoi
d6ng nhan dan thanh phé Ha Noi.

- Tang cudng cdng tac truyén thong vé loi ich cta chuong trinh diéu tri
thay thé cho dbi twong dich (nguoi nghién cac chat dang thudc phién),tinh
nguyén vién, cong tac vién tham gia chuong trinh phong, chong HIV/AIDS, ma
tuy tai cong dong dan cu & phuong.

- Thyc hién chuyén gui diéu tri nguoi nghién céc chat dang thubc phién
bang thudc thay thé dam bao chi tiéu giao nam 2025.

- Tham gia cac 16p dao tao, tap huan bdi dudng chuy@n mdn nghiép vu cho
d6i ngil can bo tham gia hoat dong diéu tri thay thé nghién cac chat dang thudc
phién bang thuéc Methadone va cac chién luoc can thiép cac chat gay nghién mai.

- Pam bao 10ng ghép tdi da cac dich vu hudng téi cham soc toan dién cho
ngudi bénh tham gia diéu tri nghién cac chét dang thude phién.

(Chi tiéu diéu tri Methadone theo Phu luc 1 dinh kem).



2. Xét nghiém va giam sat dich HIV/AIDS

2.1. Tw van xét nghiém HIV

- Pa dang hoa dich vu tu van va xét nghiém HIV. Pay manh xét nghiém
HIV trong co sé y té, mé rong xét nghiém HIV tai cong ddng, xét nghiém HIV
luu dong va tu xét nghiém HIV.

+ M& rong xét nghiém tai cOng déng: trién khai tu van xét nghiém HIV tai
cong ddéng do nhan vién y té phudng thuc hién, phdi hop chit ché véi cac du an,
t6 chirc phi chinh phu, t6 chitc cong dong dang trién khai hoat dong nay tai dia
ban dé ting cudng phat hién ngudi nhidm HIV méi.

+ Tang cudng tu van xét nghiém HIV tai cac co s y té: ddy manh tu van
xét nghiém HIV tai cac don vi y té truc thuoc Trung tdm Y té quan, mé rong
hoat dong tu van xét nghiém HIV tai cac bénh vién, cac co so y té trong va
ngoai cong lap trén dia ban quan Long Bién.

- Trién khai cac md hinh tu van xét nghiém HIV phu hop véi timg nhém ¢
hanh vi nguy co cao, gdm ngudi sir dung ma tiy, nam quan hé tinh duc dong
gidi, ngudi chuyén gidi, phu nit ban dam, pham nhan; mo rong trién khai xét
nghiém HIV cho ban tinh, ban chich ctia nguoi nhiém HIV; xét nghiém HIV cho
phu nit mang thai.

- Ung dung céc k¥ thuat, sinh pham xét nghiém mdi trong chan doan nhiém
HIV, x4c dinh nhitng ngudi c6 hanh vi nguy co cao dé trién khai cac bién phap
can thiép phu hop phong lay nhiém HIV.

- Duy tri 01 phong xét nghiém khang dinh tai Trung tdim Y té quan Long
Bién. Bao dam chat luong xét nghiém HIV thong qua cic hoat dong nodi kiém,
ngoai kiém, giam sat hd tro k¥ thuat, kiém dinh chat luong phong xét nghiém
nham néng cao chat luong tu van xét nghiém HIV va bao dam chat luong xét
nghiém HIV.

- Pay manh cac bién phap tu van dé chuyén gui thanh cong nguoi nhiém
HIV tr dich vu tu van xét nghiém HIV dén dich vu cham séc, diéu tri béng
thudc khang vi rat HIV.

- T6 chte cac 16p tap hudn, bdi dudng chuyén moén nghiép vu vé tu van xét
nghiép HIV tai co so y té va cong dong.

(Chi tiu xét nghiém, phdt hién ngwoi nhiém HIV va chuyén giri diéu tri
ARV theo Phu luc 2 dinh kem).

2.2. Giam sat dich t& hoc HIV/AIDS

- Trién khai ra soat, thu thap, tong hop sb liéu hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS toan Quan dinh ky, nang cao chat luong va st dung sé liéu cho lap
ké hoach va danh gia hiéu qua hoat dong phong, chong HIV/AIDS.

- Su dyng hé théng quan 1y thong tin ngudi nhiém HIV INFO 4.0. Tang
cuong chia sé va st dung dir liéu trong phong, chéng HIV/AIDS. Thyc hién
giam sat phét hién HIV dbi véi céc ddi twong c6 nguy co, giam sat ca bénh
HIV/AIDS véi nguoi nhiém HIV néu co it nhat 01 diéu kién lién quan dén ca



bénh (bao gom tu van, xét nghiém HIV, noi thudng tra, noi sinh séng hién tai,
noi diéu tri).

- Duy tri hoat dong giam sat HIV/AIDS theo Thong tu s6 07/2023/TT-BYT
ngay 4/4/2023 cia Bo Y té vé huéng dan quy trinh, phuong phap giam sat dich
t& hoc HIV/AIDS va giam sét cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc.

- Duy tri thu thap, tong hop bao céo theo Thong tu sé 05/2023/TT-BYT
ngay 10/03/2023 cua Bo Y té vé viéc Quy dinh ché do bao cao dinh ky hoat
d6ng phong, chéng HIV/AIDS.

- T6 chuc céc 1op tap huan, bdi dudng chuyén mén nghiép vu vé béo céo
chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS theo TT05/2023/TT-BYT, tap huan boi
dudng chuy@n mén nghiép vu vé gidm sat phat hién, giam sat ca bénh theo
TT07/2023/TT-BYT.

- Trién khai cac hoat dong giao ban, kiém tra, giam sat, theo ddi va danh
gia viéc trién khai cac hoat dong phong chong HIV/AIDS.

3. Piéu tri HIV/AIDS, chim s6c nguoi nhiém HIV

3.1. Piéu tri HIV/AIDS

- Piéu tri bang thubc khang virut HIV (thuéc ARV) cho nhitng nguoi
nhiém HIV ngay sau khi dugc chan doan xac dinh.

- Thuc hién kham, chirta bénh HIV qua bao hiém y té; Déy manh cOng tac tu
van dé nguoi nhiém HIV chii dong tham gia bao hiém y té. Pam bao 100% ngudi
nhiém dang diéu tri ARV c6 thé bao hiém y t& va duoc sir dung tai don vi...

- Két ndi, chuyén giri diéu tri ARV cho phu nit mang thai nhiém HIV; chan
doan sém, quan 1y va diéu tri cho tré sinh ra tir me nhiém HIV.

- Ra soat, kham, diéu tri cac bénh dong nhiém véi HIV/AIDS bao gom:
Lao, viém gan B, C va céc bénh 13y truyén qua duong tinh duc.

- Thuong xuyén cap nhat hudng din chim soc va diéu tri HIV/AIDS, thuc
hién t6i vu hoa phac d6 diéu tri HIV/AIDS theo cac khuyén cdo ctia BO Y té;
bao dam diéu tri an toan, hiéu qué; cung cap dich vu diéu tri HIV/AIDS phu hop
véi tinh trang cua ngudi bénh; ting cudng quan 1y, theo ddi va hd tro tuan thi
diéu tri HIV/AIDS.

- Duy tri va nang cao chét luong diéu tri HIV/AIDS bang thudc ARV tai
Phong kham da khoa Trung tdm - Trung tdm Y té quan Long Bién.

- Tiép tuc thyc hién xét nghiém CD4, tai lugng HIV qua bao hiém vy té
cho bénh nhin dang diéu tri ARV tai phong kham da khoa Trung tam, duy tri ty
1& dudi ngudng trc ché trén 98%.

- Nang cao ning luc vé cac hoat dong chuyén mon diéu tri HIV/AIDS nhu:
du tri béo céo thudc ARV; cung cap dich vu kham, chita bénh HIV/AIDS qua
bao hiém y té.

- Thyc hién hd trg ddng chi tra thudec ARV theo diing quy dinh.

- Pay manh hoat dong két ndi chuyén gtri bénh nhan HIV nghi mic lao va
nguoc lai, ddm bao bénh nhan dugc diéu tri déng thoi ca ARV va diéu tri Lao;



trién khai diéu tri lao tiém an bang Isoniazid va 3HP (Isoniazid va Rifapentine)
cho bénh nhén dicu tri HIV.

- biéu tri ARV cho phu nit mang thai nhiém HIV va con cua ho theo Quyét
dinh s6 5968/QD-BYT ngay 31/12/2021 cua B Y té vé Hudng dan Diéu tri va
chdm soc HIV/AIDS.

- Tiép nhan va diéu tri du phong phoi nhiém v&i HIV do tai nan rii ro nghé
nghi¢p theo dung quy dinh.

(Chi tiéu diéu tri ARV cho co sé diéu tri ARV theo Phu luc 3 dinh kém).

3.2. Piéu tri dw phong truéc phoi nhiém véi HIV (PrEP)

- Duy tri va nang cao chit luong diéu tri PrEP tai Phong kham da khoa
Trung tam, két ndi khach hang c6 nguy co cao lay nhidm HIV tiép can véi cac
co s& cung cap dich vu diéu tri PrEP.

- Mé rong d6 bao phua cung cap dich vu diéu tri PrEP t6i cac khach hang c6
nguy co lay nhiém HIV bao gom: ngudi ¢6 quan hé tinh duc déng gidi; ngudi
chuyén d6i gi6i tinh; ngudi sir dung ma tay; ngudi ban dam; vo/chdng cua
nguoi nhidm HIV, nguoi ¢d quan hé tinh duc dong gidi, nguoi chuyén doi gioi
tinh va nguoi sir dung ma tiy; ngudi ¢6 quan hé tinh duc véi ngudi nhiém HIV.

- Tang cudng chuyén gui, két néi diéu tri giita diéu tri PrEP vé6i chan doan,
diéu tri cac bénh phdi hop nhu viém gan B, C, bénh lay truyén qua duong tinh
duc...

I11. KINH PHi HOAT PONG

Ttr cac nguon:

1. Kinh phi Thanh pho cp cho hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

2. Kinh phi cia UBND Quan va UBND cac Phuong.

3. Kinh phi huy dong, hd tro ciia cac t6 chirc, ca nhan trong va ngodi nudc.

4. Céc ngudn kinh phi hop phap khac.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tim Y té quén

- La co quan chu tri, phdi hop véi phong Y té tham muu UBND quén xay
dung va trién khai ké hoach phong, chong HIV/AIDS nam 2025 va C4C van ban
chi dao ctia Trung wong va Thanh phd vé phong, chéng HIV/AIDS.

- Chi dao Tram Y té cac phuong tham muu UBND phudng xay dyng va
trién khai ké hoach phong, chéng HIV/AIDS tai dia ban.

- Pay manh cong tac truyén thong phong, chdng HIV/AIDS qua nhiéu hinh
thirc, chu trong tuyén truyén trén cac nén tang Gng dung cong nghé thong tin
chuyén doi sb; trén cac hinh thiic thong tin co s (dai truyén thanh, tuyén truyén
vién va bao céo vién co s0...); tuyén truyén cd dong (pano, ap phich...).

- Phéi hop t0 chtic cac hoat dong truyén thong phong chong HIV/AIDS
nhan sy kién dic biét 1a thang cao diém du phong lay truyén HIV tir me sang
con; Thang hanh dong Qudc gia phong, chong HIV/AIDS va ngay Thé giGi
phong, chong AIDS 01/12/2025.



- Tap trung trién khai cac can thiép du phong lay nhiém HIV cho cac nhom
c6 nguy co nhiém HIV cao.

- Pay manh cong tac tu van xét nghiém tim ca, xét nghiém tai cong dong,
tai cac co so y té. Ra soat cac trudng hop nhiém HIV chua duoc diéu tri tu van
chuyén giri dua vao diéu tri ARV.

- Tang cuong cong tac tiép can cong dong cho nhom nguoi co hanh vi nguy
co cao trén dia ban va gidi thiéu chuyén giri nguoi c6 hanh vi nguy co cao xét
nghiém HIV; két ndi gi6i thiéu dich vu chuyén tiép, chuyén tuyén véi truong
hop phu nit ¢o thai c6 két qua xét nghiém HIV duong tinh, khong dé mat diu
khéng theo dbi va diéu tri duoc.

- Thyc hién chi tiéu va quan ly bénh nhan diéu tri Methadone & cac giai
doan diéu tri theo quy dinh tai Luat phong, chong ma tuy s6 73/2021/QH14 va
Nghi dinh s6 141/2024/ND-CP ngay 28/10/2024 ctia Chinh phu quy dinh chi tiét
mot s6 diéu ciia Luat Phong, chong nhiém vi rat gdy ra hoi chimg suy giam mién
dich mic phai & ngudi (HIV/AIDS). T6 chirc diéu tri cho bénh nhan theo dung
huéng dan; thuc hién quan 1y va cap phat thubc Methadone theo ding cac quy
dinh hién hanh; tang cuong cong tac kham, tu van, gidao duc cho bénh nhan vé
tuan tha diéu tri, cac quy dinh ctia phap luat vé phong, chdng ma tuy.

- Duy tri va nang cao chat luong diéu tri PrEP, diéu tri ARV va 1ong ghép
cung cap dich vu diéu tri ARV va diéu tri cac bénh dong nhiém véi HIV/AIDS nhu
Lao, viém gan B, C va cac bénh lay truyén qua duong tinh duc theo dung quy dinh.

- Duy tri hoat dong giam sat HIVV/AIDS theo Thong tu s6 07/2023/TT-BYT
ngay 4/4/2023 cia Bo Y té vé hudng dan quy trinh, phuong phap giam sat dich
t& hoc HIV/AIDS va giam sét cac bénh lay truyén qua dudong tinh duc.

- Duy tri thu thap, tong hop béo céo theo Thong tu s 05/2023/TT-BYT
ngay 10/03/2023 cua Bo Y té vé viéc Quy dinh ché do bao cdo dinh ky hoat
dong phong, chong HIV/AIDS.

- T6 chirc céc 16p tap huan, boi dudng chuyén mon nghiép vu vé thuc hién
cac hoat dong phong chéng HIV trén dia ban.

- Kiém tra, giam sat, hd tro hoat dong phong chéng HIV/AIDS tuyén phudng.

- Theo doi, gidm sat viéc thuc hién, td chuc so két, téng két, dinh ky bao
cao két qua thuc hién vé UBND Quan va So' Y té Ha Noi theo quy dinh.

2. Phong Y té

- Phéi hop Trung tdm Y té tham muu UBND Quan xay dung va trién khai
ké hoach phong, chéng HIV/AIDS nam 2025.

- Phoi hop véi Trung tdm Y t& quan to chirc cac hoat dong truyén thong
trong c4c su kién, thang cao diém phong, chong HIV/AIDS.

- T6 chic tap huén, tuyén truyén cac quy dinh phép luat vé phong, chéng
HIV/AIDS cho BCB CSSKBD quéan va phuong; dai dién cac ban, nganh, doan
thé va to dan phd; cc co s& hanh nghé Y, Duoc ngoai cong 1ap.



- Phbi hop voi cic nganh kiém tra, gidm sat cong tic phong, chéng
HIV/AIDS tai cac don vi, co quan, doanh nghiép, co s6'y té ngoai cong 1ap.

3. Phong Giao duc va Dao tao

Tham muu trién khai cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tai cac truong
hoc trén dia ban nhu gido duc kién thirc, k¥ ning phong, chéng HIV/AIDS,...
cho can bo gido vién va hoc sinh.

4. Phong Lao dong - Thuong binh & X4 hi

- Phéi hop véi cac phong, nganh co lién quan va cac UBND cac phuong
trién khai cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS két hop voi phong, chng té
nan ma tiy, mai dam.

- Phéi hop véi céc co quan y té to chuc trién khai cac hoat dong tiép can va
tim kiém phat hién nguoi nhidm HIV, dic biét 1a d6i voi nhitng ngudi thudc cac
nhém c6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV trong cong dong..

5. Phong Vian héa va Thong tin

- Bién tap tin bai tuyén truyén, cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS trén
Cong thong tin dién tir quan.

- Chi dao Ban Van hoéa thong tin cac phuong thuc hién tét cong tac tuyén
truyén, da dang héa cac hinh thtrc thong tin tuyén truyén, chi trong tuyén truyén
trén cac nén tang tmg dung cong nghé thong tin chuyén doi sb; trén cac hinh
thire thong tin co s¢ (dai truyén thanh, tuyén truyén vién va béo céo vién co
50...); tuyén truyén co dong (pano, &p phich...) vé cac van ban quy pham phap
luat trong phong, chong HIV; cac bién phap phong, chéng HIV/AIDS,...

6. Pé nghi Hoi Phu nir quan

Phéi hop trién khai tot cac hoat dong tuyén truyén cho hoi vién; van dong
d6i twong c6 nguy co cao thuc hién xét nghiém HIV tu nguyén; tham gia céc
hoat dong tham hoi, hd tro nguoi nhiém HIV, nguoi bi anh hudng boi
HIV/AIDS.

7. Pé nghi Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh quén

- Chi dao to chitc Poan co so cac phuong, cac co quan, xi nghiép dong trén
dia ban quéan tich cuc tham gia vao hoat dong phong, chéng HIV/AIDS cua dia
phuong.

- T6 chiic cac hoat dong vin hoa, van nghé thu hut su tham gia ciia dong
dao doan vién thanh nién tich cuc tham gia phong, chéng HIV/AIDS tai chi
doan co so nhu giao luu van hoa, van nghé; thi tim hiéu kién thic phong, chong
HIV/AIDS cho céc doan vién; khuyén khich su tham gia cta nguoi nhiém HIV
trong cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

8. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam quén va cac ban, nganh doan thé
khac trén dia ban

- Phéi hop vé6i co quan y té, Cong an, phong LD-TB&XH quan tuyén
truyén van dong nhan dan khong phan biét d6i xtr v6i ngudi nhiém HIV/AIDS



tai cong déng, van dong cac ddi tuong nghién cac chat dang thude phién di diéu
tri bang thudc thay thé Methadone.

- Huy dong cac ngudn lyc x4 hoi hod hd trg nguoi nhiém HIV, nguoi bi
anh hudng boi1 HIV/AIDS.

9. Uy ban nhéin dan cac phuwong

- Xay dung ké hoach va trién khai thyc hién cé hiéu qua cac ndi dung
nhiém vu phong, chong HIV/AIDS niam 2025. Huy dong cac ban, nganh, doan
thé tich cuc tham gia cic hoat dong phong, chong HIV/AIDS. Pam bao hoan
thanh chi tiéu cac chi tiéu duoc giao vé hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

- Phéi hop véi cac nganh chirc ning trién khai cac hoat dong vé phong,
chéng HIV/AIDS, van dong ngudi dan, dic biét 1a nhitng nhom ngudi ¢6 nguy
CO cao tiép can tiép can cac dich vu tu van xét nghié¢m HIV; lgi ich cta viéc diéu
tri ARV.

- Giam sat phat hién ca bénh nhiém HIV trén dja ban phuong thong qua céc
hoat dong tiép can, tim kiém nguoi ngudi nhiém HIV, ngudi hanh vi nguy co
cao; tu van xét nghiém phat hién nguoi nhiém HIV; tu van chuyén gui nguoi
nhiém HIV tham gia diéu tri ARV.

- Chi dao cong an cac phuong phdi hop véi Tram Y té trong cong tac tu
van xét nghiém HIV cho cic nhém c6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV trong
cong déng nhu nguoi st dung ma tuy, phy nt ban dam,...dac bi¢t trong cac dot
cao diém tran ap, triét pha cac diém, tu diém phtic tap vé ma tuy va cac diém
nguy co phirc tap vé ma tuy trén dia ban.

- Phéi hop voi Trung tim Y té thuong xuyén trao doi thong tin, cip nhat, ra
soat danh sach bénh nhan chua diéu tri, dang diéu tri, bo diéu tri tai co s&
Methadone dé chi dao Cong an phudng theo ddi, quan 1y va tu van chuyén guri
diéu tri bang thubc thay thé Methadone.

- Duy tri hoat dong giam sat HIVV/AIDS theo Thong tu s6 07/2023/TT-BYT
ngay 4/4/2023 cia Bo Y té vé hudng dan quy trinh, phuong phap giam sat dich
t& hoc HIV/AIDS va giam sét cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc.

- Duy tri thu thap, tong hop béo céo theo Thong tu s 05/2023/TT-BYT
ngay 10/03/2023 cua Bo Y té vé viéc Quy dinh ché do bao cdo dinh ky hoat
dong phong, chong HIV/AIDS.

- B6 tri ngan sach va huy dong cac nguon luc cho cac hoat dong phong,
chéng HIV/AIDS tai dia ban.

Trén day 13 K& hoach phong, chéng HIV/AIDS niam 2025, UBND quan
Long Bién dé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam quan va cac Poan thé chinh tri xa
hoi quan phéi hop trién khai; yéu cau cac don vi thanh vién Ban chi dao phong,
chéng HIV va phong, chong té nan ma tuy, mai dim quan va UBND cac phuong
, cac don vi lién quan phdi hop thuc hién nghiém tic theo nhiém vu duoc phan
cong. Trong qua trinh trién khai thuc hién néu c6 kho khan, vuong mic, dé nghi
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cac nganh, doan thé va UBND phuong phan anh vé UBND quan (qua phong Y
té quan hodc TTYT quan) dé xem xét, diéu chinh cho phu th.V v/

Noi nhin: W TM. UY BAN NHAN DAN
- UBND Thanh pho; KT. CHU TICH
-S6'Y té Ha Noi; .
- B/c chu tich UBND quén;
- Thanh vién BCD 89 quan;
- Céc phong, ban, nganh doan thé quan;
- UBND 13 phuong;

- Luu: VT, YT (05)

dé bao cao

dé thuc hién

guyen Thi Thanh Hing
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Phu luc 1

CHI TIEU PIEU TRI METHADONE NAM 2025 CHO CAC PHUONG,
KHOA TU VAN VA PIEU TRI NGHIEN CHAT
(Phu luc ban hanh kém theo Ké hoach sé: ... ..../KH-UBND
ngay .../.../2025 cua UBND qudn Long Bién)

S6 bénh nhan

S6 bénh nhan diéu tri

STT Don vi diéu tri Metha(‘lone tai Khoa tl}’ van

’ Methadone (theo | va diéu tri nghién chat —

phudng) TTYT quéan Long Bién
1 | Dbuc Giang 20
2 |Bobé 10
3 |CuKhéi 7
4 | Gia Thyy 7
5 | Giang Bién 6
6 |Long Bién 13
7 | Ngoc Lam 19
8 | Ngoc Thuy 22
9 | Phuc Pong 3
10 | Phuc Loi 14
11 | Thach Ban 7
12 | Thuong Thanh 17
13 | Viét Hung 5

Tong 150 300
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Phu luc 2
CHI TIEU TU VAN XET NGHIEM, PHAT HIEN NGUOI NHIEM HIV
VA CHUYEN GUI PIEU TRI HIV CHO CAC PON VI NAM 2025
(Phu luc ban hanh kém theo Ké hoach sé: ... ..../KH-UBND
ngay .../.../2025 cua UBND qudn Long Bién)

Chi tiéu xét nghi¢m dbi twong S0 S‘ﬁ khach
duwong hang dugc
\ flguy cocao tinh chuyén giri
STT Phwong " re A P .
Ngudi . S mo1i can dén co so
o Cac nhom doi z £ . y ,
nghu;n twrong khic Tong so pflat .Shanf séc
ma tay : hi¢n diéu tri ARV
1 buc Giang 23 6 29
2 |BoDé 28 7 35
3 | CyKhdi 9 2 11
4 Gia Thuy 13 3 16
5 Giang Bién 23 6 29
6 Long Bién 19 5 24
7 Ngoc Lam 22 5 27
8 Ngoc Thuy 33 8 41
9 | Phuc Pong 17 4 21
10 | Phuc Loi 30 8 38
11 | Thach Ban 24 6 30
Thuon
12 | pott® 27 7 34
13 | Viét Hung 20 ) 25
Khoa Tu
van &
14 Didu tri 250 250
nghién
15 | PKDK 310 310 10 09
Trung Tam
Tong cong 538 382 920 10 09

- Chi tiéu xét nghiém nguoi nghién ma tly cho cac phuong khong bao gém sb
ngudi nghién dang diéu tri Methadone.

- Cac nhém ddi tuwong khac gdom: Nam quan hé tinh duc dong gidi;
vo/chdng/ban tinh ctia ngudi nhiém HIV/AIDS; phu nit ban dam.

- Mi d6i tuong chi duoc xét nghi¢m 01 lan/nam theo nguén du 4n Quy toan cau
ho tro.
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Phu luc 3

CHI TIEU PIEU TRI ARV THEO CO SO DIEU TRI ARV NAM 2025
(Phu luc ban hanh kem theo Ké hoach so: ......./KH-UBND
ngay .../.../2025 cua UBND quan Long Bién)

£ 98% bénh
14 0 0 * r
S6 nguoi S0 ngslfof) ds‘;:ilg nhan co ket
. moi duge NBWOl | gidu tri ARV qua t.al .
STT Pon vi didy tri duy tri dwoe Iam xét lwgng vi rut
: di€u tri SN HIV duoi
ARV nghiém tai .
ARV . nguwong wc
lwgng vi rut £
che
1 Phong kham da khoa 11 502 427 418

Trung tam
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Phu luc 4
TIEN PO THUC HIEN
(Phu luc ban hanh kém theo Ké hoach sé: ... ..../KH-UBND
ngay .../.../2025 cua UBND quan Long Bién)

A A ‘n Thoi gian Don vi Don vi
i NOi dung cOng vige thue lglién chii tri | phoi hop
| | Cong tac chi dao, diéu hanh ,
Xay dung ke Ahoagh p‘hong,A chovng Trude Phorlg Y TTVT
1 | HIV/AIDS trén dia ban quan ndm te A
2025, 01/3/2025 quan
5 Xay dung ké hoach Thang qudc Thang 11 PhongY | TTYT
gia phong chong HIV/AIDS. te quan
3 | T6 chic giao ban Ban chi dao Thang 1,4, 7, Cong an
10 quan
Il | Du phong va can thiép giam hai
Truyén thong vé du phong sém
lay nhiém HIV (tinh duc an toan, 01
cac bién phap can thiép giam tac | 16p/phuong. TTYT BCD quan,
1 | hai); nguy co lay nhiém HIV va Tu quy A UBND céc
chuyén gui cac dich vu du phong | 11/2025 dén quan phuong
va diéu tri HIV...cho nguoi nguy | quy 1\V/2025
co cao va gia dinh cua ho
Tuyén truyén cac hoat dong . .
2 | phong, chéng HIV/AIDS tai cac| LMuong | Phong | TTYT
\ PT xuyen GD&DT quan
truong hoc trén dia ban.
Tuyén truyén cac hoat dong
3 phong, chdng HIV/AIDS  cho Thuong Phong | UBND cac
nhan dan trén hé thong dai truyén Xuyén VH&TT | phuong
thanh phuong.
Tang cuong truyen théng phong,
chdng HIV/AIDS nhan su kién
dic biét 1a Thang cao diém dy UBND YT
4 | phong lay truyen HIV tir m¢ sang | Théang 6,11 cac A
con va Thang hanh dong quéc gia phuong quan
va Ngay Thé gi¢i phong, chdng
HIV/AIDS
Tap huin nang cao ning luc cho
can bo y té vé Luat 71/2020 QH
s |14 vé stra doi bo sung mot s6 dicu 01 16p TTYT
cia  Luat  phong, chong | Quy I11/2025 | quén
HIV/AIDS va giam ky thi, phan
biét d6i xir lién quan dén HIV
6 Trién khai cac hoat dong giam ky | Thuong TTYT
thi va phan biét doi xu lién quan XUyén quan
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dén HIV trong cac co sd Y té

Pa dang hda cac mé hinh cung

7 CéH bao cao su va bom kim tiém Thuong TTYT E(éﬂ gué;lé
mién phi phu hop vaéi nhu cau cua Xuyén quan huon
nguoi st dung p &
Tuyén truyén vé phong, chong
HIV/AIDS va chuong trinh can . .

N ) , . Thuong Cong an
8 | thi¢p giam tac hai trong céc trai A A
. . . : \ Xuyen quan
giam, trai tam giam cua nganh
Cong an
Duy tri diéu tri nghién cac chat) ., | TTyT | UBND cic

9 | dang thuoc phi¢n bang thuoc thay UVEN An huon
the Methadone y que P &
Tang cuong cong tac truyen
thong chuong trinh diéu tri thay
thé: truyén thong truc tiep ve loi UBND

10 ich cua chuong trinh dieu tri Thuong CAC TTYT
Methadone. Thuc hién chuyen Xuyén . quan

. . S £ phuong
gui nguoi nghién cac chat dang
thuoc phién bang thuoc thay the
dam bao chi tiéu giao nam 2025

11 | Xét nghiém va giam sat dich HIV/AIDS
Pa dang héa dich vu tu van va . BCD quan,

1 | xét nghiém HIV. Pay manh xét T)?f%r;g TTJ;(J UBND céc
nghiém HIV trong co s y teé. y que phuong
Tép huan bo61 dudng chuyén mon
nghiép vu vé ky thuat xét nghiém TTYT

2 | huy€t thanh hoc test nhanh sang | Quy 11/2025 udn
loc HIV cho can b0 y té€ phuong qu
va cac PKDK
Thuc hién chuyén gui cac truong : ,

3 | hop xét nghiém HIV theo dung T)?Jl(éﬁg T-L;q UBhltIIgncaC
quy dinh y que p g
Bio cao két qua hoat dong phong R

4 |chéng HIV/AIDS vé UBND| Hangquy | 1 | “ongan

A quan quan
quan.
St dung hé thong quan ly thdng
t1r3 ngu:(r! nhlem HIqV !NEO 4.0. Thuong TTYT

5 |Tang cuong chia s¢ va sir dung UVEN udn
dir liéu trong phong chong y que
HIV/AIDS.

Duy tri hoat dong giam séat . .

6 |HIV/AIDS thyc hién theo cac| | ouong | TTYT JUBND cac

Xuyeén quan phuong

Thong tu hién hanh.
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Tap huan boi dudng chuyén mon
nghiép vu vé giam sat phat hién,
gidm sat ca  bénh  theo
TTO07/2023/TT-BYT, su dung

7 | HIV INFO 4.0 va bdi dudng vé | Quy 11/2025 YT
bdo céo chuong trinh phong, quan
chéng HIV/AIDS theo
TTO05/2023/TT-BYT cho can bg y
té ‘Euyén quén, phuong.
Kiém tra, gidm sat, theo doi va .
8 | danh gia viéc trién khai cac hoat | Thang 5,11 TTYT UBNP cac
dong phong, chéng HIV/AIDS quan phuong
IV | Piéu tri HIV/AIDS, chim séc nguwdi nhiém HIV
Piéu tri bang thudc khang virut
1 HIV (thuc:Sc ARV) cho nhiing Thuong TTYT | UBND céc
nguoi nhiem HIV ngay sau khi Xuyén quan phuong
duoc chan doan xac dinh.
2 Thuc hiénqkhém, chira bénh HIV Thuong TTYT | UBND céac
qua bao hiém y t& XUyén quan phuong
Keét noi, chuyen gui dieu trj ARV
cho phu nir mang thai nhiem | o | TTYT | UBND cc
3 | HIV; chan doan som, quan ly va Xuyen . phuong
diéu tr1 cho tré sinh ra tor me :
nhiém HIV
4 | Ra soat, kham, diéu tri cac bénh Thuong TTYT
dong nhiem voi HIV/AIDS Xuyén quan
Duy tri va nang cao chat luong
diéu tri HIV/AIDS bang thuoc .
5 |ARV tai phong kham da khoa Tflgfgrl]g TLZHT
Trung tdm — Trung tdm Y t€ quan que
Long Bién
Thuc hién xét nghiém CD4, tai .
6 |luong HIV va c?ip thudc ARV T)?J;%ﬁg T-L;g
qua Bao hiém Y té que
2| Thyc hién hd trg dong chi tra|  Thuong TTYT
thuoc ARV theo dung quy dinh Xuyén quan
Pay manh hoat dong két noi
chuyén giri bénh nhan HIV nghi
8 mac lao va nguoc lai, ddm bao |  Thuong TTYT | UBND céc
bénh nhan duogc dicu tri dong thoi Xuyeén quan phuong
ca ARV va diéu tri Lao; trién khai
diéu tri lao tiém an
Tiép nhan va diéu tri du phong Thuong TTYT
9 L x ; = A A
phoi nhiém véi HIV do tai nan rai XUyén quén
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ro nghé nghiép theo dang quy
dinh

Duy tri va nang cao chat luong

Thuong

TTYT

10 | diéu tri PrEP tai Phong khdm da . UAN
khoa Trung tam y aus
Két noi khach hang co6 nguy co
11 | co lay nhiém HIV tiép can véi Thuong TTYT | UBND céc
co sO cung cap dich vu dieu tri Xuyén quan phuong
PreP
Tang cudng chuyén gui, két noi
diéu tri gitta diéu tri PrEP v&i|  Thuong TTYT
12 A , .« A . 7 A A= A A
chan doan, diéu tri cac bénh phoi Xuyeén quan

hop
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