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BÀI TUYÊN TRUYỀN 

PHÒNG CHỐNG MA TÚY TRONG TRƯỜNG HỌC 

    

Ma túy là một trong những đại họa mà toàn nhân loại phải đối mặt và đang là vấn 

đề nhức nhối, ám ảnh xã hội Việt Nam nói riêng, thế giới nói chung. Càng gần ma 

túy thì càng xa cuộc đời, đến với ma túy là đến với sự hủy diệt. Đây là một trong 

những nguyên nhân dẫn đến nhiều tệ nạn khác, làm mất an ninh trật tự, gây tâm lý 

bất an trong nhân dân. 

 
Như chúng ta biết, ma túy có thể rình rập tiếp xúc chúng ta qua rất nhiều con 

đường: đôi lúc là 1 vài con tem giấy, vài ly nước, vài viên kẹo hay vài điếu thuốc 

khi được bạn bè rủ rê..v..v..Nếu chúng ta không làm chủ được bản thân mà để rơi 

vào ma túy thì sẽ không tránh khỏi những tai họa: 

- Sức khỏe, trí tuệ bị hủy hoại, không có sức đề kháng với bệnh tật, luôn uể oải, 

không có khả năng lao động. Ma túy phá hoại sức khỏe của con người, người 

nghiện dễ mắc các bệnh tim mạch, gan, thần kinh. Theo kết quả điều tra xã hội học 

cho thấy 80% số người nghiện ma túy trả lời: sẵn sàng làm tất cả mọi việc kể cả 

phạm tội để có tiền thỏa mãn nhu cầu ma túy. 

- Ma túy là con đường ngắn nhất dẫn tới HIV/AIDS do tiêm chích chung kim tiêm 

ở các tụ điểm với những người nghiện có sẵn vi rút HIV. Vì vậy, ma túy là cầu nối 



làm gia tăng căn bệnh thế kỷ HIV/AIDS. Ở Việt Nam số con nghiện HIV/AIDS 

ngày một tăng và thời gian dẫn đến cái chết rất ngắn. 

- Tệ nạn nghiện ma túy đã làm cho nhà nước hàng năm phải dành một khoảng 

ngân sách lớn cho công tác phòng chống ma túy. Tệ nạn ma túy ảnh hướng đến an 

ninh quốc gia, trật tự an toàn xã hội. Qua thống kê , có 70% số vụ phạm tội hàng 

năm là do người nghiện ma túy gây ra hoặc có liên quan đến ma túy. 

Vậy học sinh phải làm gì để ngăn chặn và phòng tránh ma túy? 

Các em  hãy thực hiện những điều sau nhé: 

- Ngoan ngoãn, vâng lời ông bà, cha mẹ, thầy cô giáo. 

- Thi đua chăm chỉ học hành tiến bộ. Đi đến nơi về đến chốn. 

- Thời gian rảnh, nên làm một số công việc nhà giúp đỡ gia đình 

- Có lối sống lành mạnh, không ăn chơi đua đòi, buông thả. 

- Tuyệt đối không tò mò, không thử ma túy dù chỉ 1 lần. 

- Cương quyết tránh xa, không chơi với đám bạn xấu có liên quan đến ma túy. 

- Không tham gia sử dụng, vận chuyển, mua bán, tàng trữ trái phép chất ma túy 

hoặc xúi giục người khác tham gia dưới bất kỳ hình thức nào. 

- Khi phát hiện người có liên quan đến ma túy cần báo ngay cho cha mẹ, thầy cô 

giáo để có biện pháp kịp thời ngăn chặn. 

- Đề cao cảnh giác tránh bị đối tượng xấu rủ rê, lôi kéo vào các việc làm phạm 

pháp, kể cả việc sử dụng và buôn bán ma tuý. 

- Có ý thức phát hiện những đối tượng có biểu hiện nghi vấn dụ dỗ các bạn  học 

sinh sử dụng ma tuý hoặc lôi kéo học sinh vào hoạt động vận chuyển, mua bán ma 

tuý; báo cáo kịp thời cho cha mẹ hoặc thầy, cô giáo. 

- Tìm hiểu kỹ năng đối phó với các cảm xúc tiêu cực (buồn chán, thất vọng), các 

tình huống nguy cơ dẫn đến sử  dụng ma túy. 

- Tuyên truyền, vận động cho mọi người cùng phòng tránh ma túy. 

 “Vì một xã hội tươi đẹp, hãy nói không với ma túy” 

  

 


