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I. PAT VAN PE
1. Ly do chon dé tai

Trong nén gido duc hién dai, gido duc khong chi 1a viéc truyén thu kién
thirc ma con phai gitp hoc sinh phat trién tu duy sang tao, kha ning giai quyét
van dé va ung dung kién thirc vao thuc té. Pac biét, mén Khoa hoc ty nhién dong
vai trd quan trong trong viéc hinh thanh thé giéi quan khoa hoc, rén luyén kha
nang tu duy logic, phan tich va giai quyét van dé ctia hoc sinh. Tuy nhién, mot
trong nhitng van dé 1én ma gido vién gip phai khi giang day mon Khoa hoc tu
nhién & bac THCS 14 lam sao dé hoc sinh yéu thich va cam thay himg tht v6i mén
hoc ndy, vi day 1a mon hoc doi hoi nhiéu kién thuc 1y thuyét va cé thé khién hoc
sinh cam thiy kho khan khi tiép thu.

Chuong trinh gido duc pho thong 2018 di thay d6i cach tiép can ddi véi
viéc giang day, khong chi cha trong vao viéc truyén thu kién thirc ma con chi
trong dén viéc gitip hoc sinh phat trién ning lyc thyc hanh va Gmg dung kién thirc
vao cudc séng. Theo d6, muc ti€u hoc tap cua hoc sinh khong chi 1a "biét" ma
quan trong hon la "lam", trc 1a hoc dé hanh, hoc dé van dung nhirng kién thirc da
hoc vao thyuc té. Diéu nay thé hién mot sy chuyén bién rd rét trong phuwong phap
giang day, tir chd chu trong dén 1y thuyét sang viéc giup hoc sinh hiéu va ap dung
kién thirc vao cac tinh hudng thuc té. Pay ciing 12 mot phan trong cac chinh sach
d61 méi gido duc, dap Gmg yéu cau cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc.

Mo6n Khoa hoc tu nhién 1a mdt mon hoc tich hgp céac kién thirc vé vat 1y,
héa hoc, sinh hoc va khoa hoc trai dat, co y nghia vO cung quan trong trong vi¢c
hinh thanh va phat trién thé gi6i quan khoa hoc cta hoc sinh THCS. Tuy nhién,
mon hoc nay lai bao gém nhiéu kién thuc triru tuong, khai niém kho nhd, vi vay
néu chi day 1y thuyét suong ma khong két nbi véi thuc tién, hoc sinh s& d& cam
thdy mon hoc kho khan, kho hiéu va thiéu sy hap dan. Chinh vi vay, viéc két ndi
ly thuyét véi thuc tién trong giang day mon Khoa hoc ty nhién 1a mot viéc lam
can thiét va hiéu qua dé gitp hoc sinh thay duoc tng dung cua kién thirc trong
cudc sdng hang ngay. Viéc nay khong chi gitip hoc sinh dé dang tiép thu kién thirc
ma con tao dong luc hoc tap, khoi ddy su hing tha va tdo mo, tir d6 nang cao chét
luong hoc tap cua hoc sinh.

Gido vién: Nguyén Thity Giao — Truwong THCS Ly Thuwong Kigt



Mt 56 kinh nghiém ting cwong hirng thii hoc mdn Khoa hoc tw nhién cho hoc sinh THCS qua viéc két noi
Iy thuyét vdi thuc tién

Chuong trinh gido duc phd théng 2018 ciing da nhan manh viéc tich hop
cac hoat dong thyc hanh va trai nghiém trong gidng day mon Khoa hoc ty nhién,
dic biét trong phan mon Nang lugng va sy bién ddi, coi ddy 13 mot phan khong
thé thiéu trong qué trinh hoc tap. Muc dich ctia viéc nay 1a giup hoc sinh khong
chi hoc kién thirc mot cach 1y thuyét ma con biét cach ung dung kién thic vao
thuc tién. Tuy nhién, trong thuc té giang day, toi thdy mot sd bai hoc trong sach
gido khoa con mang tinh 1y thuyét cao, thiéu su gan giii véi thuc tién doi song,
khién hoc sinh d& dang cam théy nham chan, thiéu dong luc hoc. Viéc dua thém
cac ndi dung thuc té vao bai giang s€ tao co hoi cho hoc sinh trai nghiém, tim hiéu
va tng dung kién thirc, qua d6 khoi ddy niém yéu thich mén hoc.

Bén canh d6, phwong phép giang day truyén thng, mic du c6 vai tro quan
trong trong viéc truyén dat kién thirc co ban, nhung d6i khi lai khong dap ung day
da nhu cau hoc tap cta hoc sinh. Phuong phap giang day nay thuong khién hoc
sinh thu dong, tiép thu kién thirc mét cach may moc ma thiéu su sang tao, kham
pha. Chinh vi vy, viéc két hop d6i méi phuong phap giang day 1a diéu can thiét.
Khi ap dung phuong phap giang day mdi, hoc sinh s& dugc khuyén khich tham
gia vao qua trinh hoc chu dong hon, tu minh kham pha, nghién ctru va sang tao.
Piéu nay khong chi gitp cac em hiéu sau vé bai hoc ma con phét trién dugc kha
ning hoc sudt doi, phat huy duoc nhirng pham chét, nang luc can thiét trong thé
ky 21.

Dic biét, khi thay doi phuong phap giang day, hoc sinh s& duoc tao ra mot
moi trudng hoc tap tuong tac, noi cac em co thé trao d6i, thao luan va lam viéc
nhom. Pay 1a co hoi dé cac em cai thién k§ nang giao tiép, hop tac va giai quyét
vén dé. D@)ng tho1, viéc hoc tap thong qua cac tinh huéng thuc té, cac thi nghiém
thue hanh s& gitp hoc sinh thiy rd hon tim quan trong va tng dung cia mén hoc
trong doi séng hang ngay. Hoc sinh s& nhan ra rang mon Khoa hoc ty nhién khong
chi 1 nhimg 1y thuyét kho khan ma con 13 nhitng kham pha thu vi, giap cac em
hiéu thém vé thé gidi xung quanh.

Nhiing 1i do ké trén da thoi thic t6i lya chon sang kién kinh nghiém dé tai:
“Mpt so kinh nghi¢m ting cuwong hirng thit hoc mén Khoa hoc tw nhién cho
hoc sinh THCS qua vigc két néi Iy thuyét véi thwe tién”.
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T6i hi vong rang dé tai sang kién nay s& gép phan nang cao chat luong
giang day, phat trién nang luc va pham chét ctia hoc sinh, dong thoi gitp hoc sinh
yéu thich mon hoc hon va thiy rd sy ing dung ctia khoa hoc trong cudc sdng.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ctru
2.1 Muc dich nghién cuu

Trudce hét, téi c6 mong mudn gitp hoc sinh THCS ting cudng himg thu
hoc mén Khoa hoc ty nhién qua viée két ndi 1y thuyét véi thuc tién va duoc thay
d6i cach tiép can kién thirc. Tir d6, hoc sinh chu dong linh hoi kién thirc va co
dong luc tdt hon trong viéc hoc bdi sau khi dugc trai nghiém sang tao gén vO1 cac
van dé cta cudc séng va van dung kién thuc giai thich van dé do thi cac em s&
hiéu duoc ban chét, hiéu duoc cac quy luat va trén co sé tu duy cac em s€ dua ra
duoc cac giai phap dé giai quyét cac van dé da duogc phat hién.

Khéng chi co vay, cac em dong thoi dugc trai nghiém dong vai tro 1a nha
nha khoa hoc, tim toi, may mo,... Gén lién véi qua trinh hoat dong ctia hoc sinh,
gido vién ciing c6 cac hinh t6 chirc hoat dong phu hop do d6 kich thich su himg
tht niém say mé hoc tap cta hoc sinh, ddng thoi s& hinh thanh dugc cac ning luc
cdt 16i: tu chu, tu hoc, giao tiép va hop tac, nang luc giai quyét van dé sang tao
kém theo phat trién cac pham chéat cham chi, trach nhiém qua d6 cac em sé& hing
tha v&i mén hoc din t6i chat lugng day — hoc dat hiéu qua cao hon.

Tom lai, dé tai nay nghién ctru vé viée ung dung cac phuong phap giang
day va k¥ thuat két ndi 1y thuyét vé6i thuc tién dé ting cudng himg thu hoc mén
Khoa hoc tu nhién cho hoc sinh THCS. Muc dich chinh la gitp hoc sinh nhan
thirc duoc tAm quan trong va ung dung cta kién thic khoa hoc trong doi sdng
hang ngay, tir 6 khoi goi su yéu thich va tao dong luc hoc tap cho cac em. Pong
thoi, dé tai cling nham dé xuit mot sd bién phap va phuong phap giang day hiéu
qua, gitp gido vién dé dang két hop 1y thuyét voi thyc té, thuc day hoc sinh chu
dong, sang tao trong qua trinh hoc va nang cao két qua hoc tap.

2.2 Nhiém vu nghién cuu

Nghién ctru co s 1y luan vé viée két ndi 1y thuyét khoa hoc voi thyc tién

trong giang day mon Khoa hoc tu nhién.
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Danh gia thuc trang va kho khidn ma gido vién gdp phai trong viéc giang
day mon Khoa hoc tu nhién khi chua ¢ sy két ndi manh mé gitra 1y thuyét va
thyc té.

Pé xuit cac phuong phap giang day va cac bién phép thuc té dé két ndi ly
thuyét véi thye tién, nham gitp hoc sinh hirng tha hon véi moén hoc, dac biét la
trong cac ndi dung lién quan dén cac chi dé nhu ning lugng va sy bién doi.

Xay dung cac ké hoach bai hoc va hoat dong giang day gan lién voi thuc
tién dé ning cao su chu dong, sang tao va ting dung kién thic cta hoc sinh trong
cudc sdng.

3. Poi twong nghién ciru

Hoc sinh khéi 8 trudng Trung hoc co s¢ Ly Thuong Kiét.

Gido vién giang day mon Khoa hoc tu nhién tai truong THCS Ly Thuong
Kigét.

4. Gi6i han va pham vi nghién ctru

Nghién ctru s tap trung vao moéon Khoa hoc ty nhién, phan moén "Nang
lugng va sy bién doi", 16p 8.

5. Phwong phap nghién ciru

Phwong phap nghién ciru Iy ludn: Tim hiéu, phan tich va danh gia cac ly
thuyét gido duc vé viéc két ndi 1y thuyét voi thyc tién trong giang day khoa hoc
tu nhién, tr d6 xay dung co s& 1y ludn cho cac bién phép gidng day.

Phwong phap nghién ciru thye té: Khao sat, quan sat cac gio hoc thyc té
cua gido vién Khoa hoc tu nhién tai truong THCS, déng thoi trao ddi véi hoc sinh
vé nhitng kho khan, cdm nhan va y tuéng cua cac em khi hoc mon Khoa hoc tu
nhién.

Phwong phap thuwe nghiém: Trién khai 4p dung cac phuong phap giang
day méi, két ndi 1y thuyét v4i thuc tién trong cac tiét hoc thuc té va danh gia két
qua hoc tap cua hoc sinh sau khi 4p dung cac phuong phap nay.

Nhém phwong phap hd tro: Phan tich két qua thong qua bang biéu va
thdng ké toan hoc, danh gia sy thay ddi trong mirc do htng thi va két qua hoc tap
cua hoc sinh sau khi &p dung cac bién phéap giang day mai.
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I1. GIAI QUYET VAN PE
1. Co s6 li luan

Gido duc 1a nén tang quan trong dé phat trién tiém ning va ning luc cta
mdi ca nhan, dong thoi gop phan vao sy phat trién cta xa hoi. Trong d6, viée tao
ra sy hung tha hoc tap, dac biét la trong cac mon hoc khoa hoc tu nhién, luon
duogc coi 1 yéu t6 then chét trong viéc nang cao chat luong gido duc. Cac nghién
ctru va kinh nghiém giang day trén thé giéi da chi ra rang, khi hoc sinh thay duoc
moi lién hé gitra 1y thuyét va thyc tién trong hoc tap, ho s& cam thdy mon hoc trd
nén gén giii va thu vi hon, tr d6 nang cao hi¢u qua hoc tap.

Trén thé gidi, nhiéu qudc gia da va dang 4p dung cic phuong phap giang
day két ndi 1y thuyét vé6i thuc tién dé ting cuong hing tha hoc tap cho hoc sinh.
O cac qudc gia phat trién nhu My, Anh, va Singapore, chuong trinh giang day
khoa hoc da chu trong rat nhidu dén viéc tich hop 1y thuyét vao cac tinh hudng
thuc té, tir cac thi nghiém thyc hanh cho dén viéc giai quyét cac van dé thyc tién
trong cudc sdng. O Singapore, viéc giang day mén Khoa hoc ty nhién ludn di kém
v6i cac du an nghién ciru, thi nghiém va céc tinh hudng thyuc t& nham gitp hoc
sinh khdm phé va van dung kién thirc vao thuc té. Diéu nay khong chi giup hoc
sinh cting ¢d 1y thuyét ma con gitup cac em hiéu rd hon vé tng dung thuc tién cia
khoa hoc trong cudc sdng.

Tai cac truong hoc & My, viéc hoc khoa hoc cling dugc tang cudng qua cac
hoat dong trai nghiém, thyc hanh va két ndi véi cong déng. Cac gido vién st dung
phuong phap hoc chu dong, noi hoc sinh tham gia vao cac du an nghién ctru khoa
hoc, tir d6 phat trién kha ning tu duy phan bién va sang tao. Hoc sinh khéng chi
hoc 1y thuyét ma con duge khuyén khich 4p dung nhimng kién thirc d6 vao cac du
an thuc té, giai quyét cac van dé hién hitu.

O Viét Nam, trong nhitng nim gan day, gido duc cling da c6 nhitng chuyén
bién manh mé& véi viéc ap dung cac phuong phap giang day tich cuc, két nbi ly
thuyét v6i thuc tién. Chuong trinh gido duc pho thong 2018 di nhdn manh viéc
hoc khong chi dimng lai & 1 thuyét ma con phai hudng téi viéc ing dung vao thuc
tién, qua do phat trién nang luc, phém chit cta hoc sinh. B mén Khoa hoc tu
nhién, véi tinh chat dic thu 1a mon hoc lién quan dén nhiéu linh vuc khoa hoc
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khac nhau, yéu cau gido vién phai st dung cic phuong phap day hoc sang tao va
linh hoat, giup hoc sinh d& dang lién két cac kién thirc 1y thuyét véi thuc té.

Viéc két ndi 1y thuyét vai thuc tién trong giang day 1a mot trong nhiing
phuong phap hiéu qua gitp hoc sinh thdy duoc tng dung cta nhitng kién thirc hoc
duogc vao cudc sdng hang ngay. Viéc ap dung kién thirc vao cac tinh hudng thuc
té s& khong chi giup hoc sinh hiéu bai tét hon ma con 1am tang su hing tha va
dong luc hoc tap cua cac em. Viéc hoc trd nén tha vi hon khi hoc sinh c6 thé tu
minh tim hiéu va phat hién ra mdi lién hé gitta kién thtrc va cudc séng xung quanh.
bay cling 1a mdt trong nhiing muc ti€u quan trong cua giao duc hién dai, khi hoc
sinh khong chi dugc trang bi kién thirc ma con biét cach van dung va sang tao
trong cac tinh hudng thuc tién.

Ciing theo Nghi quyét 29-NQ/TW vé viéc d6i méi cin ban va toan dién
gido duc va dao tao, mot trong nhitng yéu cau quan trong 1a gido duc phai gan véi
thuc tién, véi nhu cau va xu hudng phat trién cua xa hoi. Viéc ting cuong két nbi
ly thuyét va thyuc tién khong chi gitp hoc sinh thdy dwoc gid tri thuc tién cia
nhirg gi minh hoc ma con tao ra sy gan giii, thiét thuc ddi voi cac em, gitp cac
em cam thay yéu thich mén hoc hon.

Tuy nhién, thuc té cho théy réng mon Khoa hoc tu nhién, dac biét la cac
khai niém 1y thuyét trong phan mon Nang luong va sy bién d6i, van con khé triru
tugng ddi voi hoc sinh. Hoc sinh dé cam thay nham chéan khi hoc 1y thuyét kho
khan, thiéu sy két ndi véi thuc té. Do d6, viéc gido vién tim ra cac phuong phap
giang day linh hoat, gitip hoc sinh dé dang tiép can va ap dung kién thirc vao cac
tinh hudng thuc té 1a v6 cung quan trong. Cac phuong phap day hoc tich cuc, nhu
phuong phap hoc qua du an, hoc qua trai nghiém, thdo ludn nhém va giai quyét
van dé thuc té, dang ngay cang trd nén pho bién trong giang day mén Khoa hoc
tu nhién. Nhitng phuong phap nay khong chi giup hoc sinh hiéu va ghi nhé kién
thirc lau dai ma con kich thich sy sang tao, kha ndng lam viéc nhom va ky nang
giai quyét van dé ctia cac em. Khi hoc sinh dugc tham gia vao cac hoat dong hoc
tap chu dong va thuc tién, cac em s& cam thay htng tha hon, tir 46 nang cao chit
luong hoc tap.

Tt nhiting co s& 1y luan trén, t61 nhan théy rd vai tro cua viéc két ndi Iy
thuyét v6i thuc tién trong giang day mon Khoa hoc ty nhién khong chi 1a xu hudng
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gido duc toan cdu ma con 1a yéu cau cip thiét trong bdi canh ddi méi gido duc
hién nay tai Viét Nam. Viéc tao ra mbi lién hé gitra kién thtrc va cude séng khong
chi gitip hoc sinh hiéu sdu hon vé mén hoc ma con gitp cac em thdy dugc sy hitu
ich ctia nhitng gi minh hoc. Diéu nay goép phan giup hoc sinh phat trién toan dién
cac nang luc, tang cuong su hung tha hoc tap va chuin bij cho cac em mét nén
tang vimg chac dé budc vao tuong lai.

2. Thue trang viéc két noi 1y thuyét véi thue tién trong day hoc mén KHTN
& truong THCS Ly Thuong Kiét

Truong THCS Ly Thuong Kiét da chi trong d6i méi phuong phéap giang
day mén Khoa hoc ty nhién, két ndi 1y thuyét véi thyc tién dé ting cudng hing
tha hoc tap cho hoc sinh. Viéc thuc hién phuong phap nay dat duoc mot s thuan
loi, nhung ciing gap phai mot sé kho khin can khic phuc.

2.1. Thuan loi

Chuong trinh gido duc phd thong 2018 tao co so dé gido vién két ndi 1y
thuyét v6i thuc tién, gitip hoc sinh d& dang tmg dung kién thirc vao doi song hang
ngay.

Céc cép lanh dao, phong gido duc va dao tao quian Long Bién, Ban giam
hi€u truong trung hoc co sé Ly Thuong Kié¢t ludn sat canh, tao diéu kién khuyén
khich gido vién ludn tu hoc, tu sang tao, trau ddi kién thirc va luon d6i méi phuong
phap day hoc phut hop véi diéu kién, hoan canh dé nang cao chat luong giang day.
Truong c6 trang thiét bi hd trg day hoc hién dai nhu may tinh, tivi, dung cu thi
nghiém, phuc vu cho viéc trién khai cac hoat dong hoc tap thuc tién.

Gi4o vién tich cuc d6i méi phuong phap day hoc, t6 chirc cac hoat dong
thuc té, thi nghiém va cac du an nghién ctru khoa hoc dé tao himg thu cho hoc
sinh. Bén canh d6 t6 nhom chuyén mén véi bé day kinh nghiém ciia cac thanh
vién trong t6 ludn tich cuc sinh hoat chuyén mon véi ndi dung ddi méi phuong
phap kiém tra ddnh gia nham muc dich phat trién nang luc ciia hoc sinh.

Hoc sinh dang ¢ do tudi phat trién manh, tu duy ciing dang trén da phat
trién nén da sé cac em ham hoc hoi va co y thure trong hoc tap. Hoc sinh hao hung
tham gia cac thi nghiém, du an, gitp cac em phat trién k§ ning sang tao va kham
pha kién thirc qua thuc té. Nhiéu hoc sinh da chu dong tim toi, nghién ctru cic van
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dé khoa hoc trong doi sdng va ap dung kién thirc hoc duoc vao cac tinh hudng
thuc té.

Truong c6 sy phdi hop chit ché gitta nha truong, gia dinh va céc t6 chirc
trong viéc hd trg hoc sinh tham gia cac hoat dong ngoai khoa, thyc tién gin lién
v61 mon hoc.

2.2. Kho khan

Chuong trinh hoc kéo dai va khdi luong bai hoc 16n khién gido vién kho
trién khai cac hoat dong thuc tién thuong xuyén.

Mot sb thi nghi¢m can thiét bi dic thu ma trudng chua trang bi du.

Mot s6 hoc sinh chua chi dong tham gia cac hoat dong hoc tap ngoai gio
hozc khong biét cach tng dung kién thirc vao thuc té.

3. Nguyén nhan:

Ngén sach han ché khién nha trudong khong thé trang bi du céac thiét bi thi
nghiém chuyén dung phuc vu cho viéc hoc tap thuc tién.

Tam 1y hoc sinh THCS con dya nhiéu vao gido vién, it chi dong tim hiéu
va van dung kién thirc vao thuc té.

Mot s6 phu huynh chua nhén thirc ddy du vé tim quan trong cta viée két
nbi 1y thuyét véi thuc tién trong hoc tdp nén chua tao diéu kién cho hoc sinh hoan
thanh nhiém vu hoc tap.

4. Mt s6 kinh nghiém vé ting cwong hirng thi hoc mén Khoa hoc tw nhién
cho hoc sinh THCS qua viéc két néi 1y thuyét véi thue tién
4.1. Kham pha thong qua hoat dong trdi nghiém

Pay la diém dic biét méi trong chuwong trinh gido duc phd thong 2018 ma
cac em hoc sinh v6 cung hao hing. N6 khong phai 1a nhiing bai hoc kho khan,
xua cii ma chinh 1a nhiing van dé ma cac em — chii nhan twong lai ciia dat nudc
can duoc sém tiép can. Qua noi dung nay, cac em hoc sinh cling da tra 161 duoc
cau hoi “Hoc dé lam gi?” ma bao thé hé hoc sinh truéc do di néu ra. Piéu quan
trong khong chi 13 tim ra c4i m&i ma quan trong hon & chd 1a ty minh tim ra, cht
khong phai ai khac mang dén va dic biét d6 1a mot qua trinh tim to1, sang tao cua
hoc sinh. Diéu d6 mang lai cho hoc sinh niém vui, sy tu tin & nang luc va kha
nang sang tao cua minh, himg tha véi viéc hoc tap, long ham mudn tim toi, phat
minh, chiém linh tri thirc khoa hoc.
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Phuong phéap “Hoc tip qua trai nghiém” thé hién theo mé hinh 5 buéc khép
kin nhu sau:

Trai nghiém

Ap dung Chia sé
Téng quat Phan tich

Muc dich cta viéc tang cudng cac hoat dong trai nghiém trong day hoc la:
Thong qua khai thac va sir dung von tri thirc, kinh nghiém ctia hoc sinh vé Khoa
hoc va doi sdng hing ngdy, gin két gitra ndi dung day hoc véi doi séng thyc tién
cua hoc sinh, khuyén khich hoc sinh trai nghi€ém, kham pha, phat hién tri thuec,
hoc tap mot cach tich cuc, chu dong va sang tao. Gido vién sé& td chirc xay dung
cac hoat dong trai nghiém nham gitp hoc sinh thu thap, huy dong cac kién thirc
da hoc, phan tich cac dir liéu dé tim ra cac mdi lién hé chung — riéng théng qua
cac hoat dong phan tich, téng hop, tuong tu, téng quat hoa,... Tu do, dua ra cac
v kién, cac ¥ tuong maoi, dat ra cac cau hoi, dua ra cac dy doan vé kién thitc méi,
dé xuét va giai quyét cac gia thuyét dit ra, tim hiéu trén co so nhing kién thuc da
c6 nhim phat trién nang luc cho hoc sinh.

e Vidu 1: KHTN 8: Bai 16: Ap suit chit 16ng. Ap suat khi quyén.

Sau bai hoc, gido vién hudng hoc sinh ty 1am cac san pham gitp tng dung

trong cudc séng hang ngdy may nang thuy luc, robot thuy luc,. ..

Gido vién: Nguyén Thity Giao — Truwong THCS Ly Thuwong Kigt



Mt 56 kinh nghiém ting cwong hirng thii hoc mdn Khoa hoc tw nhién cho hoc sinh THCS qua viéc két noi
Iy thuyét vdi thuc tién

e Vidu2: KHTN 8: Bai 17: Luc diy Archimedes
Gi4o vién to chirc cac goc trai nghiém: " ” i
Tai goc thir nhit, hoc sinh c6 thé 1am thi [EREARA LSS
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nghi€ém véi su chim, no6i cua qua quyt boc vo va
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qua quyt chua béc vé. Tudng nhu sau khi boc bot
16p vo qua quyt s€ nhe hon nhung n6 lai chim.

Tai gbc thir hai, hoc sinh c6 mot qua trimg
dang chim gan ddy ctia mot coc nudc va mudi.
Hoc sinh thtr cho mubi vao nudc va khudy 1én thi
thiy sau khi nudc ding yén, qua tring ndi 1én
cao hon.

Tai goc tht ba, hoc sinh c6 hai khéi kim
loai bé ngoai trong y hét nhau, nhung khi tha vao trong nuéc chiing lai chim & cac
vi tri khac nhau.

Tai goc thir tu, hoc sinh c6 hai 14 kim loai gidng hét nhau, méng, c6 thé gp
thanh thuyén hoic vo tron lai va cung tha vao chiu nudc.

Sau khi tham gia trdi nghiém tai cac goc, hoc sinh s tiép tuc suy luan duoc
do 16n cua luc déy Archimedes phu thudc vao nhiing dai luong nao.

Vi du 3: KHTN 8: Bai 21: Dong dién, ngudn dién

Trong ndi dung giang day vé vat liéu dan dién va vat liéu khong dan dién,
giao vién dua ra tinh huéng mot mach dién don gian bi dut day do chudt can,
khoang cach gitta hai dau day bj dit hong kha 1én. Gido vién cung cap cho hoc
sinh m&t hop gém cac doan ndi béng vat liéu dan dién hoidc khong dan dién. Hoc
sinh duoc thyc hanh tryc tiép theo tirmg nhom, thao lun va bao cdo két qua.

Sau khi nhan biét dugc vat liéu dan dién hay khong dan dién, gido vién tiép

tuc chuyén giao nhi€ém vu méi cho hoc sinh: so ctru cho nguoi bi dién giat, tai
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hién truong c6 mot s6 vat can luu y nhu: nudc, thanh g5 kho, thanh sit, ung cao
su,... Gido vién cho phép hoc sinh thdo luan nhém dudi hinh thire str dung ki thuat
khan trai ban — 1a mdt ki thuat day hoc thé hién quan diém/chién luoc hoc hop tac,
két hop ca hoat dong ca nhan va hoat dong nhom. Ki thuat ndy ciing kich thich,
thac day sy tham gia tich cuc cta hoc sinh, ting cudng tinh doc 1ap, trach nhiém
c4 nhan vi ai ciing phai viét y tuong. Sau khi cidc nhém bao céo va gido vién da
chuén lai, gido vién s¢€ dé hoc sinh thtr “vao vai” va thuc hanh trai nghi¢m.
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Mt s6 kinh nghiém ting cuwong hieng thii hoc mon Khoa hoc tw nhién cho hoc sinh THCS qua vigc két noi
Iy thuyét vdi thuc tién

Trong phan mé rong vé nguon dién, gido
vién c6 thé hudng dan hoc sinh lam “pin trai

b

cay”.

4.2. Két néi khoa hoc tw nhién véi cujc song

Pé két nbi khoa hoc ty nhién véi cudc sdng, t6i trién khai theo cac budc
sau, gitip hoc sinh d& dang nhan dién sy lién quan giira kién thuc 1y thuyét va thuc
tién:
Buwéc 1. Lwa chon chi dé gin giii véi doi song

Pau tién, lva chon cac chu dé c6 lién quan truc tiép dén cac tinh hubng va
hién twong ma hoc sinh gip phai trong cudc sdng hang ngay. Nhitng chu dé nay
can dé hiéu va co thé ap dung vao cac tinh hudng thuc té. Vi du: "Ning lugng tai
tao", "Luc va chuyén dong trong thé thao", "Céac hién tuong tu nhién quanh ta"...
Buéc 2. Gi6i thiéu kién thire 1y thuyét két hop véi thue tién

Sau khi chon chil d¢, gido vién cung cip kién thirc 1y thuyét co ban vé cac
khai niém, dinh Iy hodc cong thirc lién quan. Tuy nhién, thay vi chi giang 1y thuyét,
gido vién can lién hé va minh hoa ngay cac tng dung thuc té cta kién thirc nay
trong doi séng. Vi duy, khi day vé luc, 6 thé sir dung vi du vé viéc déy mot chiéc
xe dap hodc khi day vé dién, c6 thé lién hé dén cach thirc hoat dong cua cac thiét
bi dién trong gia dinh.
Buéc 3. To chirc cac hoat ddng hoc tap thuc tién

Tién hanh cac hoat dong hoc tdp dé hoc sinh c6 thé van dung kién thic vao
thuc té, nhu thi nghiém, quan sat, hodc thao luan nhom. Nhitng hoat dong nay
khong chi gitp hoc sinh hiéu sau sic hon vé kién thirc ma con tao co hoi cho céc
em chu dong tim hiéu, kham pha va giai quyét van dé thyc tién.

Vi dy: Khi hoc vé nhiét, gido vién co6 thé yéu cau hoc sinh thyc hién thi
nghiém do nhiét 6 ctia nudc trong cac tinh hudng khac nhau (nudc nong, nude
lanh) va so sanh két qua véi 1y thuyét.
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Buéc 4. Khuyén khich hoc sinh sang tao, dit cAu héi va kham pha

Khuyén khich hoc sinh dit cau héi va tim toi thém thong tin lién quan dén
chu dé hoc, dé cac em thdy duoc vai tro cua khoa hoc trong viée giai quyét cac
van dé trong cudc song. Cac ciu hoi nay co thé tir nhimng tinh hudng, van dé thuc
t& ma hoc sinh quan sat dugc, hodc tir nhirng sy ki¢n khoa hoc gﬁn giii v&i cudc
song.

Vi dy, trong bai hoc vé su bién ddi chét, hoc sinh c6 thé tim hiéu vé viéc
thuc pham thay d6i trong qua trinh ché bién nhu lam banh, nau an.

Budéc 5. Panh gia va phan hoi

Sau mdi hoat dong, gido vién can c6 thoi gian dé danh gia va phan hoi két
qua cua hoc sinh. Pay la co hdi dé cac em nhin nhén lai kién thtrc da hoc va hiéu
thém vé cach thire 4p dung chung trong cudc séng. Ciing c6 thé to chirc cac hoat
dong thi dua nho dé hoc sinh thé hién kha ning giai quyét van dé thuc tién dua
trén kién thire da hoc.

Buwéc 6. Lién hé va phat trién kién thirc qua cac hoat dong ngoai khoa

Khuyén khich hoc sinh tham gia cac hoat dong ngoai khéa nhu vao céc dip
tham quan ca thyc té hodc qua man anh nho. Ta ciing c6 thé t6 chirc cac cudc thi
khoa hoc sang tao dé hoc sinh thay rd hon tng dung cua khoa hoc ty nhién vao
cudc séng thuc té.

Bang cach trién khai nhitng budc ndy, hoc sinh s& khong chi tiép thu kién
thirc mot cach 1y thuyét ma con nhan thay duoc vai trd quan trong cua khoa hoc
trong viéc giai quyét cac van dé trong cudc song, tir d6 nang cao su hing tha va
kha niang van dung kién thic ciia hoc sinh. Sau day 1a mot s6 chii dé t6i da ap
dung:

4.2.1. Ning lwong va sw bién doi trong am thuwe
e Vidu 1: KHTN 8: Bai 16: Ap suit chit léng, ap suit khi quyén

Cang 1én cao, ap suit khong khi cang giam. O nui cao, ap suat khong khi
nhé hon ap suét chuan (1 atm), do d6 nhiét do s6i cua nudc nhé hon 100°C dan
dén khong thé ludc chin trimg duoc.

e Vidu 2: KHTN 8: Bai 26: Nang lugng nhiét va ngi nang

Noi ap suat 1a mot trg thu dic luc cho ba ndi tro. Nhe thiét ké nép kin vo1

giodng cao su bao toan tdi da lugng hoi nudc trong nodi, két hop véi van diéu ap
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cho ap sudt 6n dinh an toan gitp ndi 4p sut
khong chi ndu an nhanh ma con bao toan dinh
dudng trong thuc pham.

Khong can thiét mé nip dé ¥ mén nau nhu cach
nau voi bép thong thuong, khong can thém qua
nhiéu nuéc hay tham chi khong can thém nuéc

(nhu khi ham ga) v6i cac mon an nau véi ndi ap
suat. Mon an nho d6 khong chi ngon hon ma con dinh dudng hon. Khi niu, do
hoi trong ndi ting cao nhung khong thoat ra ngoai dwgc nén ap suit trong ndi tang
1én va kéo theo nhiét @0 trong ndi tang cao, nho d6 ma thic an nau chin rit nhanh.
e Vidu 3: KHTN 8: Bai 28: Su truyén nhiét
Khi nau in trong nha bép, néu khong can than ta c6 thé bi bong béi nhiing
vat liéu dan nhiét tot nhu kim loai. Khi niu an, ta thuong st dung xoong, noi béng
kim loai vi chiing dan nhiét t6t. Khi thtrc an dd duoc ndu chin, ta thuong st dung
bat dia bang st vi chung dan nhiét kém.
e Vidu4: KHTN 8: Bai 29: Su né vi nhiét

Trong khi ndu an, mdi 1an nudc soi 1a np cua ndi lai bap bung. Khi dun
nau, ta can dé y khi nudc sip soi co thé md vung dé tranh hién tuong nay. Pay 1a
do su né ra cua nudce va khi khi nong 1€n bi can tro.

4.2.2. Nang lwong va sw bién doi trong du lich
e Vidu 1: KHTN 8: Bai 16: Ap suit chit léng, ap suét khi quyén

Tht nhét, khi mang bim bim, mi cdc dén cac dia diém du lich ¢ vung cao
nhu Ta Xua, Sapa hodc vo tinh mang 1én may bay, ta thdy cic goi dd an nay bi
phong 1én, tham chi ¢ goi bi nd. Nguyén nhan 12 boi cac 1én cao thi ap suat khi
quyén cang giam, ap suat bén trong ctia cac goi dd an thi khong doi nén sy chénh
léch 4p suét gay ra hién tuong trén.

Tht hai, néu 13n xudng bién ngam san hé, ban s& phai mic bo d6 tho lin la
bo 40 nang né, chiju duoc ap suét 1én dén hang nghin N/m? vi 1an dudi su dudi
10ng bién. 4p sudt do nude bién gay nén 1én dén hang nghin N/m?2, ngudi tho 1in
néu khong mac 4o lan thi s€ khong thé chiu duogc ap suat nay. Va tham chi, ta can
deo thém cé binh oxy.
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Tht ba, bién 1a mot vung nudc man, khoi luong riéng cua nudc mudi 1on
hon nudc thudng nén khi vui choi ¢ bién, ta thay co thé d& n6i hon khi ¢ trong bé
boi.

e Vidu2: KHTN 8: Bai 29: Sy né vi nhiét

Khinh khi cau hoat dong duwa trén mot nguyén 1y khoa hoc rat co ban: khi
noéng bay cao hon khi lanh. S¢ di c6 diéu nay 1a boi khi néng c6 khédi lugng nho
hon trén ciing mot don vi thé tich so voi khi lanh. Dé nang khi cau, phi cong xoay
mot nam diéu khién dé mé van chira propane, khién dong khi tang 1én, va ngon
lira 16n hon. Thao tac nay kha giéng khi chung ta diéu khién mot chiéc bép gas.
Khinh khi cau con c6 mot soi diy dé mo van du phia trén qua bong. Khi phi cong
kéo soi day, khong khi nong thoat ra khéi vé boc, lam gidm nhi¢t do khong khi
néng bén trong, giup khi cdu bay cham lai. Néu ho mé qua lau, khinh khi cau s&
ha do cao.

Nguyén 1y ndy ciing duge ap dung twong tur khi ching ta dot nong dén troi.
4.2.3. Ning lwong va sw bién déi trong giao thong va ha ting

e Vidu 1: KHTN 8: Bai 21: Dong dién, nguon dién

Ac quy xe 0 0 1a thiét bi tich PREET—

trit dién ning nham muc dich cung
cap niang luong cho cac thiét bi su
dung dién trén xe trong thoi diém
dong co dung hoat dong, may phat
dién chua lam viéc. Ac quy 0 to 1a
ngudn cung cip dién mot chiéu,

N
]
S
o
=

cung cip dién ning cho cac thiét bi
str dung dién trén xe. Vi ngudn dién nay, ngudi dung co thé sir dung duoc nhiéu
lan thong qua cach cap ngudn bang hé thong sac.
e Vidu2: KHTN 8: Bai 29: Su né vi nhiét
Gitra cac nhip cau luon c6 khe h vi khi troi nong cac vat liéu Iam nén cau
s& nd ra vi nhiét nén can c6 khe ho dé khi ching no ra khong cham vao nhau tranh
gay ra hién tuong bién dang cau.
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Chd tiép nbi gitra hai thanh ray
cua dudng ray xe lura cling c¢6 chira
khe ho dé khi nio trdi ndng 1én thanh
ray s€ nd vi nhiét ma khong bi can.
Néu bi can thi dudng ray s& gay ra 1

Iuwc rat 16n c6 thé udn cong hoic bé
gay duong ray giy ra tai nan.

4.3. Tang cwong dwa kién thirc thuee tién vao bai tip luyén tip, vin dung dwdi
dang ciu héi dé vui

bé tang cuong dua kién thtrc thuc tién vao bai tap luyén tap, van dung dudi
dang ciu hoi d6 vui, toi trién khai theo cac budc sau:

Buéc 1. Chon cac Kkién thire thue tién gan giii véi hoc sinh

Lya chon nhitng hién tuong, su vat trong doi séng ma hoc sinh dé dang tiép
can va hiéu duoc, chang han nhu su chuyén dong ctia cac phuong tién giao thong,
tac dong cua luc Ién cac vat dung trong gia dinh, hay cac thiét bi dién t&r ma hoc
sinh thuong xuyén st dung.

Vi du: "Tai sao xe dap khi dung lai lai dé bi nghiéng mot chat?" hoac "Tai
sao chung ta cam théy am khi cham vao mot vat kim loai trong mua dong?"
Buéc 2. Xay dung ciu héi d6 vui sang tao va hip din

Bién nhiing kién thuc 1y thuyét thanh cac cau hoi thi vi ma hoc sinh cam
thdy vui vé khi tra 10i.

Vi du: "Moét chiéc thuyén nho ¢ thé ndi trén mit nude nhod vao luc nao?
(A. Luc hép dan, B. Luc déy Archimedes, C. Luc ma sat)"

Cau hoi nay c6 thé duge két hop vai hinh anh hodc video minh hoa vé mot
chiéc thuyén thuc té, dé hoc sinh dé dang hinh dung.

Buéc 3. Sir dung tinh hudng thuc té dé tao cau héi

Tao cac tinh hudng thyc té co lién quan dén cac dinh 1y hodc cong thirc vat
1y, gitp hoc sinh van dung kién thirc vao cac tinh hudng hang ngay.

Vi du: "Mot chiée 6 to dang chay voi tde do 60 km/h, néu dot ngdt phanh
lai thi luc nao khién 6 to dung 1ai?" hodc "Tai sao vao mua h¢, vo nhua cua dién
thoai nong 1én khi st dung 1au?"
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Mt 56 kinh nghiém ting cwong hirng thii hoc mdn Khoa hoc tw nhién cho hoc sinh THCS qua viéc két noi
Iy thuyét vdi thuc tién

Buéc 4. Khuyén khich hoc sinh giai thich 1y thuyét ding sau ciu tra 10i

Sau khi hoc sinh tra 1i cau hoi d6 vui, gido vién co thé yéu ciu cac em giai
thich vi sao cau tra 1oi d6 ding, khuyén khich su suy nghi va tng dung 1y thuyét
vao thuc tién.

Vi du: Sau céu hoi vé "luc ddy Archimedes", gido vién c6 thé yéu cau hoc
sinh giai thich tai sao mot qua bong bay day khi heli lai bay 1én.
5. Str dung hinh thirc thi dua hoac tro choi nhom

T6 chirc cac tro choi nhom hoic thi dua trong 16p hoc, hoc sinh sé& tra 10
cac cau hoi d6 vui lién quan dén kién thirc Vat 1y. Viéc nay khong chi tao su hing
thtt ma con thic day tinh than hop tac va sy sang tao ctia hoc sinh.

Vi du: "Cau hoi d6 vui vong 1: Ai c6 thé giai thich 1y do tai sao khi ta nhin
vao mét coc nuée, hinh anh cia vat bén trong cdc lai bi bién dang?"
6. Tao co hdi cho hoc sinh tu tao ciu héi d6 vui

Khuyén khich hoc sinh tim hiéu va tao ra cic cdu hoi d6 vui vé kién thirc
d3 hoc, gitip cac em khong chi tiép thu kién thirc ma con rén luyén kha ning sang
tao.

Vi du: "Hay tao mot cau hoi dd vui lién quan dén su thay ddi nhiét do trong
mot ngay he."

Bang cach nay, hoc sinh s& khong chi hoc mét cach 1y thuyét ma con c6 thé
ap dung va thay duoc su lién hé giira kién thic hoc dugc véi cude sdng xung
quanh, qua d6 lam tang hirng thu hoc tép. 4,

Sau ddy la mot sé vi du trong tirng bai cu thé:
e Vidu 1: KHTN 8: Bai 15: Ap suit trén
mot bé mit
Mot chiéc xe dau kéo can co tir 6 dén 26 banh
xe. Vi sao chung can c6 nhiéu banh xe nhu vay?
e Vidu2: KHTN 8: Bai 18: Tac dung lam quay cua luc. Moment luc
Tim cach dé ban Minh An 30kg c6 thé cuing ban Gia Bao 65kg choi bap bénh?
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e Vidu 3: KHTN 8: Bai 20: Hién twong nhiém dién do co xat
Vi sao toc cua cac nghé si bi dung ngugc?

e Vidu4: KHTN 8: Bai 28: Sy truyén nhiét
Nhiéu loai chim xu 16ng dé 1am 4m co thé. Giai thich vi sao ching c6 thé
gilt 4m co thé bang cach nay? Tir cach 1ap luan do, cho biét ta nén dung trang
phuc nhu thé nao gitp giir 4m co the, vi sao?

>
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5. Hiéu qua cua sang kién kinh nghiém

Panh gia két qua khi thue hién sang kién:

* Doi voi hoc sinh:

Trwée Khi Sau khi
STT | Ngi dung . . LK . . LK
ap dung sang kién ap dung sang kién
. | - Hoc sinh nim chic va khic
.+ |- Hoc sinh chi ghi nhé kién | o0, e CHAG Ve K
1 |Kiénthiac| | J sau kién thuc thong qua cac
thire 1y thuyét. . x
ung dung thuc tién.
- Hoc sinh van dung kién thtrc
- Hoc sinh it van dung kién | vao viéc gidi quyét cac tinh
2 | Ky ndng L VA; e V;V. gxquy \ ,
thire vao thuc te. hudng thuc té, thuc hanh, thi
nghiém, san pham khoa hoc.
, - Trung thuc, tu giac, ham hoc
.. .. | - Trung thuc, can than nhung | . ig, L ; A
3 |Thaido |,  , . hoi, y€u thich nghién ctru va
it hiig thu. , A
himg thu vé1 moén hoc.
- Nang luc tu hoc, tu duy, sang
. - Nang luc tu hoc va tu duy | tao dugc phat trién, hoc sinh
4 |Ninglye | ; q e
con han ché. ty chd hon trong viéc kham
pha kién thic méi.
. - R4t hing tha, say mé hoc
Muc dd | - Binh thuong, thiéu dong | | , & , y , i
5 ) ] R tap, tu tin tham gia céc hoat
hing tha | lyc hoc tap. . i~
dong nghién ctru khoa hoc.
Tinh . - Panh gia chinh xac hon nho
. - Céc bai ki€ém tra chua thuc | | ) 8 ) P
chinh N . ) ., ..z |vao cac hoat dong thuc t¢,
6 .. su cong bang, danh gia thiéu | _, T
Xac, cong , , danh gia toan di¢n két qua hoc
5 chinh xac. )
bang tap.
Ti 1€ hoc
sinh kh3,
7 | gioi mén |- Khi 8: 68%. - Khéi 8: 89%.
Khoa hoc
tu nhién
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* Péi vdi gido vién:

Viéc két ndi Iy thuyét voi thuce tién trong giang day gitp gido vién danh gia
két qua hoc tap cua hoc sinh mét cach toan di¢n va chinh xac hon. Thong qua céc
hoat dong thuc té nhu thi nghi¢m, san phém khoa hoc, gido vién co thé theo ddi
tién do hoc tap cua hoc sinh, gitip phat hién kip thoi nhitng van dé can cai thién
va hd tro hoc sinh. Pic biét, phuong phap nay gitp gido vién diéu chinh va hoan
thién phuong phap giang day, nang cao chét lwong va hiéu qua day hoc. Cac bai
kiém tra, danh gia khong chi dua vao 1y thuyét ma con phan anh sy hiéu biét va
kha ning ap dung kién thtrc ctia hoc sinh vao thuc té.

* Péi véi cha me hoc sinh:

Thong qua viéc két ndi ly thuyét véi thuc tién, cha me hoc sinh ¢6 thé nhan
théy 1o su tién bd cla con trong viéc hoc mon Khoa hoc tu nhién. Ho co thé dé&
dang theo d&i su phat trién k¥ niang tu duy, kha ning giai quyét van dé cta con
minh. Thong tin phan hoi kip thoi giup cha me va gido vién phdi hop chit ché dé
hd trg hoc sinh phat trién tdt nhat. Cha me cling nhan théy dugc su yéu thich va
htng thi ctia con véi mon hoc, tir d6 ¢6 nhitng phuong phap ddng hanh hiéu qua
hon trong viéc hd tro viéc hoc cua con.

Két qua thue té:

Sau khi ap dung cac phuong phap giang day két ndi Iy thuyét vai thuc tién,
dac biét 1a thong qua cac hoat dong thyc hanh, thi nghi€ém, hoc sinh khong chi
nang cao kién thirc ma con phat trién k¥ ning tu duy, sang tao. Mtrc d6 hung tha
hoc tap ctia hoc sinh ciing tang 1én 13 rét, tir 46 nang cao két qua hoc tap va két
qua kiém tra. Viéc hoc khong con kho khan ma tro nén gan giii va tmg dung trong
thuc té, gitip hoc sinh nhan thirc duoc vai tro cia mon hoc trong doi séng.

Déng tho1, gido vién co thé da dang theo doi su tién bod cua hoc sinh qua
céc bai kiém tra, thi nghiém, va san pham khoa hoc, tir 46 diéu chinh phuong phap
giang day sao cho phi hop v6i nhu ciu va ning luc cta timg hoc sinh. Cac hoat
dong hoc tap nay ciing giup hoc sinh phat trién cac k¥ ning quan trong nhu tu duy
phan bién, kha nang giai quyét van dé, va lam viéc nhom.

Nho vao su phéi hop chat ché gitra gido vién, hoc sinh va cha me hoc sinh,
két qua hoc tap cua hoc sinh da dugc cai thién ro rét, déng thot khoi day duoc
niém dam mé hoc tip va sy sang tao trong cic em.
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I11. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

1.1. Y nghia ciia viéc ting cwong hirng thii hoc mén Khoa hoc tw nhién cho
hoc sinh THCS qua vigc két néi Iy thuyét véi thuc tién

Qua qué trinh trién khai cac kinh nghiém ting cudng htng thi hoc mon
Khoa hoc tu nhién, phan mén Nang luong va su bién d6i cho hoc sinh THCS
thong qua viéc két ndi 1y thuyét véi thyuc tién, t6i nhan thiy rang viéc ap dung
phuong phéap hoc tap gin lién véi thyuc té dd gitp hoc sinh hiéu rd hon vé tam
quan trong cta kién thirc hoc duoc va dé dang ap dung vao cudc sdng. Hoc sinh
khong chi ghi nhé kién thirc ma con ¢ thé van dung ching dé giai thich cac hién
trong xung quanh minh. Diéu nay da giup cac em phat huy su sang tao, sy to mo,
déng thoi tao dong luc hoc tap manh mé, kich thich su yéu thich mon hoc.

Viéc két ndi 1y thuyét véi thuc tién con gitp hoc sinh phat trién k¥ ning
giai quyét van dé, tu duy phan bién va kha ning ty hoc, nhitng yéu t6 vo cing
quan trong cho su phat trién toan dién cta cac em. Sang kién nay da gitp hoc sinh
htng thi hon trong hoc tap, dong thoi phat trién kha ning giai quyét van dé va tu
duy phan bién. Cac em d3 khong con chi hoc thude 1y thuyét ma con biét cach van
dung dé gidi thich va thuc hanh céc hién twong khoa hoc xung quanh minh. Pac
biét, sang kién nay da gop phan xay dung mot méi truong hoc tip ning dong, khoi
g0o1 su sang tao va yéu thich mon hoc trong hoc sinh.

1.2. Khd nang teng dung, trién khai dé tai

Véi sy hd tro tich cuc tir ban giam hiéu nha trudng, su nhiét huyét tir gido
vién, va su tham gia chii dong tir hoc sinh va phy huynh, t6i tin twong rang cac
kinh nghiém nay s€ mang lai hiéu qua tich cuc khong chi trong mon Khoa hoc tu
nhién ma con c6 thé ap dung trong cac mén hoc khac. Viée két ndi 1y thuyét véi
thuc tién trong day hoc da gitip hoc sinh ning cao kha niang tu duy va giai quyét
van d¢, tir d6 khoi ddy niém dam mé hoc tap cua cac em. Vi nhitng kinh nghiém
nay, t6i tin rang chung s& dugc trién khai rong rdi va gitp nang cao chét lugng
gido duc ¢ truong THCS noi chung.

1.3. Bai hoc kinh nghiém trong qud trinh thuc hién dé tai
Trong sudt qua trinh trién khai dé tai, t6i nhan théy r'flng dé dat duoc két qua tbt
nhat, gido vién can tudn thu mot s6 nguyén tic quan trong:
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. Léy hoc sinh lam trung tdm: Cac hoat dong hoc tap can duoc thiét ké sao
cho phu hop v6i nhu ciu va so thich cia hoc sinh, tao diéu kién dé cac em
chu dong tham gia vao qua trinh hoc tap.

« Lién két Iy thuyét v6i thuc tién: Cac bai hoc can gan lién véi cac tinh hubng
thuc té, gitp hoc sinh théy duge mdi lién hé gifra kién thirc hoc duoc va
cudc sdng xung quanh.

. Khuyén khich sy sang tao cia hoc sinh: Tao co hoi cho hoc sinh tu kham
pha va sang tao trong céac bai tap thuc hanh, thi nghiém va cac hoat dong
nghién ctru.

« Dam bao su tham gia cua cha me hoc sinh: Phéi hop véi phu huynh dé theo
ddi va hd trg qua trinh hoc tap cua hoc sinh, giup cac em cé thém dong luc
va su khich 1€ trong qua trinh hoc.

2. Khuyén nghi - Pé xuat
Pé tiép tuc nang cao hiéu qua cua viéc két ndi 1y thuyét véi thuc tién trong day
hoc mon Khoa hoc tu nhién, toi xin dua ra mot s6 kién nghi nhu sau:
« Cac t6 nhom chuyén mon can tang cudng trao d6i va chia sé kinh nghiém
vé viée thiét ké céac hoat dong hoc gén lién véi thuc té, gilp giao vién co
thém y tudng sang tao trong qua trinh gidng day.
« Can phat trién thém céc tai nguyén hoc li¢u thuc té, cac bai hoc truc tuyén
hozc phan mém hd trg dé hoc sinh dé dang tiép can va ap dung kién thirc
véo thuc té.
« Can t6 chirc thém cac budi hdi thao, toa dam dé cac gido vién cb thé hoc
hoi va trao d6i cac phuong phéap giang day hiéu qua, tao ra mot moi trudng
hop tac va sang tao giira cac thay co.
T6i rat mong nhan duogc su gdp ¥ tir cac dong nghiép va cac cap lanh dao dé dé
tai nay duoc trién khai rong rdi va mang lai hiéu qua lau dai.
3. Loi cam on

Trong qua trinh thuc hién dé tai, t6i ludn nhan duoc su giup dd va hd tro
nhiét tinh tir cac cdp lanh dao, ban giam hiéu nha truong, ddng nghiép, phu huynh
va hoc sinh. Nhitng dong gop quy bau cua cac thay c¢o da gitp toi hoan thanh dé
tai mOt cach hi€u qua va c6 y nghia. Toi xin tran trong cdm on su quan tam va sy
hop tac cua tat ca moi ngudi.
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Tuy nhién, sang kién nay van con nhiéu han ché va can tiép tuc cai thién.
T6i rat mong nhan duoc ¥ kién dong gop tir cac thay co va dong nghiép dé dé tai
c6 thé hoan thién hon nita va tiép tuc phat huy hiéu qua trong cong tac day hoc.
TOi xin chan thanh cam on!

Long Bién, ngay 26 thang 3 nam 2025
Ban giam hi¢u duyét Nguoi viét

Nguyén Thiy Giao
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