
HỌC SINH TRƢỜNG THCS THƢỢNG THANH HÀO HỨNG THAM 

QUAN THÀNH CỔ SƠN TÂY VÀ KHU DU LỊCH SINH THÁI ĐẢO NGỌC 

XANH 

Thực hiện kế hoạch hoạt động trải nghiệm – hướng nghiệp năm học 2025–

2026, ngày 12 tháng 11 năm 2025, Trường THCS Thượng Thanh (phường Việt 

Hưng, quận Long Biên, thành phố Hà Nội) đã tổ chức cho hơn 600 học sinh của 

các khối lớp tham gia chuyến tham quan học tập tại Thành cổ Sơn Tây và khu 

du lịch sinh thái Đảo Ngọc Xanh (thị xã Sơn Tây, Hà Nội). 

Học lịch sử giữa không gian lịch sử – Thăm Thành cổ Sơn Tây 

Điểm dừng chân đầu tiên của đoàn là Thành cổ Sơn Tây – một trong những 

tòa thành cổ tiêu biểu còn lại của Việt Nam, được xây dựng vào năm 1822 dưới 

triều vua Minh Mạng. Toàn bộ công trình được xây bằng đá ong, một loại vật liệu 

đặc trưng của vùng đất xứ Đoài, tạo nên vẻ đẹp cổ kính, bền vững qua gần hai thế 

kỷ. 

Tại đây, các em học sinh được nghe thuyết minh viên giới thiệu chi tiết về 

lịch sử hình thành, cấu trúc thành gồm bốn cổng, hào nƣớc bao quanh, cùng 

các công trình nhƣ Kỳ Đài, Vọng Lâu, Doanh Trại... Các em không chỉ được 

quan sát tận mắt những bức tường đá ong rêu phong mà còn được tìm hiểu vai trò 

chiến lƣợc của thành trong công cuộc bảo vệ vùng đất xứ Đoài, nơi ghi dấu 

nhiều sự kiện lịch sử quan trọng. 

Dưới sự hướng dẫn của thầy cô và hướng dẫn viên, học sinh tham gia hoạt 

động “Tìm hiểu di tích qua câu hỏi nhỏ”, trả lời các câu đố về lịch sử, kiến trúc 

và văn hóa địa phương. Qua đó, các em không chỉ học được kiến thức mới mà còn 

thêm tự hào về truyền thống đấu tranh kiên cường của cha ông, bồi đắp lòng yêu 

nước và ý thức giữ gìn di sản văn hóa dân tộc. 

Vui học – gắn kết tại Đảo Ngọc Xanh 

Buổi chiều, đoàn di chuyển đến khu du lịch sinh thái Đảo Ngọc Xanh – một 

không gian xanh mát nằm bên dòng sông Đà hiền hòa. Tại đây, các em học sinh 

được tham gia nhiều hoạt động trải nghiệm bổ ích: 

 Trò chơi teambuilding tập thể như kéo co, vượt chướng ngại vật, chuyền 

bóng, nhảy bao bố… giúp rèn luyện tinh thần đoàn kết, kỹ năng hợp tác và ý 

chí nỗ lực. 

 Khu vui chơi cảm giác mạnh với tàu lượn, vòng quay, xe điện đụng… 

mang đến niềm vui, tiếng cười và những trải nghiệm thú vị. 



 Hoạt động khám phá thiên nhiên – các em cùng nhau dạo quanh khu sinh 

thái, quan sát cảnh quan xanh mát, tìm hiểu về đa dạng sinh học và môi 

trường sống xung quanh. 

Bên cạnh đó, các lớp còn tổ chức bữa trƣa picnic thân mật, nơi học sinh và 

thầy cô cùng nhau chia sẻ, trò chuyện, lưu lại những bức ảnh kỷ niệm đáng nhớ. 

Hành trình của niềm vui và bài học cuộc sống 

Chuyến đi kết thúc trong niềm hứng khởi và phấn khởi của tất cả các thành 

viên. Không chỉ là một buổi dã ngoại đơn thuần, chương trình đã giúp các em học 

sinh mở rộng hiểu biết, rèn luyện kỹ năng sống, kỹ năng giao tiếp, tinh thần 

tập thể và trách nhiệm cá nhân. 

Hoạt động trải nghiệm tại Thành cổ Sơn Tây và Đảo Ngọc Xanh là minh 

chứng cho tinh thần đổi mới phương pháp giáo dục của Trường THCS Thượng 

Thanh – luôn chú trọng gắn kết học tập với thực tiễn, giúp học sinh “học mà vui, 

vui mà học”. 

Chuyến đi khép lại, nhưng những ấn tượng đẹp về vùng đất xứ Đoài cổ 

kính, hiền hòa và những nụ cƣời rạng rỡ của tuổi học trò sẽ còn mãi trong ký ức 

của thầy trò Trường THCS Thượng Thanh. 

 

Một số hình ảnh tại buổi tham quan 

 



 
 

 

 
 



 

 
 

 



 

 
 



 

 


